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ADVERTENCIA
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Prefacio

Gracias por adquirir un equipo de Arjo

El sistema de ayuda Walker forma parte de una serie de
productos de alta calidad especialmente disefiados para
ser utilizados en hospitales, clinicas y otros
establecimientos de asistencia médica.

Si tiene alguna duda sobre el manejo o mantenimiento
de su equipo , pongase en contacto con nosotros.

Lea estas Instrucciones de uso
detenidamente.

Lea estas Instrucciones de uso (IDU) en su totalidad
antes de utilizar el sistema de ayuda Walker. La
informacion de estas /DU es fundamental para el uso y
el mantenimiento correctos del equipo. Ademas, le
ayudard a proteger el equipo y a asegurarse de que
funcione correctamente. Parte de la informacion
contenida en este manual es importante para su
seguridad personal, por lo que debe leerla y
comprenderla para evitar posibles accidentes.

Las modificaciones no autorizadas en cualquier equipo
de pueden comprometer la seguridad del equipo. no
asume responsabilidad alguna por accidentes,
incidentes o rendimiento inadecuado derivados de las
modificaciones no autorizadas de sus productos.

Incidente grave

Si se produce un incidente grave en relacion con este
producto sanitario que afecte al usuario o al paciente,
el usuario o el paciente deberan informar acerca de
este incidente grave al fabricante del producto
sanitario o al distribuidor. En la Union Europea, el
usuario también deberd comunicar el incidente grave
a las autoridades competentes del estado miembro en
el que se encuentre ubicado.

Mantenimiento y asistencia

Walker se debe someter a revisiones periddicas de
mantenimiento para asegurarse de que los
procedimientos de funcionamiento y seguridad del
producto sean correctos. Consulte el apartado Cuidado
y mantenimiento preventivo en la pagina 19.

Si desea informacion adicional, pongase en contacto
con para obtener un programa completo de
mantenimiento y asistencia, que le permitird aumentar
al maximo la seguridad, fiabilidad y valor a largo plazo
del producto.

Para solicitar piezas de recambio, pongase en contacto
con . La informacion de contacto aparece en la
contracubierta de estas /DU.

Definiciones en estas IDU

ADVERTENCIA

Significado:

Advertencia de seguridad. La interpretacion erronea o el
incumplimiento de esta advertencia puede causar dafios
personales al usuario o a terceros.

PRECAUCION

Significado:
sino observa estas instrucciones podra causar dafios a la
totalidad o parte del sistema o del equipo.

NOTA

Significado:
Informacion importante para el uso correcto de este
sistema o equipo.

Significado:
Nombre y direccion del fabricante.



Uso previsto

Este equipo se ha diseiiado para realizar
tareas de elevacion terapéutica y
entrenamiento ambulatorio de pacientes
adultos bajo la supervision de personal
sanitario debidamente formado, con los
conocimientos adecuados sobre el ambiente
sanitario y sobre sus técnicas y
procedimientos, y de acuerdo con las
indicaciones que se recogen en las
Instrucciones de uso.

Walker debe utilizarse exclusivamente para
el propésito que se indica en estas
Instrucciones de uso. Se prohibe cualquier
otro uso.

Evaluacion del paciente

Recomendamos que los centros establezcan
evaluaciones periodicas. Antes de usar el equipo, el
personal sanitario debe evaluar a cada paciente segun
los siguientes criterios:

* El peso del paciente no debe ser superior a 136 kg
/300 1b.

» Esnecesario que el paciente pueda permanecer de
pie y sentarse en una posicion erguida, definida
normalmente como activa.

* El paciente debe entender y responder a las
instrucciones de permanecer de pie y sentado en
una posicion erguida.

» Laaltura del paciente debe ser de entre 140 cm y
195 cm (de 4 pies y 7 pulgadas a 6 pies y
4 pulgadas).

Si un paciente no retne estos criterios, se debe usar un

equipo / sistema alternativo.

Requisitos de instalacion y
mantenimiento

La vida 1til estimada de este equipo, salvo que se
indique lo contrario, es de diez (10) afios, siempre que
se lleve a cabo el mantenimiento preventivo conforme a
las instrucciones de cuidado y mantenimiento que se
incluyen en las Instrucciones de uso.



Instrucciones de seguridad

ADVERTENCIA

Para evitar explosiones o incendios, no
utilice nunca el equipo en entornos ricos
en oxigeno, con fuentes de calor ni gases
anestésicos inflamables.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese de que el
paciente esté vigilado en todo momento.

ADVERTENCIA

Para evitar caidas durante el traslado del
paciente, debe comprobar siempre que se
activen los frenos en todos los equipos
receptores que esté utilizando para el
paciente.

ADVERTENCIA

Para evitar una contaminacion cruzada,
siga siempre las instrucciones de
desinfeccion de estas IDU.

ADVERTENCIA

Para evitar que el dispositivo en uso
vuelque, no eleve o baje otros equipos
cercanos y tenga cuidado con los objetos
inmoviles durante el descenso.

ADVERTENCIA

Para evitar atrapamientos, asegurese de
que el pelo, los brazos y los pies del
paciente queden pegados al cuerpo y
utilice los soportes de sujecion apropiados
siempre que realice algun tipo de
movimiento.

ADVERTENCIA

Para evitar el atrapamiento de los pies o las
piernas del paciente o del cuidador,
asegurese de mantenerlos alejados de
todos los obstaculos.

ADVERTENCIA

Para evitar que se vuelque el aparato y que
caiga el paciente, no utilice este equipo

en suelos con huecos para el desagiie,
agujeros ni superficies inclinadas mas

de 1:50 (1,15°).

ADVERTENCIA

Para evitar caidas, asegurese de que el
paciente esta bien colocado y que la correa
de seguridad esta convenientemente
ajustada.

ADVERTENCIA

Para evitar caidas durante un traslado,
debe comprobar siempre que se activen
los frenos en todos los equipos que esté
utilizando.




Preparativos

Medidas antes del primer uso

(9 pasos)

1 Inspeccione visualmente el paquete para ver si
esta dafiado.

2 El embalaje debe reciclarse como establecen las
normas locales.

3 Compruebe que estén incluidas todas las piezas
del producto Compare el contenido con el de
Designacion de las piezas en la pagina 8. Si falta
alguna de las piezas o una pieza esta dafiada,
iNO utilice el producto!

4 Desempaquete el cargador de la bateria.
Seleccione y conecte el adaptador correctamente
adaptado a la toma de corriente. Consulte las
IDU del cargador de baterias.

5 Cargue la bateria hasta que el indicador indique
que se ha alcanzado la carga maxima.

6 Desinfecte el producto como se indica en
Instrucciones de limpieza y desinfeccion en la
pagina 15.

7 Preparar un area seca y bien ventilada para
almacenar la gria.

8 Elija un lugar adecuado para guardar estas /DU
para que los usuarios puedan tenerlas a mano en
todo momento.

9 Si tiene dudas, pongase en contacto con el
representante local de de asistencia y
mantenimiento. El nimero de teléfono aparece en
la contracubierta de estas /DU.

Medidas antes de cada uso

(6 pasos)

1 Controle que estén colocadas todas las partes de la
gria.

2 Realice una exhaustiva inspeccion visual del sling
a fin de determinar si existen dafios.

3 Si falta alguna de las piezas o si hay alguna pieza
dafiada, NO utilice la gria.

4 |ADVERTENCIA

Para evitar una contaminacion cruzada,
siga siempre las instrucciones de
desinfeccion de estas IDU.

La grua se debera desinfectar y secar con un pafio
antes de cada uso para impedir la contaminacion
cruzada.

5 Asegurese de que la bateria esté totalmente
cargada.

6 Sitiene dudas, pongase en contacto con el
representante local de de asistencia 'y
mantenimiento. El numero de teléfono aparece en
la contracubierta de estas /DU.

Indicaciones de Walker

Las indicaciones de derecha, izquierda, parte trasera'y
parte delantera de estas IDU corresponden a las que se
representan en la siguiente ilustracion. (Véase la fig. 1)

No mueva la gria hacia atras cuando la esté usando con
un paciente. La direccion en la que se debe caminar es la
que se sefala en la ilustracion inferior. (Vease la fig. 2)

Fig. 1
Parte delantera
Izquierda Derecha
Fig. 2 ~
s
2 m —
U
O
S o




Designacion de las piezas
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Rueda con freno (las cuatro ruedas)
Columna (version eléctrica)

Mando de control (version eléctrica)
Bateria (version eléctrica)

Asidero

Mesa de soporte k

Correa de seguridad

Correas de suspension

Asiento en forma de pala k
Sistema unidireccional
Acoplamiento rapido

Boton de descenso (version hidraulica)

Bomba manual para elevacion
(version hidraulica)

Columna (version hidraulica)

« Tipo B. Pieza aplicada: proteccion
ﬂ contra descargas eléctricas de
acuerdo con EN 60601-1.
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Descripcion del producto / funciones

Fig. 1

Fig. 7

Fig. 2

Elevacién y descenso manual
(2 pasos)
1 Lamesa de soporte se eleva utilizando la bomba manual.

Bombee de manera pareja, utilizando todo el trayecto de
movimiento. (Véase la fig. 1)

2 Para bajar la mesa de soporte, pulse el boton de descenso.
(Véase la Fig. 2)

Elevacion y descenso eléctrico
(2 pasos)

1 Desenganche el mando de control fuera del soporte.
(Véase la fig. 3)

2 Para elevar la mesa de soporte, pulse el botdn con la flecha
«arriba» en el mando de control. Para bajar la mesa de
soporte, pulse el boton con la flecha «abajo».

Freno de las ruedas

(2 pasos)

1 Para activar los frenos de las ruedas, presione las trabas de
bloqueo (A) con el pie. (Véase la fig. 4)

2 Para liberar las ruedas, presione hacia abajo las trabas
centrales (B).

Direccion recta
(1 paso)
Para facilitar el transporte (por ejemplo, por los pasillos), las

ruedas traseras del Walker estan equipadas con sistemas
unidireccionales.

1 Pulse la traba verde con el pie para activar el sistema
unidireccional. (Consulte la fig. 5)

Asideros

(2 pasos)

Los dos asideros se han disefiado ergonomicamente, de tal forma
que el paciente pueda sujetarse firmemente.

1 Afloje la palanca de bloqueo (A) y ajuste la posiciéon y el
angulo de los asideros (B). Fije la palanca de bloqueo.
(Véase la fig. 6)

2 Coloque la palanca de bloqueo (A) en la posicion que desee;
para ello, empujela hacia abajo mientras la gira.
(Consulte la fig. 7)

10



Fig. 3 Fig. 4

DG DD

Correa de seguridad y correas de suspension
El sistema de ayuda Walker incluye de serie una correa de
seguridad ajustable para cada persona y dos correas de suspension
para reducir el peso corporal y mejorar la seguridad del paciente.

Correa de seguridad (4 pasos)

La correa de seguridad se puede pasar en linea recta de un lado a

otro de la mesa de soporte o se puede cruzar sobre ella, segiin lo

que convenga mas a cada paciente.

1 La correa de seguridad se fija al pomo de la parte delantera
de la mesa de soporte (A). (Consulte las fig. 1y 2).

2 Pase la correa de seguridad por encima de la mesa de
soporte, por detras de la espalda del paciente y, de nuevo,
sobre la mesa de soporte.

3 Fijela al otro pomo de la parte delantera de la mesa de
soporte (B).

4 Cerciorese de que el acolchamiento esté correctamente
colocado. Para ajustar la correa de seguridad, suelte el
correa autoadherente del acolchamiento.

Correas de suspension, paciente masculino (3 pasos)
1 Fije la correa de suspension al pomo (C). (Véase la fig. 3)

NOTA

La correa de suspension se fija enganchando los
orificios de ajuste en los pomos traseros (C), por
detras del paciente.

2 Pasela por debajo del paciente y fijela al pomo de la parte
delantera (D).

3 Repita el procedimiento en el otro lado del sistema de ayuda
Walker.

Correas de suspension, paciente femenino (3 pasos)
1 Fije la correa de suspension al pomo (C). (Véase la fig. 4)

NOTA

La correa de suspension se fija enganchando los
orificios de ajuste en los pomos traseros (C), por
detras del paciente.

2 Pasela por debajo de la paciente y fijela al pomo del otro
lado (D).

3 Repita el procedimiento en el otro lado del sistema de ayuda
Walker.

Asiento en forma de pala
(3 pasos)
El asiento en forma de pala se utiliza para elevar al paciente.

1 Fije el asiento en forma de pala a la mesa de soporte; para
ello, empujela suavemente hacia la unidad de conexion
rapida. (Consulte la fig. 5)

Continue con los pasos que se indican en la pdgina siguiente.

11



Fig. 6

Fig. 7

Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3

2 Antes de elevar al paciente, asegurese de que la pala esta
apoyada de forma segura y bloqueada por la unidad de
conexion rapida. (Véase la fig. 6)

3 Para aflojar el asiento en forma de pala, pulse el eyector y
levante la unidad de conexion rapida mientras sujeta el
asiento en forma de pala con la otra mano. (Véase la fig. 7)

Parada de emergencia

Si, por cualquier motivo, el sistema de ayuda Walker no responde
a los botones de control, puede detener rapidamente el
movimiento de la gria pulsando el boton de la bateria y
desconectandola. (Véase la fig. 1)

Elevacién/Descenso de emergencia
(4 pasos)
Si, por algun motivo, el sistema de ayuda Walker no responde a

los botones de control, eleve o baje el Walker utilizando el boton
de Elevacion/Descenso de emergencia.

1 Desenchufe el mando de control. (Véase la Fig. 2)

2 Para controlar el sistema de ayuda Walker, presione los
orificios del panel con un objeto fino y romo. (Por ejemplo,
un boligrafo). (Véase la fig. 3)

PRECAUCION

No utilice un objeto de punta aguda para
presionar en los orificios.

3 Introduzcalo en el orificio que hay junto a la flecha «arriba»
para elevar el sistema de ayuda Walker.

4 Introdizcalo en el orificio situado junto a la flecha «abajo»
para bajar el sistema de ayuda Walker.

NOTA

Mientras se acciona el movimiento de ascenso y
descenso se emite un pitido continuo.

Antes de volver a utilizar el sistema de ayuda Walker, pongase en
contacto con el representante de Arjo de su zona.

12



Utilizacidon del Walker

Desde la cama o la silla de ruedas sin
levantamientos pesados

(19 pasos)

1

10
11

12

13

Fije el asiento en forma de pala y las correas de seguridad al
sistema de ayuda Walker. (Deje que las correas queden
colgando del pomo al que estan enganchadas.) (Véase la
fig. 1)

Aplique los frenos de la silla de ruedas/cama.

Cerciorese de que el paciente esté sentado de forma segura
en la silla de ruedas o en el lateral de la cama.

Mueva el sistema de ayuda Walker de forma que el asiento
en forma de pala quede situado junto a la silla de ruedas o la
cama.

Ajuste la altura del asiento en forma de pala de modo que
quede nivelado con la silla de ruedas/la cama.

Si es posible, mueva suavemente el asiento en forma de pala
sobre la silla de ruedas o la cama.

Accione los frenos de todas las ruedas del sistema de ayuda
Walker.

Deje que el paciente se agarre a los asideros. Si es necesario,
ajustelos.

Mueva al paciente hacia el asiento en forma de pala.
(Véase la Fig. 2)

NOTA

Tenga cuidado al trasladar al paciente al asiento en
forma de pala o desde dicho asiento, y al enganchar
las correas de suspensién. Evite que la piel del
paciente quede pellizcada por el asiento en forma
de pala o las correas de suspension.

Enganche y ajuste la correa de seguridad.
Eleve al paciente hasta una altura adecuada.

ADVERTENCIA

Para evitar que el dispositivo en uso vuelque,
no eleve o baje otros equipos cercanos y tenga
cuidado con los objetos inméviles durante el
descenso.

Suelte los frenos de las ruedas y tire del sistema de ayuda
Walker para retirarlo de la silla de ruedas o la cama.

Accione los frenos de todas las ruedas del sistema de ayuda
Walker.

Continuie con los pasos que se indican en la pdgina siguiente.

13



Fig. 3 14 Fije y ajuste las correas de suspension. (Véase la fig. 3)

NOTA

La correa de suspension se fija enganchando los
orificios de ajuste en los pomos traseros, por detras
del paciente.

Fig. 4 15 Suelte el asiento en forma de pala. (Véase la fig. 4)

16 Ajuste la altura del sistema de ayuda Walker. El ajuste de
altura permite la reduccion del peso corporal variable.
(Consulte la fig. 5)

17 Reajuste los asideros.

18 Puede empezar el entrenamiento. (Véase la fig. 6)

19 Si lo desea, aplique el sistema unidireccional.

ADVERTENCIA

Para evitar atrapamientos, asegurese de que el
pelo, los brazos y los pies del paciente queden
pegados al cuerpo y utilice los soportes de
sujecion apropiados siempre que realice algun
tipo de movimiento.

14



Instrucciones de limpieza y desinfeccion

Desinfectante Arjo

Para obtener el rendimiento optimo, utilice solamente
los desinfectantes de Arjo.

Si tiene alguna duda sobre el procedimiento de
desinfeccion adecuado o desea obtener informacion
sobre como solicitar productos liquidos (consulte
Piezas y accesorios en la pagina 30), pongase en
contacto con el servicio de atencion al cliente de Arjo.
La desinfeccion reduce al minimo la contaminacion
cruzada y la limpieza de tejidos residuales.

ADVERTENCIA

=

Para evitar lesiones oculares o en la piel,
utilice siempre gafas y guantes protectores.
En caso de contacto, aclarar bien la zona
con agua abundante. En caso de irritaciéon
de los ojos o la piel, consulte con un médico.
Consulte siempre las IDU y la hoja de datos
de seguridad de materiales del desinfectante.

PRECAUCION

Para evitar que se daiie el equipo, utilice
unicamente desinfectantes de la marca
Arjo.

ADVERTENCIA

Para evitar una contaminacion cruzada,
siga siempre las instrucciones de
desinfeccion de estas IDU.

ADVERTENCIA

Para evitar que se irriten los ojos y la piel,
no realice nunca la desinfeccion delante de
un paciente.

15

Accesorios para la desinfeccién de
Walker

Guantes protectores

Gafas protectoras
Pulverizador con desinfectante
Pulverizador con agua

Pafios secos y humedos
Toallitas desechables

Cepillo de cerdas suaves



Siga siempre los siguientes 11 pasos
para realizar una desinfeccién
adecuada

Si se usan paneles de ducha de Arjo, consulte las IDU
correspondientes.

NOTA
Retire todas las piezas extraibles (como

la bateria y las correas de suspension, la
correa de seguridad y su funda) y limpielas
por separado siguiendo las instrucciones
de limpieza.

Limpieza de los residuos visibles (paso 1
de 11)

1

Limpie los residuos visibles del sistema de ayuda
Walker y sus piezas extraibles con un pafio
humedecido con agua, o rocielo con agua y
séquelo con un pafio limpio. Empiece por arriba y
vaya bajando.

Limpieza (pasos 2-5 de 11)
2 Rocie desinfectante en el sistema de ayuda Walker

y las piezas que ha extraido (incluidas
las correas de suspension, la correa de seguridad
y su funda).

Use un cepillo o un pafio si es necesario para
limpiarlos y retirar toda la suciedad acumulada.

Use otro pafo humedo para quitar todos los restos
de desinfectante o, si lo considera mas apropiado,
rocielos con agua y séquelos con un pano limpio.
Preste atencion a los simbolos de cuidado

y lavado de la funda de la correa y realice

una limpieza cuidadosa.

Repita el paso anterior hasta eliminar todo
el desinfectante.

Desinfeccion (pasos 6—-11 de 11)

6

10

11

Rocie desinfectante en el sistema de ayuda
Walker y las piezas que ha extraido.

Deje que el desinfectante actue el tiempo
necesario segun las instrucciones del envase.

Use otro pafio himedo para quitar todos los restos
de desinfectante o, si lo considera mas apropiado,
rocielos con agua y séquelos con un pafio limpio.
Preste atencion a los simbolos de cuidado

y lavado de la funda de la correa y realice

una desinfeccion cuidadosa.

Si el desinfectante ofrece resistencia, pulverice
con agua la zona afectada y séquela con toallas de
un solo uso.

Repita el paso anterior hasta eliminar todo
el desinfectante.

Deje que todas las piezas se sequen.



Instrucciones de la bateria

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones corporales, NO aplaste,
perfore, abra o desarme la bateria, ni la
modifique mecanicamente de ningun otro
modo.

* Si la cubierta de la bateria se agrieta y su
contenido entra en contacto con la piel o
la ropa, enjuague inmediatamente con
agua abundante.

* Si el contenido entra en contacto con los
ojos, aclare inmediatamente con agua
abundante y acuda al médico.

La inhalacion del contenido puede
provocar irritacion en las vias respiratorias.
Salga a respirar aire fresco y solicite
atencion médica.

» Tenga cuidado de no dejar caer la bateria.

e Para saber como debe desechar las baterias,
consulte a la autoridad local correspondiente.

* Compruebe la etiqueta de la bateria.

Advertencia de carga baja

Si la bateria necesita ser cargada, al activarse la gria,
ésta emitira un tono de zumbido. En ese momento, la
bateria tendra carga suficiente para completar la tarea
inmediata.

17

Almacenamiento de la bateria

* La bateria se suministra ya cargada, pero le
recomendamos que vuelva a cargarla al recibirla
porque, poco a poco, se va descargando sola.

» La bateria se descarga lentamente cuando no se
esta utilizando.

* Durante el almacenamiento y el transporte, la
bateria debe estar en un intervalo de temperaturas
de -0 °C a+30 °C (de 32 °F a 86 °F); cuanto mas
baja sea la temperatura, mas se alargard su vida
util.

* Sidesea obtener el maximo rendimiento de la
bateria, no la guarde a mas de 50 °C (122 °F).

Instalacién del cargador
Consulte las IDU del cargador de baterias.

Coémo cargar la bateria
Consulte las /DU del cargador de baterias.



Localizacion y reparacion de averias

PROBLEMA

ACCION

La grua continua bajando o subiendo tras haber soltado
el boton del mando de control.

Active el boton rojo de parada de emergencia y extraiga
la bateria; retire al paciente de la gria y llame a un
técnico cualificado.

La gria no sube ni baja al pulsar el boton del mando de
control.

* Compruebe que la bateria esta totalmente encajada
en el compartimento de la bateria.

» Asegurese de que el enchufe de conexion del
mando de control esté debidamente conectado a la
toma.

* Compruebe que la bateria esta cargada.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, asegurese de que el
paciente esté vigilado en todo momento.

* Use el descenso de emergencia para que el
paciente baje: consulte Elevacion/Descenso de
emergencia en la pdagina 12. En cuanto haya
retirado al paciente de la grua, pongase en contacto
con un técnico cualificado.

Es dificil maniobrar la graa durante el traslado.

* Compruebe que se han soltado todos los frenos.

* Asegurese de que todas las ruedas ruedan y giran
sin problemas.

* Siel problema persiste, saque al paciente de la
grua y pongase en contacto con un técnico
cualificado.

La grua emite sonidos raros durante la elevacion o el
traslado.

Saque al paciente de la grua y pongase en contacto con
un técnico cualificado.

Cuando no se utiliza, la grua emite un pitido una vez
cada minuto.

Pongase en contacto con un técnico cualificado.

No es posible elevar la graa.

El mecanismo de elevacion de este equipo dispone de
una tuerca de seguridad. Si la tuerca de seguridad se
activa, solamente sera posible bajar el equipo a una
posicion de seguridad. En este caso, absténgase de
seguir utilizando el equipo y poéngase en contacto con
personal cualificado para repararlo.
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Cuidado y mantenimiento preventivo

El sistema de ayuda Walker puede ir desgastandose. Para comprobar que el producto conserva las especificaciones de
fabricacion originales, se deben adoptar las medidas siguientes cuando asi se especifique.

ADVERTENCIA

Para evitar un mal funcionamiento que podria provocar lesiones, asegurese de realizar
revisiones periddicas y de seguir el programa de mantenimiento recomendado. En algunos
casos, debido a un uso intensivo del producto y a la exposicion a un entorno agresivo, deben
efectuarse inspecciones mas frecuentes. Las regulaciones y normas locales pueden ser mas
rigurosas que el programa de mantenimiento recomendado.

NOTA
No se puede realizar ningun mantenimiento ni reparacién en el producto mientras esté siendo
utilizado con el paciente

Programa de mantenimiento preventivo: sistema de ayuda Walker

.y Todos Todaslas Unavez Cada?2
OBLIGACIONES DEL CUIDADOR Accion/control los DIAS SEMANAS ANOS ANOS

Limpieza/desinfeccién X

Inspeccionar visualmente todas las piezas expuestas X
Inspeccionar visualmente las sujeciones mecanicas X

Inspeccidn visual del cargador de la bateria y la X

bateria (version eléctrica)

Controlar el mando de control y el cable X

(version eléctrica)

Revisar la correa de seguridad y las correas de X

suspension

Realizacion de una prueba de funcionamiento X

Revision y limpieza de las ruedas X
Verificaciones anuales que deberan ser realizadas X
solo por personal cualificado

Reemplazar la correa de seguridad y las correas X

de suspensioén

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones del paciente y el cuidador, no modifique el equipo ni utilice piezas no
compatibles.
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Obligaciones del personal sanitario

Las obligaciones del cuidador deben ser realizadas por personal
con conocimientos suficientes sobre el sistema de ayuda Walker y
de acuerdo con estas IDU.
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j Una vez por dia
\ * Desinfecte: El sistema de ayuda Walker debe limpiarse
inmediatamente después de cada uso. Utilice desinfectante
Arjo en las concentraciones que recomiende la etiqueta del
envase del desinfectante.

PRECAUCION

No use disolventes a base de petréleo, tricloretileno
o similares, ya que estos pueden daiar el plastico.

Todas las semanas

» Inspeccion visual de todas las piezas expuestas:
inspeccione el sistema de ayuda Walker para averiguar si
estd dafiado. Inspeccione visualmente todas las partes
expuestas: especialmente, los puntos donde se produce un
contacto personal con el paciente o el cuidador.

» Asegurese de que no se hayan formado grietas o aristas
cortantes que pudieran causar lesiones al usuario o al
paciente.

* Sustituya las piezas dafiadas.

» Inspeccione visualmente las uniones mecanicas:
Compruebe visualmente que todos los tornillos y tuercas
estén apretados y que no haya juego. (Véase la fig. 1)

* Compruebe que el sistema hidraulico funciona sin
problemas (elevacion y descenso).

* Inspeccione visualmente el cargador de la bateria y la
bateria: Compruebe también el estado del cable. Extraigala
y sustitlyala inmediatamente si esta dafiada. (Version
eléctrica). (Consulte la fig. 2).

* Revise el mando de control y el cable: Inspeccione
visualmente el estado del mando de control y su cable.
Si hay cortes o dafios, cdmbielos. (Version eléctrica).
(Consulte la fig. 3).

Fig. 4 g * Revise visualmente la correa de seguridad y las correas
de suspension: Compruebe la correa en toda su longitud en
busca de zonas desgastadas, roturas, grietas o rajas y
verifique que no se vea el material interior ni haya dafios
visibles. Si la correa de seguridad o las correas de
suspension tienen dafios, reemplacelas. (Véase la fig. 4)

—\—3‘

QO @@\ Y

* Efectie una prueba de funcionalidad: Realizar una
prueba de elevacion/descenso pulsando el boton de subida/
bajada. Realice una prueba de elevacion/descenso.

Continuie con los pasos que se indican en la pdgina siguiente.
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* Controlary limpiar las ruedas: Compruebe que las ruedas
estan bien montadas, y que ruedan y giran sin problemas (su
funcionamiento puede empeorar por la presencia de jabon,
pelo, polvo y productos quimicos de la limpieza del suelo).
(Consulte la fig. 5)

* Sino funcionan bien, limpie las ruedas con agua.

» Controle visualualmente que las ruedecillas estén fijas al
chasis.

Verificaciones anuales que deberan ser
realizadas solo por personal cualificado

El mantenimiento del sistema de ayuda Walker se debe realizar
una vez al ano y siguiendo el Manual de mantenimiento y
reparaciones.

Pongase en contacto con su representante de mantenimiento local
de Arjo para suscribir un nuevo contrato de mantenimiento.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones o la falta de seguridad del
producto, el personal cualificado debe llevar a cabo
las acciones de mantenimiento con la frecuencia
adecuada y las herramientas, piezas y el
conocimiento correctos. El personal cualificado
debe disponer de formacién documentada en el
mantenimiento de este producto.

NOTA

Todas las obligaciones del cuidador deben comprobarse
al realizar el mantenimiento por parte de personal
cualificado. Para obtener mas informacion, consulte las
diferentes instrucciones de mantenimiento.
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Especificaciones técnicas

Version hidraulica del Walker

Carga de trabajo segura (CTS)

(Peso max. del paciente)
Peso maximo de elevacion

Peso maximo total de la grua
(grua + paciente)

Equipo de uso médico

136 kg (300 Ib.)

44 kg (97 Ib)
180 kg (397 Ib)

Tipo x

Version eléctrica del Walker

Capacidad de elevacion
Peso
Peso de la bateria

Peso maximo total de la grua
(grua + paciente)

Equipo de uso médico

Fuente de alimentacién
Clase de proteccion
Fusible

Clase de aislamiento

Fuerza de operacion de los controles

Nivel de sonido

136 kg (300 Ib.)
53 kg (117 Ib.)
4,4Kkg (9,7 Ib.)
189 kg (417 Ib)

Tipo x

24V CC

IP X4

F1 F10AL 250 V
Equipo de clase Il

27N
65 dB

Transporte, almacenamiento y funcionamiento
(Se aplica a todos los modelos de Walker excepto los cargadores)

Rango de temperatura

Intervalo de humedad relativa

Intervalo de presion atmosférica

Modo de operacion

-20 °C a +70 °C (-4 °F a +158 °F) Transporte
-20 °C a +70 °C (-4 °F a +158 °F) Almacenamiento
De +10 °C a +40 °C (+50 °F a +104 °F) Funcionamiento

Transporte y almacenamiento: 10 % — 80 %
Funcionamiento: 30 — 75 %

Transporte y almacenamiento: de 500 a 1100 hPa
Funcionamiento: de 800 a 1060 hPa

ED maximo 10 %;
Maximo 1 minuto activado;
Minimo 9 minutos desactivado

Fuerza de arranque 85N
Fuerza de giro 20N
Fuerza de pulsador <5N
Fuerza de freno 105 N
Fuerza de palanca 20N
Medio ambiente

Grado de contaminacion 2
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Reciclaje

Embalaje Madera y carton ondulado, reciclable.

Eliminacion al final de la vida uatil

» Todas las baterias del producto se deben reciclar por separado. Las baterias se deben desechar
de acuerdo con lo establecido en las normativas nacionales o locales.

* Los arneses, incluidos los refuerzos/estabilizadores, el material acolchado y cualquier otro
material textil, polimeros o materiales plasticos, etc., se deben clasificar como residuos
combustibles.

* Los sistemas de elevacion que tengan componentes eléctricos o electrénicos, o un cable
eléctrico, se deben desmontar y reciclar de acuerdo con lo establecido en la directiva sobre
residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE), o de acuerdo con lo establecido en la
normativa local o nacional.

* Los componentes fabricados principalmente con diferentes tipos de metal (con un contenido de
metal superior al 90 % de su peso); por ejemplo, barras de arneses, barandillas, soportes
verticales, etc., se deben reciclar como metales.

ADVERTENCIA

Para evitar lesiones, respete siempre las combinaciones permitidas indicadas en estas IDU.
No se permiten otras combinaciones.

Combinaciones permitidas

Potencia Modelo
Bateria de 24 V NDAO0100-03
Cargador de la bateria NDA1200-EU, NDA2200-EU, NDA4200-US,

NDAG6200-AU y NDA8200-INT
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Dimensiones generales

Version eléctrica del Walker

mm (pulgadas)

A minimo de 400 (15 3/4 pulg.) da
B minimo de 1165 (45 7/8 pulg.)

A maximo de 965 (38 pulg.) da
B maximo de 1730 (68 1/8 pulg.)
Recorrido maximo de 565 (22 1/4 pulg.)
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© Q 944 (37 1/8")
©
1040 (41”)

694 (27 3/8")
610 (24)

843 (33 1/4")
826 (32 1/2")

N\

==
691 (27 1/4”)
944 (37 1/8”)
1320 (527)

677 (26 5/8")
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Version hidraulica del Walker

mm (pulgadas)

A minimo de 350 (14 1/8 pulg.) da

B minimo de 1140 (44 7/8 pulg.)

A maximo de 850 (33 7/8 pulg.) da

B maximo de 1640 (64 5/8 pulg.)
Recorrido maximo de 500 (19 5/8 pulg.)

410 (16 1/8")

944 (37 1/8”)

165 (6 1/2)

1040 (417)

610 (24)

843 (33 1/4")
826 (32 1/2")
694 (27 3/8")

677 (26 5/8")

691 (27 1/4”)

944 (37 1/8")

1320 (52")
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Etiquetas

Explicacién de las etiquetas

Etiqueta de la Indica informacion

bateria medioambiental y de seguridad
para la bateria.

Etiqueta de Indica la identificacion del

identificacion producto, el numero de serie y afio
y mes de fabricacion.

Etiqueta de Indica el rendimiento y los

datos requisitos técnicos: por ejemplo,
potencia de entrada, voltaje de
entrada o peso maximo del
paciente.

Etiqueta Indica la fecha en la que se valido

«Comprobado | el producto y el peso que se uso6

con peso» para la prueba.

Explicacién de los simbolos

CTS Carga de trabajo segura

(carga total maxima)

Masa total del equipo, incluida
|: + ] =g/1b| SU carga de trabajo segura.
_ W

\ Recorrido de levantamiento
&

Tension de alimentacion

24V CC Tension de alimentacion
MAX.: 150 VA | Potencia méx.

Fusible FA - FI0AL 250 V

—

IP X4 Grado de proteccion (es decir,
el producto esta protegido
contra salpicaduras de agua)

NDAO100-XX | N.° de producto de la bateria

ED méx. 10 %

Modo de operacion para la funcion
Hi/Lo:

ED maximo 10 %;

Maximo 1 minuto activado;
Minimo 9 minutos desactivado

Tipo B, pieza aplicada: proteccion
contra descargas eléctricas de
acuerdo con la norma

CEI 60601-1.
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Lea las /DU antes de utilizarlo.

Separe los componentes eléctricos
y electronicos para el reciclaje de
acuerdo con la Directiva europea
2012/19/EU (RAEE).

La fuente de alimentacion de este
equipo es una bateria.

(0 v D

P

Separe los componentes eléctricos
y electronicos para el reciclaje de
acuerdo con la Directiva europea

conformidad con la legislacion

39
2012/19/EU (RAEE).
= Reciclable
B
C E Marca CE que indica la

armonizada de la Comunidad
Europea

MD

Indica que el producto es un
producto sanitario de acuerdo con
lo establecido en el Reglamento
sobre los productos sanitarios

de la UE 2017/745

CERTIFIED

SAFETY US-CA
E347873

Clasificado por Underwriters
Laboratories Inc. con respecto

a descarga eléctrica, incendio

y peligros mecanicos solo

de conformidad con: AAMI
ES60601-1:2005, ES60601-
1:2005/AMDI1 1:2012, ES60601-
1:2005/AMD?2:2021, CSA-C22.2
n.° 60601-1:14, modificacion
2:2022 (MOD) de CAN/CSA-
C22.2n.°60601-1:14.

Nombre y direccion del fabricante

wl
]

Fecha de fabricacion

UDI

Identificador tinico del dispositivo




Temperatura de lavado

No usar lejia
recomendada

Elija un programa
de temperatura baja

No planchar Limpiar con:

Zgz No lavar en seco

* Cloro, hasta 1000 ppm

oo /2 Fam
©
uoj
Q)

* C1 1000 * Alcohol isopropilico,
* 70% IPA hasta el 70 %
Etiqueta de IDU

Etiqueta de
identificacion

§
~

Etiqueta de datos
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Etiqueta CE (}[‘\ —
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Etiqueta de
la bateria

\Etiqueta
«Comprobado con peso»

&

s
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Compatibilidad electromagnética (CEM)

El producto ha sido sometido a pruebas de conformidad con las normas reguladoras actuales sobre su capacidad
para bloquear las IEM (interferencias electromagnéticas) de fuentes externas.

Algunos procedimientos pueden ayudar a reducir las interferencias electromagnéticas:

Asegurese de que otros dispositivos empleados en zonas de monitorizacion de pacientes o de preservacion
de vida cumplan con las normas sobre emisiones aceptadas.

ADVERTENCIA

Debe evitarse usar este equipo apilado o junto a otros equipos, ya que se podria producir
un funcionamiento inadecuado. Si tal uso es necesario, debe observarse este equipo
y los otros para verificar que estan funcionando normalmente.

ADVERTENCIA

No debe usarse ningun equipo portatil de comunicaciones por RF (incluidos periféricos
como cables de antena y antenas externas) a menos de 30 cm (12 in) de cualquier parte

de la unidad Walker, incluidos los cables especificados por el fabricante. En caso contrario,
se podria degradar el rendimiento de este equipo.

ADVERTENCIA

El uso de accesorios, transductores y cables distintos a los especificados o proporcionados
por el fabricante podria tener como consecuencia un aumento de las emisiones
electromagnéticas o una reduccioén en la inmunidad electromagnética de este equipo

y esto podria producir un funcionamiento inadecuado.

Entorno previsto: entornos de centros sanitarios profesionales

Excepciones: equipos quirtrgicos de alta frecuencia y la sala protegida contra RF de un SISTEMA ME
para resonancias magnéticas

Guia y declaracion del fabricante: emision electromagnética

Prueba de emision Conformidad | Guia

Este equipo utiliza energia de RF inicamente para
sus funciones internas. Por ello, las emisiones de RF
son muy bajas, por lo que no es probable que causen
interferencias en equipos electronicos cercanos.

Emisiones de RF CISPR 11 | Grupo 1

El equipo es adecuado para su uso en todos los
establecimientos, incluidos establecimientos domésticos
Emisiones de RF CISPR 11 | Clase B y aquellos conectados directamente a la red de suministro
eléctrico publico de baja tension que abastece a edificios
utilizados con fines domésticos.
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Guia y declaracion del fabricante: inmunidad electromagnética

Prueba de inmunidad

Nivel de ensayo IEC 60601-1-2

Nivel de conformidad

Descarga electrostatica
(ESD)

+2 kV, +4 kV, £8 kV, £15 kV aire

+2 kV, +4 kV, £8 kV, £15 kV aire

EN 61000-4-2 +8 kV contacto +8 kV contacto
Perturbaciones 3Ven0,15MHz a 80 MHz 3Ven0,15MHz a 80 MHz
conducidas inducidas
Campos de RF ) .
6 V en bandas de frecuencia ISM y de 6 V en bandas de frecuencia ISM y de
radioaficionado entre 0,15 y 80 MHz radioaficionado entre 0,15y 80 MHz
EN'61000-4-6 80 % AM a 1 kHz 80 % AM a | kHz
Campo electromagnético | Entornos sanitarios profesionales Entornos sanitarios profesionales
de RF radiadas 3V/m 3 V/m
EN 61000-4-3 De 80 MHz a 2,7 GHz De 80 MHz a 2,7 GHz

80 % AM a 1 kHz

80 % AM a 1 kHz

Campos de proximidad
de equipo de
comunicaciones
inalambricas por RF

EN 61000-4-3

385 MHz - 27 V/m

450 MHz - 28 V/m

710, 745, 780 MHz - 9 V/m

810, 870, 930 MHz - 28 V/m

1720, 1845, 1970, 2450 MHz - 28 V/m
5240,5500, 5785 MHz - 9 V/m

385 MHz - 27 V/m

450 MHz - 28 V/m

710, 745,780 MHz - 9 V/m

810, 870,930 MHz - 28 V/m

1720, 1845, 1970, 2450 MHz - 28 V/m
5240,5500, 5785 MHz - 9 V/m

Transitorios eléctricos/
en rafaga

EN 61000-4-4

+1 kV puertos SIP/SOP

Frecuencia de repeticion de 100 kHz

+1 kV puertos SIP/SOP

Frecuencia de repeticion de 100 kHz

Campo magnético
de la frecuencia
de alimentacion

EN 61000-4-8

30 A/m

50 Hz 0 60 Hz

30 A/m

50 Hz

Campos magnéticos
de proximidad

EN 61000-4-39

134,2 kHz - 65 A/m

13,56 MHz - 7,5 A/m

134,2 kHz - 65 A/m

13,56 MHz - 7,5 A/m
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Piezas y accesorios

Al

Cargador de baterias

0
(0
0
0
0
0
9

[=]
S - o o 2=

Bateria adicional
NDAX000-XX NDA 0100

=

Para obtener informacién
sobre los desinfectantes,
pongase en contacto con el
representante de su zona

30

GCA0010-031
Correa de seguridad,
acolchamiento y correas
de suspension




AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113,
Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium

Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Phone: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpéo - Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 350

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 (905) 238-7880

Free: +1 (800) 665-4831

Fax: +1 (905) 238-7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
E-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87

E-mail: dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

ARJO IBERIAS.L.

Poligono Can Salvatella

¢/ Cabanyes 1-7

08210 Barbera del Valles
Barcelona - Spain

Telefono 1: +34 900 921 850
Telefono 2: +34 931 315 999

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 320 28 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T,,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo Italia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O. Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo Nederland BV
Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo Austria GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 691 119 999

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo Switzerland AG
Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 (630) 307-2756

Free: +1 (800) 323-1245

Fax: +1 (630) 307 6195
E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
RREEXE/PFIZTHT #8 5
TUTavoE2 R/ PFELY B
Tel: +81 (0)3-6435-6401

Fax: +81 (0)3-6435-6402
E-mail: info.japan@arjo.com
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At Arjo, we believe that empowering movement within healthcare environments is essential to quality care. Our products and solutions are
designed to promote a safe and dignified experience through patient handling, medical beds, personal hygiene, disinfection, diagnostics,
and the prevention of pressure injuries and venous thromboembolism. With over 6500 people worldwide and 65 years caring for patients and
healthcare professionals, we are committed to driving healthier outcomes for people facing mobility challenges.
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