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UWAGA

Aby uniknagé¢ obrazen, przed uzyciem produktu nalezy przeczyta¢ niniejszg instrukcje
obstugi i towarzyszace jej dokumenty.

‘ i \ Instrukcja obstugi — Sprawdzi¢ instrukcje obstugi.
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Stowo wstepne

Dziekujemy za zakup sprzetu firmy Arjo.
Prosimy o uwazne przeczytanie instrukcji
obstugi!

Firma Arjo nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za
jakiekolwiek wypadki, bledy czy nieprawidtowe dziatanie,
wynikajace z nieautoryzowanej modyfikacji jej produktow.

Obstuga klienta

Jesli konieczne jest uzyskanie wigkszej ilosci informacji,
prosimy o kontakt z miejscowym przedstawicielem firmy
Arjo. Dane kontaktowe zostaly wymienione na ostatniej
stronie niniejszej instrukcji obstugi.

Powazne zdarzenie

W razie powaznego zdarzenia niepozadanego z udziatem
wyrobu medycznego, ktore stanowi zagrozenie dla
uzytkownika lub pacjenta, uzytkownik lub pacjent powinni
zglosi¢ to powazne zdarzenie niepozadane do producenta lub
dystrybutora wyrobu medycznego. W Unii Europejskie;j
uzytkownik powinien takze zglosi¢ to powazne zdarzenie
niepozadane wlasciwemu organowi w danym kraju
cztonkowskim.

Definicje zawarte w niniejszej
instrukcji obstugi

UWAGA

Oznacza: ostrzezenie dotyczace bezpieczenstwa.
Niezrozumienie lub nieprzestrzeganie tego ostrzezenia moze
doprowadzi¢ do obrazen ciata uzytkownikéw lub innych
0sob.

OSTRZEZENIE

Oznacza: Nieprzestrzeganie tych wskazoéwek moze
spowodowac¢ uszkodzenie poszczegdlnych czgsci lub
calego zestawu.

WSKAZOWKA

Oznacza: Jest to informacja majaca istotne znaczenie dla
prawidtowego uzytkowania zestawu lub urzadzenia.

WSKAZOWKI

Oznacza: Informacja ta pozwoli na utatwienie okreslonej
czynno$ci w czasie pracy.

w

Oznacza: Nazwa i adres wytworcy.




Przeznaczenie produktu

Komfortowe nosidlo petlowe do zmiany pozycji firmy Arjo petni

zarowno funkcje poscieli, jak i produktu do przenoszenia/

podnoszenia pacjentow czesciowo badz catkowicie

niesamodzielnych — w szpitalach, w domach opieki i w opiece

domowej, w tym rowniez w prywatnych mieszkaniach.

Komfortowe nosidto petlowe do zmiany pozycji jest

przeznaczone do:

e pelnienia funkcji poscieli — umieszczane pod
pacjentem,

*  przenoszenia poziomego pacjentow,

e zmiany pozycji w tozku,

* wazenia,

* podktadania/wyjmowania ptyt obrazowych RTG, oraz

* podnoszenia pacjentow z podlogi.

Komfortowe nosidto petlowe do zmiany pozycji musi by¢

uzywane przez odpowiednio przeszkolonych opiekunow,

posiadajacych odpowiednia wiedze¢ dotyczaca wiasciwego

srodowiska opieki, zwyczajowych praktyk i procedur oraz

zgodnie ze wskazowkami zawartymi w niniejszej instrukcji

obstugi (10).

System

Nalezy pamigtac, aby komfortowego nosidta petlowego do
zmiany pozycji uzywac wylacznie z systemami podnoszenia
pasywnego Arjo (zaczepy petlowe) z uwzglednieniem
instrukcji dotyczacych Dopuszczalne kombinacje na

stronie 10 opisanych w niniejszej instrukcji obstugi.
Kompatybilno$¢ podnoszenia:

*  Przenoszenie poziome: uzywac¢ ramy do przenoszenia
na lezaco.

*  Przenoszenie poziome pomi¢dzy plaszczyznami:
uzywac ramy do przenoszenia na lezaco, 4-punktowe;j
lub 2-punktowej ramy.

* Przesuwanie pacjenta w gore 16zka: uzywac ramy do
przenoszenia na lezgco, 4-punktowej lub 2-punktowej
ramy.

* Obracanie pacjenta na t6zku: uzy¢ 4-punktowej lub
2-punktowej ramy.

*  Wazenie: uzywac ramy do przenoszenia na lezaco.

» Podktadania/wyjmowania ptyt RTG:
uzy¢ 4-punktowej lub 2-punktowej ramy.

* Podnoszenie z podtogi: uzywac ramy do przenoszenia
na lezaco.

Cigzar pacjenta musi by¢ nizszy niz warto$¢ bezpiecznego

obcigzenia roboczego (BOR) dla wszystkich uzywanych

produktow oraz elementéw wyposazenia dodatkowego.

Zob. rozdziat Dopuszczalne kombinacje na stronie 10.

Komfortowe nosidio petlowe do zmiany pozycji powinno by¢
uzywane wylacznie do celow okreslonych w niniejszej
instrukcja obstugi. Wszelkie uzycie innego rodzaju jest
zabronione.

Ocena pacjenta

Arjo zaleca, aby w instytucjach zajmujacych si¢ opieka

wprowadzono regularne procedury oceny.

Opiekunowie powinni ocenia¢ kazdego pacjenta pod katem

nastepujacych kryteriow:

*  Komfortowe nosidto petlowe do zmiany pozycji
przeznaczone jest dla pacjentow catkowicie lub w
duzym stopniu zaleznych i nie bedacych w stanie
samodzielnie si¢ przemieszczaé, ani zmieniac pozycji.

*  Waga pacjenta nie moze przekracza¢ 272 kg / 600 1b.

* Ze wzgledu na potencjalne ryzyko dotyczace
pacjentow oraz opiekundéw podczas przenoszenia/
zmian pozycji/podnoszenia, konieczne jest
wczesniejsze dokonanie oceny wagi, obwodu w talii
oraz figury. Produkt musi by¢ stosowany u pacjentdéw,
ktorych figura wpasowuje si¢, przy zachowaniu
odpowiedniego komfortu, w powierzchnig
podtrzymujaca komfortowego nosidta petlowego
do zmiany pozycji.

* Liczba opiekundéw oraz ich rozmieszczenie podczas
przemieszczania zalezy od:

— oceny pacjenta,

— otoczenia oraz

— miejscowych procedur roboczych dotyczacych
podnoszenia, przenoszenia oraz zmiany pozycji.

Jesli te kryteria nie sg spelnione, nalezy uzy¢ alternatywnego

urzadzenia/systemu.

W przypadku dodatkowych pytan dotyczacych

przeciwwskazan nalezy zwrocic si¢ do szpitala o ocene

kliniczng.

Okres uzytkowania

Okres uzytkowania komfortowego nosidta petlowego do
zmiany pozycji, o ile nie zostanie inaczej okreslony,
wynosi dwa (2) lata, zaleznie od uzytkowania oraz prania
co szes$¢ (6) dni, pod warunkiem przeprowadzania
konserwacji zapobiegawczej zgodnie z instrukcjami
zawartymi w niniejszej instrukcji obstugi. Patrz rozdziaty
Przygotowania na stronie 7 1 Pielggnacja i konserwacja
zapobiegawcza na stronie 29.



Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Jesli pacjent poczuje dyskomfort, nalezy zaprzestac
przenoszenia i bezpiecznie opusci¢ na stabilng
powierzchnie.

UWAGA

Aby unikngé¢ urazoéw najpierw nalezy dokonaé¢ oceny
pacjenta; ukladaé, zmieniaé pozycje pacjenta, podnosi¢
i przenosi¢ go zgodnie z wynikiem wczesniejszej oceny.

UWAGA

W celu unikniecia urazéw upewni¢ sie, ze gtowa oraz
kregostup pacjenta podczas przemieszczania sg
odpowiednio podparte.

UWAGA

Aby unikngé urazow, w przypadku pacjentéow z
podiaczonymi przewodami/drenami, upewni¢ sie, ze nie
zostana one naruszone podczas podnoszenia, zmian
pozycji oraz przenoszenia pacjenta.

UWAGA

W celu unikniecia urazéw nigdy nie pozostawiaé
pacjenta bez opieki w sytuacji, gdy komfortowe nosidio
petlowe do zmiany pozycji jest zamocowane do
podnosnika.

UWAGA

W celu zapobiegniecia upadkowi pacjenta, przed
rozpoczeciem podnoszenia nalezy upewni¢ sie,
ze petle zostaly bezpiecznie zamocowane.

UWAGA

Aby zapobiec urazom, upewnic sig, ze komfortowe nosidfo
petlowe do zmiany pozycji nie jest przymocowane do
zadnego innego obiektu niz rama do przenoszenia na
lezagco / rama oraz sprawdzi¢, czy istnieje odpowiednia
ilo§¢ miejsca do przemieszczenia pacjenta.




Przygotowania

Czynnosci wykonywane przed
pierwszym uzyciem (8 krokéw)

1

Sprawdzi¢ wszystkie elementy nosidta, zob. rozdziat
Oznaczenia i opisy elementow na stronie 8. Jesli
ktorejs$ czesci brakuje lub jest uszkodzona,

NIE uzywac nosidta.

Opakowanie nalezy podda¢ recyklingowi zgodnie

Z miejscowymi przepisami.

Prosimy o uwazne przeczytanie niniejszej instrukcji
obstugi.

Za pomocg wodoodpornego dtugopisu na etykiecie
nosidta wpisa¢ date pierwszego uzycia oraz nazwe
szpitala/oddziatu. Patrz rozdziaty Oznaczenia i opisy
elementow na stronie 8 1 Etykieta komfortowego
nosidta petlowego do zmiany pozycji na stronie 32.

Pra¢ i suszy¢ produkt zgodnie z zaleceniami z
rozdziatu Instrukcje dotyczgce czyszczenia i
dezynfekcji na stronie 28.

Nosidlo przechowywaé w suchym, pozbawionym
dostepu swiatla stonecznego miejscu o temperaturze
pokojowe;j. Nosidlo nalezy trzymac¢ z dala od ostrych
krawedzi, sSrodkow zracych oraz innych rzeczy, ktore
moga je uszkodzié.

Instrukcje obstugi nalezy przechowywac
w wyznaczonym i tatwo dostgpnym miejscu.

8 Upewnic sig, ze zostal przygotowany plan ratunkowy
na wypadek sytuacji awaryjnych dotyczacych
pacjenta.

WSKAZOWKA

W razie jakichkolwiek pytah prosimy o kontakt

z przedstawicielem firmy Arjo w celu uzyskania
pomocy technicznej i serwisu. Dane kontaktowe
zostaty wymienione na ostatniej stronie niniejszej
instrukcji obstugi.

Przed kazdym uzyciem (4 kroki)

1

Wybra¢ odpowiedni rozmiar nosidta. Zob. rozdziat
Rozmiar komfortowego nosidta petlowego do zmiany
pozycji na stronie 9.

UWAGA

Aby zapobiec zanieczyszczeniu
krzyzowemu, nalezy zawsze postepowac
zgodnie z instrukcjami dezynfekcji

W niniejszej instrukcji obstugi.

Przed uzyciem nosidta u nastepnego pacjenta,
upewnic sie¢, ze jest ono prane zgodnie ze
wskazowkami z rozdziatu Instrukcje dotyczgce
czyszczenia i dezynfekcji na stronie 28.

UWAGA

Aby unikngé urazu, przed kazdym uzyciem
zawsze nalezy sprawdzi¢ sprzet.

Przed i po kazdym uzyciu doktadnie sprawdzi¢
nosidto pod katem uszkodzen/odchylen od normy
zgodnie z rozdziatem Pielegnacja i konserwacja
zapobiegawcza na stronie 29.

Jesli na nosidle powstang uszkodzenia/odchylenia od
normy, lub jesli zachodzg jakiekolwiek watpliwosci co
do bezpieczenstwa stosowania, produktu NIE nalezy

uzywac!

UWAGA

Aby uniknagé urazu, wartos¢ bezpiecznego
obciagzenia roboczego (BOR) dla kazdego
uzywanego produktu lub elementu
wyposazenia dodatkowego musi byé
wieksza niz waga pacjenta.

Sprawdzi¢ dopuszczalne kombinacje dla nosidta, ramy
do przenoszenia na lezaco / ramy i podnosnika. Zob.
Dopuszczalne kombinacje na stronie 10.

Przestrzega¢ najnizszego bezpiecznego obciagzenia
roboczego (BOR) catego uktadu.



Oznaczenia i opisy elementow

1 Powierzchnia podtrzymujaca
2 Falbana boczna

3 Wzmocnienie

4 Etykieta produktu

5 Pasy z petlami

1. Powierzchnia podtrzymujaca

Na nosidle wyznaczono strong pacjenta (powierzchni¢
podtrzymujacg), natomiast nie ma wyznaczonego
wezgtowia 1 nog 16zka.

Umies$ci¢ nosidto na t6zku, pamictajac, aby powierzchnia
podtrzymujaca zwrocona byta do gory w strong pacjenta,
a drugi bok do dotu w kierunku materaca, tak aby pasy
byty przykryte przez falbany boczne.

Powierzchnia podtrzymujgca zapewnia pacjentowi
podparcie podczas podnoszenia na wznak, zmian pozycji
1 przenoszenia.

2. Falbany boczne

Falbany boczne moga zosta¢ uzyte do przykrycia pacjenta
w celu ogrzania, zapewnienia wigkszej wygody oraz
poszanowania jego godnosci podczas przenoszenia.

"1;1
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3. Wzmocnienia

Wzmocnienia zostaly umieszczone w miejscu zetknigcia
si¢ powierzchni podtrzymujacej z falbanami bocznymi.
Wzmocnienia muszg by¢ umieszczone zgodnie z krawedzig
lub na zewnatrz materaca tak, aby unikna¢ punktow duzego
nacisku na pacjenta.

4. Etykieta produktu

Etykieta produktu umieszczona zostata na jednej z falban
bocznych.

5. Pasy z petlami

Pasy zamocowane sg wzdtluz wzmocnien. Kazdy z pasow
posiada trzy dtugosci petli, ktore umozliwiaja
dostosowanie wysokosci podnoszenia. Nalezy uzy¢ takiej
dhugosci petli, ktora zapewni pacjentowi najlepsze
podparcie oraz komfort.



Rozmiar komfortowego nosidta petlowego

do zmiany pozycji
Numer BEZPIECZNE Obis
llustracja przescieradia e OBCIAZENIE P Wymiary
czesci ROBOCZE produktu
MAA7000R 272 kg Zotte i Powierzchnia
Normalny (600 Ib) fioletowe pasy| podtrzymujaca:
Szerokos$¢: 96 cm (38")
Dtugos¢: 244 cm (96")
Falbana boczna:
Szerokosc¢: 40 cm (16")
Dlugosc¢: 244 cm (96")
MAA7000W | 272 kg Zielone i Powierzchnia
Szeroki (600 Ib) fioletowe pasy podtrzymujaca:
Szerokosc¢: 125 cm (49")
Dtugosc¢: 244 cm (96")
Falbana boczna:
Szerokosc¢: 40 cm (16")
Dilugos¢: 244 cm (96")

Nosidlo moze by¢ stosowane wytacznie u pacjentéw, ktorych figura wpasowuje sig, przy zachowaniu odpowiedniego komfortu,
w powierzchni¢ podtrzymujacg nosidta; odpowiednio dobra¢ rozmiar nosidta.

Ponadto nalezy si¢ takze upewnic ze wielko$¢ nosidla jest prawidlowa dla 16zka, zgodnie z rozdziatem Dopuszczalne
kombinacje produktow na stronie 10.



Dopuszczalne kombinacje

UWAGA

Aby uniknaé urazu, wartos¢ bezpiecznego obcigzenia roboczego (BOR) dla kazdego uzywanego
produktu lub elementu wyposazenia dodatkowego musi by¢ wieksza niz waga pacjenta.

Przy podejmowaniu decyzji dotyczacej bezpieczenstwa uzycia wybranego podnosnika oraz ramy do przenoszenia na lezaco /
ramy wraz z komfortowym nosidtem petlowym do zmiany pozycji zawsze nalezy uwzgledni¢ najnizsze bezpieczne obcigzenie
robocze calego uktadu.

Na przyktad podnosnik Maxi Move posiada bezpieczne obcigzenie robocze 227 kg (500 funtdéw), bezpieczne obcigzenie robocze
ramy do przenoszenia na lezaco to 160 kg (352 funty), a komfortowego nosidta petlowego do zmiany pozycji MAAT000R 272 kg
(600 funtdéw). Oznacza to, ze rama do przenoszenia na lezaco posiada najnizsze bezpieczne obcigzenie robocze w tym systemie,
maksymalnie 160 kg (352 Ib).

Niedozwolone jest uzywanie wraz z komfortowym nosidtem petlowym do zmiany pozycji produktow innych niz te wymienione
ponizej.

Podnosnik sufitowy

Maxi Sky 600 272 kg (600 Ib)
Rama do przenoszenia na lezgco 272 kg (600 Ib)
2-punktowa rama 272 kg (600 Ib)
Maxi Sky 2 272 kg (600 Ib)
Rama do przenoszenia na lezgco 272 kg (600 Ib)
2-punktowa rama 272 kg (600 Ib)
4-punktowa rama 272 kg (600 Ib)

Mobilny podnosnik pasywny

Maxi Move 227 kg (500 Ib)

Rama do przenoszenia na lezgco 160 kg (352 Ib)

2-punktowa rama 227 kg (500 Ib)
Ldézko

Wybierajac komfortowe nosidto petlowe do zmiany pozycji, nalezy zwroci¢ uwagg, aby powierzchnia podtrzymujaca pokrywata
materac na calej jego dugosci oraz szerokosci, a takze aby falbany boczne nie dotykaty podtogi.

Komfortowe nosidlo petlowe -

do zmiany pozycji tozko

Komfortowe nosidto petlowe Szerokos$¢ maksymalna: 93 cm (36 5/8"),
do zmiany pozycji Normalne, Dlugos$¢ maksymalna 220 cm (86 5/8")
MAA7000R 272 kg (600 Ib)

Komfortowe nosidto petlowe Szerokos$¢ maksymalna: 122 cm (48"),
do zmiany pozycji Szerokie, Dtugos¢é maksymalna 220 cm (86 5/8")
MAA7000W 272 kg (600 Ib)
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Zakladanie/zmienianie komfortowego

nosidta petlowego do zmiany pozyc

Rys. 2

Wykonac 4 kolejne kroki

Podczas przygotowywania t6zka nalezy przestrzega¢ miejscowych
wytycznych dotyczacych przenoszenia pacjenta oraz zapobiegania
powstawaniu odlezyn.

WSKAZOWKA
Lozko w tej instrukcji obstugi to leze, wozek, nosze na

kétkach bgdz inna powierzchnia, na ktérej mozna umiescic
pacjenta

1

Ustawi¢ 16zko na ergonomiczng wysoko$¢, ptasko i zablokowaé
hamulec.

Zdja¢ poprzednia posciel i zatozy¢ nosidlo. Sprawdzi¢, czy
nosidto NIE dotyka podtogi. (Zob. rys. 1)

Gdy pacjent znajduje si¢ juz na t6zku, zdja¢ poprzednia posciel
1 zalozy¢ nosidto. W celu zatozenia nosidla wykorzysta¢ lokalnie
wypracowang technike, na przyktad:

Przetaczanie: Upewnic sig¢, Ze porgcz boczna tozka jest

podniesiona, lub ze drugi opiekun znajduje si¢ po stronie,

w ktorg odwracany jest pacjent. (Patrz rys. 2 i 3)

Odwijanie: Uzy¢ maty $lizgowej Arjo. Patrz instrukcja obstugi

odpowiedniej maty §lizgowe;.

Sprawdzi¢, czy:

* nosidlo jest wyrownane z wezgtowiem t6zka, nieco tkaniny
musi wystawac po stronie nodg, aby mozliwe byto kilkukrotne
podciagniecie pacjenta w gore 16zka,

» s$rodkowa para pasow (zotte lub zielone) sg mniej wigcej
w linii z kretarzem wickszym/ponizej miednicy pacjenta,

* nosidto znajduje si¢ doktadnie po srodku pacjenta/materaca,

* wzmocnienia znajda si¢ rowno z, lub poza krawedziami
materaca,

+ falbany boczne po obu stronach t6zka zakrywaja pasy, nie
dotykajac przy tym podtogi,

* na powierzchni podtrzymujacej nie znajduja si¢ pasy,
oraz nie ma na niej fatd,

* pasy i falbany boczne nie kolidujg z innym sprzetem (np.
przewodami, drenami, kablami lub elementami t6zka),

* poduszka znajduje si¢ na nosidle,

* nanosidle znajduja si¢ podktadki.

Upewnic¢ sig, ze pacjent zostat bezpiecznie i wygodnie utozony.
(Zob. rys. 4)

11



Mocowanie petli

Rys. 1 Wykona¢ 3 kolejne kroki
Zatrzask [lustracja przedstawia przyktadowy hak z zatrzaskiem. Konstrukcja
Hak ramy lub ramy do przenoszenia na lezgco moze by¢ inna.

1 Petle umiesci¢ nad zatrzaskiem.
2 Pociagna¢ ja w dol, co spowoduje otwarcie si¢ zatrzasku.

3 Gdy petla znajdzie si¢ wewnatrz upewnic sig, ze zatrzask
catkowicie si¢ zamknat. (Patrz rys. 1)

WSKAZOWKA
+ Kolorowe pasy nalezy wyrownaé w taki sposéb,

aby oba ich konce pasowaty do siebie. Pozwoli
to na rbwnomierne rozprowadzenie masy ciata
pacjenta; np. zoity pas zgodny z zéttym.

* Dtugos$é¢ petli na pasach mozna wykorzystac
do regulowania pozycji oraz zapewnienia
pacjentowi wiekszej wygody, np. krotsze petle
u wezgtowia, a dtuzsze przy biodrach.

» Jesli pacjent nie lezy na srodku nosidta, nalezy
uzy¢ dtuzszych petli po stronie najblizszej
pacjentowi a krotszych po stronie przeciwne;.

Odpinanie petli

Sposéb 1 (2 kroki)
1 Przycisna¢ otwarcie zatrzasku.

2 Wyjaé petle.

Sposoéb 2 (2 kroki)

Rys. 1
y Ilustracje przedstawiajg przyktadowy hak z zatrzaskiem. Konstrukcja

ramy lub ramy do przenoszenia na lezagco moze by¢ inna.

Zatrzask 1 Przeciagnac jedng strone petli nad hakiem i zatrzaskiem.

(Patrz rys. 1)
2 Pociagnac¢ petlg. (Zob. rys. 2)
Hak
Rys. 2
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Rama do przenoszenia na lezaco

Przenoszenie poziome w bok

Wykonaé 15 nastepujacych krokéw

Do przenoszenia pacjenta nalezy uzy¢ ramy do przenoszenia na lezgco.
(Patrz rys. 1)

Aby zapoznac si¢ z instrukcja dotyczacg podnosnika, patrz instrukcja
obstugi.

WSKAZOWKA

Lozko w tej instrukcji obstugi to leze, wozek, nosze na
kétkach bgdz inna powierzchnia, na ktérej mozna umiesci¢
pacjenta.

1

Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysokos¢, ptasko i zablokowac
hamulec. Przysung¢ w poblize podnosnik.

Wyregulowac¢ t6zko, na ktéorym ma zosta¢ umieszczony pacjent
na tej samej wysokosci, co 10zko na ktorym si¢ obecnie znajduje,
uzy¢ hamulcow i unies$¢ porgcz boczng po stronie, w ktora
ustawiany bedzie pacjent.

Rece pacjenta nalezy utozy¢ na jego ciele.

Rame do przenoszenia na lezaco ustawi¢ wzdtuz ciala pacjenta,
pamigtajac, aby srodek ramy znajdowat si¢ powyzej jego pepka.
(Zob. rys. 2)

Aby uzyska¢ dostep do pasow podnies¢ falbany boczne i
przykry¢ nimi pacjenta, lub utozy¢ je wzdhuz jego bokow.
(Zob. rys. 2)

Opusci¢ ram¢ do przenoszenia na lezaco tak, aby mozliwe byto
zatozenie pasow. Aby unikng¢ hustania si¢ ramy do przenoszenia
na lezaco, opiekun powinien zawsze jg trzymac. (Zob. rys. 3)

Zamocowac wszystkie pasy.

Siedem par paséw nalezy zamocowaé do pigciu par hakow.
Zamocowac pierwsze i ostatnie dwie pary pasow do pierwszej
1 ostatniej pary hakoéw. (Zob. rys. 4)

Uzy¢ takich dtugosci petli, ktore zapewniajg najlepsze
podtrzymywanie oraz wygode pacjenta.

UWAGA

Aby uniknaé¢ urazu, nalezy upewnic sie, ze przy té6zku
obecny jest drugi opiekun i/lub porecz boczna t6zka
po stronie, w ktérg przesuwany jest pacjent zostata
uniesiona.

Upewnic¢ sig¢, ze najdalsza porecz boczna 16zka, na ktore
przenoszony jest pacjent zostata podniesiona, lub znajduje si¢ tam
drugi opiekun.

dalsze kroki na nastepnej stronie
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Rys. 5

10

11

12
13

14

15

Unies¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigty:
* zwrdci¢ uwage na przewody, dreny itp. (jesli dotyczy);
* upewnic si¢, ze wszystkie petle sg pewnie przymocowane,

pacjent lezy komfortowo i jest w petni podparty nosidiem
oraz

* upewni¢ si¢, ze nosidlo nie jest przymocowane do zadnego
innego obiektu niz rama do przenoszenia na lezaco oraz
sprawdzi¢, czy istnieje odpowiednia ilo§¢ miejsca do
przemieszczenia pacjenta.

Jesli zachodzi konieczno$¢ regulacji, nalezy opusci¢ pacjenta az

spocznie on na t6zku:

» ustawic srodek cigzkosci ramy do przenoszenia na
lezaco (A), (patrz rys. 5) (A), przesuwajac srodek cigzkosci
w miejsce, ktore jest najbardziej obcigzone i/lub

* ponownie zamocowacé pasy i zaczepi¢ je na innych hakach,
badz wybra¢ inne dtugosci petli.

WSKAZOWKI

W przypadku korzystania z podnosnika sufitowego,
aby nie rusza¢ pacjenta podczas przenoszenia,
nalezy przemiescic¢ jedynie t6zka, a nie podnosnik.

Kontynuowa¢ podnoszenie i przemiesci¢ pacjenta na drugie
16zko. (Patrz rys. 6 i 7)

Opusci¢ pacjenta na drugie t6zko.

Przed odpigciem petli upewnic sie, ze (patrz rys. 8):
+ caly cigzar pacjenta jest podpierany przez 16zko
* pasy nie sg juz napigte.

UWAGA

Aby unikngé urazu przed usunieciem podnosnika
upewni¢ sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakoéw.

Odpia¢ wszystkie petle i odsuna¢ podnosnik od pacjenta.
Upewnic¢ sig, ze:

* pacjent zostal utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,
* pod pacjentem nie ma zadnych fald, ani pasow oraz, ze

* wzmocnienia nosidta znajduja si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Przesuwanie pacjenta w gore té6zka

Wykona¢ 11 nastepujacych krokow

Aby zwazy¢ pacjenta, uzy¢ ramy do przenoszenia na lezgco.

(Patrz rys. 1)

Aby zapozna¢ si¢ z instrukcja dotyczaca podno$nika, patrz instrukcja

obstugi.

1 Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysokos¢, plasko i zablokowaé
hamulec. Przysung¢ w poblize podnos$nik.

Rece pacjenta nalezy utozy¢ na jego ciele.

3 Opusci¢ ram¢ do przenoszenia na lezaco tak, aby mozliwe byto
zatozenie paséw. Aby unikna¢ hustania si¢ ramy do przenoszenia
na lezaco, opiekun powinien zawsze j3 trzymac.

4 Rame do przenoszenia na lezaco ustawi¢ wzdhiz ciala pacjenta
pamigetajac, aby srodek ramy znajdowat si¢ powyzej jego pepka.
(Zob. rys. 2)

5 Uzy¢ takich dlugosci petli, ktore zapewniajg najlepsze
podtrzymywanie oraz wygode pacjenta. Zamocowaé
wszystkie pasy.

Siedem par paséw nalezy zamocowac do pieciu par hakow.

(Patrz rys. 3)

Jezeli to konieczne, aby wzmocni¢ zamocowanie petli, nalezy

przechyli¢ gorng czes¢ 1ozka do gory.

6  Unie$¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigty:

* zwrdci¢ uwage na przewody, dreny itp. (jesli dotyczy);

* upewnic sie¢, ze wszystkie petle sa pewnie przymocowane,
pacjent lezy komfortowo i jest w peini podparty nosidtem
oraz

* upewnic si¢, ze nosidto nie jest przymocowane do zadnego
innego obiektu niz rama do przenoszenia na lezaco oraz
sprawdzi¢, czy istnieje odpowiednia ilo§¢ miejsca do
przemieszczenia pacjenta.

7 Przesunaé pacjenta w gore 16zka. (Zob. rys. 4)

8 Opuscic¢ pacjenta na tozko.

Przed odpigciem petli upewnic sig, ze:

» caly cigzar pacjenta jest podpierany przez t6zko

*  pasy nie s3 juz napigte.

10 UWAGA

Aby unikng¢ urazu przed usunieciem podnos$nika
upewnic sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakow.

Odpia¢ wszystkie petle i odsung¢ podnosnik od pacjenta.
11 Upewnic¢ sig, ze:

* pacjent zostat utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,

* pod pacjentem nie ma zadnych fatd, ani paséw oraz, ze

* wzmocnienia nosidta znajduja si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Aby zwazy¢ pacjenta

Wykonaé 12 nastepujacych krokéw

Aby zwazy¢ pacjenta, uzy¢ ramy do przenoszenia na lezaco.

(Patrz rys. 1)

Aby zapozna¢ sie z instrukcja dotyczaca podnos$nika, patrz instrukcja

obstugi.

1 Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysokos¢, ptasko i zablokowaé
hamulec. Przysung¢ w poblize podnosnik.

2 Rece pacjenta nalezy utozy¢ na jego ciele.

3 Rame do przenoszenia na lezaco ustawi¢ wzdtuz ciata pacjenta,
pamigetajac, aby srodek ramy znajdowat si¢ powyzej jego pepka.
(Zob. rys. 2)

4 Opusci¢ rame do przenoszenia na lezaco tak, aby mozliwe byto
zatozenie pasow. Aby unikna¢ hustania si¢ ramy do przenoszenia
na lezaco, opiekun powinien zawsze j3 trzymac.

5 Zamocowac wszystkie pasy.
Siedem par pasow nalezy zamocowac do pigciu par hakow.
Zamocowac pierwsze i ostatnie dwie pary pasow do pierwszej
1 ostatniej pary hakow. (Patrz rys. 3)
Uzy¢ takich dlugosci petli, ktore zapewniaja najlepsze
podtrzymywanie oraz wygode pacjenta.

6 Unies¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napiety:

* zwrdci¢ uwage na przewody, dreny itp. (jesli dotyczy);

* upewnic si¢, ze wszystkie petle sg pewnie przymocowane,
pacjent lezy komfortowo i jest w peini podparty nosidtem
oraz

* upewnic si¢, ze nosidto nie jest przymocowane do zadnego
innego obiektu niz rama do przenoszenia na lezaco oraz
sprawdzi¢, czy istnieje odpowiednia ilo§¢ miejsca do
przemieszczenia pacjenta.

7 Podnosi¢ pacjenta do momentu, w ktérym nosidlo przyjmie na

siebie calg mase pacjenta. (Zob. rys. 4)

8 Masa pacjenta zostanie pokazana na wyswietlaczu wagi. Patrz
odnos$ne zalecenia w instrukcji obstugi dotyczacej podnos$nika
lub wagi. Nalezy pamigtaé, ze wskazana masa obejmuje rowniez
mas¢ nosidta. Patrz rozdziat Dane techniczne na stronie 31, aby
uzyska¢ informacje na temat masy nosidta
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9 Opusci¢ pacjenta na tozko.

10 Przed odpieciem petli upewnic sig, ze:

caly cigzar pacjenta jest podpierany przez t6zko
e pasy nie sg juz napiete.

11 TUWAGA

Aby unikng¢ urazu przed usunieciem podnos$nika
upewni¢ sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakoéw.

Odpig¢ wszystkie petle 1 odsungé podnosnik od pacjenta.
12 UpewnicC si¢, ze (patrz rys. 5):

* pacjent zostal utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,
* pod pacjentem nie ma zadnych fald, ani pasow oraz, ze

wzmocnienia nosidta znajduja si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Podnoszenie pacjenta z podiogi
Wykonaé 20 nastepujacych krokéw

W celu podniesienia pacjenta z podtogi, nalezy uzy¢ ramy do
przenoszenia na lezaco (patrz rys. 1)

Aby zapoznac si¢ z instrukcja dotycza podnos$nika, patrz instrukcja
obstugi.

WSKAZOWKA

Lozko w tej instrukcji obstugi to leze, wozek, nosze na
kétkach bgdz inna powierzchnia, na ktérej mozna umiesci¢
pacjenta.

1 Dokona¢ oceny klinicznej pacjenta (postepowaé zgodnie
z ustalonymi, miejscowymi procedurami).

Umiesci¢ podgtéwek pod gtowa pacjenta. (Zob. rys. 2)
Upewni¢ sig, ze pacjent znajduje si¢ w miejscu, ktore umozliwia
wykorzystanie podnosnika. Jesli to konieczne, przesunac
pacjenta za pomocg maty $lizgowej. Patrz instrukcja obstugi
odpowiedniej maty §lizgowe;.

4 W poblizu ustawi¢ 16zko i zablokowac je przy pomocy

hamulcow.

Zatozy¢ nosidlo na $rodku pod pacjentem.

W gornej czgsci nosidla utozy¢ poduszke.

Rece pacjenta nalezy utozy¢ na jego ciele.

0 3 N W

Podnos$nik ustawi¢ z ukosa tak, aby jego nogi byly rozwarte.
Zawsze nalezy uwazac na glowg pacjenta.

Jedna z ndg podnosnika przysunaé w poblize glowy, a druga noge
wsung¢ pod kolana pacjenta. (Zob. rys. 3)

9 Upewnic sig, ze rama do przenoszenia na lezaco ustawiona jest
wzdluz pacjenta.

10 Zablokowa¢ hamulce podnosnika.

11 Opusci¢ rame do przenoszenia na lezaco tak, aby mozliwe byto
zatozenie pasow.

12 Zamocowa¢é wszystkie pasy.
Siedem par pasow nalezy zamocowac do pigciu par hakow.
Zamocowac dwie pierwsze i ostatnie pary pasow do pierwszej
1 ostatniej pary hakow (patrz rys. 4).
Uzy¢ takich dlugosci petli, ktore zapewniaja najlepsze
podtrzymywanie oraz wygode pacjenta.
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Unies¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigty:

* upewni¢ si¢, ze wszystkie p¢etle sg pewnie przymocowane,
pacjent lezy komfortowo i jest w pelni podparty nosidtem
oraz

* upewni¢ si¢, ze nosidto nie jest przymocowane do zadnego
innego obiektu niz rama do przenoszenia na lezaco oraz
sprawdzié, czy istnieje odpowiednia ilo$¢ miejsca do
przemieszczenia pacjenta.

Kontynuowa¢ podnoszenie.

Zwolni¢ hamulce podnosnika i przemiesci¢ pacjenta na t6zko.
Opusci¢ pacjenta na 16zko. (Patrz rys. 5)

Przed odpigciem petli upewnic sig, ze:

» caly cigzar pacjenta jest podpierany przez t6zko

*  pasy nie s3 juz napigte.

UWAGA

Aby unikng¢ urazu przed usunieciem podnos$nika
upewnic sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakow.

Odpig¢ wszystkie petle 1 odsung¢ podnosnik od pacjenta.
Zmieni¢ nosidlo, ktore znalazto si¢ na podtodze, co pozwoli
unikng¢ zanieczyszczenia. Zob. rozdziat Zaktadanie/zmienianie

komfortowego nosidta petlowego do zmiany pozycji na
stronie 11.

Upewni¢ sig, ze (Patrz rys. 6):
* pacjent zostat utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,
* pod pacjentem nie ma zadnych fatd, ani paséw oraz, ze

* wzmocnienia nosidta znajduja si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Rama

Rys. 1

Przenoszenie poziome pomiedzy sasiednimi
ptaszczyznami

Wykonaé 15 nastepujacych krokéw

Aby przenies$¢ pacjenta, nalezy uzy¢ jednej z nastepujacych ram
(patrz rys. 1):

* 2-punktowa rama (A)

*  4-punktowa rama (B)

Aby zapoznac si¢ z instrukcjami dotyczacymi podnosnika, patrz
instrukcja obstugi.

WSKAZOWKA

tézko w tej instrukcji obstugi to leze, wozek, nosze na
kétkach bgdz inna powierzchnia, na ktérej mozna umiesécic
pacjenta.

1 Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysokos¢, plasko i zablokowaé
hamulec. Przysuna¢ w poblize podnos$nik.

2 Wyregulowac 16zko, na ktorym ma zosta¢ umieszczony pacjent
na tej samej wysokosci, co t0zko na ktérym si¢ obecnie znajduje,
uzy¢ hamulcow i unies$¢ porecz boczna po stronie, w ktora
ustawiany bedzie pacjent.

3 Rece pacjenta nalezy utozy¢ na jego ciele.

Ustawic:

* 4-punktowa rame wzdluz ciala pacjenta tak, aby jej srodek
znajdowat si¢ nad pepkiem. Umiesci¢ szerszg jej czg$¢ w
kierunku ramion, a wezsza w kierunku bioder pacjenta.

* 2-punktowa rame wzdluz ciala pacjenta tak, aby jej srodek
znajdowat si¢ nad pepkiem. (Zob. rys. 2)

5 Aby uzyskac dostgp do pasow podnies¢ falbany boczne i
przykry¢ nimi pacjenta, lub utozy¢ je wzdhuz jego bokow.
(Zob. rys. 2)

6  Opusci¢ rame tak, aby mozliwe byto zamocowanie pasow. Aby
unikng¢ hustania si¢ ramy, opiekun powinien zawsze ja trzymac.
(Zob. rys. 3)

7  Uzy¢ takich dlugosci petli, ktore zapewniajg najlepsze
podtrzymywanie oraz wygodg pacjenta. Uzy¢ wszystkich hakow.
Jezeli to konieczne, aby wzmocni¢ zamocowanie p¢tli, nalezy
przechyli¢ gorng czes¢ tozka do gory. Zamocowac pasy od glowy
do kolan uzywajac minimum pieciu pasow po kazdej ze stron.

WSKAZOWKA

Jedli piety pacjenta wystajg poza nosidto, nalezy
umiesci¢ pod nimi mate slizgowa, co pozwoli unikngé
dziatania tarcia.
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Rys. 7

10

11

12
13

14

15

UWAGA

Aby uniknaé¢ urazu, nalezy upewnic sie, ze przy té6zku
obecny jest drugi opiekun i/lub porecz boczna t6zka
po stronie, w ktérg przesuwany jest pacjent zostata
uniesiona.

Upewnic sig, ze:
* najdalsza porgcz boczna tozka, na ktore przenoszony jest

pacjent zostala podniesiona, lub znajduje si¢ tam drugi
opiekun. (Zob. rys. 4)

* nie ma otwartej przestrzeni pomigdzy powierzchniami
przenoszenia.

Unies¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigty:

* zwroci¢ uwagg na przewody, dreny itp. (jesli dotyczy);

* upewni¢ si¢, ze wszystkie petle sg pewnie przymocowane,

pacjent lezy komfortowo i jest w petni podparty nosidtem
oraz

* upewni¢ si¢, ze nosidto nie jest przymocowane do zadnego
innego obiektu niz rama do przenoszenia na lezgco / rama
oraz sprawdzi¢, czy istnieje odpowiednia ilo$¢ miejsca do
przemieszczenia pacjenta.

Jesli zachodzi konieczno$é regulacji, nalezy opusci¢ pacjenta az

spocznie on na 16zku:

* ponownie zamocowac pasy 1 zaczepic je na innych hakach,
badz wybraé inne dtugosci petli lub

* dostosowaé rownowage ramy do przenoszenia na lezaco,
przesuwajac na bok wigksza czgs¢ obciagzenia.

Kontynuowac¢ podnoszenie i przemiesci¢ pacjenta na drugie

16zko. (patrz rys. 41i5)

Opusci¢ pacjenta na drugie t6zko.

Przed odpigciem petli upewnic sig, ze (patrz rys. 6):

» caly cigzar pacjenta jest podpierany przez t6zko

* pasy nie s juz napigte.

UWAGA

Aby unikna¢ urazu przed usunieciem podnos$nika
upewnic sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakow.

Odpia¢ wszystkie petle i odsuna¢ podnosnik od pacjenta.
Upewni¢ sig, ze (patrz rys. 7):

* pacjent zostal utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,
* pod pacjentem nie ma zadnych fald, ani pasow oraz, ze

* wzmocnienia nosidta znajduja si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Przesuwanie pacjenta w gore té6zka

Wykonaé 11 nastepujacych krokéw
Aby przesung¢ pacjenta w gore 107ka, nalezy uzy¢ jednej
z nastepujacych ram (patrz rys. 1):

A *  2-punktowa rama (A)

Rys. 1

* 4-punktowa rama (B)

Aby zapoznac¢ si¢ z instrukcjami dotyczacymi podnosnika, patrz

instrukcja obstugi.

1 Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysokosc, ptasko i zablokowac
hamulec. Przysuna¢ w poblize podnos$nik.

Rece pacjenta nalezy utozy¢ na jego ciele.

3 Opusci¢ rame tak, aby mozliwe byto zamocowanie paséw. Aby
unikna¢ hustania si¢ ramy, opiekun powinien zawsze ja trzymac.

4  Ustawi¢ rame wzdtuz ciata pacjenta pamigtajac, aby jej srodek
znajdowat si¢ nad pgpkiem. W przypadku uzywania ramy
4-punktowej, umiesci¢ szersza jej cze$¢ w kierunku ramion,
a wezsza w kierunku bioder pacjenta. (Patrz rys. 2)

5 Uzy¢ takich dlugosci petli, ktore zapewniaja najlepsze
podtrzymywanie oraz wygode pacjenta.
Jezeli to konieczne, aby wzmocni¢ zamocowanie p¢tli, nalezy
przechyli¢ gérng czes¢ 16zka do gory.
Zamocowac pasy od glowy do kolan, uzywajac minimum pieciu
pasow po kazdej ze stron. Uzy¢ wszystkich hakow.

WSKAZOWKA

Jesli piety pacjenta wystajg poza nosidto, nalezy umiescié¢
pod nimi mate slizgowa, co pozwoli unikng¢ dziatania
tarcia.
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11

Unie$¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigty:
* zwroci¢ uwagg na przewody, dreny itp. (jesli dotyczy);
* upewnic si¢, ze wszystkie petle sg pewnie przymocowane,

pacjent lezy komfortowo i jest w pelni podparty w nosidle
oraz

* upewnic si¢, ze nosidto nie jest przymocowane do zadnego
innego obiektu niz rama, oraz sprawdzi¢, czy istnieje
odpowiednia ilo$¢ miejsca do przemieszczenia pacjenta.

Przesung¢ pacjenta w gore 16zka. (Zob. rys. 3)

Opusci¢ pacjenta na 16zko.

Przed odpigciem petli upewnic sig, ze:

» caly cigzar pacjenta jest podpierany przez t6zko

*  pasy nie s3 juz napigte.

UWAGA

Aby unikng¢ urazu przed usunieciem podnosnika
upewni¢ sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakéw.

Odpia¢ wszystkie petle 1 odsung¢ podnosnik od pacjenta.
Upewnic¢ sig¢, ze (patrz rys. 4):

* pacjent zostal utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,
* pod pacjentem nie ma zadnych fatd, ani paséw oraz, ze

* wzmocnienia nosidta znajduja si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Rys. 1

Aby obrécié¢ pacjenta na tézku

Wykonaé 12 nastepujacych krokéw

Aby obroci¢ pacjenta w t6zku, nalezy uzy¢ jednej z nastepujacych ram
(patrz rys. 1):

*  2-punktowa rama (A)

*  4-punktowa rama (B)

Aby zapozna¢ si¢ z instrukcjami dotyczacymi podnos$nika, patrz
instrukcja obstugi.

1  Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysokosc¢, ptasko i zablokowaé
hamulec. Przysung¢ w poblize podnosnik.

WSKAZOWKI

Uzy¢ podnosnika do przesuniecia pacjenta na bok tézka, co
pozwoli uzyska¢ miejsce do jego obrécenia, patrz rozdziat
Przenoszenie poziome pomiedzy sgsiednimi ptaszczyznami
na stronie 20. Alternatywnie pod nosidto mozna wtozy¢ mate
slizgowa, aby przesung¢ pacjenta w bok podczas
przewracania.

2 Ramg ustawi¢ wzdhuz ciata pacjenta, pamigtajac, aby $srodek
ramy znajdowat si¢ powyzej jego pepka. (Zob. rys. 2)

3 Opusci¢ ramg. Aby unikna¢ hustania si¢ ramy, opiekun powinien
zawsze j3 trzymac.

4 Aby podeprzec pacjenta od ramion do miednicy zamocowac pasy
po jednej stronie. Uzy¢ wszystkich hakéw. (Zob. rys. 3)

5 Przygotowac pacjenta do obrécenia (uzy¢ miejscowych,
sprawdzonych technik).

¢ 'UWAGA

Aby unikngé urazu, nalezy upewni¢ sie, ze przy t6zku
obecny jest drugi opiekun i/lub porecz boczna t6zka
po stronie, w ktérg przesuwany jest pacjent zostata
uniesiona.

Unies¢ porecz boczna lub upewnic sie, ze drugi opiekun znajduje
si¢ na wlasciwym miejscu.
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7  UpewniC sig, ze petle zostaly bezpiecznie zamocowane.

8 Ostroznie unosi¢ ram¢ do momentu, az pacjent obroci si¢ do
zadanego potozenia. Upewni€ si¢, ze podczas obracania ma si¢
dobry widok na to, co dzieje si¢ z pacjentem. (Zob. rys. 4)

9 Aby zapobiec odtoczeniu si¢ pacjenta w tyl, nalezy umiescic za
nim kliny (poduszki).

10 Opusci¢ ramg.

11 TUWAGA

Aby unikna¢ urazu przed usunieciem podnos$nika
upewnic sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakoéw.

Odpiac wszystkie petle i odsuna¢ podnosnik od pacjenta.
12 Upewnic sig, ze:

* pacjent zostal utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,

* pod pacjentem nie ma zadnych fald, ani pasow oraz, ze

* wzmocnienia nosidla znajdujg si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Rys. 1

Podkladanie/wyjmowanie ptyty obrazowej
RTG

Wykonaé¢ 15 nastepujacych krokéw

Aby podlozy¢ i wyja¢ ptyte obrazowa RTG pod pacjentem, nalezy uzy¢
jednej z nastgpujacych ram (patrz rys. 1):

* 2-punktowa rama (A)

*  4-punktowa rama (B)

Niniejsza procedura opisuje umieszczenie plyty obrazowej RTG
w gornej czesci ciata. Wykonywanie RTG innych czesci ciata, patrz
Przenoszenie poziome w bok na stronie 13.
Aby zapoznac¢ si¢ z instrukcjami dotyczacymi podnosnika, patrz
instrukcja obstugi.
1 Ustawi¢ t6zko na ergonomiczng wysoko$¢ i uzy¢ hamulcow.
Przysunaé¢ w poblize podnosnik.
2 Ustawi¢ ram¢ w poprzek klatki piersiowej pacjenta.
(Zob. rys. 2)
W przypadku uzywania ramy 4-punktowej, umiesci¢ szerszg jej
czg$¢ w kierunku ramion, a wezsza w kierunku bioder pacjenta.
3 Opusci¢ rame. Aby unikna¢ hustania si¢ ramy, opiekun powinien
zawsze j3 trzymac.
4 Aby nie dopusci¢ do zeslizgnigcia si¢ pacjenta nalezy ustawic
nogi w pozycji zagictej do gory.
(Zob. rys. 3)
Jezeli to konieczne, aby wzmocni¢ zamocowanie petli,
nalezy przechyli¢ gorng czesé¢ tozka do gory.
Zamocowac pasy, ktore beda podpiera¢ pacjenta od glowy
do miednicy.
Po kazdej ze strony uzy¢ minimum trzech pasow.
Uzy¢ wszystkich hakow.

5 UpewniC sig, ze petle zostaly bezpiecznie zamocowane.
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10
11
12

13
14

15

Unie$¢ gorng cze$¢ ciata pacjenta na tyle, by umozliwi¢ wlozenie
plyty obrazowej RTG. (Zaob. rys. 4)
Opusci¢ pacjenta.

WSKAZOWKI
Odczepi¢ petle wytgcznie po jednej stronie ramy, co
umozliwi jej usuniecie z przeswietlanego obszaru.

Jesli okaze sig to konieczne odczepic petle i catkowicie odsunaé
ram¢ od pacjenta.

Wykona¢ przeswietlenie.
Obnizy¢ ramg 1 ponownie zamocowac petle.
Upewnic sie, ze wszystkie petle zostaly bezpiecznie umocowane.

Unie$¢ gorna czgs¢ ciata pacjenta na tyle, aby wyjac plyte
obrazowg RTG.
Opusci¢ pacjenta.

UWAGA

Aby unikngé urazu przed usunieciem podnosnika
upewnic sie, ze wszystkie petle zostaty zdjete
z hakoéw.

Odpia¢ wszystkie petle i odsuna¢ podnosnik od pacjenta.
Upewnic¢ sig, ze (patrz rys. 5):

* pacjent zostal utozony bezpiecznie i jest mu wygodnie,
* pod pacjentem nie ma zadnych fald, ani pasow oraz, ze

* wzmocnienia nosidla znajdujg si¢ na zewnatrz krawedzi
materaca.
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Instrukcje dotyczace czyszczenia i dezynfekc

UWAGA

Aby zapobiec zanieczyszczeniu krzyzowemu,
nalezy zawsze postepowaé zgodnie

z instrukcjami dezynfekcji w niniejszej
instrukcji obstugi.

UWAGA

Aby unikngé defektéw mogacych skutkowaé
urazami, personel pralni musi przestrzegac¢
zalecen z rozdziatu instrukcje dotyczace
czyszczenia i dezynfekcji, gdyz maja on
bezposredni wptyw na stan i bezpieczenstwo
uzytkowania komfortowego nosidfa petlowego
do zmiany pozycji.

Nosidto musi zosta¢ oczyszczone $cisle wedtug ponizszych
instrukcji w przypadku zabrudzenia, zaplamienia, skazenia

oraz, gdy ma ono by¢ wykorzystane przez nowego pacjenta.

Czyszczenie/dezynfekcja (2 kroki)

1 WSKAZOWKI

W przypadku duzego zabrudzenia, aby obnizy¢
ryzyko pozostania plam zastosowac pranie
wstepne w zimnej wodzie.

Nosidlo pra¢ maszynowo przy minimum 70°C
(160°F) nie krocej niz 10 minut, zwyklym cyklem
prania. Temperatury podczas prania NIE moga
przekracza¢ 80°C (176°F).

OSTRZEZENIE

NIE
e prac¢ razem z paskami na rzepy, zamkami
blyskawicznymi oraz innymi ostrymi
przedmiotami lub twardymi
powierzchniami,

e prac¢ w pralni parowej,

* uzywacé zadnego nacisku
mechanicznego, maglowania ani
zwijania,

* uzywacé wybielacza,

* stosowaé¢ sterylizacji gazowej,

* uzywac autoklawu ani

* nie czysci¢ chemicznie.

2 Suszy¢ w suszarce bebnowej w normalnej
temperaturze. Temperatura podczas procesu
suszenia NIE moze przekracza¢ 80°C (176°F).
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Chemiczne srodki czystosci

Do wszystkich nosidet nalezy stosowac ogdlnie dostepne
detergenty nie zawierajace rozjasniacza i/lub wybielacza.
Niedozwolone jest stosowanie innych srodkow
chemicznych (np. chloru, srodkow zmigkczajacych,
alkoholi, srodkéw dezynfekcyjnych na bazie jodyny,
bromu ani ozonu).

Dezynfekcja

Jedynym dozwolonym sposobem dezynfekcji jest pranie —
patrz Czyszczenie/dezynfekcja (2 kroki) na stronie 28.



Pielegnacja i konserwacja zapobiegawcza

Nosidlo podlega zuzyciu, dlatego nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi wskazowkami.

PLAN KONSERWACJI ZAPOBIEGAWCZEJ: Komfortowe nosidfo petlowe do zmiany pozycji

Gdy korzystanie z nosidia rozpoczyna

Dziatanie/sprawdzanie w zwigzku Przed kazdym .

z Obowigzkami opiekuna uzyciem ngj é):;j‘?ar}tzgi)tl)amgrzlépadku
Sprawdzi¢ wzrokowo wszystkie czesci X

Czyszczenie/dezynfekcja X
WSKAZOWKA

W przypadku zaktadania czytnika RFID (Radio Frequency Identification — identyfikacja wykorzystujgca fale
radiowe) lub oznaczenia za pomoca haftu itp. do komfortowego nosidta petlowego do zmiany pozycji nalezy
pamietac, ze JEDYNYM miejscem, w ktérym mozna je umiesci¢ sg falbany boczne, poniewaz nie bedg one
wtedy kolidowac¢ ze szwami nosnymi.

Rys. 1 Obowiazki opiekuna

Sprawdzi¢ wzrokowo wszystkie czesci

Przed oraz po kazdym uzyciu opiekun zobowigzany jest sprawdzi¢
nosidto pod katem uszkodzen/odchylen od normy.

Sprawdzi¢ pod katem:
* daty waznosci,
* wytar¢, rozdar¢ lub dziur (A) (patrz rys. 1),

* uszkodzenia szwow lub zuzycia punktow mocowania paséw (B)

(patrz rys. 1),
<77
"V\/\ LAy Y. tkanina jest krucha/ma wypuktosci,
B Q * uszkodzenia elementow przez wybielacz badz inne substancje
chemiczne, oraz

* nieczytelnosci lub uszkodzenia etykiety.

Jesli na nosidle powstang wspomniane wyzej uszkodzenia/
odchylenia od normy, lub jesli zachodzg jakiekolwiek watpliwosci
co do jego stanu

— produktu NIE nalezy uzywac!

Jesli tekst w polu ,,Data pierwszego uzycia” oraz ,,Szpital/oddziat”
wyblakl, nalezy ponownie wpisaé pierwotne dane.

I
I
I
I
1
J
I
1
I
1
1
I
I
1
I
I
1
I
I
i
) » uszkodzen na skutek ciepta (np. skurczenia si¢; wrazenia, ze
| NERAAY N 2N
1
I
I
I
I
I
I
I
I
1
I
I
1
I
I
I
I
I
I
1
I
I

Czyszczenie/dezynfekcja

Na opiekunie spoczywa obowiazek upewnienia si¢, ze nosidto
zostato oczyszczone zgodnie ze wskazowkami z rozdziatu Instrukcje
dotyczqce czyszczenia i dezynfekcji na stronie 28, gdy jest ono
zabrudzone, poplamione lub gdy korzystanie z niego rozpoczyna
nowy pacjent, co pozwoli unikng¢ zanieczyszczenia krzyzowego.
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Rozwigzywanie problemow

PROBLEM

DZIALANIE

Podczas przenoszenia podparcie szyi pacjenta jest
niewystarczajace.

Upewnic sig¢, ze nosidto zostato zaczepione przy pomocy
najwtasciwszych pasow oraz dlugosci petli zapewniajace
najlepsze podparcie kregostupa i szyi.

Umies$ci¢/zmieni¢ utozenie/wyjac¢ poduszke znajdujacg si¢
pomiedzy szyja a nosidlem.

Pacjent na nosidle powinien by¢ utozony wyzej lub
w pozycji potlezace;.

Opuszczaé pacjenta az jego ci¢zar spocznie na t6zku, a nastgpnie:

ustawic¢ srodek ciezkosci ramy do przenoszenia na
lezaco (A), (patrz rys. 1)

Rys. 1 A

S ke

-

L/ |
Poziomo
1/lub

ponownie zamocowac pasy i zaczepié¢ je w innych
miejscach, badz wybra¢ inne dlugosci petli.

Uzywanie nosidta wraz z podno$nikiem sprawia
trudnosci.

Nosidta mozna uzywac¢ wytacznie w kombinacjach opisanych
w rozdzialeDopuszczalne kombinacje na stronie 10 tej
instrukcji obstugi.

Pacjent nie jest prawidtowo utozony na nosidle.

UpewniC sig, ze:

pasy zamocowano zgodnie z zaleceniami zawartymi

w instrukcji obstugi.

pacjent jest w pozycji horyzontalnej podczas podnoszenia
na nosidle.

waga pacjenta jest rownomiernie roztozona, w zaleznosci
od rodzaju przemieszczania.

Pacjent nie czuje si¢ komfortowo na nosidle.

Upewni¢ si¢, ze wzmocnienia znajdujg si¢ na rowni z lub
na zewnatrz krawedzi materaca.

Upewnic si¢, ze na powierzchni podtrzymujacej nosidia nie
znajduja sie zadne pasy oraz, ze nie ma fatd.
Umies$ci¢/zmieni¢ utozenie/wyjac¢ poduszke znajdujaca si¢
pomiedzy szyja a nosidlem.

Pacjent odczuwa dyskomfort podczas podnoszenia
na wznak, zmian pozycji i przenoszenia.

Upewnic sig, ze pasy zostaly zamocowane w polozeniu
zardwno bezpiecznym, jak i wygodnym oraz sprawdzic,
czy petle sa odpowiedniej dlugosci.

Umie$ci¢/zmieni¢ utozenie/wyja¢ poduszke znajdujaca si¢
pomigdzy szyja a nosidtem.
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Dane techniczne

Informacje ogoéina

Bezpieczne obcigzenie robocze (BOR) =
maksymalnej wadze pacjenta na komfortowym
nosidle petlowym do zmiany pozycji.

Masa

Materiat

Okres uzytkowania
Przepuszczalno$¢ powietrza
Biozgodnos¢

Stopien ochrony ppoz.

272 kg (600 Ib) zaréwno dla rozmiaru normalnego,
jak i szerokiego

MAA7000R: 1,1 kg (2,4 Ib)
MAA7000W: 1,2 kg (2,7 Ib)

100% poliester (z wtoknami antystatycznymi)
2 lata

<3,5 m? Pa/W. ISO 11092

ISO 10993-5, ISO 10993-10

ISO 12952-1i 12952-2

Obstuga, transport i przechowywanie

Temperatura

Wilgotnosé

0°C to +40°C (+32°F to +104°F) Praca i przechowywanie
-25°C do +60°C (-13°F do +140°F) podczas transportu

15-70% przy +20°C (+68°F) Obstuga i przechowywanie
10-95% przy +20°C (+68°F) podczas transportu

Utylizacja po zakonczeniu eksploatacji

Opakowanie (tektura falista i torba z tworzywa
sztucznego)

Komfortowe nosidfo petlowe do zmiany pozycji

Opakowanie nalezy poddac recyklingowi zgodnie
Z przepisami krajowymi.

Wszelkie tkaniny, polimery lub plastiki itp. posortowac jako
materiaty tatwopalne.

Nadajacy sie do ponownego wykorzystania, o ile przed
wyrzuceniem zostanie wyprany zgodnie z przepisami
szpitala lub ustawodawstwem krajowym.
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Etykieta komfortowego nosidia petlowego

do zmiany pozyc

Informacje ogéina

Symbole prania oraz dbatosci o produkt

L]

Instrukcja obstugi — Sprawdzi¢
instrukcje obstugi

Bezpieczne obcigzenie robocze
(BOR) = Maksymalnej wadze
pacjenta

|
7\

PES z recyklingu = poliester

REF

Numer artykutu X zastgpié:
— R (Normalny) lub
— W (Szeroki)

LOT

Numer serii

w

Nazwa i adres producenta

ad

Data produkcji

UDI

Niepowtarzalny identyfikator
urzadzenia (UDI)

32

160°F

Pra¢ maszynowo 70°C (160°F)

Nie wybielac

Suszarka bebnowa

Nie prasowac

Nie czysci¢ chemicznie

X
®
X3
i
[ +]

Nazwa szpitala lub oddziatu

Symbole z datami do wypetnienia, ktére ozna-
czajq termin przydatnosci produktu do uzycia.

Certyfikaty/oznakowania

C€

Znak CE oznaczajgcy zgodnosc¢ ze
zharmonizowanymi przepisami
Wspdlnoty Europejskiej

MD

Wskazuje, ze produkt jest
wyrobem medycznym

W rozumieniu rozporzgdzenia

o wyrobach medycznych 2017/745




Celowo puste
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Celowo puste
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113,
Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium

Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Phone: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpéo - Lapa

Sé&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 350

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 (905) 238-7880

Free: +1 (800) 665-4831

Fax: +1 (905) 238-7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
E-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +4549 13 84 87

E-mail: dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

ARJO IBERIA S.L.

Poligono Can Salvatella

c/ Cabanyes 1-7

08210 Barbera del Valles
Barcelona - Spain

Telefono 1: +34 900 921 850
Telefono 2: +34 931 315 999

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 320 28 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O. Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo Nederland BV
Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo Austria GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo Switzerland AG
Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 (630) 307-2756

Free: +1 (800) 323-1245

Fax: +1 (630) 307 6195
E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
RR#EXE/FI=ZTHT &8 =
IUTA4vIE2 R/ PIENLI B
Tel: +81 (0)3-6435-6401

Fax: +81 (0)3-6435-6402
E-mail: info.japan@arjo.com
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.
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