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Pred uporabo izdelka obvezno preberite navodila za uporabo in prilozene
dokumente, da preprecite poskodbe.

Obvezno preberite navodila za uporabo.

Oblikovanje in avtorske pravice

Znaka ® in ™ oznacujeta blagovne znamke, ki pripadajo skupini podjetij Arjo. © Arjo 2023.
Ker si prizadevamo za nenehno izbolj$evanje izdelkov, si pridrzujemo pravico do sprememb modelov

brez predhodnega obvestila.

Vsebino te publikacije je prepovedano delno ali v celoti kopirati brez predhodne privolitve podjetja Arjo.

Predgovor

Zahvaljujemo se vam za nakup opreme Arjo. Temeljito preberite ta navodila za uporabo!
Arjo ne odgovarja za nesrece, nezgode ali pomanjkljivo delovanje, ki nastane kot posledica kakr$nega

koli nepooblascenega spreminjanja izdelkov.

Podpora za stranke

Ce potrebujete dodatne informacije, se obrnite na lokalnega zastopnika podjetja Arjo. Kontaktne informacije

so navedene na koncu teh navodil za uporabo.

Opredelitve v teh navodilih za uporabo

OPOZORILO

SVARILO

[ OPOMBA

Oznacuje: Varnostno opozorilo. Nezmoznost razumevanja in upostevanja tega
opozorila lahko povzroci poskodbe vam ali drugim.

Oznacuje: Zaradi neupostevanja teh navodil lahko pride do poskodb sistema
ali njegovih delov oz. opreme.

Oznacuje: Pomembne informacije za pravilno uporabo tega sistema ali opreme.
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Predvidena uporaba

Aktivna vreca je izdelek, namenjen za pomoc¢ pri
premescanju in rehabilitaciji bolnikov/oskrbovancev
z omejeno zmoznostjo gibanja.

Aktivna vre€a za enkratno uporabo je zasnovana

za pomo¢ bolnikom/oskrbovancem v bolni$nicah

ali negovalnih ustanovah z uporabo dvigala za
premescanje bolnikov/oskrbovancev pod nadzorom
usposobljenega zdravstvenega osebja.

Aktivno vreco za enkratno uporabo morate uporabljati
samo za omejeno obdobje in zasnovana je tako, da jo
morate obravnavati kot izdelek za enkratno uporabo,
ki je namenjen za posameznega bolnika/oskrbovanca.
Aktivne vreCe za enkratno uporabo ne smete
uporabljati za oporo bolnika/oskrbovanca med
kopanjem ali tusiranjem. Aktivne vrece za enkratno
uporabo ni mogode oprati.

Aktivno vreco/aktivno vreco za enkratno uporabo
morate uporabljati skupaj z dviznimi pripomocki Arjo
skladno z dovoljenimi kombinacijami, dolo¢enimi

v Navodilih za uporabo.

Aktivno vreco/aktivno vreco za enkratno uporabo
lahko uporabljajo le ustrezno usposobljeni negovalci
s primernim poznavanjem negovalnega okolja ter
obicajnih negovalnih praks in postopkov, in sicer

v skladu s smernicami v navodilih za uporabo.
Aktivno vreco/aktivno vreco za enkratno uporabo
smete uporabljati le v namen, dolocen v teh

navodilih za uporabo. Kakr$na koli druga uporaba

je prepovedana.

Ocena oskrbovanca/bolnika

Priporo¢amo, da ustanove dolo¢ijo ustaljene postopke

ocenjevanja. Pred uporabo morajo negovalci oceniti

vsakega bolnika/oskrbovanca v skladu z naslednjimi

merili:

* Bolnik/oskrbovanec sedi v invalidskem vozicku.

» Lahko delno nosi lastno teZo vsaj na eni nogi.

* Ima deloma stabilen trup.

» Je v vec€ini primerov odvisen od negovalca.

* Fizi¢no zahtevno za negovalca.

* Stimulacija preostalih zmoznosti je zelo
pomembna.

Varna delovna obremenitev za aktivno vreco/aktivno

vreco za enkratno uporabo:

* KKAS5130M (premeséanje: 140 kg (309 funtov),

¢ KKAS5130M (hoja in stanje), KKA5120,
KKAS5370: 190 kg (418 funtov),

¢ MFA4000 (vreca za enkratno uporabo za stanje
Sara plus): 190 kg (418 funtov).

Po tem, ko ustrezno ocenite velikost bolnika/

oskrbovanca, njegovo zdravstveno stanje ter nacin

dviganja, uporabite pravilno vrsto in velikost vrece.

Ce bolnik/oskrbovanec ne izpolnjuje teh pogojev,

uporabite drugo opremo ali sistem.

Pricakovana zivljenjska doba
Pricakovana zivljenjska doba aktivne vrece/aktivne
vree za enkratno uporabo je najdaljse obdobje
uporabne dobe.
Pricakovana zivljenjska doba aktivne vrece/aktivne
vreée za enkratno uporabo je odvisna od dejanskih
pogojev med uporabo. Zato se pred uporabo vedno
prepricajte, da na izdelku ni znakov cefranja, trganja
ali drugih poskodb in da izdelek ni poskodovan (npr.
razpoke, upogibanje, prelom); v nasprotnem primeru
vreée ne uporabljajte.
Pricakovana zivljenjska doba:
Zivljenjska doba:
e -2 leti za aktivno vreco,
» -2 tedna (na podlagi 4 premestitev na dan)
za aktivno vreco za enkratno uporabo.
Rok uporabe:
* -5 let za aktivno vreco/aktivno vreco za
enkratno uporabo.




Predprodajne informacije

Splosno

Predvidena uporaba, predvidena skupina
uporabnikov in predvideno okolje, vklju¢no
z morebitnimi kontraindikacijami

Glejte “Predvidena uporaba” na strani 3

Pri¢akovana Zivljenjska doba izdelka

Glejte “Predvidena uporaba” na strani 3

Najvecja masa uporabnika

X1

Glejte “Vrste vre¢” na strani 8

Doloc¢anje velikosti

Glejte “Izbira velikosti vrece” na strani 7

Zdruzljivi izdelki

Glejte “Dovoljene kombinacije” na strani 8

Ime in naslov proizvajalca

Glejte zadnjo stran

OPOMBA

da sama izvede preskus zdruZljivosti, s ¢imer se o
na organizacijo.

Vsaka organizacija, ki kupi dvigala in enote za podporo telesa, mora zagotoviti, da so kombinacije
varne, tako da zahteva dokumentacijo o zdruZljivosti za kombinacije od proizvajalcev ali tako,

dgovornost za varno kombinacijo prenese




Varnostna navodila

OPOZORILO

Oskrbovanca nikoli ne puscajte
brez nadzora, da se ne poskoduje.

OPOZORILO

Da preprecite padce, poskrbite, da je
teza uporabnika nizja od varne delovne
obremenitve za vse izdelke ali dodatno
opremo, ki jo uporabljate.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, vre¢e za enkratno
uporabo nikoli ne perite. Vre€a za enkratno
uporabo je namenjena izkljuéno za
»uporabo pri enem bolniku«.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, nikoli ne dovolite,
da bolnik med uporabo vrece kadi, ker se
vreca lahko vhame.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, opremo shranjujte
le kratek ¢&as. Ce opremo hranite dlje,

kot je navedeno v navodilih za uporabo,

se lahko material poslabs$a in okvari.

Oznacbe delov

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, opreme ne
izpostavljajte soncni/UV-svetlobi, ker lahko
s tem povzrocite poslabSanje materiala.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, pred uporabo
vedno ocenite bolnika.

Varnostni napotki
Ce bolnik postane vznemirjen, vedno prekinite
premescanje/prevoz in ga varno spustite nazaj.

Resen incident

Ce se zgodi resen incident v zvezi s tem medicinskim
pripomockom, ki vpliva na uporabnika ali oskrbovanca,
mora uporabnik ali oskrbovanec ta incident

prijaviti proizvajalcu ali distributerju medicinskega
pripomocka. V Evropski uniji mora uporabnik
prijaviti resen incident pristojnemu organu

v drzavi ¢lanici, kjer se nahaja.

Del za okoli pasu

Oznaka vrece (na zunanji strani)
Zanka za pritrditev vrvi (sredinski del)
Podporni pas (kavelj in zanka)

Pas (med nogama)

Pritrdilni pascek

Pritrdilna spojka

NNk w =

8. Zaponka (telo)

9. Zanka za pritrditev vrvi
(na zunanji strani noznega zavihka)

10. Zaponka (noga)

11. Nozni zavihek

12. Identifikacijska oznaka vrece za enkratno uporabo
(na zunanji strani)

Primer vrec. Velja le za nekatere modele.



Priprave

Pred prvo uporabo (6 korakov)

1.

W

Preverite vse dele vrece, glejte razdelek
»Oznache delov« na strani 5. Ce kateri koli del
manjka ali je poskodovan, NE uporabljajte vrece.

. Temeljito preberite ta navodila za uporabo.

. Preverite, ali je vreca Cista.
. Doloc¢ite mesto, na katerem boste hranili navodila
za uporabo, da bodo vedno dostopna.

Pred vsakokratno uporabo
(7 korakov)

1.

Ocena oskrbovanca mora vedno dolocati
metode, uporabljene pri vsakodnevni negi,
glejte »Predvidena uporaba« na strani 3.

Preverite, ali imate pripravljen reSevalni nacrt
za nujne primere oskrbovanca.

V primeru vprasanj se za podporo obrnite

na lokalnega zastopnika podjetja Arjo.

OPOMBA

Arjo priporoc¢a, da je na nalepki na vreci
napisano ime bolnika, da se prepreci
navzkrizna kontaminacija med bolniki.

OPOZORILO

Vedno morate izbrati pravo velikost
vrece v skladu z navodili za uporabo,
sicer lahko bolnik pade.
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. Preverite dovoljene kombinacije za vreco in dvigalo,
glejte »Dovoljene kombinacije« na strani §.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, pred uporabo

vedno preglejte opremo.

3.

Preverite vse dele vrece, glejte »Oznacbe delov«
na strani 5. Ce kateri koli del manjka ali je
poskodovan, NE uporabljajte vrece. Preverite,
ali je prislo do:

e cefranja,

« ohlapnih Sivov,

e raztrganin,

e lukenj v tkanini,

¢ madezev na tkanini,

¢ poskodovanih spojk/zaponk,

* neberljivosti ali poskodbe oznake.

OPOZORILO

Za preprecevanje navzkrizne kontaminacije
vedno upostevajte navodila za razkuzevanje
v teh navodilih za uporabo.
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5.

. Preverite, ali je vreca Cista. Ce vrea ni &ista,

glejte »Ciscenje in razkuzevanje« na strani 14.
Vedno preverite simbol za pranje na oznaki vrece
za enkratno uporabo. Ce ste vreto za enkratno
uporabo oprali, vreco za enkratno uporabo zavrzite.
Glejte “Vreca za enkratno uporabo — NE perite”
na strani 14.

Ce se prikaZe ta simbol, vre¢e za enkratno
@ uporabo NE uporabljajte. Oznaka oznacuje,

da je bila vreca za enkratno uporabo oprana.
Pred uporabo vrece preberite navodila za uporabo
dvigala glede premescanja, prevoza in kopanja.

Po vsakokratni uporabi
Ce bolnik zapui¢a bolni$nico, vre¢o za enkratno
uporabo zavrzite.



Izbira velikosti vrece

Model vreée KKA5120, KKA5370, KKA5130M in MFA4000

1. Izmerite bolnikov obseg pasu. 2. upostevajte spodnjo tabelo velikosti, da izberete

pravo velikost.

Obseg pasu
cm (palcev)
Ena velikost
ustreza vecini
3 e oaos | 7097 98-117 | 118137 | 138-169 / /
E KKA5130M (27,5-38) (38,5-46) (46,5-54) | (54,5-66,5)
3
<) 80-125
s | MFA4000 / / / / / (31,5-49)




Vrste vrec

Premeséanje
Stevilka izdelka varna delovna Opis izdelka Velikost
obremenitev
KKA5120 190 kg (418 funtov) Vre€a za stanje Sara Plus S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 funtoy) | Yrecazastanje SaraPlus—| o ) )
dodatna opora za drzo
MFA4000 190 kg (418 funtoy) | Yrecaza enkratno uporabo g oot
za stanje Sara Plus
Premik:
KKA5130M 140 kg (308 funtov)  y;rexa 7a hojo Sara Plus S, M, L, XL
Hoja in stanje:
190 kg (418 funtov)

Dovoljene kombinacije

OPOZORILO

Da bi se izognili poSkodbam, vedno upostevajte dovoljene kombinacije, navedene
v teh navodilih za uporabo. Druge kombinacije niso dovoljene.

Varna delovna obremenitev (SWL)
» Z oporo za stanje in dviganje Sara Plus uporabljajte samo prej navedene vrece.
*  Varna delovna obremenitev za Sara Plus je 190 kg (418 funtov)

* Vedno upostevajte najnizjo varno delovno obremenitev za celoten sistem. Npr. dvigalo Sara Plus ima
varno delovno obremenitev 190 kg (418 funtov), vre¢a KKAS130M za premescanje pa 140 kg (309 funtov).
To pomeni, da ima vre¢a KKA5130 (samo za premes¢anje) najnizjo varno delovno obremenitev. Bolnikova

teza ne sme preseci najnizje varne delovne obremenitve.

Opora za stanje/dviganje

Sara Plus

SWL 190 kg (418 funtov)
Aktivna vreca SWL Velikost
KKA5120 190 kg (418 funtov) S, M, L, XL
KKA5130M 140 kg (308 funtov) S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 funtov) S, M, L, XL
MFA4000 190 kg (418 funtov) Ena velikost




Pritrditev in odstranitev spojk

Prltrdltev spojk (5 korakov) Odstranitev sponk (3 koraki)
. Spojko namestite na te¢aj droga za Sirjenje. Preden odstranite spojko, se prepricajte,
(glejte Slika 1) da tezo bolnika prevzame povrsina, na katero
2. Povlecite pascek navzdol. postavljate bolnika.
3. Prepricajte se, da je tecaj zaklenjen na zgornjem 1. Pas potegnite navzgor. (glejte Slika 3)
delu spojke. (glejte Slika 2) 2. Prepricajte se, da je teCaj odklenjen na dnu spojke.
4. Prepricajte se, da pascek ni stisnjen med 3. Odstranite spojko.
spojko in drogom za Sirjenje.
5. Prepricajte se, da pascki niso zviti.
Slika 1 Slika 2
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Pripenjanje in odpenjanje vrvi

Prlpenjanje vrvi (3 koraki) Odpenjanje vrvi (3 koraki)
Povlecite vrv s stozcem skozi zanko za pritrditev. 1. Zmanjsajte napetost vrvi, tako da jo potisnete
(glejte Slika 4) proti ¢asi.

2. Pritrdite vrv v odprtino Case (A). (glejte Slika 5) 2. Odstranite ¢aso s stozca.

3. Drugi konec vrvi morate povleci tako, da se 3. Izvlecite vrv iz zanke za pritrditev.

stozec (B) tesno prilega Casi (A). (glejte Slika 6)

Slika 4 Slika 5 Slika 6




Uporaba vrece

Na stolu/invalidskem vozi¢ku
(17 korakov)
1

. Dvigalo Sara Plus namestite v blizini.
2. Uporabite zavore invalidskega vozicka.
3. Bolnika nagnite naprej in polozite vreco
okoli spodnjega dela hrbta. (glejte Slika 7)
4. Postavite dno vrece, poravnano vodoravno,
priblizno pet centimetrov (dva palca)
nad bolnikovim pasom.
5. Zagotovite naslednje:
» so pritrdilne tocke vrece pred telesom
in da imajo zadosten doseg za pritrditev
na drog za Sirjenje,
¢ 50 bolnikove roke zunaj vrece,
e je podporni pas ohlapno namescen okoli
bolnikovega telesa in;
¢ da podporni pas ni zvit ali ujet za bolnikovim
hrbtom,
e podporni pas se tesno prilega bolniku,
vendar je udoben.
6. Trdno zategnite podporni pas, tako da zdruzite
zaponke ali kavelj in zanko. Pas se mora prilegati
tesno, vendar udobno. (glejte Slika 8)

9. Spustite oboc¢ni naslon dvigala Sara Plus, kolikor
je to mogoce zaradi ovir, npr. naslonov za roke
stola. Glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.

10. Poiscite zanke za pritrditev ob strani vrece in
pritrdite posamezno vrv v zanko na nasprotni strani.
Vrvi se ne smeta krizati. (glejte Slika 9)

Vreca za enkratno uporabo Sara Plus: pred
premestitvijo bolnika preverite, ali uporabljate
ustrezen par zank za pritrditev glede na polozaj
bolnika/njegovo oddaljenost od dvigala.
Priporocamo uporabo skrajnega notranjega ali
skrajnega zunanjega para.

OPOZORILO

Da preprecite padec bolnika, morajo biti
pritrdila vre€e varno pritrjena tako pred
zacetkom dviganja kot med njim.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe bolnika, bodite pri
spuséanju in nameséanju droga za Sirjenje
izjemno previdni.

Namestite dvigalo Sara Plus pred bolnika tako,

da je zascitna blazinica tik pod bolnikovimi koleni.

Po potrebi razprite noge okvirja. Glejte navodila

za uporabo dvigala Sara Plus.

7. Aktivirajte zavore na dvigalu Sara Plus.

8. Bolnikova stopala polozite na oporo za noge
na dvigalu Sara Plus.

11. Ko sta vrvi pripeti, ju povlecite in zapnite
v pritrdilni vponki (A) na dvigalu. (glejte Slika 10)

12. Povlecite vrvi, da postaneta napeti, zadnji del pa
varno in udobno podpira bolnika. (glejte Slika 11)

13. Prosite bolnika, da polozi roki na obo¢ni naslon
dvigala Sara Plus in se prime drzal. Glejte navodila
za uporabo dvigala Sara Plus. Ce je bolnik preveé
oddaljen od drzal, prilagodite njegov polozaj
z ustrezno kombinacijo zank, glejte 11. korak.

14. Rahlo dvignite bolnika, da vreca postane napeta.
Glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.

15. Prepricajte se, da je vreca pritrjena pravilno in sta
vrvi zapeti. Ce je potrebna prilagoditev, spustite
bolnika in se pred odstranjevanjem spojke/vrvi
prepricajte, da tezo bolnika prevzame povrsina,
na katero ga postavljate.

16. Prosite bolnika, da vam pomaga med vadbo dviganja.

Slika 8

Slika 9




Uporaba vre€e za hojo in stanje

Na stolu/invalidskem vozi¢ku
(24 korakov)

(velja samo za vreéo KKA5130M)
Za informacije glede premescanja/prevoza
glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.
1. Dvigalo Sara Plus namestite v blizini.
2. Aktivirajte zavore na invalidskem vozicku,
¢e jih ima.
3. Bolnika nagnite naprej in mu namestite
vreco okoli spodnjega dela hrbta.
4. Zagotovite naslednje:
e je spodnji del vrece poravnan s spodnjim
delom hrbtenice (trtico),
e pritrdilne tocke vrece so pred telesom in imajo
zadosten doseg za pritrditev na drog za Sirjenje,
¢ bolnikove roke so zunaj vrece,
e podporni pas je ohlapno namescen okoli
bolnikovega telesa,
e podporni pas ni zvit ali ujet za bolnikovim
hrbtom,
* podporni pas se tesno prilega, vendar
je za bolnika udoben,
¢ je vsak nozni zavihek namescen pod stegnom
bolnika in povezan s opornimi pasovi ter
¢ da pod bolnikovimi nogami in hrbtom niso
zviti nobeni deli.
5. Trdno zategnite podporni pas, tako da zdruzite
kavelj in zanko. Pas se mora prilegati tesno,
vendar udobno. (glejte Slika 12)

6. Povlecite nozni zavihek pod bolnikovimi nogami.
(glejte Slika 13)

7. Samo za bolnike, tezke do 190 kg (420 funtov):
Pripnite zaponke za noge na noznem zavihku
v ustrezno zaponko za telo. (glejte Slika 14)

8. Namestite dvigalo Sara Plus pred bolnika tako,
da je sprednja opora za noge tik pod bolnikovimi
koleni. Po potrebi razprite noge okvirja.

Glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.

9. Aktivirajte zavore na dvigalu Sara Plus.

10. Bolnikova stopala polozite na oporo za noge
na dvigalu Sara Plus.

11. Spustite oboc¢ni naslon dvigala Sara Plus, kolikor
je to mogoce zaradi ovir, npr. naslonov za roke
stola. Glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.
* Za bolnike, tezke do 140 kg (308 funtov):

Pripnite vsako vrv nasproti bolnika skozi
zanke za pritrditev vrece na noznih zavihkih
(glejte Slika 15)

* Za bolnike, tezke do 190 kg (420 funtov):
Pripnite vsako vrv nasproti bolnika skozi
zanke za pritrditev vrece na sredinskem delu.
(glejte Slika 16)

Nadaljujte s koraki na naslednji strani

Slika 10 A Slika 11

Slika 12 - Slika 13




12. Ko sta vrvi pripeti, ju povlecite in zapnite
v vponki (A) na dvigalu. Vrvi morajo biti napete.
(glejte Slika 10)

17. Prepricajte se, da je vreca pritrjena pravilno
in sta vrvi zapeti. Ce je potrebna prilagoditev,
spustite bolnika in se pred odpenjanjem spojke

OPOZORILO

Da preprecite poSkodbe bolnika, bodite pri
spuscanju in namescanju droga za Sirjenje
izjemno previdni.

prepricajte, da je teza bolnika na povrsini,
na katero ga postavljate.

18. Prosite bolnika, naj vam pomaga med vadbo
dviganja in naj vstane.

19. Nadaljujte dviganje, dokler bolnik ni v udobno

13. Pritrdite spojke vrece na tecaje Sara Plus, ki se
nahajajo pod obo¢nim naslonom. (glejte Slika 17)
& (glejte Slika 2)

14. Prilagodite vrvi, da postaneta napeti, zadnji del pa
varno in udobno podpira bolnika. (glejte Slika 18)

15. Bolnik naj polozi roki na oboc¢ni naslon dvigala
Sara Plus in se prime drzal. Glejte navodila za
uporabo dvigala Sara Plus. (glejte Slika 19)

16. Rahlo dvignite bolnika, da vreca postane napeta.
Glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.

podprtem stojecem polozaju. Glejte navodila
za uporabo dvigala Sara Plus.

20. Ce je bolniku neudobno, ga vrnite v sede¢
polozaj in znova prilagodite vreco.

21. Ce nameravate voditi hojo, se prepricajte,
da je bolnik pravilno in udobno podprt.
* Prilagodite pasove in vrvi, da bodo

enakomerno napeti.

» Po potrebi prilagodite obo¢ni naslon.

22. Sprostite zavore na dvigalu Sara Plus.

OPOZORILO

Da preprecite padec bolnika, morajo
biti pritrdila vre€e varno pritrjena tako
pred zacetkom dviganja kot med njim.

23. Odmaknite dvigalo Sara Plus od stola in zaprite
noge okvirja, ¢e so razprte. Glejte navodila
za uporabo dvigala Sara Plus.

24. Premestite bolnika ali nadaljujte vadbo hoje,

tako da odstranite stojalo za stopala. Glejte

navodila za uporabo dvigala Sara Plus.

Slika 17 Slika 18

Slika 19
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Odstranjevanje vrec€e

Na stolu/invalidskem vozic¢ku 6. Pred odstranjevanjem spojke/zanke se prepricajte,
da je bolnikov spodnji del hrbta v celoti ob stolu/
(1 6 kOkaOV) invalidskem vozicku, njegovo tezo pa prevzame
povrsina, na katero ga postavljate.
7. Po potrebi odpnite spojke vrece iz dvigala
Sara Plus. (glejte Slika 3)
8. Odpnite vrvi iz vponk (A). (glejte Slika 21)
9. Odpnite in odstranite vrv iz zanke vrece.

Uporabite zavore invalidskega vozicka.

2. Dodajte oporo za noge, ¢e bolnik vadi hojo.

3. Namestite bolnika tako, da bo njegov hrbet ob
naslonu stola/invalidskega vozicka. Po potrebi
razprite noge okvirja na dvigalu Sara Plus.

4. Aktivirajte zavore na dvigalu Sara Plus.

(glejte Slika 22)
OPOZORILO 10. Odstranite bolnikova stopala z opore za noge.
Da prepreéite poskodbe bolnika, bodite pri 11. Sprostite zavoro dvigala Sara Plus.
spud&anju in names&anju droga za $irjenje 12. Dvigalo Sqra Pl.us odmaknite od bolnika.
izjemno previdni. 13. Po potrebi odpnite nozne pasove s pasov za telo.
(glejte Slika 23)

5. Spustite bolnika na stol/invalidski vozicek.
Glejte navodila za uporabo dvigala Sara Plus.
(glejte Slika 20)

14. Po potrebi razprite oporni pas. (glejte Slika 24)
15. Po potrebi odstranite nozne zavihke izpod

bolnikovih nog.
OPOZORILO 16. Bolnika nagnite naprej in odstranite vreco za njim.
Da preprecite padec bolnika, morajo
biti pritrdila vre€e varno pritrjena tako
pred zacetkom dviganja kot med njim.

Slika 20 Slika 21 A Slika 22

Slika 23 Slika 24
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CiScenje in razkuzevanje

OPOZORILO

Za preprecevanje navzkrizne kontaminacije
vedno upostevajte navodila za razkuzevanje
v teh navodilih za uporabo.

OPOZORILO

lzdelek ocistite in razkuzite v skladu
s temi navodili za uporabo, da preprecite
poskodbe materiala:

* Druge kemikalije niso dovoljene.
* Za ciScenje nikoli ne uporabljajte klora.
* Klor povzroca razkrajanje

povrsine materiala.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, pred razkuzevanjem
dvigala vedno odstranite vreco.

OPOZORILO

Da preprecite poskodbe, vre¢e za enkratno
uporabo nikoli ne perite. Vre¢a za enkratno
uporabo je namenjena izkljuéno za

»uporabo pri enem bolniku«.

Vse aktivne vrece Sara Plus, razen vre¢ za enkratno
uporabo, je treba ocistiti, ko so umazane in pri vsaki
menjavi bolnikov.

Navodila za ¢iS¢enje (5 korakov)

Aktivne vrece Sara Plus (NE vrece za enkratno
uporabo)
1. Odstranite vreco z dvigala.
2. Pred pranjem zapnite vse zaponke, kavelj in zanko
za pritrditev na vreci in pasovih.
3. Zapriporocila glede ¢is¢enja preverite simbole
na nalepki izdelka.
4. Vreco perite v pralnem stroju pri temperaturi
70 °C (158 °F). ¢e Zelite dosedi ustrezno raven
razkuzevanja.
Susite v suSilnem stroju pri nizki temperaturi,
najvec 60 °C (140 °F), ¢e je to dovoljeno
v skladu z nalepko izdelka.

» perite skupaj z drugimi predmeti, ki imajo
grobo povrsino, ali z ostrimi predmeti,

» uporabljajte nobenega mehanskega pritiska,
stiskanja ali valjanja med pranjem in suSenjem,

* uporabljajte belila,

» uporabljajte plinske sterilizacije,

* uporabljajte avtoklaviranja,

» uporabljajte kemic¢nega CisCenja,

* uporabljajte pare,

o likajte.

Vreca za enkratno uporabo

— NE perite

Vreca za enkratno uporabo je namenjena uporabi
pri enem bolniku.

Vrece za enkratno uporabo NE Cistite, perite,
razkuzujte, brisite ali sterilizirajte. Ce ste vreco

za enkratno uporabo izpostavili tak§nemu ravnanju,
jo morate zavreci.

Vreca za enkratno uporabo je oznacena s simbolom
»NE perite«. (glejte Slika 25)

Ce vreco za enkratno uporabo operete, se prikaze
simbol »NE uporabljajte/dvigajte«. (glejte Slika 26)
Cistilne kemikalije

Za vse vrece (razen za vrece za enkratno uporabo)
uporabljajte obi¢ajno komercialno Cistilno sredstvo
brez opti¢nega belila.

Druge kemikalije niso dovoljene, npr. klor, mehcalec,
razkuzila na osnovi joda, brom in ozon.

Razkuzevanje

Edini dovoljeni nacin razkuzevanja je razkuzevanje
s pranjem.

To ne velja za vrece za enkratno uporabo. NE distite,
perite ali razkuzujte vrece za enkratno uporabo.

Slika 25 Slika 26

X/
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Nega in preventivno vzdrzevanje

OPOZORILO V primeru madezev in med uporabami
Nikoli ne spreminjajte opreme ali Ciséenje/razkuzevanje vseh vreé, razen vreé
uporabljajte nezdruzljivih delov, za enkratno uporabo _

saj lahko pride do poskodb Negovalec mora zagotoviti, da je vreca ociscena
oskrbovanca ali negovalca. v skladu z razdelkom »Ciscenje in razkuzevanje«

na strani 14, ko je umazana in med uporabami.
Pred vsakokratno uporabo in po njej vrege za enkratno uporabo

Vizualni pregled vseh izpostavljenih delov Pranje in razkuzevanje nista dovoljena. Ne brisite,
Negovalec mora pregledati vreto pred vsako uporabo sterilizirajte ali umaZite vre¢e za enkratno uporabo.

in po njej. Preveriti morate celotno vreco, ali so Ce ste vrec€o za enkratno uporabo izpostavili tak§nemu
prisotna spodaj navedena odstopanja. Ce je katero ravnanju, jo morate zavreci.

koli od teh. odstopanj vidno, takoj zamenjajte vreco. Shranjevanje

* Cefr anj.e o Kadar vre¢ ne uporabljate, jih hranite v prostoru,

*  Ohlapni 5.'“’1 kjer niso izpostavljene neposredni sonéni svetlobi,

*  Raztrganine nepotrebni obremenitvi ali pritisku in prekomerni

e Luknje vro€ini ali vlaznosti. Vre¢ ne smete shranjevati

* Razbarvanost ali madezi zaradi beljenja v blizini ostrih robov, jedkih snovi in drugih

* Umazana vreca predmetov, ki lahko poskodujejo vreco.

* Neberljiva ali poskodovana oznaka Servis in vzdrievanje

e Zavse vreCe (razen tistih za enkratno uporabo):
Ce je vreta umazana, jo operite v skladu z
razdelkom »Cisenje in razkuzevanje«. Vreco
nemudoma zamenjajte, ¢e so madezi in umazanija
e vedno opazni.

* Zavreco za enkratno uporabo: Prepricajte se,
da simbol »NE perite« na opori za glavo ni
poskodovan. Ce je simbol poskodovan ali manjka
in se prikaze spodnji rde¢ simbol »NE uporabljajte/
dvigajte«, takoj zamenjajte vreco. Glejte “Oznaka
na vreci” na strani 18.

Priporo¢amo, da usposobljeno osebje pregleda
stanje vrece v skladu s standardom ISO 10535
dvakrat letno (vsakih 6 mesecev).
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Odpravljanje tezav

Tezava

Ukrep

Bolnik ni pravilno names¢en v vredi.

Bolniku je neudobno v predelu nog,
ko sedi v vredi.

Tezko je pripeti spojke.
Uporaba vre€e v kombinaciji z dvigalom
je otezena.

PoloZaj bolnika v vreci bi moral biti bolj
nagnjen ali sedec.

Bolnik Zeli dodatno oporo za hrbet.
Bolniku je neudobno okoli pasu.

Vreca drsi izpod bolnikovih rok.

Bolniku je neudobno pri uporabi vrece.

Vreca za enkratno uporabo je umazana
ali mokra.

Oznaka »NE perite« je poSkodovana
ali manjka in prikaze se spodnja rde¢a
oznaka »NE uporabljajte/dvigajte«.

» Prepricajte se, da so spojke/vrvi dvigala pripete
na pravi dolzini.
» Prepri€ajte se, da pasovi niso zviti ali da vrvi dvigala
niso zavozlane.
» Prepri€ajte se, da je bolnik namescen na notranji strani
vreCe. Na zunaniji strani je oznaka vrece.
» Prepri€ajte se, da je bolnik names&en na sredini vrece.
» Prepri€ajte se, da nozni zavihki vre€e niso nagubani.
» Prepri€ajte se, da so nozni zavihki pritrjeni
na ustrezni dolZzini.
PrepriCajte se, da spojka ni ujeta med te€ajem na dvigalu
in spojko na pritrdilu.
Vrec€o uporabljajte samo v skladu s kombinacijami,
navedenimi v razdelku »Dovoljene kombinacije«
na strani 8.

Polozaj bolnika prilagodite s spojkami/vrvmi dvigala.

Za prilagoditev bolnikovega poloZaja uporabite notranje

spojke za pritrditev ali zategnite vrvi dvigala.

Prilagodite podporni pas, tako da ga zategnete

ali razrahljate.

Zategnite podporni pas tako, da se udobneje prilega

bolniku.

» Prepri€ajte se, da bolnik drzi ro¢aje na dvigalu.

» Prilagodite podporni pas tako, da se udobneje
prilega bolniku.

Vreco za enkratno uporabo zavrzite in jo zamenjajte

Z novo.

Vre€o za enkratno uporabo zavrzite in jo zamenjajte
Z novo.
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Tehniéne specifikacije

Splosno
Varna delovna obremenitev (SWL)
= najvecja skupna obremenitev

Glejte »Dovoljene kombinacije« na strani 8

Vreca za enkratno uporabo: 2 tedna na podlagi
4 premestitev/dan*

Druge vrece: 2 leti*

* Glejte »Pricakovana Zivljenjska doba« na strani 3.

Zivljenjska doba — priakovana doba uporabe

Rok uporabe — najdaljSa doba shranjevanja
novega nezapakiranega izdelka

Model in tip Glejte »Vrste vre¢« na strani 8

5 let

Uporaba, prevoz in prostor za shranjevanje

od 0 °C do 40 °C (od 32 °F do 104 °F) Uporaba in shranjevanje
od —25 °C do 60 °C (od —13 °F do 140 °F) Prevoz

Najv. 15-70 % pri 20 °C (68 °F) Uporaba in shranjevanje

Najv. 10-95 % pri 20 °C (68 °F) Prevoz

Temperatura

Vlaznost

Odstranjevanje ob koncu zivljenjske dobe

Vrecka je izdelana iz mehke plastike, ki jo je mogoce reciklirati
v skladu z lokalnimi predpisi.

Vrece, ki vkljuCujejo ojacevalce/stabilizatorje, material za
Vre€a oblazinjenje, morebitne druge tekstilije ali polimere oziroma
plasti€ne materiale itd., je treba razvrscati kot gorljive odpadke.

Embalaza

Deli in dodatnha oprema

Vreca (X je velikost) Opis dela Stevilka artikla (X je velikost)
KKA5120-X Pas KKX52810-X
KKA5130-X Pas KKX52810-X
KKA5370-X Pas KKX52810-X
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Oznaka na vreci

Simbol

i za nego in pranje

Simbol za spojko/vrv

B E NOKKXE

Pranje v pralnem stroju pri 70 °C
(158 °F)

Beljenje ni dovoljeno
Su$enje v susilnem stroju ni dovoljeno

Susenje v susilnem stroju

Likanje ni dovoljeno

Vre€ za enkratno uporabo NE perite.
Velja samo za vrece za enkratno
uporabo.

Kemicno ¢id€enje ni dovoljeno

NE velja za vrece za enkratno uporabo.

Potrdila/oznake

q3

g B

Oznaka CE, ki pomeni skladnost

z usklajeno zakonodajo Evropske
skupnosti

Ta simbol pomeni, da je izdelek
medicinski pripomocek v skladu

z uredbo o medicinskih pripomockih
EU 2017/745

Edinstven identifikator naprave

Simboli vrece za enkratno uporabo

Simbol »NE perite«. Nahaja
se na zunaniji strani vrece.

Simbol »NE uporabljajte/dvigajte«.
Vrec€a za enkratno uporabo je bila
oprana. Namesc¢en na zunanji

strani vrece.

;24

Uporabite drog za Sirjenje
spojke in/ali vrvi.

St. artikla
REF Pripona »-X« Stevilke artikla
XXXXXX-X | oznacuje velikost vrece.

Ce $tevilka artikla na koncu
REF nima ¢rke za velikost, je vre€a
XXXXXXX ')

na voljo samo v eni velikosti.

Vsebnost viaken

PES Poliester
PE Polietilen
PU Poliuretan
PA Poliamid
Drugi Simboli

LA 2 ® ==

Varna delovna obremenitev (SWL)

Simbol za ime bolnika

Za veckratno uporabo pri enem
bolniku

Simbol za opombo

Pred uporabo preberite
navodila za uporabo

Stevilka izdelka

Mesec in leto proizvodnje

Ime in naslov proizvajalca
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Uputstvo za upotrebu

Sadrzaj

Predgovor Zatezanje i popustanje uzeta.............cccoceeeeennns
Podrska za klijente Zatezanje uzeta (3 koraka) ........cccccooviieiiiiieicnnn
Definicije u ovom uputstvu za upotrebu ................. 19 Popustanje uzeta (3 koraka) ..........cccceeeiiiiciicnnne

Namena Primena nosiljke

Procena pacijenta
Ocekivani radni vek
Pretprodajne informacije....
Bezbednosna uputstva...
Bezbednosne prakse
Ozbiljan incident
Oznaka delova
Priprema........cccooiiniennnne
Pre prve upotrebe (6 koraka) .
Pre svake upotrebe (7 koraka)
Nakon svake upotrebe ..... .23
Izbor veli¢ine nosiljke......
Model nosilike KKA5120, KKA5370,
KKA5130M i MFA4000.........ccoiiiiiieeiieniieeieeniee s 24
Izbor nosiljke
Prenosenje
Dozvoljene kombinacije..
Bezbedno radno optere¢enje
Priévrs¢ivanje i odvajanje kop¢i
Pri¢vrc¢ivanje kopéi (5 koraka) ..
Odvajanje kopéi (3 koraka)

U stolici/invalidskim kolicima (17 koraka)...............
Koris¢enje nosiljke za hodanje i stajanje...........
Na stolici/invalidskim kolicima (24 koraka)
Uklanjanje omeEe........coooveviiiiiiiiiiiieieesee e
Na stolici/invalidskim kolicima (16 koraka)
Cigéenje i dezinfekCija .........ccevververeceereeeerenn.
Uputstvo za ¢iS¢enje (5 koraka) .........ccccevrvececnnne
Nosiljka za jednokratnu upotrebu
— NEMOUJTE prati.....cccccoocveiiiiiieiiieeeecc e
Sredstva za CiSEenje .........cccovvieeiiiiie e
Dezinfekcija .
Nega i preventivno odrzavanje.............ccccceueee.
Pre i nakon svake upotrebe ..............ccccciiiieienne
Kada je zaprljano, umrljano i izmedu pacijenata....32
Skladistenje
Servis i odrzavanje..
ReSavanje problema..
Tehnicke specifikacije ...
Delovi i dodatna oprema..
Nalepnica na nosiljci.....

UPOZORENJE

]3]

Da biste izbegli povrede, uvek procitajte ovo Uputstvo za upotrebu i prate¢u
dokumentaciju pre koriS¢enja proizvoda. Obavezno procitajte Uputstvo za upotrebu.

Politika dizajna i autorska prava

® i ™ su robne marke koje pripadaju Arjo grupi kompanija. © Arjo 2023.
Buduéi da je odlika nase politike stalno unapredivanje, zadrzavamo pravo da unosimo izmene u dizajn pre prethodne
najave. Nije dozvoljeno kopiranje cele ove publikacije niti njenih delova bez prethodne saglasnosti grupe Arjo.

Predgovor

Hyvala $to ste kupili Arjo opremu. Pazljivo procitajte ovo Uputstvo za upotrebu!
Grupa Arjo nije odgovorna za eventualne nesreéne slucajeve, incidente ili nedostatak efikasnosti do kojih
moze da dode usled neovlas¢ene izmene njenih proizvoda.

Podrska za klijente

Ako su vam potrebne dodatne informacije, obratite se lokalnom predstavniku kompanije Arjo. Kontaktne

informacije se nalaze na kraju ovog Uputstva za upotrebu.

Definicije u ovom uputstvu za upotrebu

UPOZORENJE

Znaci: Bezbednosno upozorenje. Ukoliko ne razumete i ne postujete ovo
upozorenje, mozete da se povredite vi ili druge osobe.

OPREZ Znaci: Ukoliko ne pratite ova uputstva, to moze da dovede do ostecenja celog
sistema ili opreme odnosno njihovih delova.
| NAPOMENA | Znaci: Ovo je vazna informacija za pravilnu upotrebu ovog sistema ili opreme.
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Namena

Aktivna nosiljka je proizvod namenjen asistiranom
prenosu i rehabilitaciji pacijenata ogranic¢ene
pokretljivosti.

Aktivna nosiljka za jednokratnu upotrebu je
dizajnirana da pruzi potporu pacijentima u bolnici ili
ustanovi za negu tokom upotrebe dizalice za prenos
pacijenata, pod nadzorom obu¢enog medicinskog
osoblja.

Aktivne nosiljke za jednokratnu upotrebu treba
upotrebljavati samo u ograni¢enom vremenskom
periodu i po prirodi njenog dizajna, treba je tretirati
kao proizvod za jednokratnu upotrebu koji je namenjen
jednom pacijentu.

Aktivna nosiljka za jednokratnu upotrebu ne sme da se
koristi za potporu pacijenta u toku kupanja ili tuSiranja.
Aktivna nosiljka za jednokratnu upotrebu nije periva.
Aktivna nosiljka/aktivne nosiljke za jednokratnu
upotrebu treba da se koriste sa Arjo dizalicama

u skladu sa dozvoljenim kombinacijama navedenim

u uputstvu za upotrebu.

Aktivnu nosiljku/aktivne nosiljke za jednokratnu
upotrebu mora da koristi obuc¢en negovatelj sa
odgovaraju¢im znanjem o okruZenju za pruzanje

nege, vazecoj praksi i procedurama, i to u skladu

sa smernicama iz uputstva za upotrebu.

Aktivna nosiljka/aktivne nosiljke za jednokratnu
upotrebu smeju da se koriste samo u svrhe navedene

u ovom uputstvu za upotrebu. Upotreba u sve druge
svrhe je zabranjena.

Procena pacijenta

Preporucujemo da institucije uspostave postupke

redovne procene. Negovatelji treba da obave procenu

svakog pacijenta u skladu sa slede¢im kriterijumima

pre upotrebe:

» Pacijent sedi u invalidskim kolicima,

*  Mogu delimi¢no da nose svoju tezinu na barem
jednoj nozi,

* Imaju odredenu stabilnost trupa,

» Zavise od negovatelja u veéini situacija,

» Briga o pacijentu zahteva fizicki napor negovatelja.

» Stimulacija preostalih sposobnosti je od izuzetnog
znacaja.

Bezbedno radno opterec¢enje (SWL) za aktivnu
nosiljku/aktivnu nosiljku za jednokratnu upotrebu:
o KKAS5130M (prenos: 140 kg (309 Ibs)
¢ KKAS5130M (hodanje i stajanje), KKA5120,
KKA5370: 190 kg (418 lbs);
¢ MFA4000 (Sara plus nosiljka za stajanje
za jednokratnu upotrebu): 190 kg (418 Ibs)
Trebalo bi koristiti ispravan tip i veli¢inu nosiljki
nakon odgovarajuce procene veliine i stanja svakog
pacijenta, kao i tipa mogucénosti za podizanje.
Ako pacijent ne zadovoljava ovaj kriterijum, mora
da se upotrebi druga oprema ili drugi sistem.

Ocekivani radni vek
Ocekivani radni vek aktivne nosiljke/aktivne nosiljke
za jednokratnu upotrebu je maksimalni period u kome
nosiljka moze da se koristi.
Ocekivani radni vek aktivne nosiljke/aktivne nosiljke
za jednokratnu upotrebu zavisi od stvarnih uslova
koris¢enja. Iz tog razloga, pre upotrebe uvek treba
proveriti da li na nosiljci postoje znaci krzanja, cepanja
ili drugih ostecenja i osigurati da nema nikakvih
ostecenja (tj. naprslina, uvijanja, pucanja), a u slucaju
da postoje, nemojte upotrebljavati nosiljku.
Ocekivani radni vek:
Radni vek
* 2 godine, aktivna nosiljka
* 2 nedelje (na osnovu 4 prenosenja dnevno),
aktivna nosiljka za jednokratnu upotrebu
Vreme ¢uvanja
* 5 godina, aktivna nosiljka/aktivna nosiljka
za jednokratnu upotrebu
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Pretprodajne informacije

Opste

Namena, predvidena grupa korisnika i predvideno
okruzenje; ukljuCujuéi bilo kakve kontraindikacije

Pogledajte ,Namena“ na stranici 20

Ocekivani radni vek proizvoda

Pogledajte ,Namena“ na stranici 20

Maksimalno dozvoljena masa korisnika

Pogledajte ,/zbor nosiljke” na stranici 25

Odredivanje velicine

Pogledajte ,/zbor veli¢ine nosiljke*
na stranici 24

Kompatibilni proizvodi

Pogledajte ,Dozvoljene kombinacije”
na stranici 25

Naziv i adresa proizvodaca

Pogledajte poslednju stranicu

NAPOMENA

Svaka organizacija koja kupuje dizalice i jedinice za potporu tela uveri¢e se u bezbednost takvih
kombinacija tako $to ¢e zahtevati od proizvodaca da joj dostavi dokumentaciju o kompatibilnosti
kombinacija ili tako $to ¢e sama izvrsiti testiranje kompatibilnosti ¢ime se odgovornost za bezbednu

kombinaciju prenosi na datu organizaciju.
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Bezbednosna uputstva

UPOZORENJE UPOZORENJE

Da biste izbegli povrede, nikada Da biste izbegli povrede, drzite opremu dalje

ne ostavljajte pacijenta bez nadzora. od sunéevih/UV zraka. Izlaganje suncevim/
UV zracima moze da oslabi materijal.

UPOZORENJE

Da biste spreéili padove, uverite se da UPOZORENJE

je tezina pacijenta manja od bezbednog Da biste izbegli povrede, uvek izvrsite

radnog opterecenja svih koriséenih procenu pacijenta pre kori§éenja.

proizvoda ili dodatne opreme.

Bezbednosne prakse
UPOZORENJE Ako se pacijent uznergiri u bilo kom trenutku,

Da biste izbegli povrede, nikada ne perite zaustavite prenoSenje/transport i pazljivo ga spustite.
nosiljku za jednokratnu upotrebu. Nosiljka
za jednokratnu upotrebu je namenjena

za kori$éenje samo na jednom pacijentu. Ozbiljan incident
Ako u vezi sa ovim uredajem dode do ozbiljnog
U POZORENJ E incidenta koji uti¢e na korisnika ili pacijenta, onda
Da biste izbegli povrede, nikada ne bi taj korisnik ili pacijent trebalo da prijave taj ozbiljni
dopustajte pacijentu da pusi dok koristi incident proizvodacu ili distributeru medicinskog
nosiljku. Nosiljka moze da se zapali. sredstva. U Evropskoj uniji korisnik bi trebalo da
prijavi takav ozbiljni incident i nadleznom organu
UPOZORENJE u drzavi ¢lanici u kojoj se nalazi.

Da biste izbegli povrede, skladistite opremu
samo na kratke vremenske periode. Ako se
skladisti duze nego $to navode Uputstva za
upotrebu, materijal moze da oslabi ili pukne.

Oznaka delova

1. Deo za struk 9. Omca za pri¢vrs¢ivanje uzeta

2. Oznaka na nosiljci (nalazi se na spoljasnjoj strani) (nalazi se na spoljasnjoj strani jezicka za nogu)
3. Omca za pri¢vri¢ivanje uzeta (oko struka) 10. Snala (noga)

4. Potporni kai$ (¢icak-traka) 11. Krilo za nogu

5. Traka (izmedu nogu) 12. Oznaka za identifikaciju nosiljke za jednokratnu
6. Traka za pri¢vri¢ivanje upotrebu (nalazi se na spoljasnjoj strani)

7. Kopca za pri¢vrsc¢ivanje

8. Snala (telo) Primer nosiljki. Nisu predstavijeni svi modeli.
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Priprema

Pre prve upotrebe (6 koraka)

1. Proverite sve delove nosiljke, pogledajte odeljak
,,Oznaka delova“ na stranici 22. Ako neki
deo nedostaje ili se osteti — NEMOJTE
upotrebljavati nosiljku.

2. Detaljno procitajte ovo Uputstvo za upotrebu.

Uverite se da je nosiljka Cista.

4. Odaberite odredeno mesto gde ¢e se Cuvati ovo
Uputstvo za upotrebu kako bi uvek bilo pri ruci.

W

Pre svake upotrebe (7 koraka)

1. Procena pacijenta mora uvek da odredi metode
koji se koriste u svakodnevnoj brizi, pogledajte
,,Namena“ na stranici 20.

Pobrinite se za to imate spreman plan spasavanja,
u slucaju da dode do hitnog slucaja sa pacijentom.
Ako imate pitanja, obratite se lokalnom
predstavniku kompanije Arjo za podrsku.

NAPOMENA

Arjo preporuCuje da se ime pacijenta napise
na nalepnici nosiljke da bi se izbegla unakrsna
kontaminacija izmedu pacijenata.

UPOZORENJE

Da biste izbegli pad pacijenta, uverite
se da ste izabrali ispravnu veli¢inu nosiljke
u skladu sa Uputstvom za upotrebu.

UPOZORENJE

Da biste sprecili unakrsnu kontaminaciju,
uvek se pridrzavajte uputstava za
dezinfekciju u ovom Uputstvu za upotrebu.

2. Proverite dozvoljene kombinacije za nosiljku
i dizalicu u skladu sa odeljkom ,, Dozvoljene
kombinacije* na stranici 25.

UPOZORENJE

Da biste izbegli povredu, uvek izvrsite
procenu opreme pre koriséenja.

3. Proverite sve delove nosiljke, pogledajte ,, Oznaka
delova* na stranici 22. Ako neki deo nedostaje
ili se osteti - NEMOJTE upotrebljavati nosiljku.
Proverite da li postoje:

» krzanja
* oslabljeni savovi
* cepanje

e rupe u materijalu

» zaprljani materijal

» ostecene kopce/$nale

« necitljive ili oSteene nalepnice

. Upverite se da je nosiljka ¢ista. Ako nosiljka nije
gista, pogledajte odeljak ,, Ciscenje i dezinfekcija*
na stranici 31.

. Uvek proverite simbol za pranje na oznaci nosiljke
za jednokratnu upotrebu. Ako je nosiljka za
jednokratnu upotrebu oprana, bacite je. Pogledajte
,,Nosiljka za jednokratnu upotrebu — NEMOJTE
prati* na stranici 31.

. Ako je prikazan ovaj simbol, NEMOJTE
X
N

koristiti nosiljku za jednokratnu upotrebu.
Ova oznaka oznacava da je nosiljka za
jednokratnu upotrebu oprana.
. Pre koris¢enja nosiljke, proc€itajte Uputstva za
upotrebu da biste videli informacije o podizanju
za prenos, transport ili kupanje.

Nakon svake upotrebe

Kada pacijent napusti bolnicu, bacite nosiljku za
jednokratnu upotrebu koja je kori§¢ena za prenos
tog pacijenta.
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Izbor veli€ine nosiljke

Model nosiljke KKA5120, KKA5370, KKA5130M i MFA4000

1. Izmerite obim struka pacijenta. 2. Odaberite odgovarajucu veli¢inu na osnovu

sledece tabele za odredivanje velicine.

Modeli nosiljke

Obim struka

Jedna

veli¢ina

odgovara

uglavnom

svima
e ono: 70-97 | 98-117 | 118-137 | 138-169 } /
KKas130M | (27.5-38) | (38,5-46) | (46,5-54) |(54,5-66,5)

80-125
MFA4000 / / / / / (31,5-49)
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Izbor nosiljke

PrenosSenje
Bezbedno
Broj proizvoda radno opterecenje Opis proizvoda Veli¢ina
(Safe Working Load)
KKA5120 190 kg (418 Ibs) Sara Plus nosiljka za stajanje S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 Ibs) sl Pl el @ S REID | oy )
dodatna postupralna podrska
MFA4000 190 kg (418 Ibs) Sara Plus nosilika za stajanje | ;- gligina
za jednokratnu upotrebu
Prenos:
KKA5130M 150lg ([ lss) Sara Plus nosilika za hodanje | S, M, L, XL
Hodanje i stajanje:
190 kg (418 Ibs)

Dozvoljene kombinacije
UPOZORENJE

Da biste izbegli povrede, uvek pratite dozvoljene kombinacije navedene u ovom Uputstvu
za upotrebu. Druge kombinacije nisu dozvoljene.

Bezbedno radno opterecenje

» Upotrebljavajte samo prethodno navedene nosiljke sa pomo¢nim sredstvom Sara Plus za stajanje i podizanje.

*  SWL nosiljke Sara Plus je 190 kg (418 lbs)

»  Uvek pratite najnize bezbedno radno opterecenje celokupnog sistema. Npr. SWL dizalice Sara Plus je 190 kg
(418 Ibs) a SWL nosiljke KKA5130M koja se koristi samo za prenos je 140 kg (309 lbs). To znaci da nosiljka
KKAS5130 (samo za prenos) ima najnizi SWL. Tezina pacijenta ne sme biti ve¢a od najnizeg bezbednog
radnog opterecenja.

Pomo¢ pri stajanju/podizanju Sara Plus
SWL 190 kg (418 Ibs)
Active Sling SWL Veli¢ina
KKA5120 190 kg (418 Ibs) S, M, L, XL
KKA5130M 140 kg (308 Ibs) S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 Ibs) S, M, L, XL
MFA4000 190 kg (418 Ibs) Univerzalna
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PricvrScivanje i odvajanje kopcCi

PriévrSéivanje kop¢i (5 koraka)

1. Postavite kopcu na usicu nosaca.
(Pogledajte Slika 1)

2. Povucite traku nadole.

3.

delu kopce. (Pogledajte Slika 2)

kopce i nosaca.
. Uverite se da trake nisu zapetljane.

Uverite se da je usica zakljucana na gornjem

Uverite se da traka nije prikljeStena izmedu

Odvajanje kop¢€i (3 koraka)
Pre nego $to uklonite kopCu, uverite se da je pacijent
celom tezinom oslonjen na povrsinu oslonca na koju
ga spustate.
1. Povucite traku nagore. (Pogledajte Slika 3)
2. Uverite se da je usica otklju¢ana na donjem
delu kopce.
3. Skinite kopcu.

Slika 1

Slika 2

%

Zatezanje i popustanje uzeta

Zatezanje uzeta (3 koraka)

1. Provucite uze sa kupom kroz omc¢u

za pricvriéivanje. (Pogledajte Slika 4)
Uglavite uze u otvor na ¢asici (A)
(Pogledajte Slika 5)

Postarajte se da povucete drugi kraj uzeta
tako da se kupa (B) ¢vrsto uglavi u ¢asicu
(Pogledajte Slika 6)

2.

3.

Popustanje uzeta (3 koraka)

1. Popustite uze tako $to ¢ete ga povuci ka casici.
2. Skinite ¢aSicu sa kupe.

3. Izvucite uze iz omce za pri¢vrs¢ivanje.

(A).

Slika 4 Slika 5

Slika 6
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Primena nosiljke

U stolici/invalidskim kolicima
(17 koraka)
1.

Priblizite dizalicu Sara Plus.
2. Aktivirajte kocnice na invalidskim kolicima.
3. Nagnite pacijenta napred i postavite nosiljku oko
donjeg dela pacijentovih leda. (Pogledajte Slika 7)
4. Postavite donji deo nosiljke oko pet centimetara
(dva in¢a) poprecno iznad struka pacijenta.
5. Uverite se u sledece:
» tacke za pri¢vrs¢ivanje nosiljke nalaze
se ispred tela i mogu se dovoljno povucéi
da dosegnu nosac i pricvrste se za njega,
* ruke pacijenta su izvan nosiljke,
» potporni kais je labavo postavljen oko tela
pacijenta,
* potporni kai$ nije uvrnut ili zaglavljen iza
pacijentovih leda,
» potporni kais je ¢vrsto zategnut, ali udoban
za pacijenta.
6. Pricvrstite potporni kais tako $to ¢ete pritisnuti
$nale ili ¢icak-trake. Traka treba da bude zategnuta,
ali udobna za pacijenta. (Pogledajte Slika 8)

10. Pronadite omce za pri¢vrs¢ivanje sa strane nosiljke
i pri¢vrstite svako uze za omcu nasuprot njemu.
Uzad ne sme da se ukrsta. (Pogledajte Slika 9)
Sara Plus nosiljka za jednokratnu upotrebu: pre
neo §to prenesete pacijenta, uverite se da koristite
odgovarajuéi par om¢i za pricvri¢ivanje u skladu
sa polozajem/rastojanjem pacijenta u odnosu na
dizalicu. Preporucujemo da iskoristite najblizi ili
najudaljeniji par om¢i.

UPOZORENJE

Da biste izbegli pad pacijenta, uverite se
da su dodaci za nosiljku évrsto prikaceni

pre procesa podizanja i tokom njega.

UPOZORENJE

Da biste izbegli povrede pacijenta, obratite
paznju kada spustate ili podeSavate nosac.

Postavite dizalicu Sara Plus ispred pacijenta, tako

da je njen zastitni jastuk odmah ispod pacijentovih

kolena. Rasirite noge $asije, po potrebi. Pogledajte

uputstvo za upotrebu dizalice Sara Plus.

7. Zakocite dizalicu Sara Plus.

8. Postavite stopala pacijenta na oslonac za stopala
na dizalici Sara Plus.

9. Spustite Sara Plus Arc-Rest Sto nize, ali tako
da omogucite prostor za prepreke, npr. naslone
za ruke. Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice
Sara Plus.

11. Nakon §to pri¢vrstite uzad, povucite ih i zatvorite
u drzacima (A) na dizalici. (Pogledajte Slika 10)

12. Povucite uzad tako da budu potpuno zategnuta
i da deo za leda pruza pacijentu udobnu i bezbednu
potporu. (Pogledajte Slika 11)

13. Zamolite pacijenta da se drzi za rukohvate
sa rukama polozenim na Sara Plus Arc-Rest.
Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice Sara
Plus. Ako je pacijent isuviSe udaljen od rukohvata,
podesite njegov polozaj izborom odgovarajuce
kombinacije om¢i, pogledajte korak 11.

14. Podignite pacijenta neznatno kako bi doslo
do izvesnog zatezanja. Pogledajte uputstvo
za upotrebu dizalice Sara Plus.

15. Uverite se da je nosiljka pravilno pric¢vrséena i
da je uzad blokirana. Ako je potrebno podesavanje,
spustite pacijenta i uverite se da je tezina pacijenta
rasporedena na povrsini oslonca pre nego Sto
skinete kopcu/uze.

16. Zamolite pacijenta da vam pomogne tokom
vezbe podizanja.

Slika 9




KoriSéenje nosiljke za hodanje i stajanje

Na stolici/invalidskim kolicima
(24 koraka)

(Vazi samo za nosiljku KKA5130M)
Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice Sara Plus
da biste saznali smernice za prenoSenje.
1. Priblizite dizalicu Sara Plus.
2. Zakocite invalidska kolica, ako se koriste.
3. Nagnite pacijenta napred i postavite nosiljku
oko donjeg dela pacijentovih leda.
4. Uverite se u sledece:
* je donja ivica nosiljke u ravni sa osnovom
ki¢me (trticna kost),
« tacke za pri¢vrs¢ivanje nosiljke nalaze
se ispred tela i mogu se dovoljno povuéi
da dosegnu nosac i pricvrste se za njega,
* suruke pacijenta izvan nosiljke,
* potporni kai$ je labavo postavljen oko tela
pacijenta,
e potporni kai$ nije uvrnut ili zaglavljen iza
pacijentovih leda,
e potporni kai$ je ¢vrsto zategnut, ali udoban
za pacijenta,
* jesvaki jeziCak za nogu ispod butine pacijenta
i povezan sa potpornim kaiSevima i
* danijedan deo nije zapetljan ispod pacijentovih
nogu i leda.
5. Pricvrstite potporni kai$, tako $to Cete pritisnuti
Cicak-traku. Traka treba da bude zategnuta,
ali udobna za pacijenta. (Pogledajte Slika 12)

6.

7.

9.

Podvucite jezi¢ak za nogu ispod pacijentovih nogu.
(Pogledajte Slika 13)

Samo za pacijente koji imaju manje od 190 kg
(420 lbs): Povezite svaku $nalu za nogu na jezicku
za nogu sa odgovaraju¢om $nalom za telo.
(Pogledajte Slika 14)

Postavite dizalicu Sara Plus ispred pacijenta

sa prednjom potpornom nogom odmah ispod
pacijentovih kolena. Rasirite noge $asije,

po potrebi. Pogledajte uputstvo za upotrebu
dizalice Sara Plus.

Zakocite dizalicu Sara Plus.

10. Postavite stopala pacijenta na oslonac za stopala

na dizalici Sara Plus.

11. Spustite Sara Plus Arc-Rest §to nize, ali tako

da omogucite prostor za prepreke, npr. naslone

za ruke. Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice

Sara Plus.

» Za pacijente koji imaju manje od 140 kg
(308 1bs): Pricvrstite svako uze nasuprot
pacijentu kroz omce za pri¢vrséivanje nosiljke
na jezi¢cima za noge. (Pogledajte Slika 15)

» Za pacijente koji imaju manje od 190 kg
(420 Ibs): Pri¢vrstite svako uze nasuprot
pacijentu kroz omce za pri¢vrséivanje
nosiljke oko struka. (Pogledajte Slika 16)

Predite na korake na sledecoj stranici

Slika 10 Slika 11

Slika 13




12. Nakon §to pri¢vrstite uzad, povucite ih i zatvorite
u drzacima (A) na dizalici. Uzad mora da bude
zategnuta. (Pogledajte Slika 10)

UPOZORENJE

Da biste izbegli povrede pacijenta, obratite
paznju kada spustate ili podesavate nosac.

13. Zakacite kopce nosiljke za Sara Plus usSice,
koje se nalaze ispod located Arc-Rest.
(Pogledajte Slika 17) & (Pogledajte Slika 2)

14. Podesite uzad tako da budu potpuno zategnuta
i da deo za leda pruza pacijentu udobnu
i bezbednu potporu. (Pogledajte Slika 18)

15. Dozvolite pacijentu da se drzi za rukohvate
sa rukama polozenim na Sara Plus Arc-Rest.
Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice
Sara Plus. (Pogledajte Slika 19)

16. Podignite pacijenta neznatno kako bi doslo
do izvesnog zatezanja. Pogledajte uputstvo
za upotrebu dizalice Sara Plus.

UPOZORENJE

Da biste izbegli pad pacijenta, uverite se
da su dodaci za nosiljku ¢vrsto prikaéeni
pre procesa podizanja i tokom njega.

17. Uverite se da je nosiljka pravilno pri¢vrséena i
da je uzad blokirana. Ako je potrebno podesavanje,
spustite pacijenta i uverite se da je tezina pacijenta
rasporedena na povrsini oslonca pre nego Sto
skinete kopcu.

18. Zamolite pacijenta da vam pomogne prilikom
vezbe podizanja i da aktivno stoji.

19. Nastavite podizanje dok pacijent ne dospe
u polozaj u kojem bezbedno stoji sa potporom.
Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice Sara Plus.

20. Ako pacijent oseti bilo kakvu nelagodu, vratite
se u polozaj sedenja i ponovo podesite nosiljku.

21. Ako treba da obavite vezbu hodanja, uverite se
da pacijent ima odgovaraju¢u i udobnu potporu.
» Ponovo podesite trake i uzad tako da budu

podjednako zategnuti.

* Ponovo podesite Arc-Rest, po potrebi.

22. Otkocite dizalicu Sara Plus.

23. Udaljite dizalicu Sara Plus od stolice i skupite
noge Sasije ako su rasirene. Pogledajte uputstvo z
a upotrebu dizalice Sara Plus.

24. Prenesite pacijenta ili nastavite sa vezbom hodanja
tako Sto ¢ete ukloniti oslonac za stopala. Pogledajte
uputstvo za upotrebu dizalice Sara Plus.

Slika 18

Slika 17

Slika 19
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Uklanjanje omc¢e

Na stolici/invalidskim kolicima

(
1

2.

4.

16 koraka)

. Aktivirajte ko¢nice na invalidskim kolicima.
Dodajte oslonac za stopala pacijenta ako

je vezbao hodanje.

. Postavite pacijenta tako da su mu leda okrenuta
ka stolici/invalidskim kolicima. Ako je potrebno,
ra$irite noge Sasije na dizalici Sara Plus.
Zakocite dizalicu Sara Plus.

UPOZORENJE

Da biste izbegli povrede pacijenta, obratite
paznju kada spustate ili podeSavate nosac.

5

. Spustite pacijenta u stolicu/invalidska kolica.

Pogledajte uputstvo za upotrebu dizalice Sara Plus.

(Pogledajte Slika 20)

UPOZORENJE

Da biste izbegli pad pacijenta, uverite se
da su dodaci za nosiljku ¢vrsto prikaceni
pre procesa podizanja i tokom njega.

Uverite se da je donji deo pacijentovih leda
smesten tako da se celom povrSinom oslanja na
stolicu/invalidska kolica i da je tezina pacijenta
rasporedena na povrsini oslonca pre nego $to
otkacite kopcu/omcu.
Otkacite kopce nosiljke sa dizalice Sara Plus,
ako postoje. (Pogledajte Slika 3)
Oslobodite uzad iz drzaca (A).
(Pogledajte Slika 21)
Oslobodite i skinite uze sa omce nosiljke.
(Pogledajte Slika 22)
10. Uklonite stopala pacijenta sa potpore za stopala.
11. Otkocite dizalicu Sara Plus.
12. Udaljite dizalicu Sara Plus od pacijenta.
13. Razdvojite trake za noge od traka za telo,
ako postoje. (Pogledajte Slika 23)
14. Ragirite potporni kai§, ako postoji.
(Pogledajte Slika 24)
15. Skinite jezicke za noge, ako postoje, sa dela
ispod pacijentovih nogu.
16. Nagnite pacijenta napred i izvucite nosiljku
iza pacijenta.

9.

Slika 20

Slika 21

Slika 22

Slika 23

Slika 24
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Ciséenje i dezinfekcija
UPOZORENJE Nosiljka za jednokratnu upotrebu
— NEMOJTE prati

Da biste sprecili unakrsnu kontaminaciju,

uvek se pridrzavajte uputstava za Nosiljka za jednokratnu upotrebu je namenjena

dezinfekciju u ovom uputstvu za upotrebu. za koris¢enje samo na jednom pacijentu.
NEMOIJTE ¢istiti, prati, dezinfikovati, brisati krpom

UPOZORENJE niti sterilizovati nosiljku za jednokratnu upotrebu.

Ako je nosiljka za jednokratnu upotrebu podvrgnuta
bilo kojem takvom tretmanu, morate da je bacite.
Nosiljka za jednokratnu upotrebu je oznacena
simbolom ,,NEMOJTE prati”. (Pogledajte Slika 25)

Da biste izbegli osSte¢enje materijala
i povrede, ¢iSéenje i dezinfekciju vrsite
u skladu sa ovim uputstvom za upotrebu:

° Druga sredvs_tv? nisu dozvoljena. Ako operete nosiljku za jednokratnu upotrebu, na njoj
* Nikada ne Eistite hlorom. ¢e se pojaviti simbol ,,NEMOIJTE koristiti/podizati”.
* Hlor ostecuje povrsinu materijala. (Pogledajte Slika 26)

UPOZORENJE Sredstva za ¢iScenje

Koristite standardni komercijalni deterdzent bez
optickog izbeljivaca za sve nosiljke (NE i za nosiljke
za jednokratnu upotrebu).
UPOZORENJE Druga hemijska sredstva nisu dozvoljena, npr. hlor,
L . . . omeksivac, sredstva za dezinfekciju na bazi joda,
Da biste izbegli povrede, nikada ne perite b .
- . - rom i ozon.
nosiljku za jednokratnu upotrebu. Nosiljka
za jednokratnu upotrebu je namenjena Dezinfekcija
za kori$éenje samo na jednom pacijentu. Jedina dozvoljena dezinfekcija je pranjem.
Ovo se ne odnosi na nosiljke za jednokratnu upotrebu.
NEMOIJTE ¢istiti, prati niti dezinfikovati nosiljku
za jednokratnu upotrebu.

Da biste izbegli povredu, uvek uklonite
nosiljku pre dezinfekcije dizalice.

Sve Sara Plus aktivne nosiljke, osim nosiljki za
jednokratnu upotrebu, treba odistiti kada su zaprljane
ili isflekane i izmedu koris¢enja kod dva pacijenta.

Uputstvo za ¢iS¢enje (5 koraka)
Sara Plus aktivne nosiljke (NE nosiljke

za jednokratnu upotrebu) . .
1. Skinite nosiljku sa dizalice. Slika 25 Slika 26

2. Pre pranja zatvorite sve kopce i zalepite Cicak-traku \y/,
za pri¢vrsc¢ivanje na nosiljci i trakama.
3. Proverite simbole na nalepnici proizvoda da biste —
videli preporuke za ¢isc¢enje.
4. Operite nosiljku u masini na temperaturi od
70 °C (158 °F). da biste obezbedili dovoljan
nivo dezinfekceije.
Ako je dozvoljeno prema nalepnici proizvoda,
osusite u masini za suSenje na niskoj temperaturi,
maksimalno 60 °C (140 °F).
5. NEMOJTE
» da perete nosiljku zajedno sa drugim artiklima
grubih ivica ili sa ostrim predmetima
» da primenite mehanicki pritisak na nosiljku ili
da je umotate tokom postupaka pranja i suSenja
» da koristite izbeljiva¢
 da koristite sterilizaciju gasom
» da koristite autoklav
 da cistite hemijski
» da peglate pod parom
« dapeglate
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Nega i preventivho odrzavanje

UPOZORENJE

Da biste izbegli povredu pacijenta
i negovatelja, nikada ne modifikujte opremu
i ne koristite nekompatibilne delove.

Pre i nakon svake upotrebe

Vizuelno proverite sve izloZzene delove

Negovatelj ¢e proveriti nosiljku pre i nakon svakog

koris¢enja. Kompletna nosiljka mora da se proveri

da li postoje devijacije navedene u nastavku. Ako je

neka od devijacija vidljiva, zamenite nosiljku odmah.

*  Krzanje

* Oslabljeni savovi

»  Cepanje

*  Rupe

*  Promena boje ili fleke od izbeljivaca

* Zaprljana ili uflekana nosiljka

* Necitljiva ili oSte¢ena nalepnica

» Zasve nosiljke (ne za nosiljke za jednokratnu
upotrebu): Ako je nosiljka zaprljana, operite je u
skladu sa odeljkom ,,Ciéc’enje i dezinfekcija“. Ako
su mrlje i dalje vidljive, odmah zamenite nosiljku.

e Zanosiljku za jednokratnu upotrebu: Uverite se da
je simbol ,,NEMOJTE prati* na osloncu za glavu
nedirnut. Ako je ostecen ili nedostaje i pojavi
se natpis u crvenoj boji ,,NEMOIJTE koristiti/
podizati, zamenite nosiljku odmah. Pogledajte
., Nalepnica na nosiljci** na stranici 35.

Kada je zaprljano, umrljano

i izmedu pacijenata
Ciséenje/dezinfekcija, sve nosiljke

osim nosiljki za jednokratnu upotrebu
Negovatelj mora da se uveri da je nosiljka o¢is¢ena
u skladu sa uputstvima navedenim u ,, Ciscenje

i dezinfekcija* na stranici 31, kada je zaprljana,
umrljana i izmedu pacijenata.

Nosiljke za jednokratnu upotrebu

Pranje ili dezinfekcija nisu dozvoljeni. Nemojte Cistiti
krpom, sterilizovati niti kvasiti nosiljke za jednokratnu
upotrebu. Ako je nosiljka za jednokratnu upotrebu
podvrgnuta bilo kojem tretmanu, morate da je bacite.

Skladistenje

Kada se ne koriste, nosiljke bi trebalo da se sklone
od direktne sunceve svetlost gde nisu podvrgnute
nepotrebnom prljanju, optereenju ili pritisku, kao
i prekomernoj toploti ili vlaznosti. Nosiljke moraju
da se drze dalje od ostrih ivica, korozivnih i drugih
stvari koje mogu da izazovu ostecenje nosiljke.

Servis i odrzavanje

Preporucuje se da kvalifikovano osoblje proveri

stanje nosiljke dva puta godi$nje (na svakih 6 meseci),
u skladu sa standardom ISO 10535.
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ResSavanje problema

Problem

Radnja

Pacijent nije u odgovaraju¢em polozaju u nosiljci.

Pacijent ose¢a neugodnost u oblasti noge kada
sedne u nosiljku.

Kopce se teSko povezuju.

KoriSéenje nosiljke u kombinaciji sa dizalicom
je otezano.

PoloZaj pacijenta u nosiljci bi trebalo da bude
viSe nagnut ili sededi.

Pacijent Zeli dodatnu potporu za leda.

Pacijent ose¢a nelagodu u predelu struka.
Nosiljka klizi nagore ispod ruku pacijenta.

Pacijent se ose¢a nelagodno prilikom
kori¢enja nosiljke.

Nosiljka za jednokratnu upotrebu je zaprljana

ili vlazna.

Oznaka ,NEMOJTE prati“ je oStecena ili je nema,
a crvena oznaka ,NEMOJTE upotrebljavati/
podizati“ se pojavila.

» Uverite se da su kopce/uzad dizalice
pri¢vr§éena na odgovarajuéu duzinu.

» Uverite se da trake nisu zapetljane ili da
na uzadima dizalice nema ¢vorova.

» Uverite se da se pacijent nalazi sa unutrasnje
strane nosiljke. Na spoljasnjoj strani se nalazi
referentna nalepnica.

» Uverite se da je pacijent centriran u nosiljci.

» Uverite se da nema nabora na krilima za
noge na nosiljci.

» Uverite se da su jezi€ci za noge pri¢vrsceni
na odgovarajuéu duzinu.

Uverite se da kopca nije prikljeStena izmedu

usSice na dizalici i kop&e za pri¢vrscivanje.

Koristite nosiljku samo u skladu sa

kombinacijama opisanim u odeljku ,Dozvoljene

kombinacije” na stranici 25.

Iskoristite kop¢e/uzad dizalice da biste podesili

poloZaj pacijenta.

Iskoristite unutrasnje kopce za pri¢vrséivanje

ili pritegnite uzad dizalice da biste podesili

polozaj pacijenta.

Podesite potporni kai$, zategnite ga ili popustite.

Zategnite potporni kai$ kako bi bolje pristajao.

» Uverite se da se pacijent drzi za rucke
na dizalici.

» Podesite potporni kai$ kako bi bolje pristajao.

Bacite nosiljku za jednokratnu upotrebu

i zamenite je novom.

Bacite nosiljku za jednokratnu upotrebu
i zamenite je novom.
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TehniCke specifikacije

Opste

= maksimalno ukupno opterec¢enje

novih i neraspakovanih proizvoda
Model i tip

Bezbedno radno opterecenje (SWL)

Radni vek — preporuceni period upotrebe

Rok trajanja — maksimalni period skladiStenja

Pogledajte ,Dozvoljene kombinacije” na stranici 25

Nosiljka za jednokratnu upotrebu: 2 nedelje,
na osnovu 4 prenosa dnevno*

Sve ostale nosiljke: 2 godine*

* Pogledajte odeljak ,Ocekivani radni vek*

na stranici 20.

5 godina

Pogledajte ,/zbor nosiljke” na stranici 25

Uslovi rada, transporta i skladiStenja

Temperatura

Vlaznost

0 °C do +40 °C (+32 °F do +104 °F) Rad i skladistenje
-25 °C do +60 °C (-13 °F do +140 °F) Transport

Maks. 15-70% pri +20 °C (68 °F) tokom rada i Cuvanja
Maks. 10-95% pri +20 °C (68 °F) tokom transporta

Odlaganje na kraju radnog veka

Pakovanje

Nosiljka

Torba se sastoji od meke plastike koja moze
da se reciklira u skladu sa lokalnim propisima.

Nosiljke koje obuhvataju u¢vrscivace/stabilizatore,
materijal za tapaciranje, kao i bilo koje druge tekstilne
materijale ili materijale od polimera ili plastike itd.
trebalo bi da se sortiraju kao zapaljivi otpad.

Delovi i dodatnha oprema

Nosiljka (X je veli¢ina) Opis dela Broj proizvoda (X je veli€ina)
KKA5120-X Kais KKX52810-X
KKA5130-X Kais KKX52810-X
KKA5370-X Kais KKX52810-X
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Nale

pnica na nosiljci

Simboli za negu i ¢iS¢enje

Simbol za kopcu/uze

K MO K XE

%

Masinsko pranje 70 °C (158 °F)

Nije dozvoljeno koriScenje izbeljivaca
Nije dozvoljeno su$enje u masini

za susenje vesa

Susenje u masini za susenje vesa
NE vazi za nosiljke za jednokratnu
upotrebu

Nije dozvoljeno peglanje

NEMOJTE prati nosiljku

za jednokratnu upotrebu.
Odnosi se samo na nosiljke
za jednokratnu upotrebu.

Nije dozvoljeno hemijsko ¢is¢enje

;24

Upotrebite nosac¢ sa kopcama
i/ili uzetom.

Broj proizvoda

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

Broj proizvoda sa X se odnosi
na veli€inu nosiljke.

Ako je broj proizvoda naveden
bez slova za veli€inu na kraju,
znadi da nosiljka ima
jedinstvenu veli€inu.

Sadrzaj vlakana

PE
PU
PA

PES

Poliester
Polietilen
Poliuretan
Poliamid

Sertifikati/oznake

Mesani Simboli

C€

g B

Oznaka CE, koja ukazuje na
usaglasenost sa uskladenim
zakonodavstvom Evropske zajednice
Ukazuje na to da je proizvod
medicinsko sredstvo u skladu

sa Regulativom Evropske unije

za medicinska sredstva 2017/745

Jedinstveni identifikator uredaja

Simboli nosiljke za jednokratnu upotrebu

Simbol ,NEMOJTE prati“. Nalazi
se sa spoljasnje strane nosiljke.

Simbol ,NEMOJTE Koristiti/podizati®.
Nosiljka za jednokratnu upotrebu

je oprana. Nalazi se sa spoljasnje
strane nosiljke.

LA B ® ==

Bezbedno radno opterecenje

Simbol imena pacijenta

Za visestruku upotrebu
na jednom pacijentu

Simbol zapisa

Procitajte uputstvo za upotrebu
pre kori§¢enja
Broj proizvoda

Datum i godina proizvodnje

Ime i adresa proizvodaca
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Sadrzaj

UPUTE ZA UPOTREBU

Uvodna rije¢
Korisnicka podrska .
Definicije u ovim uputama za koristenje................. 36

Namjena
Procjena pacijenta/sticenika............cccccovveeveiiinnns 37
Ocekivani radni vijek

Informacije prije prodaje ....

Sigurnosne upute
Sigurnosne prakse .
Ozbiljan incident

Popis dijelova

Pripreme........ccccocevnennene
Prije prve upotrebe (6 koraka)
Prije svake upotrebe (7 koraka) .
Nakon svake upotrebe .....

Odabir veli¢ine nosiljke...
Modeli nosiljke KKA5120, KKA5370,

KKA5130M i MFA4000.........ccoiiiaiieeiieniieeiee e 41

Odabir nosiljke
Premjestanje

Dopustene kombinacije ..
Sigurno radno optereéenje (SWL).........cccceeevvrurenns 42

Spajanje i odvajanje kopé€i.........
Pri¢vrc¢ivanje kopéi (5 koraka) ..
Odspajanje kopci (3 koraka)

Pri¢vrSéivanje i odspajanje konopca.................. 43
Pri¢vrsc¢ivanje konopca (3 koraka) ...........c.ceeuenin 43
Odspajanje konopca (3 koraka) .........ccccceveeeneenns 43

Primjena nosiljke

Na stolici / invalidskim kolicima (17 koraka)........... 44
Primjena nosiljke za hodanje i stajanje..............

U stolici/invalidskim kolicima (24 koraka)...............
Uklanjanje nosiljke..........cccccooiiiiiiiiiinice

U stolici/invalidskim kolicima (16 koraka).
Cigéenje i dezinfekCija .........ccevvereerereereeeernnn.

Upute za ¢iS¢enje (5 koraka).........cccocveeeniiiecicnnns

Jednokratna nosilika — NE prati ..

Kemijska sredstva za ¢€iS€enje ..........ccccceevrvecnnns

DezinfekCija.........oooveiiiiieieee e
Zastita i preventivno odrzavanje. .

Prije i nakon svake upotrebe.............cccccoiiieiinnns

Postupci u slu¢aju zaprljanja,

mrlja i izmedu pacijenata...

Skladistenje................

Servis i odrzavanje..
RjeSavanje problema.
Tehnicke specifikacije ...
Dijelovi i oprema........
Naljepnica na nosiljci.

UPOZORENJE

3]

Da biste izbjegli ozljede, uvijek procitajte ove Upute za upotrebu i popratne
dokumente prije upotrebe proizvoda. Obavezno procitajte Upute za upotrebu.

Politika dizajna i autorsko pravo

®i ™ zastitni su znakovi koji pripadaju grupaciji Arjo. © Arjo 2023.
Buduc¢i da je nasa politika stalno poboljSavanje, zadrzavamo pravo izmjene dizajna bez prethodne obavijesti.
Sadrzaj ove publikacije ne smije se kopirati ni u cijelosti ni djelomi¢no bez pristanka tvrtke Arjo.

Uvodna rije¢

Zahvaljujemo na kupnji opreme tvrtke Arjo. PaZljivo procitajte ove Upute za upotrebu!
Tvrtka Arjo ne snosi odgovornost za nesrece, nezgode ili neispravan rad do kojih moze doci uslijed neovlastenih

preinaka njezinih proizvoda.

Korisni¢ka podrska

Ako trebate vise informacija, obratite se lokalnom predstavniku tvrtke Arjo. Podaci za kontakt nalaze se na kraju

ovih Uputa za upotrebu.

Definicije u ovim uputama za koristenje

UPOZORENJE

OPREZ

[ NAPOMENA
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Znacenje: sigurnosno upozorenje. U sluc¢aju da ne razumijete ili se ne pridrzavate
ovog upozorenja, mozete ozlijediti sebe ili druge.

Znacenje: u slucaju da se ne pridrzavate ovih uputa, moze do¢i do ostecenja
cijelog sustava i opreme ili njezinih dijelova.

| Znacenje: ovo je vazna informacija o pravilnoj upotrebi ovog sustava ili opreme.



Namjena

Aktivna nosiljka proizvod je namijenjen za pruzanje
pomodi pri prijenosu pacijenata/Sticenika sa
smanjenom pokretljivoséu.

Jednokratna aktivna nosiljka namijenjena je za
pruzanje potpore pacijentima/sticenicima u bolnicama
ili ustanovama za pruzanje skrbi pri upotrebi podizaca
za prenosenje pacijenta/Sticenika pod nadzorom
obucenih njegovatelja.

Jednokratna aktivna nosiljka smije se upotrebljavati
samo u ograni¢enom razdoblju, a zbog njezina dizajna
mora se upotrebljavati kao jednokratni proizvod koji
se upotrebljava samo za jednog pacijenta/sticenika.
Jednokratna aktivna nosiljka ne smije se upotrebljavati
kao potpora pacijentu/sti¢eniku prilikom kupanja ili
tusiranja. Jednokratna aktivna nosiljka ne moze se
prati.

Aktivna nosiljka / jednokratna aktivna nosiljka
upotrebljava se zajedno s podizac¢ima tvrtke Arjo

u skladu s dopustenim kombinacijama navedenima

u uputama za upotrebu.

Aktivnu nosiljku / jednokratnu aktivnu nosiljku smiju
upotrebljavati samo odgovarajuc¢e obuceni njegovatelji
s odgovaraju¢im znanjem o okruZenju za pruzanje
skrbi te o standardnim praksama i postupcima u
podrucju pruzanja skrbi, i to u skladu s uputama
navedenima u uputama za upotrebu.

Aktivna nosiljka / jednokratna aktivna nosiljka

smije se upotrebljavati samo u svrhe opisane u ovim
uputama za upotrebu. Svaka druga upotreba

je zabranjena.

Procjena pacijenta/sti¢enika

Preporucujemo da ustanove utvrde redovite rutinske

procjene. Njegovatelji trebaju prije upotrebe procijeniti

svakog pacijenta/sSticenika u skladu sa sljede¢im

kriterijima:

» Pacijent/sti¢enik je u invalidskim kolicima.

*  Moze djelomi¢no nositi svoju tezinu, barem na
jednoj nozi.

e Trup mu je donekle stabilan.

» Ovisi o njegovatelju u vecini situacija.

» Fizicki je zahtjevan za njegovatelja.

» Stimulacija ostalih sposobnosti iznimno je vazna.

Sigurno radno optere¢enje (SWL) za aktivnu nosiljku /
jednokratnu aktivnu nosiljku:
*  KKAS5130M (prenosenje: 140 kg (309 1bs)
¢ KKAS5130M (hodanje i stajanje), KKA5120,
KKA5370: 190 kg (418 lbs);
¢ MFA4000 (jednokratna nosiljka za stajanje
Sara Plus): 190 kg (418 1bs)
Nakon ispravne procjene veli¢ine, stanja i vrste
situacije podizanja za svakog pacijenta/Sticenika
potrebno je upotrijebiti odgovarajucu vrstu i veli¢inu
nosiljki.
Ako pacijent/sti¢enik ne ispunjava te kriterije,
treba upotrijebiti alternativnu opremu/sustav.

Ocekivani radni vijek
Ocekivani radni vijek aktivne nosiljke / jednokratne
aktivne nosiljke maksimalno je razdoblje vijeka
trajanja.
Ocekivani vijek aktivne nosiljke / jednokratne aktivne
nosiljke ovisi o stvarnim uvjetima upotrebe. Stoga
prije upotrebe uvijek provjerite postoje li na proizvodu
tragovi istrosenosti, poderotina ili drugog o$tecenja te
postoji li ostecenje (tj. je li nosiljka napukla, savijena,
polomljena). U tom slu¢aju nemojte upotrebljavati
nosiljku.
Ocekivani radni vijek:
Radni vijek:
* 2 godine, aktivna nosiljka
* 2 tjedna (ako se dnevno obavljaju Cetiri
prijenosa), jednokratna aktivna nosiljka.
Vrijeme skladistenja:
* 5 godina, aktivna nosiljka / jednokratna aktivna
nosiljka
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Informacije prije prodaje

Opcenito

Namjena, namjenska skupina korisnika i namjensko
okruzZenje, uklju€ujuéi sve kontraindikacije

Pogledajte “Namjena” na stranici 37

Ocekivani vijek trajanja proizvoda

Pogledajte “Namjena” na stranici 37

Maksimalna masa korisnika

Pogledajte “Odabir nosiljke” na stranici 42

Veli¢ina

Pogledajte “Odabir velicine nosiljke”
na stranici 41

Kompatibilni proizvodi

Pogledajte “Dopustene kombinacije”
na stranici 42

Naziv i adresa proizvodaca

Pogledajte straznju stranicu

NAPOMENA

na organizaciju.

Svaka organizacija koja kupuje dizalice i jedinice za potporu tijela mora osigurati da su kombinacije
sigurne tako da od proizvodaca zatrazi dokumentaciju o kompatibilnosti za kombinacije ili tako
da sama provede ispitivanje kompatibilnosti, ¢ime se odgovornost za sigurnu kombinaciju prenosi
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Sigurnosne upute

UPOZORENJE

Da biste izbjegli ozljede, pobrinite se da
je pacijent cijelo vrijeme pod nadzorom.

UPOZORENJE

Da biste izbjegli ozljede, drzite opremu
podalje od sunceva/UV svijetla. Izlaganje

suncevu/UV svjetlu moze oslabiti materijal.

UPOZORENJE

Da biste izbjegli pad, pazite da je tezina
korisnika manja od sigurnog radnog
opterec¢enja za sve proizvode ili dodatni
pribor koji upotrebljavate.

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda, prije upotrebe
uvijek izvrsite procjenu pacijenta.

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda, nikada nemojte
prati jednokratnu nosiljku. Jednokratna
nosiljka namijenjena je samo za ,,upotrebu
na jednom pacijentu”.

Sigurnosne prakse

U bilo kojem trenutku, ako bolesnik postane
uznemiren, prekinite prijenos/transport i sigurno
spustite bolesnika.

Ozbiljan incident

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda, nikako nemojte
dopustiti pacijentu da pusi tijekom upotrebe
nosiljke. Nosiljka se moze zapaliti.

Ako dode do ozbiljne nezgode s ovim medicinskim
uredajem koja utjece na korisnika ili pacijenta,
korisnik ili pacijent treba prijaviti taj incident
proizvodacu ili dobavljacu medicinskog uredaja.

U Europskoj uniji korisnici takoder trebaju prijaviti

UPOZORENJE

Da biste izbjegli ozljede, opremu skladistite
samo tijekom kraéeg razdoblja. Ako se ¢uva
dulje nego sto je navedeno u Uputama za
upotrebu, moze doci do slabljenja i pucanja
materijala.

incident ovlastenom tijelu u drzavi ¢lanici u kojoj
se nalaze.

Popis dijelova

Dio za struk

Naljepnica (postavljena izvana)

Petlja za pri¢vrsc¢ivanje za konopac (sredisnji dio)
Potporni remen (Cicak-traka)

Remen (izmedu nogu)

Remen za spajanje

Kopca za spajanje

NownhkwD -~

8. Kopca (tijelo)
9. Petlja za pri¢vrs¢ivanje za konopac
(nalazi se s vanjske strane preklopa za noge)
10. Kopca (noga)
11. Preklop za noge
12. Identifikacijska naljepnica jednokratne nosiljke
(nalazi se izvana)

Primjer nosiljki Nisu prikazani svi modeli.
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Pripreme

Prue prve upotrebe (6 koraka)
. Provjerite sve dijelove nosiljke, pogledajte
odjeljak “Popis dijelova” na stranici 39.
Ako bilo koji dio nedostaje ili je ostecen,
NEMOIJTE upotrebljavati nosiljku.

2. Pazljivo procitajte ove Upute za upotrebu.

. Provjerite je li nosiljka Cista.

4. Spremite Upute za upotrebu na odredeno
mjesto koje je dostupno u svakom trenutku.

W

Prije svake upotrebe (7 koraka)

1. U procjeni pacijenta uvijek se moraju odrediti
metode koje se upotrebljavaju u svakodnevnoj
njezi, pogledajte odjeljak “Namjena” na
stranici 37.

UPOZORENJE

Kako pacijent ne bi ispao s nosiljke,
potrebno je odabrati ispravnu veli¢inu
nosiljke u skladu s Uputama za upotrebu.

2. Provjerite dopustene kombinacije prema nosiljci
i podizacu, pogledajte “Dopustene kombinacije”
na stranici 42.

UPOZORENJE
Da biste izbjegli ozljede, uvijek pregledajte
opremu prije upotrebe.

3. Provjerite sve dijelove nosiljke, pogledajte
“Popis dijelova” na stranici 39. Ako bilo
koji dio nedostaje ili je oste¢en, NEMOIJTE
upotrebljavati nosiljku. Provjerite sljedece:
» znakove habanja
* olabavljene Savove
*  poderotine
e rupe u tkanini
» zaprljanja na tkanini
* ostecene kopce
» necitljiva ili oStecena naljepnica

5. Pripremite plan spasavanja za hitne slucajeve.
6. Ako imate pitanja, obratite se lokalnom
predstavniku tvrtke Arjo za podrsku.

NAPOMENA

Tvrtka Arjo preporucuje da napidete ime
pacijenta na naljepnicu nosiljke da biste sprijecili
uzajamnu kontaminaciju izmedu pacijenata.

UPOZORENJE

Da biste sprijec€ili uzajamnu kontaminaciju,
uvijek se pridrzavajte uputa za dezinfekciju
u ovim Uputama za upotrebu.

4. Provjerite je li nosiljka ¢ista. Ako nosiljka nije
Cista, pogledajte odjeljak “Ciséenje i dezinfekcija”
na stranici 48.

5. Uvijek provjerite simbol pranja na jednokratnoj
nosiljci. Ako je jednokratna nosiljka oprana, bacite
je. Pogledajte “Jednokratna nosiljka — NE prati”
na stranici 48.

6. Ako se prikaze ovaj simbol, NEMOJTE
upotrebljavati jednokratnu nosiljku.

Naljepnica oznacava da je jednokratna
nosiljka oprana.

7. Prije upotrebe nosiljke procitajte Upute za upotrebu
podizaca za upute o prijenosu, prijevozu i kupanju.

Nakon svake upotrebe
Ako pacijent odlazi iz bolnice, bacite jednokratnu
nosiljku tog odredenog pacijenta.
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Odabir veli¢ine nosiljke
Modeli nosiljke KKA5120, KKA5370, KKA5130M i MFA4000

1. Izmjerite pacijentov opseg struka. 2. Slijedite tablicu veli¢ina u nastavku kako biste
odabrali odgovarajucu veli¢inu.

Opseg struka

cm (in¢)
veli¢ina
2 e on: 7097 | 98117 | 118137 | 138-169 / /
T |Kkastoom | 27538) | (38546) | (46554) | (545665)
3 80-125
8 [MFad000 / / / / / (31039

41



Odabir nosiljke

PremjesStanje
Broj artikla Slgurn9 ra_dno Opis proizvoda Dimenzije:
opterecenje
KKA5120 190 kg (418 Ibs) Nosiljka za stajanje Sara Plus S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 Ibs) Nosiljka za stajanje Sara Plus - S, M, L XL
dodatna potpora za leda
MFA4000 190 kg (418 Ibs) | ednokratna nosilika za stajanje |04, elicina
Sara Plus
PrenoSenje:
KKA5130M 140 kg (3091bs) |\ jiika za hodanje Sara Plus S, M, L, XL
Hodanje i stajanje:
190 kg (418 Ibs)

Dopustene kombinacije

UPOZORENJE

Da biste izbjegli ozljede, uvijek se pridrzavajte dopustenih kombinacija navedenih
u ovim Uputama za upotrebu. Druge kombinacije nisu dozvoljene.

Sigurno radno opterec¢enje (SWL)
» S pomagalom za stajanje i podizanje Sara Plus upotrebljavajte samo prethodno navedene nosiljke.
» Sigurno radno optere¢enje podizaca Sara Plus iznosi 190 kg (418 1bs)
» Uvijek se pridrzavajte najnizeg sigurnog radnog opterecenja cjelokupnog sustava. Npr. podiza¢ Sara Plus
ima sigurno radno opterecenje od 190 kg (418 1bs), dok nosiljka KKA5130M samo za preno$enje ima
sigurno radno opterecenje od 140 kg (309 lbs). To znaci da nosiljka KKA5130 (samo za prenoSenje)
ima najnize sigurno radno opterecenje. Pacijentova tezina ne smije premasiti najnizi SWL.

Pomagalo pri stajanju/podizanju Sara Plus
SWL 190 kg (418 Ibs)
Aktivna nosiljka SWL Dimenzije:
KKA5120 190 kg (418 Ibs) S, M, L, XL
KKA5130M 140 kg (308 Ibs) S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 Ibs) S, M, L, XL
MFA4000 190 kg (418 Ibs) Univerzalna veli€ina
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Spajanje i odvajanje kop¢€i

PriévrSéivanje kop¢i (5 koraka) Odspajanje kop¢i (3 koraka)

1. Stavite kop€u u spojnu usicu prosirivaca. Prije uklanjanja kopce provjerite je li tezina pacijenta
(Pogledajte SI. 1) prenesena na povrsinu na koju se postavlja.

2. Remen povucite prema dolje. 1. Povucite remen prema gore. (Pogledajte Sl. 3)

3. Provjerite je li spojna usica zakljucana 2. Provijerite je li spojna usica otkljucana pri dnu kopce.
na gornjem kraju kopce. (Pogledajte SI. 2) 3. Uklonite kopcu.

4. Provjerite da remen nije stisnut izmedu
kopce i prosirivaca.
5. Pripazite da remeni nisu uvijeni.

Sl.1 Sl. 2

PriévrS€ivanje i odspajanje konopca

Pri¢vrséivanje konopca (3 koraka) Odspajanje konopca (3 koraka)
1. Provucite konopac s tuljcem kroz petlju 1. Smanjite napetost konopca gurajuci

za pricvriéivanje. (Pogledajte Sl. 4) 1. gaprema casici.
2. Namjestite konopac u otvor casice (A). 2. Uklonite ¢aSicu iz tuljca.

(Pogledajte SI. 5) 3. Izvucite konopac iz petlje za pri¢vr§éivanje.

3. Povucite drugi kraj konopca tako da tuljac (B)
¢vrsto sjedne u Casicu (A). (Pogledajte SI. 6)
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Primjena nosiljke

Na stolici / invalidskim kolicima
(17 koraka)
1

. Postavite podiza¢ Sara Plus u blizini.

2. Zakocite kotace na invalidskim kolicima.

3. Nagnite pacijenta prema naprijed i postavite
nosiljku oko donjeg dijela pacijentovih leda.
(Pogledajte SI. 7)

4. Postavite donji dio nosiljke, poravnan vodoravno,
oko pet centimetara iznad struka pacijenta.

5. Provjerite sljedece:

» tocke pricvrs¢ivanja nosiljke nalaze
se podalje od tijela i imaju dovoljan
doseg za pri¢vrs¢ivanje na prosirivac,

* ruke pacijenta su izvan nosiljke,

* pomo¢ni remen je labavo postavljen
oko tijela pacijenta,

* pomo¢ni remen nije uvrnut ili zaglavljen
iza tijela pacijenta,

* potporni remen ¢vrsto, ali udobno pristaje
pacijentu.

6. Pricvrstite potporni remen na mjesto spajanjem
kopc¢i ili ¢i¢ak-trake. Remen mora biti zategnut,
ali i udoban za pacijenta. (Pogledajte SI. 8)

10. Pronadite petlje za pri¢vr§¢ivanje na bo¢noj strani
nosiljke i pri¢vrstite svaki konopac na petlju na
suprotnoj strani.

Konopci se ne smiju krizati. (Pogledajte SI. 9)
Jednokratna nosiljka Sara Plus: prije prenoSenja
pacijenta upotrijebite odgovarajuci par dodataka za
ucvrséivanje ovisno o polozaju/udaljenosti pacijenta
u odnosu na podiza¢. Preporucuje se upotrijebiti ili
krajnji unutarnji ili krajnji vanjski par.

UPOZORENJE

Kako pacijent ne bi pao s nosiljke, prije
te tijekom postupka podizanja provjerite

jesu li kopée nosiljke dobro priévrséene.

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda pacijenta,
budite oprezni pri spustanju ili prilagodbi
prosirivaca.

Postavite podizac Sara Plus ispred pacijenta sa

zastitnim jastuci¢em ispod pacijentovih koljena.

Po potrebi otvorite noge na kucistu. Pogledajte

Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.

7. Zakocite podiza¢ Sara Plus.

8. Postavite pacijentova stopala na potporu podizaca
Sara Plus za stopala.

9. Spustite lucni naslon podizaca Sara Plus §to je
moguce nize radi prepreka kao $to su rucke stolice.
Pogledajte Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.

11. Nakon §to pri¢vrstite konopce povucite
ih i blokirajte u klinovima (A) na podizacu.
(Pogledajte Sl. 10)

12. Povucite konopce tako da svaki od njih ukloni
labavost i da straznji dio podupre pacijenta na
udoban i siguran nacin. (Pogledajte SI. 11)

13. Zatrazite od pacijenta da se pridrzava za rucke
s rukama naslonjenim na luéni naslon podizaca
Sara Plus. Pogledajte Upute za upotrebu podizaca
Sara Plus. Ako je pacijent predaleko od rucki,
podesite njegov polozaj odabirom odgovarajuce
kombinacije petlji, pogledajte korak 11.

14. Lagano podignite pacijenta da biste stvorili
napetost. Pogledajte Upute za upotrebu
podizaca Sara Plus.

15. Provjerite je li nosiljka ispravno pri¢vr§¢ena
te jesu li konopci blokirani. Ako je potrebno
prilagodavanje, spustite pacijenta i provjerite
je li prihvatna povrSina preuzela pacijentovu
tezinu prije nego $to uklonite kopcu/konopac.

16. Zatrazite od pacijenta da vam pomogne tijekom
vjezbe podizanja.




Primjena nosiljke za hodanje i stajanje

U stolici/invalidskim kolicima 5. Pri¢vrstite potporni remen na mjesto spajanjem
Cicak-trake. Remen mora biti zategnut, ali i udoban

(24 koraka) za pacijenta. (Pogledajte Sl. 12)

(Odnosi se samo na nosiljku KKA5130M) 6. Povucite preklop za noge pod pacijentove noge.

Za upute o prijenosu/prijevozu pogledajte (Pogledajte SL 13)

Upute za upotrebu podizaca Sara Plus. 7. Samo za pacijente tezine do 190 kg (420 1bs):

1. Postavite podiza¢ Sara Plus u blizini. spojite svaku kopéu za noge na preklopu

2. Zakocite kotace na invalidskim kolicima za noge s odgovarajuéom kop&om za tijelo.

ako je moguce. (Pogledajte Sl. 14)

3. Nagnite pacijenta prema naprijed i postavite 8. Postavite podizac Sara Plus ispred pacijenta
nosiljku oko donjeg dijela pacijentovih leda. s prednjom potporom za noge ispod pacijentovih
4. Provjerite sljedece: koljena. Po potrebi otvorite noge na kucistu.

* donji rub nosiljke u razini je osnove kraljeZnice Pogledajte Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.
(trtice), 9. Zakotite podiza¢ Sara Plus.

* tocke pri¢vrsc¢ivanja nosiljke udaljene od tijela 10. Postavite pacijentova stopala na potporu podizaca
i da imaju dovoljan doseg za pric¢vr§¢ivanje Sara Plus za stopala. m
na prosirivac, 11. Spustite luéni naslon podizaca Sara Plus $to nize

* pacijentove ruke nalaze se izvan nosiljke, radi prepreka kao Sto su rucke stolice. Pogledajte

* pomocni remen je labavo postavljen oko Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.
tijela pacijenta, +  Za pacijente tezine do 140 kg (308 Ibs):

* pomocéni remen nije uvrnut ili zaglavljen pri¢vrstite svaki konopac suprotno od pacijenta
iza tijela pacijenta, kroz petlje za pri¢vrséivanje na preklopima

e potporni pojas ¢vrsto, ali udobno pristaje za noge (Pogledajte SI. 15)
pacijentu, * Za pacijente teZine do 190 kg (420 Ibs):

* svaki preklop za noge postavljen je pod pricvrstite svaki konopac suprotno od pacijenta
pacijentova bedra i spojen s potpornim kroz petlje za pri¢vrs¢ivanje na srediSnjem
pojasevima i dijelu. (Pogledajte SI. 16)

» dijelovi nisu uvijeni ispod pacijentovih
nogu i leda. Nastavite s koracima na sljedecoj stranici




12. Nakon §to pri¢vrstite konopce, povucite ih
i blokirajte u klinovima (A) na podizacu.
Konopci ne smiju biti labavi. (Pogledajte SI. 10)

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda pacijenta,
budite oprezni pri spustanju ili prilagodbi
prosirivaca.

13. Pri¢vrstite kopce nosiljke na spojne usice podizaca
Sara Plus smjestene ispod lu¢nog naslona.
(Pogledajte Sl. 17) & (Pogledajte SI. 2)

14. Namjestite konopce tako da svaki od njih ukloni
labavost i da straznji dio podupre pacijenta
na udoban i siguran nacin. (Pogledajte SI. 18)

15. Dopustite pacijentu da se pridrzava za rucke
s rukama naslonjenim na lu¢ni naslon podizaca
Sara Plus. Pogledajte Upute za upotrebu
podizaca Sara Plus. (Pogledajte S1. 19)

16. Lagano podignite pacijenta da biste stvorili
napetost. Pogledajte Upute za upotrebu
podizaca Sara Plus.

UPOZORENJE

Kako pacijent ne bi pao s nosiljke, prije
te tijekom postupka podizanja provjerite
jesu li kopce nosiljke dobro priévr§éene.

17. Provjerite je li nosiljka ispravno pri¢vr§éena te
jesu li konopci blokirani. Ako je potrebno izvrsiti
prilagodbu, spustite pacijenta i prije odspajanja
kopce provjerite je li tezina pacijenta prenesena
na povrsinu na koju se postavlja.

18. Zatrazite od pacijenta da vam pomogne tijekom
vjezbe podizanja te da ustane.

19. Nastavite podizati dok pacijent ne bude u udobno
poduprtom stajacem polozaju. Pogledajte
Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.

20. Ako pacijent osjeti nelagodu, vratite ga u sjedeci
polozaj i ponovno prilagodite nosiljku.

21. Ako je potrebno obaviti vjezbe hodanja, provjerite
je li pacijent poduprt na pravilan i udoban nacin.
» Ponovno prilagodite remene i konopce tako

da podjednako uklone labavost
» Ako je potrebno, ponovno prilagodite
luéni naslon.

22. Otpustite ko¢nice podizaca Sara Plus.

23. Odmaknite podiza¢ Sara Plus od stolice i zatvorite
noge na kuéistu ako su otvorene. Pogledajte
Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.

24. Prenesite pacijenta ili nastavite vjezbe hodanja
tako da uklonite stalak za stopala. Pogledajte
Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.

SI. 17

SI. 18
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Uklanjanje nosiljke

U stolici/invalidskim kolicima
(16 koraka)

. Zakocite kotace na invalidskim kolicima.
2. Dodajte potporu za stopala ako je pacijent
vjezbao hodanje.
3. Namjestite pacijenta ledima uz stolicu/invalidska
kolica. Ako je potrebno, otvorite noge na kucistu
na podizacu Sara Plus.

4. Zakocite kotace na podizacu Sara Plus.

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda pacijenta,
budite oprezni pri spustanju ili
prilagodbi prosirivaca.

5. Spustite pacijenta u stolicu/invalidska kolica.

Pogledajte Upute za upotrebu podizaca Sara Plus.

(Pogledajte SI. 20)

UPOZORENJE

Kako pacijent ne bi pao s nosiljke, prije
te tijekom postupka podizanja provjerite
jesu li kopce nosiljke dobro priévrséene.

. Provjerite je li donji dio pacijentovih leda
namjesten uz stolicu/invalidska kolica te
je li prihvatna povrsina preuzela pacijentovu
tezinu prije nego Sto uklonite kopcu/petlju.
7. Odspojite kopce nosiljke s podizaca Sara Plus
ako postoje. (Pogledajte SI. 3)
8. Odblokirajte konopce iz klinova (A).
(Pogledajte SI. 21)
Odblokirajte i uklonite konopac iz petlje nosiljke.
(Pogledajte SI. 22)
10. Uklonite stopala pacijenta sa potpore za stopala.
11. Otpustite kocnice na podizacu Sara Plus.
12. Odmaknite podiza¢ Sara Plus od pacijenta.
13. Otkopcajte remene za noge s remena za tijelo,
ako postoje. (Pogledajte SI. 23)
14. Otvorite potporni pojas, ako postoji.
15. (Pogledajte SI. 24)
16. Ako postoje, uklonite preklope za noge
ispod pacijentovih nogu.
17. Nagnite pacijenta prema naprijed i uklonite
nosiljku iza pacijenta.

9.
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Ciséenje i dezinfekcija

UPOZORENJE

Da biste sprije€ili uzajamnu kontaminaciju,
uvijek se pridrzavajte uputa za dezinfekciju
u ovim Uputama za upotrebu.

UPOZORENJE

Da biste izbjegli oSte¢enja materijala

i ozljede, ¢iSéenje i dezinfekciju obavite

u skladu s ovim Uputama za upotrebu:

* Ostala kemijska sredstva nisu dozvoljena.
* Nikada ne cistite klorom.

* Klor ¢e ostetiti povrSinu materijala.

UPOZORENJE

Da biste izbjegli ozljede, uvijek uklonite
nosiljku prije dezinficiranja podizaca.

UPOZORENJE

Kako ne bi doslo do ozljeda, nikada nemojte
prati jednokratnu nosiljku. Jednokratna
nosiljka namijenjena je samo za ,,upotrebu
na jednom pacijentu”.

Sve Sara Plus aktivne nosiljke, osim jednokratnih
nosiljki, treba odistiti nakon $to se zaprljaju ili umrljaju
i prije upotrebe na drugom pacijentu.
Upute za ¢iSéenje (5 koraka)
Aktivne nosiljke Sara Plus (NISU za
jednokratnu upotrebu)
1. Odbvojite nosiljku od podizaca.
2. Prije pranja zatvorite sve kopce i ¢i¢ak-zatvarac
na nosiljkama i remenima.
3. Preporuke za ¢iséenje potrazite na simbolima
na naljepnici proizvoda.
4. Operite nosiljku u perilici na temperaturi od
70 °C (158 °F). Da biste postigli dovoljnu
razinu dezinfekcije.
Ako je to dopusteno prema naljepnici na proizvodu,
osusite u susilici na niskoj temperaturi, najvise
60 °C (140 °F).
5. NEMOJTE
 prati s drugim predmetima grube povrsine
ili oStrim predmetima
» upotrebljavati mehanicki pritisak, gnjecenje
ili valjanje tijekom postupka pranja i suSenja
» upotrebljavati izbjeljiva¢
« sterilizirati plinom
* upotrebljavati autoklav
» primjenjivati kemijsko ¢iSc¢enje
Cistiti s pomocu pare
e peglati

Jednokratna nosiljka — NE prati
Jednokratna nosiljka namijenjena je za upotrebu

na jednom pacijentu.

NEMOIJTE ¢istiti, prati, dezinficirati, brisati ili
sterilizirati jednokratnu nosiljku. Ako se jednokratna
nosiljka podvrgne bilo kojem takvom tretmanu, mora
se baciti.

Jednokratna nosiljka oznacena je simbolom ,,NE prati”.
(Pogledajte SI. 25)

Ako se jednokratna nosiljka opere, pojavit ¢e se simbol
,.NE upotrebljavati/podizati”. (Pogledajte SI. 26)

Kemijska sredstva za €iS¢enje

Za sve nosiljke (one koje NISU za jednokratnu
upotrebu) upotrijebite obi¢ni komercijalni deterdzent
bez optickog posvjetljivaca.

Druga kemijska sredstva nisu dozvoljena, npr. klor,
omeksivac, sredstva za dezinfekciju na bazi joda,
brom i ozon.

Dezinfekcija

Dozvoljena je samo dezinfekcija pranjem.

To se ne odnosi na jednokratne nosiljke. NEMOJTE
Cistiti, prati niti dezinficirati jednokratnu nosiljku.

Sl. 26

X/
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Zastita i preventivho odrzavanje

UPOZORENJE

Da biste izbjegli ozljede pacijenta

i njegovatelja, nemojte preinacivati
opremu niti upotrebljavati dijelove
koji nisu kompatibilni.

Prije i nakon svake upotrebe

Pregledajte sve izlozene dijelove

Njegovatelj mora pregledati nosiljku prije i nakon

svake upotrebe. Potrebno je pregledati cijelu nosiljku

kako bi se provjerilo postoje li tragovi ostecenja
navedeni u nastavku. Ako je vidljivo bilo koje

od tih ostecenja, odmah zamijenite nosiljku.

* Pohabanost

* Oslabljeni savovi

* Poderotine

*  Rupe

» Diskoloracije ili mrlje od izbjeljivanja

* Zaprljanja ili mrlje na nosiljci

* Necitljiva ili oSte¢ena naljepnica

» Zasve nosiljke (ne za nosiljke za jednokratnu
upotrebu): Ako je nosiljka zaprljana i umrljana,
operite je prema uputama u odjeljku Cis¢enje
i dezinfekcija. Ako su zaprljanja i mrlje i dalje
vidljivi, odmah zamijenite nosiljku.

e Zajednokratne nosiljke: provjerite je li simbol
“NE prati” na potpori za glavu neostecen. Ako
je ostecen ili nedostaje 1 ispod njega se prikaze
“NE upotrebljavati/podizati”, odmah zamijenite
nosiljku. Pogledajte “Naljepnica na nosiljci” na
stranici 52.

Postupci u sluéaju zaprljanja,
mrlja i izmedu pacijenata
(Cistite/dezinficirajte sve nosiljke osim

jednokratnih)

Njegovatelj treba provijeriti je li nosiljka oc¢iS¢ena
u skladu s uputama u odjeljku “Ciséenje

i dezinfekcija” na stranici 48 kada se zaprlja

ili umrlja i izmedu pacijenata.

Jednokratne nosiljke

Pranje ni dezinfekcija nisu dopusteni. Nemojte brisati,

sterilizirati niti prljati jednokratne nosiljke. Ako se

jednokratna nosiljka podvrgne bilo kojem tretmanu,

mora se baciti.

Skladistenje
Kada se ne upotrebljavaju, nosiljke treba skladistiti
dalje od izravnog suncevog svjetla gdje nisu izlozene

nepotrebnom istezanju, stresu ili pritisku, ili pretjeranoj

toploti ili vlaznosti. Nosiljke treba drzati dalje od
ostrih ivica, korozivnih materija ili drugih stvari
koje mogu ostetiti nosiljku.

Servis i odrzavanje

Preporucuje se da kvalificirano osoblje pregleda stanje

nosiljke dvaput godi$nje (svakih 6 mjeseci) u skladu
s normom ISO 10535.
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RjeSavanje problema

Problem

Radnja

Pacijent nije ispravno postavljen u nosiljci.

Pacijent osje¢a nelagodu u predjelu nogu
kada sjedi u nosiljci.

TeSko je primijeniti kopce.

Nosiljka se teSko upotrebljava u kombinaciji
s podizacem.

PoloZaj pacijenta u nosiljki treba biti vise
poduprt ili sjedeci.

Pacijent zeli dodatnu potporu za leda.
Pacijent osje¢a nelagodu u predjelu struka.
Nosiljka klizi nagore prema rukama pacijenta.
Pacijent osjec¢a nelagodu u nosiljci.

Jednokratna nosiljka zaprljana je, umrljana
ili mokra.

Naljepnica “NE prati” je oSte¢ena

ili nestala i pojavio se donji crveni

simbol “NE upotrebljavati/podizati”.

* Provijerite jesu li kop&e/konopci podizaca
priévr§¢eni na odgovarajucoj duzini.

» Pripazite da remeni nisu uvijeni i da ne postoje
¢vorovi na konopcima podizaca.

» Osigurajte da je pacijent postavljen sa unutarnje
strane nosiljke. Na vanjskoj se strani nalazi
naljepnica za referencu.

» Osigurajte da je pacijent centriran unutar nosiljke.

» Pripazite da na preklopima za noge nema nabora.
» Provjerite jesu li preklopi za noge pri¢vrséeni

na odgovarajucoj duzini.
Osigurajte da se kopc€a nije zaglavila izmedu uSica
na podizacu i spoja kopce.
Upotrijebite nosiljku isklju€ivo u skladu
s kombinacijama navedenim u odjeljku
“Dopustene kombinacije” na stranici 42.
Upotrijebite kop&e/konopce podizaca da biste
prilagodili poloZaj pacijenta.
Upotrijebite unutarnje kopce za pricvrsc¢ivanje
ili zategnite konopce podizac¢a da biste prilagodili
polozaj pacijenta.
Podesite pomo¢ni remen, zategnite ili otpustite.
Zategnite pomoc¢ni remen za ve¢u udobnost.

* Pripazite da se pacijent drzi za rucke na podizacu.
+ Zategnite pomoc¢ni remen za vecu udobnost.

Bacite jednokratnu nosiljku i zamijenite je novom.

Bacite jednokratnu nosiljku i zamijenite je novom.
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TehniCke specifikacije

Opcenito
Sigurno radno opterec¢enje (SWL)
= maksimalno ukupno opterec¢enje

Pogledajte “Dopustene kombinacije” na stranici 42

Jednokratna nosiljka: 2 tjedna, ako se dnevno
obavljaju Cetiri prijenosa*

Sve ostale nosiljke: 2 godine*

* Pogledajte “Ocekivani radni vijek” na stranici 37.

Radni vijek — preporu¢eno razdoblje upotrebe

Rok valjanosti — maksimalno razdoblje
skladiStenja novog neraspakiranog proizvoda
Model i tip Pogledajte “Odabir nosiljke” na stranici 42

5 godina

Okruzenje za rad, transport i skladistenje
Od 0 °C do +40 °C (od +32 °F do +104 °F) tijekom rada i skladistenja

RPEELE Od -25 °C do +60 °C (od -13 °F do +140 °F) tiiekom transporta
Vlaoa Maks. 15 — 70 % pri +20 °C (68 °F) tijekom rada i skladi$tenja
9 Maks. 10 — 95 % pri +20 °C (68 °F) tijekom transporta

Odlaganje u otpad

Vreca se sastoji od meke plastike koja se moze reciklirati ovisno

o lokalnim propisima.

Nosiljke s umetcima za ojaCanje / stabilizatorima, oblozni materijal,
Nosiljka svi drugi tekstili ili polimeri i plasticni materijal i sl. moraju se
razvrstati kao zapaljiv otpad.

Pakiranje

Dijelovi i oprema

Nosiljka (X je veli¢ina) Dio Opis Broj artikla (X je veli¢ina)
KKA5120-X Remen KKX52810-X
KKA5130-X Remen KKX52810-X
KKA5370-X Remen KKX52810-X
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Naljepnica na nosiljci

Simboli za odrzavanje i pranje

Simbol za kopcéu/konopac

XK NOHXE

Perivo u perilici rublja na 70 °C (158 °F)
Izbjeljivanje nije dozvoljeno

Susenje u susilici rublja nije dozvoljeno
Susenje u susilici

NIJE primjenjivo na jednokratne nosiljke
Glacanje nije dozvoljeno

NEMOJTE prati jednokratnu nosiljku.
Odnosi se samo na jednokratne
nosiljke.

Kemijsko ¢iSc¢enje nije dozvoljeno

;24

Upotrijebite prosirivac kopce
i/ili konopca.

Broj artikla

REF Broj artikla s nastavkom -X

XXXXXX-X | odnosi se na veli€inu nosiljke.
Ako je broj artikla naveden

REF bez slova veli€ine na kraju,

XXXXXXX to znadi da je nosiljka dostupna

u jednoj veli€ini.

Sadrzaj vlakana

Certifikati/oznake

C€

g [

CE oznaka oznac¢ava uskladenost sa
zakonodavstvom Europske zajednice
Znadi da je proizvod medicinski uredaj
sukladno EU Direktivi o medicinskim
proizvodima 2017/745

Jedinstveni identifikator proizvoda

PES Poliester
PE Polietilen
PU Poliuretan
PA Poliamid
Razni Simboli

Simboli jednokratnih nosiljki

Simbol “NE prati”. Postavljen na
vanjskoj strani nosiljke.

Simbol “NE upotrebljavati/podizati’.
Jednokratna nosiljka je oprana.
Postavljen na vanjskoj strani nosiljke.

Pr

LA B ® ==

Sigurno radno optereéenje (SWL)

Simbol imena pacijenta

ViSekratna upotreba na jednom
pacijentu

Simbol zapisa

ocitajte Upute za upotrebu

prije upotrebe
Broj artikla

Datum i godina proizvodnje

Naziv i adresa proizvodaca
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elolvasasa kotelezd!

A sériilés elkeriilése érdekében a termék hasznalata el6tt mindig olvassa el ezt
a Hasznalati utmutatét és a kapcsolodé dokumentumokat. A Hasznalati atmutaté

Formatervezés és szerzdi jogok

Az ® és a ™ az Arjo vallalatcsoport védjegyeit jeldlik. © Arjo 2023.
Mivel céguink fontos elvnek tekinti a folyamatos fejlesztést, fenntartjuk a jogot, hogy a termékek konstrukciéjan

el6zetes bejelentés nélkil barmikor valtoztassunk.

Jelen kiadvany tartalmat mind részben, mind egészében tilos az Arjo engedélye nélkil masolni.

Eloszo

Koszonjiik, hogy az Arjo termékét valasztotta. Kérjiik, figyelmesen olvassa el ez a Haszndlati titmutatot!
Az Arjo nem vallal feleldsséget a termékein illetékteleniil elvégzett modositasok eredményeként fellépd

balesetekért, torténésekért, illetve hibas mikodésért.

Ugyfélszolgalat

Tovébbi informaciokkal az Arjo helyi képviselete szolgalhat. Az elérhetdségi adatok megtalalhatok a Haszndlati

utmutato végeén.

A hasznalati atmutatoban hasznalt kifejezések:

FIGYELMEZTETES

VIGYAZAT

MEGJEGYZES

Jelentése: Biztonsagi figyelmeztetés. Ennek a figyelmeztetésnek
a figyelmen kiviil hagyasa az On vagy masok sériiléséhez vezethet.

Jelentése: Ezeknek az eléirasoknak a figyelmen kiviil hagyasa
a rendszer részeinek vagy egészének karosodasat eredményezheti.

Jelentése: Ez a rendszer vagy a berendezés megfeleld hasznalatahoz
sziikséges informacio.
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Rendeltetésszeri hasznalat

Az aktiv heveder a korlatozott mozgasképességii
betegek segitséggel torténd atemelésére és szallitasara
szolgal.

Az aktiv eldobhato heveder rendeltetése a korhazi
vagy gondozdintézményi betegek megtartasa atemelési
betegemel6 hasznalatakor, képzett apoloszemélyzet
feliigyelete mellett.

Az aktiv eldobhato heveder csak korlatozott ideig
hasznalhato, és kialakitasanal fogva eldobhato és csak
egy beteggel hasznalhato terméknek tekintendo.

Az aktiv eldobhato heveder nem hasznalhato
fiirdetéshez vagy zuhanyozashoz. Az aktiv eldobhato
heveder nem moshato.

Az aktiv hevedert/aktiv eldobhat6 hevedert az

Arjo emel6eszkozeivel kell hasznalni a Hasznalati
Utmutatoban ismertetett engedélyezett kombinacidknak
megfelelGen.

Az aktiv hevedert/aktiv eldobhat6 hevedert csak
megfelelden képzett, a kdrnyezetet és annak bevett
gyakorlatait és eljarasait jol ismerd, a Hasznalati
Utmutato eldirasai szerint eljard apold személyzet
hasznalhatja.

Az aktiv heveder/aktiv eldobhaté heveder kizarolag

a jelen Hasznalati Gtmutatoban meghatarozott célra
hasznalhato. Egyéb hasznalata tilos.

A beteg allapotanak felmérése

Javasoljuk, hogy az intézmények alkossanak

rutinszertien alkalmazott allapotfelmérési szabalyokat.

Az apoloknak hasznalat el6tt a kovetkezo szempontok

alapjan fel kell mérniiik a beteg allapotat:

*  Abeteg kerekesszékben iil

* Legalabb az egyik laban képes a stlya részleges
megtartasara

* Bizonyos mértékig stabil a torzse

*  Alegtobb helyzetben apolot igényel

» Fizikai megterhelést jelent az apol6 szamara

* Nagyon fontos a megmaradt képességek
stimulalasa

Biztonsagos terhelhet6ség (SWL) az aktiv heveder/

aktiv eldobhat heveder esetében:

e KKASI130M (atemelés: 140 kg (309 font)

»  KKAS5130M (jaras és allas), KKA5120, KKA5370:
190 kg (418 font);

¢ MFA4000 (Sara plus eldobhat6 alloheveder):
190 kg (418 font)

A megfelel6 tipusu és méretii hevedert a beteg

testméretének, allapotanak és az emelési helyzet

tipusanak figyelembevételével kell kivalasztani.

Ha a beteg nem felel meg ezeknek a

kovetelményeknek, akkor mas eszkozt/rendszert

kell alkalmazni.

Varhaté élettartam
Az aktiv heveder/aktiv eldobhato heveder varhato
¢élettartama a hasznos €lettartam maximalis hosszat
jelenti.
Az aktiv heveder/aktiv eldobhato heveder
varhat6 élettartama fligg a tényleges hasznalati
koriilményekt6l. Hasznalat eldtt ezért mindig
gy6z6djon meg rola, hogy a terméken nem észlelhetok
kopas, szakadas és egyéb sériilések (pl. repedés,
meghajlas, torlés) jelei; ha ilyesmi észlelhetd, akkor
ne hasznalja hevedert.
A varhato élettartam:
Hasznalati id6

e 2 ¢év, aktiv heveder

* 2 hét (napi 4 atemeléssel szamolva), aktiv

eldobhat6 heveder

Eltarthatosag

e 5 ¢v, aktiv heveder/aktiv eldobhat6 heveder
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Ertékesités el6tti informaciok

Altalanos

Rendeltetésszer( hasznalat, tervezett
felhasznaloi csoport és tervezett kdrnyezet;
beleértve az esetleges ellenjavallatokat is

Lasd ,Rendeltetésszerii hasznalat” (64. oldal)

A termék varhato élettartama

Lasd ,Rendeltetésszerii hasznalat” (54. oldal)

Felhasznalé maximalis testsulya

Lasd ,Heveder kivalasztasa” (59. oldal)

Méretezés

Lasd ,Heveder méretének kivalasztasa” (58. oldal)

Kompatibilis termékek

Lasd ,Engedélyezett termékkombinaciok” (59. oldal)

A gyarto neve és cime

Lasd a hatlapot

MEGJEGYZES

A betegemelbket és testtartd egységeket vasarolo valamennyi szervezetnek meg kell
bizonyosodnia a kombinacio(k) biztonsagossagarol vagy olyan médon, hogy dsszeférhetdségi
dokumentaciét igényelnek a kombinacié(k)ra vonatkozéan a gyarté(k)tol, vagy ugy, hogy maguk
végzik el a 6sszeférhetéségi teszteket, amivel a kombinacio biztonsagossagaval kapcsolatos

felelésség a szervezetre harul.
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Biztonsagi eldirasok

FIGYELMEZTETES

A sériilések elkeriilése érdekében
a beteget soha ne hagyja feliigyelet nélkiil.

FIGYELMEZTETES

A beteg leesésének elkeriilése érdekében
tigyeljen arra, hogy a beteg testsulya

ne haladja meg az egyes termékek és
tartozékok biztonsagos terhelhetéségét.

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében soha ne
mossa az eldobhaté hevedert. Az eldobhaté
heveder nem hasznalhaté tobb betegnél.

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében soha
ne engedje, hogy a beteg a heveder
hasznalata kézben dohanyozzon.

A heveder tiizet foghat.

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében

csak rovid ideig tarolja az eszkozt.

A Hasznalati utmutatoban megadottnal
hosszabb ideig torténo tarolas miatt
anyaggyengeség és torés alakulhat ki.

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében

Ovja az eszkozt a napfénytdl, illetve az
UV-sugarzastol. A napfény, illetve UV-
sugarzas hatasara gyengiilhet az anyag.

FIGYELMEZTETES

A sériilések elkeriilése érdekében
a beteget soha ne hagyja feliigyelet nélkiil.

Biztonsagi gyakorlatok
Ha a beteg nyugtalanna valik, allitsa le az atemelést
vagy szallitast, és biztonsagosan eressze le.

Sulyos incidens

Ha a jelen orvostechnikai eszkozzel dsszefliggésben
a felhasznalot vagy a beteget érint6 stlyos esemény
kovetkezik be, akkor a felhasznalonak vagy

a betegnek jelentenie kell a stlyos eseményt az
orvostechnikai eszkdz gyartdja vagy forgalmazdja
részére. Az Europai Unidban a felhasznalonak

a székhelye szerinti tagallam illetékes hatosaga
részére is jelentenie kell a stilyos eseményt.

Részek megnevezése

Derékrész

Heveder cimkéje (a kiils6 oldalon talalhato)
Zsinorrogzit6 hurok (kdzéprész)
Rogzitdszij (tépdzaras)

Szij (labak kozotti)

Rogzitoszij

Rogzit6 kuleslyuklemez

Nownkwd =

8. Csat (torzs)
9. Zsindrrogzitd hurok
(a labhajtoka kiilsején)
10. Csat (lab)
11. Labhajtoka
12. Aktiv heveder azonositocimkéje (a kiils6 oldalon)

Hevederek példdi. Nem minden modell
szerepel az dbran.
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Elokészités

Teend6k az els6 hasznalat el6tt

(6 16pés)

1. Ellendrizze a heveder minden részét, lasd

., Részek megnevezése” (56. oldal). Ha barmilyen
alkatrész hianyzik vagy sériilt, NE hasznalja

a hevedert!

Figyelmesen olvassa el ezt a Haszndlati utmutatot.
Ellendrizze, hogy tiszta-e a heveder.

Jeloljon ki egy helyet a Hasznalati utmutato
szamara, ahol az mindig hozzaférheto lesz.

W

Teenddk minden hasznalat el6tt

(7 1épés)

1. A mindennapi apolds soran hasznalatos modszerek
kivalasztasahoz sziikséges a beteg allapotanak

felmérése, lasd ,, Rendeltetésszerii hasznalat”
(54. oldal).

FIGYELMEZTETES

A beteg leesésének elkeriilése érdekében
fontos, hogy a megfelel6 méreti hevedert
valassza a Hasznalati utmutaté alapjan.

2. Ellendrizze, hogy engedélyezett-¢ a kivalasztott
heveder és emel6 kombinacioja, lasd
,, Engedélyezett termékkombindciok” (59. oldal).

FIGYELMEZTETES

A sériilés elkerulése érdekében hasznalat
el6tt mindig ellendrizze az eszk6zoket.

3. Ellenérizze a heveder minden részét, lasd

,, Részek megnevezése” (56. oldal). Ha barmilyen
alkatrész hianyzik vagy sériilt, NE hasznalja a
hevedert! Ellendrizze, hogy nem tapasztalhatok-e
a kovetkezok:

kopas

feslés

szakadas

lyuk a szoveten

szennyezett szovet

sériilt kuleslyuklemez/csat

olvashatatlan vagy sériilt cimke
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5. Legyen vészterve arra az esetre, ha a beteggel
kapcsolatos vészhelyzet kovetkezik be.
6. Kérdéseivel forduljon az Arjo helyi képviseletéhez.

MEGJEGYZES

A betegek kozotti keresztfert6zés megel6zése
érdekében az Arjo javasolja a beteg nevének

felirasat a heveder apolasi cimkéjére.

FIGYELMEZTETES

A keresztfert6zések elkeriilése érdekében
mindig tartsa be az ebben a Hasznalati
utmutatéban szerepl6 fertétlenitési
eléirasokat.

Ellendrizze, hogy tiszta-e¢ a heveder. Ha a heveder

nem tiszta, akkor lasd ,, Tisztitds és fertotlenités”

(65. oldal).

Mindig nézze meg a mosasi jelet az eldobhatd

heveder cimkéjén. Ha az eldobhaté hevedert

kimostak, akkor dobja ki. Lasd ,, Eldobhato

heveder — TILOS mosni” (65. oldal).

6. Ennek a jelzésnek a megjelenése esetén NE

hasznalja az eldobhat6 hevedert. A cimke azt

jelzi, hogy az eldobhato hevedert mostak.

7. Aheveder hasznalata elétt ismerkedjen meg

az emelé Hasznalati utmutatojaban foglaltakkal

az atemelést, szallitast és fiirdetést illetden.

Teend6k minden hasznalat utan
Ha a beteg elhagyja a korhazat, dobja el a betegnél
hasznalt eldobhato hevedert.



Heveder méretének kivalasztasa

KKA5120, KKA5370, KKA5130M és MFA4000 hevedermodell

1. Mérje meg a beteg derékbdségét.

2. Valassza ki a megfeleld méretet az alabbi
méretezési tablazat alapjan.

Hevedermodellek

Derékbéség

cm (huvelyk)

Egy méret
a legtébb
esetben
megfeleld
PN 70-97 | 98-117 | 118-137 | 138-169 } /
KKAR130M (27,5-38) | (38,5-46) | (46,5-54) |(54,5-66,5)
80-125
MFA4000 / / / / / (31,5-49)
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Heveder kivalasztasa

Atemelés

Cikkszam

Biztonsagos
terhelhetéség

A termék leirasa

Méret

KKA5120
KKA5370

MFA4000

KKA5130M

190 kg (418 font)
190 kg (418 font)

190 kg (418 font)

Atemelés:

140 kg (309 font)
Jaras és allas:
190 kg (418 font)

Sara Plus alléheveder
extra testtamasztas

Sara Plus eldobhatd
alloheveder

Sara Plus jaréheveder

Sara Plus alloheveder —

S, M, L, XL
S, M, L, XL

Egy méret

S, M, L, XL

Engedélyezett termékkombinaciok

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében kizarélag a jelen Hasznalati utmutatéban jévahagyott
kombinacidkat hasznalja. Mas kombinacié nem engedélyezett.

Blztonsagos terhelhet6ség (SWL)

A Sara Plus allast és felallast segitd eszkozzel csak az elézékben felsorolt hevedereket hasznalja.
* A Sara Plus biztonsagos tizemi terhelése (SWL) 190 kg (418 font)
* Mindig az egész rendszer legkisebb SWL (biztonsagos terhelhetdség)-értékét kell figyelembe venni.

Pl a Sara Plus emelé SWL-je 190 kg (418 font), a KKAS5130M hevederé¢ pedig csak atemelésre hasznalva

140 kg (309 font). Ez azt jelenti, hogy a KKA5130 heveder (csak atemelésre) SWL-je a legkisebb.

A beteg teststlya nem haladhatja meg a legkisebb SWL értékét.

Allast/felallast segité eszkdz Sara Plus
SWL 190 kg (418 font)
Aktiv heveder SWL Méret
KKA5120 190 kg (418 font) S, M, L, XL
KKA5130M 140 kg (308 font) S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 font) S, M, L, XL
MFA4000 190 kg (418 font) Egy méret
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Kulcslyuklemez rogzitése és levalasztasa

A kulcslyuklemezek régzitése A kulcslyuklemezek levalasztasa
(5 16pés) (3 16pés)
1. Tllessze a kulcslyuklemezt az emel6himba A kulcslyuklemez levalasztasa eldtt gy6z6djon
gombjara. (Lasd 1. abra) meg arr6l, hogy a beteg teljes stlya a megfeleld
2. Huzza le a szijat. tartofeliiletre nehézkedik.
3. Ellendrizze, hogy a gomb a kulcslyuklemez 1. Huzza fel a szijat. (Lasd 3. 4bra)
nyilasanak fels6 végébe rogziilt-e. (Lasd 2. abra) 2. Ellendrizze, hogy a gomb kilazult allapotban
4. Ellendrizze, hogy nem szorult-e a szij a kuleslyuknyilas aljan van-e.
a kuleslyuklemezek és az emeléhimba koz¢. 3. Tavolitsa el a kulcslyuklemezt.
5. Ellendrizze, hogy nincsenek-e megtekeredve
a szijak.
1. dbra 2. dbra

t %

Zsinor rogzitése és levalasztasa

A zsinér rogzitése (3 l1épés) A zsinér levalasztasa (3 l1épés)
1. Huzza at a zsinort a kuppal a rogzit6hurkon. 1. Sziintesse meg a zsindr feszességét ugy,
(Lasd 4. abra) hogy a csésze felé tolja.
2. lllessze a zsinort a csésze (A) nyilasaba. 2. Tavolitsa el a csészét a kaprol.
(Lasd 5. abra) 3. Huzza ki a zsindrt a rogzitéhurokbol.

3. Huzza meg a zsinor masik végét, hogy a kup (B)
szorosan a csészébe (A) rogziiljon. (Lasd 6. abra)

4. abra 6. abra
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A heveder felhelyezése

Székben vagy kerekesszékben
(17 1épés)
1. Allitsa a Sara Plus emel6t a kozelbe.
2. Kapcsolja be a kerekesszék fékeit.
3. Déontse eldre a beteget, és helyezze
a hevedert a hata also részére. (Lasd 7. abra)
4. Tllessze a heveder aljat vizszintesen,
kortilbeliil 6t centiméterrel (két hiivelyk)
a beteg derékvonala folé.
5. Gy6z6djon meg a kovetkezokrol:

*  Ahevederrdgzitési pontok a test el6tt vannak,
¢és a heveder elér az emel6himbaig, hogy
rogzithetd legyen ra.

* A beteg mindkét karja a hevederen kiviil van.

e Atartészij lazan korbefogja a beteg testét.

* A tartdszij nincs megtekeredve vagy beakadva
a beteg hata mogott.

e Atartdszij szorosan tart, anélkiil hogy
ez a betegnek kényelmetlen lenne.

6. Biztonsagosan kapcsolja Ossze a tartoszijat

a csattal vagy a tépdzaras rogzitékkel. A szijnak

szorosan kell tartania, anélkiil hogy ez a betegnek

kényelmetlen lenne. (Lasd 8. abra)

10. Keresse meg a zsinorrogzit6 hurkot a heveder
két oldalan, és rogzitse a zsinorokat, athtizva
Oket a hurkokon.

A zsinorok nem keresztezhetik egymast.

(Lasd 9. 4abra)

Sara Plus eldobhato heveder: a beteg atemelése
elott gy6z6djon meg rola, hogy a beteg
megfeleld zsindrrogzitépart hasznal. A legbelsd
vagy a legkiilsé par hasznalata javasolt.

FIGYELMEZTETES

A beteg leesésének megel6zése érdekében
az emelés el6tt és alatt gy6z6djon meg
arrol, hogy a heveder roégzitéelemei
biztonsagosan vannak rogzitve.

11. A rogzitett zsindrokat huzza meg, és erdsitse 6ket
az emeld zsinorrogzitihez (A). (Lasd 10. abra)

12. Huzza meg a zsindrokat ugy, hogy egyik se legyen
laza, és a heveder hatso része kényelmesen és
biztonsagosan tartsa a beteget. (Lasd 11. abra)

13. Kérje meg a beteget, hogy karjat a Sara Plus
emeld Arc-Rest tamaszara fektetve, fogja meg
a markolatokat. Lasd a Sara Plus Hasznalati

FIGYELMEZTETES

A beteg sériilésének megel6zése
érdekében az emel6himba leeresztésekor
és beallitasakor legyen kiilonosen évatos.

utmutatojat. Ha a beteg tal messze van

a megfelel hurokkombinacio kivalasztasaval,
lasd 11. Iépés.

Allitsa a Sara Plus emel6t a beteg elé ugy, hogy

a Protective Pad tamasz kozvetleniil a beteg térde

ala kertiljon. Sziikség esetén nyissa szét a vazlabakat.

Lasd a Sara Plus Hasznalati utmutatojat.

7. Kapcsolja be a Sara Plus fékeit.

8. Helyezze a beteg labfejét a Sara Plus labtartdjara.

9. Eressze a Sara Plus emeld Arc-Rest timaszat a
lehet6 legalacsonyabbra ugy, hogy az ne keriiljon
semmilyen akadaly (pl. szék karfaja) kozelébe.
Lasd a Sara Plus Hasznalati utmutatojat.

14. Emelje meg egy kissé a beteget, hogy
valamelyest megfesziiljon a heveder.
Lasd a Sara Plus Hasznalati utmutatojat.

15. Ellendrizze, hogy megfeleléen van-e rogzitve
a heveder, és rogzitve vannak-e a zsinorok.
Ha modositas sziikséges, eressze le a beteget,
¢és a kuleslyuklemez/zsinor levalasztasa eldtt
gy6z6djon meg arrdl, hogy a beteg teljes
stilya a megfelel§ tartofeliiletre nehézkedik.

16. Kérje meg a beteget, hogy 6 is segitsen
az emelésben.




Jaro-allé heveder felhelyezése

Székben vagy kerekesszékben
(24 1épés)
(Csak KKA5130M heveder esetében)

Az atemelést és szallitast illetden lasd a Sara Plus
Hasznalati utmutatdjat.

1.
2.
3.

Allitsa a Sara Plus emelét a kozelbe.

Kapcsolja be a kerekesszék fékeit, ha vannak.

Dontse eldre a beteget, és helyezze a hevedert

a hata also részére.

Gy06z6djon meg a kovetkezokrol:

e Aheveder also része a gerinc végével
(a farkcsonttal) van egy szinten.

¢ Ahevederrdgzitési pontok a test elétt vannak,
¢és a heveder elér az emel6himbaig, hogy
rogzithetd legyen ra.

¢ Abeteg mindkét karja a hevederen kiviil van.

e Atartészij lazan korbefogja a beteg testét.

e Atartdszij nincs megtekeredve vagy beakadva
a beteg hata mogott.

e Atartdszij szorosan tart, anélkiil hogy
ez a betegnek kényelmetlen lenne.

* Alabhajtokak a beteg combjai alatt vannak,
tartoszijakkal dsszekapcesolva.

¢ Aheveder semmilyen része nincs megtekeredve
a beteg laba alatt vagy hata mogott.

. Biztonsagosan kapcsolja Ossze a tartdszijat

a tépdzaras rogzitdkkel. A szijnak szorosan
kell tartania, anélkiil hogy ez a betegnek
kényelmetlen lenne. (Lasd 12. abra)

6.

7.

9.

Huzza a labhajtokat a beteg két laba ala.

(Lasd 13. abra)

Legfeljebb 190 kg-os (420 font) testsuly esetén:
Csatlakoztassa a labhajtokak csatjat a megfeleld
testcsatokhoz. (Lasd 14. abra)

Allitsa a Sara Plus emel6t a beteg elé gy, hogy a
Protective Pad tdmasz kozvetleniil a beteg térde ala
kertiljon. Sziikség esetén nyissa szét a vazlabakat.
Lasd a Sara Plus Haszndlati iitmutatojat.
Kapcsolja be a Sara Plus fékeit.

10. Helyezze a beteg labfejét a Sara Plus labtartdjara.
11. Eressze a Sara Plus emeld Arc-Rest tamaszat a

lehet6 legalacsonyabbra gy, hogy az ne keriiljon

semmilyen akadaly (pl. szék karfaja) kozelébe.

Lasd a Sara Plus Haszndlati itmutatojat.

* Legfeljebb 140 kg-os (308 font) testsuly esetén:
Rogzitse az egyes zsindrokat a labhajtokakon
talalhato hevederr6gzité hurkon keresztiil,

a beteggel szemben allva. (Lasd 15. abra)

* Legfeljebb 190 kg-os (420 font) testsuly esetén:
Rogzitse az egyes zsindrokat a kdzéprészen
talalhato hevederr6gzité hurkon keresztiil,

a beteggel szemben allva. (Lasd 16. abra)

Folytassa a kévetkezé oldalon
ismertetett lépésekkel

10. abra

11. abra

13. abra




12. A rogzitett zsinorokat huzza, meg, és erdsitse
Oket az emeld zsinorrogzitdihez (A). A zsinorok
nem lehetnek lazak. (Lasd 10. abra)

FIGYELMEZTETES

A beteg sériilésének megel6zése érdekében
az emel6himba leeresztésekor és
beallitasakor legyen kiilonésen dévatos.

13. Rogzitse a heveder kulcslyuklemezeit a Sara Plus

rogzitégombjaihoz az Arc-Rest alatt. (Lasd 17. abra)

és (Lasd 2. abra)

14. Allitsa be a zsinorokat tgy, hogy egyik se legyen
laza, és a heveder hatso része kényelmesen és
biztonsagosan tartsa a beteget. (Lasd 18. abra)

15. Kérje meg a beteget, hogy karjat a Sara Plus
emeld Arc-Rest tamaszara fektetve, fogja meg
a markolatokat. Lasd a Sara Plus Hasznalati
utmutatojat. (Lasd 19. abra)

16. Emelje meg egy kissé a beteget, hogy
valamelyest megfesziiljon a heveder.

Lasd a Sara Plus Haszndalati utmutatojat.

FIGYELMEZTETES

A beteg leesésének megelézése érdekében
az emelés el6tt és alatt gy6z6djon meg
arrol, hogy a heveder roégzitéelemei

biztonsagosan vannak rogzitve.

17. Ellendrizze, hogy megfelelden van-e rogzitve

a heveder, és rogzitve vannak-e a zsinorok.

Ha modositas sziikséges, eressze le a beteget,

és a kulcslyuklemez levalasztasa el6tt gy6z6djon

meg arrél, hogy a beteg teljes sulya a megfeleld

tartofeliiletre nehézkedik.
18. Kérje meg a beteget, hogy 6 is segitsen

az emelésben, igyekezzen maga felallni.

19. Folytassa az emelést, amig a beteg kényelmesen
megtamasztott allo helyzetbe nem keriil.

Lasd a Sara Plus Haszndlati utmutatdjat.

20. Ha a beteg barmilyen kényelmetlenséget jelez,
akkor eressze vissza 1il6 helyzetbe, és modositsa

a heveder beallitasat.

21. Jaras gyakorlasahoz gondoskodjon a beteg
megfeleld és kényelmes megtamasztasarol.

« Allitsa be a szijakat és a zsinorokat ugy,
hogy egyforman, minden lazasag nélkiil
tartsak a beteget.

» Sziikség esetén modositsa az Arc-Rest

22.0ldja ki a Sara Plus fékeit.
23.Tolja el a Sara Plus emelét a szEktol, és ha szét
vannak nyitva a labai, akkor zarja dssze Oket.

Lasd a Sara Plus Haszndlati utmutatdjat.

24. Szallitsa a beteget a célhelyre, vagy kezdje meg

a jaras gyakorlasat a labtarto eltavolitasaval.

Lasd a Sara Plus Haszndlati utmutatdjat.

18. abra

17. abra

19. abra
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A heveder eltavolitasa

Székben vagy kerekesszékben

(
1

2.

3.

6 lépés)

Kapcsolja be a kerekesszék fékeit.

Ha a beteg a jarast gyakorolta, akkor helyezze
fel a labtartot.

Forditsa a beteget hattal a (kerekes)szék felé.
Sziikség esetén nyissa szét a Sara Plus

emeld vazlabait.

Kapcsolja be a Sara Plus emeld fékeit.

1

FIGYELMEZTETES

A beteg sériilésének megel6zése érdekében
az emel6himba leeresztésekor és
beallitasakor legyen kiilonésen 6vatos.

5

. Eressze le a beteget a (kerekes)székbe. Lasd a Sara
Plus Hasznalati utmutatojat. (Lasd 20. abra)

FIGYELMEZTETES

A beteg leesésének megel6zése érdekében
az emelés el6tt és alatt gy6z6djon meg
arrél, hogy a heveder rogzitéelemei

biztonsagosan vannak rogzitve.

8.

9.

A kulcslyuklemez vagy hurok levalasztasa

el6tt gy6z6djon meg rola, hogy a beteg hatanak
also része teljes egészében a (kerekes) székhez
illeszkedik, és a beteg teljes stlya a tartofeliiletre
tamaszkodik.

Valassza le a Sara Plus emel6rol a heveder
kuleslyuklemezeit, ha van ilyen. (Lasd 3. abra)
Oldja ki a zsindrokat a rogzitékbol (A).

(Lasd 21. abra)

Oldja ki és tavolitsa el a zsinort a heveder hurkabol.
(Lasd 22. dbra)

10. Emelje le a beteg labat a labtartorol.

11. Oldja ki a Sara Plus emeld fékét.

12. Tolja el a Sara Plus emel6t a betegtdl.

13. Csatolja le a labszijakat a testszijakrol, ha vannak.

(Lasd 23. dbra)

14. Nyissa sz¢ét a tartoszijat, ha van. (Lasd 24. abra)
15. Tavolitsa el a labhajtokakat a beteg laba alol,

ha vannak.

16. Dontse eldre a beteget, és tavolitsa el mogiile

a hevedert.

23. abra
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Tisztitas és fertotlenités

FIGYELMEZTETES

A keresztfertozések elkerulése érdekében
mindig tartsa be az ebben a Hasznalati
utmutatéban szerepl6 fertétlenitési
elbirasokat.

FIGYELMEZTETES

Az anyag karosodasa és a sériilés
megel6zése érdekében a tisztitast
és fertotlenitést a jelen Haszndlati
utmutaté szerint kell végezni:

¢ Mas vegyszerek nem hasznalhatok.
¢ Soha ne hasznaljon klort a tisztitashoz.
* A klér karositja az anyag felszinét.

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében
az emel6 fertétlenitése el6tt mindig
tavolitsa el a hevedert.

FIGYELMEZTETES

A sériilés megel6zése érdekében soha ne
mossa az eldobhaté hevedert. Az eldobhaté
heveder nem hasznalhaté tobb betegnél.

Valamennyi Sara Plus aktiv hevedert (az eldobhatok
kivételével) meg kell tisztitani, ha szennyezett vagy
foltos lett, illetve ha mas betegen fogjak hasznalni.
Tisztitasi utasitasok (5 Iépés)

Sara Plus aktiv hevederek (NEM eldobhato
hevederek)

1. Oldja le a hevedert az emel6rol.

2. Mosas elott zarja Ossze a hevederek és szijak
valamennyi csatjat és tépGzaras rogzitését.
Nézze meg a tisztitasi javaslatokat jelzd
szimbolumokat a termék cimkéjén.

Mossa ki a hevedert gépben, 70 °C-on (158 °F).
Ez a fert6tlenités megfeleld szintjének
biztositasahoz sziikséges.

Ha ez a termék cimkéje alapjan megengedett,
végezzen gépi szaritast alacsony héfokon,
legfeljebb 60 °C-on (140 °F).

3.

4.

TILOS

» durva feliiletli vagy éles, hegyes targyakkal
egyiitt mosni

* barmilyen mechanikus nyomast, mangorlast
vagy préselést alkalmazni a mosas vagy
szaritas folyaman

» fehéritot hasznalni

» gazsterilizalast végezni

» autoklavozni

*  vegytisztitani

e g0z6lni

» vasalni

Eldobhaté heveder — TILOS mosni
Az eldobhat6 heveder csak egy betegnél hasznalhato.
NE tisztitsa, mossa, fertotlenitse, torolje meg vagy
sterilizalja az eldobhat6 hevedert. Ha az eldobhato
heveder barmilyen ilyen jellegii kezelésen atesik,
akkor ki kell dobni.

Az eldobhatd hevederen ,, TILOS mosni” szimbolum m

szerepel. (Lasd 25. abra)
Az eldobhat6 heveder mosasakor lathatova valik a

, TILOS hasznalni/emelni” szimbolum. (Lasd 26. abra)

A tisztitashoz hasznalhato

vegyszerek

Valamennyi heveder (az eldobhato KIVETELEVEL)
esetében a kereskedelemben kaphat6 szokésos, optikai
fehéritét nem tartalmazo tisztitoszereket hasznalja.
Tilos barmilyen egyéb vegyszert hasznalni, pl. klort,
oblitoszert, jodalapt fertdtlenitdszert, bromot vagy
ozont.

Fertétlenités

A fertétlenités egyetlen megengedett modja a mosas.
Ez nem vonatkozik az eldobhat6 hevederre.

Az eldobhato hevedert TILOS tisztitani, mosni és
fert6tleniteni.

25. abra 26. abra

\a’

X/
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Karbantartas és megel6z6 karbantartas

FIGYELMEZTETES

Mind a beteg, mind az apol6 sériilésének
megel6zésére soha ne modositsa

az eszkozt, ill. ne hasznaljon nem
kompatibilis alkatrészeket.

Minden hasznalat el6tt és utan

Szabadon 1évo részek szemrevételezéses
ellendrzése

Az apolonak minden hasznalat el6tt és utan ellendriznie
kell a hevedert. Az egész hevedert meg kell vizsgalni,

hogy nem észlelhetdk-e az alabbi listan szerepld hibak.

Ha e hibak koziil barmi észlelhetd, a hevedert azonnal
ki kell cserélni.

*  Kopas
* Feslés
» Szakadas
* Lyukadas

» Elszinez4dés vagy foltok a fehéritéstdl

» Szennyezett vagy foltos heveder

* Olvashatatlan vagy sériilt cimke

* Valamennyi heveder esetében (az eldobhato
heveder kivételével): A szennyezett vagy foltos
hevedert mossa ki a Tisztitas és fertdtlenités cimil
szakaszban foglaltak alapjan. Ha a szennyezddés
vagy folt nem tlinik el, azonnal cseréje le a
hevedert.

* Eldobhato heveder esetében: Ellendrizze, hogy
sértetlen-e a ,, TILOS mosni” szimbdlum a
fejtamaszon. Ha sériilt vagy hianyzik, és elétlinik
az alatta 1évé piros ,,TILOS hasznalni/emelni”
szimbolum, akkor a hevedert azonnal ki kell
cserélni. Lasd ,, Cimke a hevederen” (69. oldal).

Szennyezettség, foltossag, mas
betegen torténé hasznalat esetén

Tisztitsa meg/fertétlenitse az 6sszes hevedert
az eldobhat6 heveder kivételével

Ha a heveder szennyezett, foltos, vagy mas betegen
fogjak hasznalni, akkor az apolonak gondoskodnia
kell a tisztitasarol a ,, Tisztitas és fertétlenités”

(65. oldal) alapjan.

Eldobhaté heveder

A mosas vagy ferttlenités nem engedélyezett. Az
eldobhat6 hevedert nem szabad megtorolni, sterilizalni
vagy beszennyezni. Ha az eldobhat6 heveder
barmilyen kezelésen atesik, akkor ki kell dobni.

Tarolas

A hasznalaton kiviili hevedereket kozvetlen napfénytél
védve kell tarolni, olyan helyen, ahol nincsenek kitéve
sziikségtelen fesziiltségnek, igénybevételnek vagy
nyomasnak, illetve talzott hdnek vagy nedvességnek.
A hevedereket tavol kell tartani az éles peremekt6l,

a mar6 anyagoktol és minden egy¢btdl, ami kart

tehet benne.

Szerviz és karbantartas

Ajanlott a heveder allapotat évente kétszer (6 havonta)
képzett szakemberrel megvizsgaltatni az ISO 10535
szabvanynak megfelelden.

66



Hibaelharitas

Probléma

Teend6

A beteg nincs megfeleléen elhelyezve
a hevederben.

A hevederben Ulés kényelmetlen érzést okoz
a beteg labanal.

Nehéz régziteni a kulcslyuklemezeket.

Nehéz a hevedert az emel6vel egyltt hasznalni.

Jobban meg kell donteni vagy fel kell Ultetni
a beteget a hevederben.

A beteg tovabbi tamaszt kér a hata szamara.

A beteg kényelmetlenil érzi magat deréktajon.

A heveder felcsuszik a beteg karja ala.

A beteg kényelmetlennek érzi a heveder
hasznalatat.

Az eldobhat6 heveder szennyezett, foltos
vagy nedves.

A ,Tilos mosni” cimke sérult vagy hianyzik,
és el6tint aldla a , TILOS hasznalni/emelni”.

» Gy6z6djon meg rola, hogy az dsszes
kulcslyuklemez/emel&zsinér a megfeleld
hosszusagban van rogzitve.

» Gy6z8djon meg rola, hogy a szijak nincsenek
megtekeredve, és nincsenek csomok
az emelézsinorokon.

» Ellendrizze, hogy a heveder belsé oldalan
van-e a beteg. A heveder kilsejét cimke jeldli.

» Ellendrizze, hogy a beteg a heveder
kézepén van-e.

» Ellendrizze, hogy nincsenek-e meggylrdédve
a heveder labhajtokai.

» Gy6z8djon meg arrodl, hogy labhajtokak
megfeleld hosszusagban vannak rogzitve.

Ellendrizze, hogy nem akadt-e be a szij az

emeld rogzitégombija és a kulcslyuklemez kdzé.

A hevedert mindig a kdvetkez6 szakaszban

foglaltaknak megfeleléen hasznalja:

,Engedélyezett termékkombinaciok” (59. oldal).

emelézsindrok segitségével.
Méddositsa a beteg pozicidjat az emel6zsindrok
rogzitésével vagy megfeszitésével a bels6é
kulcslyuklemezek segitségével.
Médositsa a tartdszij beallitasat, allitsa
feszesebbre vagy lazabbra.
Feszitse meg a tartépantot, hogy
kényelmesebben illeszkedjen.
* Ellendrizze, hogy kapaszkodik-e a beteg
az emel6 markolataiba.
» Modositsa a tartdszij beallitasat
a kényelmesebb illeszkedés érdekében.
Dobja ki az eldobhaté hevedert, és cserélje
ki egy ujra.
Dobja ki az eldobhat6 hevedert, és cserélje
ki egy Ujra.
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Miszaki adatok

Altalanos

Biztonsagos terhelhetéség (SWL)
= a maximalis dsszterhelés

Elettartam — ajanlott hasznalati idészak
Eltarthatésag — az uj, kicsomagolatlan

termék tarolasanak maximalis idétartama
Modell és tipus

Lasd ,Engedélyezett termékkombinaciok” (59. oldal)

Eldobhaté heveder: 2 hét, napi 4 atemeléssel szamolva*
Minden egyéb heveder: 2 év*
* Lasd ,Varhato élettartam” (564. oldal).

5év

Lasd ,Heveder kivalasztasa” (59. oldal)

Hasznalati, szallitasi és tarolasi kornyezet

Hémérséklet

Paratartalom

Hasznalat és tarolas: 0 — +40 °C (+32 — +104 °F)
Szallitas: -25 — +60 °C (-13 — +140 °F)

Hasznalat és tarolas: max. 15-70% +20 °C-on (68 °F)
Szallitas: max. 10-95% +20 °C-on (68 °F)

Artalmatlanitas az életciklus végén

Csomagolas

Heveder

A csomagolas a helyi szabalyozasnak megfeleléen
Ujrahasznosithaté lagy miianyagot tartalmaz.

A hevedereket — ideértve a merevitéket/stabilizalokat,

a parnazoéanyagot, az egyéb textiliakat, polimereket vagy
mianyagokat stb. — éghetd hulladékként kell kezelni.

Alkatrészek és tartozékok

Heveder (az X a méret) Alkatrész Leiras Cikkszam (az X a méret)
KKA5120-X Tartészij KKX52810-X
KKA5130-X Tartészij KKX52810-X
KKA5370-X Tartoszij KKX52810-X
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Cimke a hevederen

Apolasi és mosasi szimbélumok

Kulcslyuklemez/zsinér szimbéluma

B NGO E X E

Géppel moshaté 70 °C-on (158 °F)
Nem fehérithetd

Tilos gépben szaritani

Gépben szarithatd
NEM vonatkozik az eldobhaté hevederre

Nem vasalhat6
Az eldobhat6 hevedert TILOS mosni.

Nem vegytisztithato

Csak az eldobhaté hevederre vonatkozik.

Tanusi

tvanyok és jelek

CEREEA

A CE-jeldlés az Eurdpai K6zdsség
harmonizaciés jogszabalyainak
valé megfelelést jelzi.

Azt jelzi, hogy a termék megfelel

az orvostechnikai eszkdzokrél szol6
2017/745/EU rendelet eldirasainak.

Egyedi eszkézazonositd

Az eldobhaté heveder szimboélumai

,TILOS mosni” szimbélum. A heveder
kuls6 oldalan talalhaté.

,TILOS hasznalni/emelni” szimbdlum.
Az eldobhat6 hevedert mostak.

A heveder kiils6 oldalan talalhato.

Kulcslyuklemezhez, illetve

zsinérhoz valé emeléhimbat

kell hasznalni.
Cikkszam
REF A cikkszam -X végzédése
XXXXXX-X | a heveder méretét jelzi.

Ha a cikkszam végén nincs
REF méretjelzd utotag, akkor
XXXXXXX a heveder csak egy

méretben készil.

Miiszaltartalom

PES Poliészter
PE Polietilén
PU Poliuretan
PA Poliamid

Vegyes Szimbdélumok

Beteg neve szimbdlum

Feliegyzés szimbdélum

Hasznalat el6tt olvassa
el a Hasznalati atmutatot!

Cikkszam

A gyartas datuma

LA 2@ ==

A gyarto neve és cime
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UWAGA

3]

Aby unikna¢ obrazen, przed uzyciem produktu nalezy przeczyta¢ niniejsza
Instrukcje obstugi i towarzyszace jej dokumenty. Nalezy obowigzkowo
przeczytac¢ niniejsza Instrukcje obstugi.

Polityka zmian konstrukcyjnych i prawa autorskie

®i ™ to znaki towarowe nalezgce do firm grupy Arjo. © Arjo 2023.
Prowadzimy polityke ciggtego doskonalenia, wigc zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian konstrukcyjnych
bez uprzedzenia. Zabrania sig kopiowania w catosci lub w czesci tresci niniejszej publikacji bez zgody firmy Arjo.

Stowo wstepne

Dzigkujemy za zakup sprzetu firmy Arjo. Prosimy o uwazne przeczytanie Instrukcji obstugi!
Firma Arjo nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wypadki, btedy czy nieprawidtowe dziatanie,
wynikajace z nieautoryzowanej modyfikacji jej produktow.

Obstuga klienta

Jesli konieczne jest uzyskanie wigkszej ilosci informacji, prosimy o kontakt z miejscowym przedstawicielem
firmy Arjo. Dane teleadresowe umieszczono na koncu Instrukcji obstugi.

Definicje zawarte w niniejszej Instrukcji obstugi

UWAGA

OSTRZEZENIE

WSKAZOWKA

Oznacza: Ostrzezenie dotyczace bezpieczenstwa. Niezrozumienie lub
nieprzestrzeganie tego ostrzezenia moze doprowadzi¢ do obrazen ciata
uzytkownikow lub innych osob.

Oznacza: Nieprzestrzeganie tych wskazowek moze spowodowac uszkodzenie
poszczegolnych czesci lub catego zestawu.

Oznacza: Jest to informacja majaca istotne znaczenie dla prawidlowego
uzytkowania zestawu lub urzadzenia.
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Przeznaczenie produktu

Nosidlo Active jest przeznaczone do wspomaganego
transferu i rehabilitacji pacjentow/pensjonariuszy

z ograniczong mozliwoscia ruchu.

Nosidto jednorazowe Active zostato zaprojektowane

z mys$la o wsparciu pacjentow/pensjonariuszy w
szpitalach lub osrodkach opieki podczas uzycia
podnosnika do przenoszenia pacjentow/pensjonariuszy,
pod nadzorem odpowiednio przeszkolonego personelu
pielegniarskiego.

Nosidta jednorazowe Active moga by¢ uzywane tylko
przez ograniczony okres czasu i w zwiazku z rodzajem
konstrukcji powinny by¢ traktowane jako produkt
jednorazowy przeznaczony dla jednego pacjenta/
pensjonariusza.

Nie wolno uzywac nosidet jednorazowych Active

do podtrzymywania pacjenta/pensjonariusza podczas
kapieli lub prysznica. Nosidlo jednorazowe Active nie
nadaje si¢ do prania.

Nosidet Active / nosidet jednorazowych Active

nalezy uzywac razem z podno$nikami Arjo zgodnie

z ,,dopuszczalnymi kombinacjami” okreslonymi w
instrukcji obstugi.

Nosidta Active / nosidta jednorazowe Active moga
by¢ uzywane tylko przez odpowiednio przeszkolonych
opiekunow posiadajacych odpowiednig wiedze
dotyczaca wlasciwego srodowiska opieki,
zwyczajowych praktyk i procedur podanych

w niniejszej instrukeji obstugi.

Nosidta Active / nosidta jednorazowe Active powinny
by¢ uzywane wytacznie dla celow okreslonych w
niniejszej instrukeji obstugi. Wszelkie uzycie innego
rodzaju jest zabronione.

Ocena pacjenta/pensjonariusza

Zalecamy, aby w instytucjach zajmujacych si¢ opieka

wprowadzono regularne procedury oceny. Przed

zastosowaniem opiekunowie powinni oceni¢ kazdego

pacjenta/pensjonariusza pod katem nastgpujacych

kryteriow:

» Pacjent/pensjonariusz siedzi w wozku inwalidzkim.

» Jest w stanie czgsciowo utrzymac cigzar
przynajmniej na jednej nodze.

* Potrafi czgSciowo utrzymac¢ stabilnos¢ tutowia.

* W wigkszosci sytuacji jest zalezny od opiekuna.

*  Wymaga wysitku fizycznego od opiekuna.

* Bardzo wazna stymulacja obecnych sprawnosci.
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Bezpieczne obcigzenie robocze nosidta Active /
nosidta jednorazowego Active:
o KKAS5130M (transfer: 140 kg (309 Ib)
¢ KKAS5130M (do chodzenia i stania),

KKA5120, KKA5370: 190 kg (418 1b);
¢ MFA4000 (jednorazowe nosidto do stania

Sara plus): 190 kg (418 1b)
Prawidlowy typ i rozmiar nosidta powinny zosta¢
okreslone na podstawie wlasciwej oceny rozmiaréw
pacjenta/pensjonariusza, jego stanu oraz warunkow
podnoszenia.
Jesli pacjent/pensjonariusz nie spetnia tych kryteriow,
nalezy uzy¢ alternatywnego urzadzenia/systemu.

Przewidywany okres eksploatacji
Szacunkowy czas eksploatacji nosidta Active / nosidta
jednorazowego Active odpowiada jego maksymalne;j
zywotnosci.
Okres eksploatacyjny nosidta Active / Active nosidta
jednorazowego Active zalezy od rzeczywistych
warunkow uzytkowania. Dlatego tez przed kazdym
uzyciem nalezy si¢ upewnic¢, ze produkt nie jest
wystrzgpiony, rozdarty lub uszkodzony w inny sposob
oraz ze nie ma innych uszkodzen (tzn. pgknig¢, zagigé
czy ztaman). W takiej sytuacji nie nalezy uzywac
nosidta.
Przewidywany okres eksploatacji:
Czas eksploatacji

e 2 lata, nosidlo Active

* 2 tygodnie (przy 4 przeniesieniach dziennie),

nosidto jednorazowe Active

Okres przydatnosci do uzycia

* 5 lat, nosidlo Active / nosidto jednorazowe

Active




Informacje przedsprzedazowe

Informacje ogoéine

Przeznaczenie produktu, grupa uzytkownikow
oraz srodowisko docelowe, w tym wszelkie
przeciwwskazania

Zob. ,Przeznaczenie produktu” na stronie 71

Przewidywany okres uzytkowania produktu

Zob. ,Przeznaczenie produktu” na stronie 71

Maksymalna waga pacjenta/pensjonariusza

Zob. ,Wybér nosidta” na stronie 76

Rozmiar

Zob. ,Wybér rozmiaru nosidtfa” na stronie 75

Produkty kompatybilne

Zob. ,Dopuszczalne kombinacje” na stronie 76

Nazwa i adres producenta

Patrz na odwrocie

WSKAZOWKA

Kazda organizacja, ktéra nabywa podnosniki i urzadzenia do podtrzymywania ciata pacjenta, musi
sie upewnic, ze dane potgczenie produktow jest bezpieczne, wymagajac dokumentacji zgodnosci
dla tej kombinacji od producenta lub samodzielnie przeprowadzajgc testy zgodnosci, co jest

jednoznaczne z przeniesieniem odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo kombinacji na te organizacje.
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, nigdy nie zostawia¢
pacjenta bez nadzoru.

UWAGA

Aby unikna¢ upadku, nalezy sie upewnic,
ze masa ciata uzytkownika jest nizsza
niz bezpieczne obcigzenie robocze

dla kazdego uzytego produktu lub
wyposazenia dodatkowego.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, nie wolno my¢
jednorazowego nosidta. Jednorazowe
nosidlo jest przeznaczone tylko dla
jednego pacjenta.

UWAGA

Aby unikng¢ obrazen, pacjentowi
przenoszonemu na nosidle nie wolno
pali¢. Nosidlo moze sie zajgé ogniem.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, nosidio mozna
przechowywac¢ tylko przez krétki okres.
Przechowywanie dtuzsze niz okreslono

w Instrukcji obstugi moze ostabi¢ materiat
i spowodowac jego pekniecie.

Opis czesci

UWAGA

Aby unikng¢ obrazen, trzyma¢ urzadzenie
z dala od swiatta stonecznego / promieni
UV. Dziatanie $wiatta stonecznego /
promieni UV moze ostabi¢ materiat.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, przed kazdym
uzyciem sprawdzi¢ stan pacjenta.

Zasady bezpieczenstwa

W dowolnym czasie, jesli pacjent stat si¢ pobudzony,
nalezy przerwa¢ przenoszenie/transport i bezpiecznie
obnizy¢ pacjenta.

Powazne zdarzenie

W razie powaznego zdarzenia niepozadanego

z udzialem wyrobu medycznego, ktore stanowi
zagrozenie dla uzytkownika lub pacjenta, uzytkownik
lub pacjent powinni zglosi¢ to powazne zdarzenie
niepozadane do producenta lub dystrybutora wyrobu
medycznego. W Unii Europejskiej uzytkownik
powinien takze zgtosi¢ to powazne zdarzenie
niepozadane wlasciwemu organowi w danym

kraju cztonkowskim.

—_

Czg$¢ na talig

Etykieta nosidfa

(umieszczona po jego zewngtrznej stronie)
Petla do mocowania linki (srodkowa czgs$¢)
Pas podtrzymujacy (mocowanie na rzep)
Pas (pomigdzy nogami)

Pas podtrzymujacy

Zacisk mocujacy

Klamra (ciato)

N

XNk W

9. Petla mocujaca linke
(po zewngtrznej stronie podpory nog)

10. Klamra (nogi)

11. Czgs¢ podtrzymujaca nogi

12. Etykieta identyfikacyjna nosidla jednorazowego
(umieszczona na zewngtrznej stronie)

Przyktadowe nosidta. Nie przedstawiono
wszystkich modeli.
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Przygotowania

Przed pierwszym uzyciem (6 krokéw)
L.

W

Sprawdzi¢ wszystkie elementy nosidta,
zob. rozdziat ,, Opis czesci” na stronie 73.
Jesli ktorej$ czgscei brakuje lub jest uszkodzona,
NIE uzywac nosidta.
. Uwaznie zapozna¢ si¢ z trescia Instrukcji obstugi.
. Sprawdzi¢, czy nosidlo jest czyste.
. Wybra¢ wyznaczone, fatwo dostgpne
dla uzytkownikéw miejsce przechowywania
Instrukcji obstugi.
. UpewniC sig, ze zostat przygotowany plan
ratunkowy na wypadek sytuacji awaryjnych
dotyczacych pacjenta.

Przed kazdym uzyciem (7 krokow)

1.

Metody stosowane w codziennej opiece nalezy
okresli¢ poprzez oceng stanu zdrowia pacjenta,
zob. rozdziat ,, Przeznaczenie produktu”™

na stronie 71.

6. W razie pytan prosimy o kontakt z
przedstawicielem firmy Arjo w celu uzyskania
pomocy technicznej.

WSKAZOWKA

Arjo zaleca, aby na etykiecie nosidta
zapisac imie i nazwisko pacjenta i unikng¢
w ten sposob przenoszenia zakazen
pomiedzy pacjentami.

UWAGA

Aby zapobiec zakazeniom krzyzowym,
nalezy zawsze postepowac zgodnie z
instrukcja dezynfekcji zawarta

w tej Instrukcji obstugi.

UWAGA

Aby nie dopusci¢ do upadku pacjenta,
dobra¢ odpowiedni rozmiar nosidta
zgodnie z Instrukcjg obstugi.

4. Sprawdzi¢, czy nosidlo jest czyste. Jesli nosidto
nie jest czyste, zob. ,, Czyszczenie i dezynfekcja”
na stronie 82.

5. Zawsze sprawdza¢ symbol prania na etykiecie

2

. Sprawdzi¢ dopuszczalne kombinacje dla nosidta

i podno$nika w czes$ci ,, Dopuszczalne kombinacje”

na stronie 76.

jednorazowego nosidta. Jesli jednorazowe nosidto
zostato wyprane, nalezy je wyrzuci¢. Zob. ,, Nosidio
Jjednorazowe — NIE pra¢” na stronie 82.

UWAGA

Aby unikna¢ urazu, przed kazdym uzyciem
zawsze nalezy sprawdzi¢ sprzet.

6. Jesli ten symbol jest widoczny, NIE uzywac
3 jednorazowego nosidta. Etykieta wskazuje,

ze jednorazowe nosidto zostato uprane.

7. Przed uzyciem nosidfa nalezy si¢ zapoznaé

3.

Sprawdzi¢ wszystkie elementy nosidta,
zob. rozdziat ,, Opis czesci” na stronie 73.
Jesli ktorej$ czescei brakuje lub jest uszkodzona,
NIE uzywa¢ nosidta. Sprawdzi¢ pod katem:
*  postrzgpienia

e luznych szwow

* rozerwania

* podziurawionej tkaniny

» zabrudzonej tkaniny

» uszkodzonych zaciskow/klamer

* nieczytelnej lub uszkodzonej etykiety

z zasadami przenoszenia, transportu i kapieli
zawartymi w Instrukcji obstugi podnosnika.
Po kazdym uzyciu
Jesli pacjent opuszcza szpital, wyrzuci¢ jednorazowe
nosidlo uzywane przez tego pacjenta.
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Wybér rozmiaru nosidta
Modele nosidet KKA5120, KKA5370, KKA5130M i MFA4000

1. Zmierzy¢ obwod pacjenta w talii. 2. Aby wybra¢ odpowiedni rozmiar, nalezy
postepowac zgodnie z ponizsza tabela rozmiarow.

Obwaod w talii
cm (cale)
Rozmiar
uniwersalny
©
=) ﬁmg;gg 70-97 98-117 118-137 138-169 / /
[} s
S | KKA5130M (27,5-38) (38,5-46) | (46,5-54) | (54,5-66,5)
[}
g 80-125
Eo MFA4000 / / / / / (31,5-49)
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Wybor nosidta

Przenoszenie

I bezpieczne . .
Numer czesci obciazenie robocze Opis produktu Rozmiary
KKA5120 190kg (418 Ib) Nosidio do pozycji stojace] | o | .
Sara Plus
Nosidto do pozycji stojgcej
KKA5370 190kg (418 Ib) Sara Plus — dodatkowe S, M, L, XL
podparcie postawy
MFA4000 190kg (418 Ib) Jednorazowe nosidio do | ;o) o miar
pozycji stojacej Sara Plus
Przemieszczanie:
KKA5130M 140 kg (3_09_ funtc_JV\{) Nosidto do chodzenia S.M. L XL
Chodzenie i stanie: Sara Plus
190 kg (418 Ib)

Dopuszczalne kombinacje

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, nalezy zawsze stosowac potaczenia wymienione w Instrukcji obstugi.
Inne pofaczenia nie sa dozwolone.

Bezpieczne obcigzenie robocze (BOR)

Uzywa¢ wytacznie wezesniej podanych nosidet z pionizatorem Sara Plus.

Bezpieczne obciagzenie robocze dla Sara Plus wynosi 190 kg (418 1b)

Przestrzega¢ najnizszego bezpiecznego obciazenia roboczego catego uktadu. Na przyktad bezpieczne
obciazenie robocze podnosnika Sara Plus wynosi 190 kg (418 1b), a bezpieczne obcigzenie nosidta
KKAS5130M do przenoszenia to 140 kg (309 Ib). Oznacza to, ze nosidto KKA5130 (tylko do przenoszenia)
ma najnizsze bezpieczne obcigzenie robocze. Waga pacjenta nie moze przekracza¢ najnizszej warto$ci
bezpiecznego obciazenia roboczego.

Aktywny podnosnik pionizujacy Sara Plus
Bezpieczne obciazenie robocze 190 kg (418 Ib)
Active Sling Bezpieczne obcigzenie robocze Rozmiary
KKA5120 190 kg (418 Ib) S, M, L, XL
KKA5130M 140 kg (308 Ib) S, M, L, XL
KKA5370 190 kg (418 Ib) S, M, L, XL
MFA4000 190 kg (418 Ib) Jeden rozmiar
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Mocowanie i odczepianie zaciskow

Mocowanie zaciskéw (5 krokéw) Odczepianie zaciskéw (3 kroki)

1. Umiesci¢ zacisk na elemencie mocujagcym ramy. Przed zdjgciem zacisku nalezy si¢ upewnié, ze
(Zob. Rys. 1) cigzar pacjenta opiera si¢ na powierzchni docelowej.

2. Pociagnac pas w dot. 1. Pociagnac pas do gory. (Zob. Rys. 3)

3. Upewnic¢ sig, ze element mocujacy jest 2. Upewni¢ sie, ze element mocujacy nie jest
zablokowany w gornej cze$ci zacisku. zablokowany w dolnej czgsci zacisku.
(Zob. Rys. 2) 3. Wyjacé zacisk.

4. Sprawdzi¢, czy pas nie jest $cisnigty
migdzy zaciskiem i rama.
5. Sprawdzi¢, czy pas nie jest poskrecany.

R}

Mocowanie i odpinanie linki

Mocowanie linki (3 kroki) Odczepianie linki (3 kroki)
1. Przeciagna¢ linke ze stozkiem przez petle 1. Zluzowac¢ napiecie linki, popychajac
mocujaca. (Zob. Rys. 4) ja w strong sekcji glowy.
2. Umocowac¢ linke do otworu w sekcji glowy (A). 2. Zdjac sekeje glowy ze stozka.
(Zob. Rys. 5) 3. Wyciagna¢ linke z petli mocujacej.

3. Pociagnac¢ drugi koniec linki, tak aby stozek (B)
doktadnie si¢ dopasowat do sekcji glowy (A).
(Zob. Rys. 6)

Rys. 4 Rys. 6
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Zaktadanie nosidta

Na fotel/wozek inwalidzki

(1
L.
2.
3.

4.

7 krokéw)
Przysuna¢ podnosnik Sara Plus w poblize.
Zablokowa¢ hamulce wozka inwalidzkiego.
Pochyli¢ pacjenta i owina¢ nosidto wokot
dolnej czegscei jego plecow. (Zob. Rys. 7)
Umiesci¢ dot nosidta ptasko na wysokosci okoto
pieciu centymetréw (dwoch cali) nad talig pacjenta.
Upewnic sig, ze:
* punkty mocowania nosidta znajduja si¢
z dala od ciata i maja wystarczajacy zasi¢g
do przymocowania do ramy,
» rece pacjenta znajdujg si¢ poza nosidlem,
e pas podtrzymujacy jest luzno utozony
wokot pacjenta,
* pas podtrzymujacy nie jest skrecony
ani nie utknat za plecami pacjenta,
e pas podtrzymujacy jest ciasno zapiety,
ale zapewnia komfort pacjentowi.
Dobrze zapia¢ pas podtrzymujacy, dociskajac
do siebie klamry lub rzepy. Pas powinien by¢
ciasny, ale wygodny dla pacjenta (Zob. Rys. 8)

1

0. Odszukac¢ petle mocujace po stronie nosidta
i przymocowac do nich linki.
Linki nie powinny si¢ krzyzowac¢. (Zob. Rys. 9)
Nosidto jednorazowe Sara Plus: przed
przeniesieniem pacjenta nalezy sprawdzi¢, czy
sa uzywane odpowiednie petle mocujace, zgodnie
z pozycja pacjenta/odlegtoscia od podnosnika.
Zalecamy uzywanie pary najbardziej wewngtrznej
lub zewngtrzne;j.

UWAGA

Aby zapobiec upadkowi pacjenta,

przed rozpoczeciem podnoszenia

nalezy sie upewnic¢, ze mocowania
nosidla sg dobrze zatozone.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, zachowac¢
szczegolng ostroznos¢ podczas
opuszczania i regulacji ramy.

Ustawi¢ podnosnik Sara Plus przed pacjentem,
tak aby podktadka ochronna znalazta si¢ tuz pod jego

k

olanami. W razie potrzeby roztozy¢ nogi podwozia.

Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

7.
8.

Zablokowa¢ hamulce w podno$niku Sara Plus.
Ustawi¢ stopy pacjenta na wsporniku stop
podnos$nika Sara Plus.

. Ustawi¢ Sara Plus Arc-Rest w jak najnizszej
pozycji, uwazajac na przeszkody, np. oparcie
krzesta. Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

1

1

1

1

1

1

1. Po umocowaniu linek nalezy je pociagnac
i zablokowa¢ w zaciskach (A) podno$nika.
(Zob. Rys. 10)

. Pociagna¢ linki, tak aby usuna¢ luz i zapewnic
wygodne i bezpieczne podparcie plecow pacjenta.
(Zob. Rys. 11)

. Poprosi¢ pacjenta, aby chwycit za uchwyty
z ramionami opartymi na podporce Sara Plus
Arc-Rest. Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.
Jesli pacjent znajduje si¢ zbyt daleko od uchwytow,
nalezy dostosowac jego pozycje, wybierajac
odpowiednig kombinacj¢ petli, zob. krok 11.

. Unie$¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigly.
Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

5. Sprawdzi¢, czy nosidlo jest dobrze zalozone,
a linki sg zablokowane. Jesli jest konieczna
regulacja, opusci¢ pacjenta w taki sposob,
aby jego ci¢zar opart si¢ na powierzchni
docelowej przed zdjgciem zacisku/linki.

6. Poprosi¢ pacjenta o pomoc podczas
podnoszenia ¢wiczebnego.
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Zaktadanie nosidla do chodzenia i stania

Na fotel/wézek inwalidzki (24 kroki)

(Dotyczy tylko nosidet KKA5130M)
Aby zapoznac¢ si¢ z informacjami dotyczacymi
przenoszenia/transportu, zob. Instrukcja obstugi
podnosnika Sara Plus.
1. Przysuna¢ podno$nik Sara Plus w poblize.
2. Zablokowa¢ hamulec wozka inwalidzkiego,
jesli jest.
3. Pochyli¢ pacjenta i owina¢ nosidto wokot
dolnej czescei jego plecow.
4. UpewniC sig, ze:
¢ dolny brzeg nosidla znajduje si¢ w dolnej
czesci kregostupa (kos¢ ogonowa),
¢ punkty mocowania nosidta znajduja si¢
z dala od ciala i maja wystarczajacy zasigg
do przymocowania do ramy,
e rece pacjenta znajduja si¢ poza nosidlem,
e pas podtrzymujacy jest luzno utozony
wokot pacjenta,
e pas podtrzymujacy nie jest skrecony
ani nie utknat za plecami pacjenta,
e pas podtrzymujacy powinien by¢ zapiety
ciasno, ale zapewnia¢ komfort pacjentowi,

e obie podporki znajduja si¢ pod udami pacjenta

i s3 potaczone pasami podtrzymujacymi,

* zadne elementy nie sa poskrgcane pod nogami

i plecami pacjenta.
5. Dobrze zapia¢ pas podtrzymujacy, dociskajac

do siebie rzepy. Aby zwigkszy¢ wygodg i poczucie

bezpieczenstwa pacjenta mozna podtrzymac
jego glowe (Zob. Rys. 12)

6. Wsunac¢ podporki pod nogi pacjenta. (Zob. Rys. 13)

7. Tylko dla pacjentdw o wadze ponizej 190 kg
(420 1b): Przypiac¢ obie klamry umieszczone
na podporkach nég do odpowiednich klamer
na tutowiu. (Zob. Rys. 14)

8. Ustawi¢ podno$nik Sara Plus przed pacjentem,
tak aby podporka nog znalazta si¢ tuz pod
jego kolanami. W razie potrzeby roztozy¢ nogi
podwozia. Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

9. Zablokowa¢ hamulce w podnos$niku Sara Plus.

10. Ustawi¢ stopy pacjenta na wsporniku stop
podnosnika Sara Plus.

11. Ustawi¢ Sara Plus Arc-Rest w jak najnizszej
pozycji, uwazajac na przeszkody, np. oparcie
krzesta. Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

* Dla pacjentéw o wadze ponizej 140 kg
(308 1b): Przetozy¢ obie linki umieszczone
naprzeciw pacjenta przez petle mocujace
na podporkach nog. (Zob. Rys. 15)

* Dla pacjentéw o wadze ponizej 190 kg
(420 1b): Przetozy¢ obie linki umieszczone
naprzeciw pacjenta przez petle mocujace
na czesci srodkowej. (Zob. Rys. 16)

Dalsze kroki na nastegpnej stronie




12. Po umocowaniu linki nalezy pociagnac
i zablokowa¢ w zaciskach (A) podnos$nika.
Na linkach nie powinno by¢ luzu. (Zob. Rys. 10)

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, zachowacé
szczegolng ostroznos¢ podczas

opuszczania i regulacji ramy.

13. Przymocowac zaciski nosidta do uch podnosnika

Sara Plus znajdujacych si¢ pod podporka Arc-Rest.

(Zob. Rys. 17) & (Zob. Rys. 2)

14. Wyregulowa¢ linki, aby usuna¢ luz i zapewnié¢
wygodne i bezpieczne podparcie plecow pacjenta.
(Zob. Rys. 18)

15. Pozwoli¢, aby pacjent chwycit za uchwyty
z ramionami opartymi na podporce Sara Plus
Arc-Rest. Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.
(Zob. Rys. 19)

16. Unies¢ nieco pacjenta, aby pasy si¢ napigty.

Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

UWAGA

Aby zapobiec upadkowi pacjenta,
przed rozpoczeciem podnoszenia
nalezy sie upewni¢, ze mocowania

nosidla sg dobrze zatozone.

17. Sprawdzi¢, czy nosidto jest dobrze zatozone,

a linki sa zablokowane. Jesli jest konieczna
regulacja, opusci¢ pacjenta w taki sposéb,
aby jego ciezar opart si¢ na powierzchni
docelowej przed zdjgciem zacisku.

18. Poprosi¢ pacjenta o pomoc podczas podnoszenia
¢wiczebnego oraz o aktywne wstawanie.

19. Kontynuowa¢ podnoszenie, az pacjent znajdzie
si¢ w wygodnie podpartej pozycji stojacej.

Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

20. Jesli pacjentowi nie jest wygodnie, nalezy
powrocic¢ do pozycji siedzacej i ponowié
regulacje nosidta.

21. Przed ¢wiczeniem chodzenia nalezy dopilnowac,
aby pacjent byt prawidtowo i wygodnie podparty.
*  Ponownie wyregulowac pasy i linki, tak aby

réwnomiernie zlikwidowac wszelki luz.
* W razie potrzeby ponownie wyregulowac
podporke Arc-Rest.

22.Zwolni¢ hamulce podnosnika Sara Plus.

23. Odsung¢ podnosnik Sara Plus od fotela
i schowacé nogi podstawy, jesli sa wysunigte.
Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.

24. Przemiesci¢ pacjenta lub kontynuowac
¢wiczenie z chodzenia, usuwajac podporg nog.
Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus.
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Zdejmowanie nosidta

Na fotel/wozek inwalidzki
(16 krokéw)
1

. Zablokowa¢ hamulce wozka inwalidzkiego.

2. Doda¢ wspornik stop, jesli pacjent ¢wiczy
chodzenie.

3. Umiesci¢ pacjenta plecami w kierunku fotela/
wozka inwalidzkiego. W razie potrzeby roztozy¢
nogi podnos$nika Sara Plus.

4. Zablokowa¢ hamulce w podno$niku Sara Plus.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, zachowac¢
szczegOlng ostroznos¢ podczas
opuszczania i regulacji ramy.

5. Opusci¢ pacjenta na fotel/wozek inwalidzki.
Zob. Instrukcja obstugi Sara Plus. (Zob. Rys. 20)

UWAGA

Aby zapobiec upadkowi pacjenta,

przed rozpoczeciem podnoszenia

nalezy sie upewni¢, ze mocowania
nosidia sg dobrze zatozone.

6. Sprawdzi¢, czy dot plecow pacjenta w catosci
si¢ opiera o fotel/wozek inwalidzki w taki sposob,
aby przed zdjeciem zacisku/petli jego cigzar opart
si¢ na powierzchni docelowej.

7. Odlaczy¢ klamry nosidta od podnosnika Sara Plus,
jesli sa. (Zob. Rys. 3)

8. Odblokowac linki z zaciskow (A). (Zob. Rys. 21)

9. Odblokowa¢ i usuna¢ linki z petli nosidta.
(Zob. Rys. 22)

10. Zdja¢ stopy pacjenta ze wspornika stop.

11. Zwolni¢ hamulec podnosnika Sara Plus.

12. Odsuna¢ podnosnik Sara Plus od pacjenta.

13. Odpia¢ paski nozne od paséw podtrzymujacych
tutow, jesli sa. (Zob. Rys. 23)

14. Rozpig¢ pas podtrzymujacy, jesli jest.
(Zob. Rys. 24)

15. Wyja¢ podporki spod nog pacjenta, jesli sa.

16. Pochyli¢ pacjenta do przodu i wyja¢ zza
niego nosidto.

81




Czyszczenie i dezynfekcja

UWAGA

Aby zapobiec zakazeniom krzyzowym,
nalezy zawsze postepowac zgodnie

z instrukcjg dezynfekcji zawarta

w tej Instrukcji obstugi.

UWAGA

Czyszczenie i dezynfekcja zgodne
z tg Instrukcja obstugi pozwolg unikngé
powaznych uszkodzen i obrazen ciata:

¢ Inne srodki chemiczne nie sg dozwolone.

* Nigdy nie wolno czysci¢ chlorem.

e Chlor moze zniszczy¢ powierzchnie
materialow.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, przed dezynfekcja
podnosnika nalezy zawsze zdja¢ nosidto.

UWAGA

Aby unikna¢ obrazen, nie wolno my¢é
jednorazowego nosidta. Jednorazowe
nosidto jest przeznaczone tylko dla
jednego pacjenta.

Wszystkie aktywne nosidla Sara Plus, z wyjatkiem
nosidet jednorazowych, nalezy czysci¢ w przypadku
zabrudzenia lub zaplamienia oraz przed zmiang pacjenta.

Instrukcja czyszczenia (5 krokéow)

Aktywne nosidta Sara Plus (NIE jednorazowe)
1. Odtaczy¢ nosidto od podnosnika.
2. Przed praniem zapiag¢ wszystkie klamry
i rzepy na nosidtach i pasach.
3. Sprawdzi¢ symbole na etykiecie produktu
oznaczajace zalecenia dotyczace czyszczenia.
4. Pra¢ w pralce w temperaturze 70°C (158°F).
Aby uzyska¢ odpowiedni poziom dezynfekcji.
Jesli etykieta produktu na to pozwala, suszy¢
w suszarce bebnowej w niskiej temperaturze,
maks. 60°C (140°F).
5. NIE
» praé razem z innymi ostrymi przedmiotami
lub twardymi powierzchniami
» uzywac mechanicznego nacisku i zwijania
podczas prania i suszenia
* uzywaé wybielacza
» stosowac sterylizacji gazowej
e uzywac autoklawu
e czysci¢ chemicznie
e pra¢ w pralni parowej
e prasowaé

Nosidlo jednorazowe — NIE pra¢
Nosidto jednorazowe jest przeznaczone tylko dla
jednego pacjenta.

Jednorazowych nosidet NIE WOLNO czyscic,
my¢, dezynfekowac, szorowac ani sterylizowac.
W przypadku poddania tego rodzaju czynno$ciom
jednorazowe nosidto nalezy wyrzucic.

Na jednorazowym nosidle znajduje si¢ symbol
,NIE pra¢”. (Zob. Rys. 25)

W przypadku wyprania jednorazowego nosidta
bedzie widoczny symbol ,,NIE uzywac/podnosic”.
(Zob. Rys. 26)

Chemiczne srodki czystosci

Do wszystkich nosidet (NIEjednorazowych) nalezy
stosowac ogolnie dostepne detergenty nie zawierajace
rozjasniacza.

Niedozwolone jest stosowanie innych $rodkow
chemicznych, np. chloru, srodkow zmigkczajacych,
srodkoéw dezynfekcyjnych na bazie jodyny, bromu
ani ozonu.

Dezynfekcja

Jedynym dozwolonym sposobem dezynfekcji
jest pranie.

Warunek ten nie dotyczy nosidet jednorazowych.
Jednorazowe nosidta NIE SA PRZEZNACZONE
do czyszczenia, prania ani dezynfekcji.

Rys. 26

X/
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Pielegnacja i konserwacja zapobiegawcza

UWAGA

Aby uniknga¢ obrazen zaréwno pacjenta jak
i opiekuna, nigdy nie modyfikowa¢ sprzetu
lub stosowa¢ niekompatybilnych czesci.

Przed i po kazdym uzyciu
Sprawdzi¢ wzrokowo wszystkie
nieostoniete czesci

Opiekun powinien sprawdzi¢ wzrokowo nosidto przed

kazdym uzyciem i po. Nalezy sprawdzi¢ kompletne
nosidto pod katem wystgpowania ponizszych
nieprawidtowosci. W przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci natychmiast wymieni¢ nosidto.
* Postrzgpienie

*  Luzne szwy

* Rozerwanie

*  Dziury

* Odbarwienia lub plamy z wybielacza

» Zanieczyszczenie lub zaplamienie nosidta

* Nieczytelna lub uszkodzona etykieta

*  Dotyczy wszystkich nosidet (NIEjednorazowych):

W przypadku zabrudzenia i zaplamienia nosidta
nalezy je wypra¢ zgodnie z czgscia Czyszczenie
i dezynfekcja. Jesli zabrudzenie lub plamy sa
nadal widoczne, natychmiast wymieni¢ nosidto.

* Jednorazowe nosidto: Sprawdzi¢ symbol ,,NIE
prac¢” na podparciu glowy. Jesli symbol ten jest
uszkodzony lub go nie ma, lecz jest widoczny
spod spodu symbol ,,NIE uzywaé/podnosic”,
natychmiast wymieni¢ nosidlo. Zob. ,, Etykieta
na nosidle” na stronie 86.

W przypadku zabrudzenia,
zaplamienia oraz gdy korzystanie
rozpoczyna nowy pacjent
Czysci¢/Dezynfekowaé wszystkie nosidta

z wyjatkiem jednorazowych

Opiekun powinien dopilnowac, aby nosidto zostato
wyczyszczone zgodnie z rozdziatem ,, Czyszczenie
i dezynfekcja” na stronie 82, kiedy jest zabrudzone,
zaplamione i przed zmiang pacjenta.

Jednorazowe nosidia

Mycie i dezynfekcja sa niedozwolone. Nie szorowac,
nie sterylizowac i nie zanieczyszczaé¢ jednorazowych

nosidet. W przypadku poddania tego rodzaju
czynnosciom jednorazowe nosidto nalezy wyrzucié.

Przechowywanie

Przechowywane nosidta nalezy chroni¢ przed $wiattem

stonecznym, zbednym napre¢zeniem, napigciem czy
naciskiem, a takze nadmiernym cieptem i wilgocia.
Nosidta nalezy trzymac¢ z dala od ostrych krawedzi,
srodkoéw zracych oraz innych przedmiotow,

ktore moga je uszkodzic.

Serwis i konserwacja

Zaleca si¢, aby wykwalifikowany personel
sprawdzit stan techniczny nosidta dwa razy

w roku (co 6 miesigey), zgodnie z ISO 10535.
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Rozwiazywanie probleméw

Problem

Dziatanie

Pacjent nie jest prawidtowo utozony na nosidle.

Siedzac na nosidle, pacjent odczuwa dyskomfort
w okolicy nog.

Zapiecie zaciskow jest zbyt trudne.

Uzywanie nosidta wraz z podnosnikiem
sprawia trudnosci.

Pozycja pacjenta utozonego na nosidle powinna
by¢ bardziej odchylona lub siedzaca.

Pacjent chciatby mie¢ wieksze podparcie plecow.
Pacjent odczuwa dyskomfort w okolicy talii.

Nosidto wpina sie pod pachy pacjenta.

Pacjent odczuwa dyskomfort, kiedy uzywa nosidta.

Jednorazowe nosidto jest zabrudzone,
zaplamione lub mokre.

Etykieta ,NIE pra¢” jest uszkodzona lub jej brak,
a na nosidle widoczna jest czerwona etykieta

L,NIE uzywaé/podnosic¢”.

» Upewnic sig, ze zaciski/linki sg zapigete
na odpowiedniej dtugosci.

» Sprawdzi¢, czy pasy nie sg skrecone lub
nie ma weztéw na linkach.

» Sprawdzi¢, czy pacjent jest utozony na
wewnetrznej stronie nosidta. Dla utatwienia:
na zewnetrznej stronie znajduje sie etykieta.

» Sprawdzic¢, czy pacjent jest utozony
po srodku nosidfa.

» Sprawdzi¢, czy nosidto nie jest pofaldowane
na podpérkach do ndg.

» Upewnic sie, ze podpérki sg zatozone
na odpowiedniej dtugosci.

Dopilnowac, aby zacisk nie zaczepit sie pomiedzy

uchem podnosnika a mocowaniem zacisku.

Nosidta mozna uzywac wytacznie

w kombinacjach opisanych w rozdziale

,Dopuszczalne kombinacje” na stronie 76.

Pozycje pacjenta mozna wyregulowac
zaciskami//linkg podnosnika.

Pozycje pacjenta mozna wyregulowac
wewnetrznymi zaciskami.
Wyregulowaé pas podtrzymujgcy: zacies$nic¢
lub poluzowac.
Mocniej zapig¢ pas podtrzymujacy,
aby zwiekszy¢ wygode.
» Upewnic¢ sie, ze pacjent trzyma sie uchwytow
podnosnika.
» Wyregulowac¢ pas podtrzymujacy,
aby zwiekszy¢ wygode.
Wyrzuci¢ jednorazowe nosidto i wymienic
na nowe.

Wyrzuci¢ jednorazowe nosidto i wymieni¢
na nowe.
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Dane techniczne

Informacje ogéina

Bezpieczne obcigzenie robocze (SWL)
= Maksymalny tadunek catkowity

Zob. ,Dopuszczalne kombinacje” na stronie 76

Jednorazowe nosidto: 2 tygodnie,

przy 4 przeniesieniach dziennie*
Zywotno$¢ — zalecany okres eksploatagii Wszystkie pozostate nosidta: 2 lata*

* Zob. ,,Przewidywany okres eksploatacji”
na stronie 71.

Termin przydatnosci — maksymalny

okres przechowywania nowego, 5 lat
nierozpakowanego produktu
Model i typ Zob. ,Wyboér nosidta” na stronie 76

Obstuga, transport i przechowywanie

0°C do +40°C (+32°F do +104°F) Obstuga i przechowywanie
-25°C do +60°C (-13°F do +140°F) Transport

Maks. 15-70% przy +20°C (68°F) Obstuga i przechowywanie
Maks. 10-95% przy +20°C (68°F) Transport

Temperatura

Wilgotnos¢

Utylizacja po zakonczeniu eksploatacji

Torba jest wykonana z miekkiego plastiku, ktéry podlega
recyklingowi zgodnie z lokalnymi przepisami.

Nosidta zawierajgce usztywniacze i stabilizatory, materiat
Nosidto uzyty do obicia oraz inne tkaniny, polimery lub plastiki itp.
posortowa¢ jako materiaty tatwopalne.

Opakowanie

Czesci i wyposazenie dodatkowe

Nosidto (X to rozmiar) Opis czesci Numer artykutu (X to rozmiar)
KKA5120-X Pas KKX52810-X
KKA5130-X Pas KKX52810-X
KKA5370-X Pas KKX52810-X
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Etykieta na nosidle

Symbole dotyczace dbatosci i prania

Symbol zacisku/linki

B NOHE X &

Pra¢ w pralce w temperaturze
70°C (158°F)

Nie wybiela¢
Nie suszy¢ w suszarce bebnowe;j

Suszenie
NIE dotyczy nosidet jednorazowych

Nie prasowac

NIE pra¢ nosidta jednorazowego.
Dotyczy tylko nosidet jednorazowych.

Nie czysci¢ chemicznie

;>4

Uzywac zacisku i/lub ramy.

Numer artykutu

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

-X w numerze artykutu odnosi
sie do wielkosci nosidta.

Jesli numer artykutu jest podany
bez literowego oznaczenia
rozmiaru na koncu, to oznacza,
ze nosidto jest dostepne tylko

w jednym rozmiarze.

Zawartos¢ wiokniny

PES

Certyfi

katy/oznakowania

PE

)
m

§ 3

Znak CE oznaczajgcy zgodnos¢

ze zharmonizowanymi przepisami
Wspdlnoty Europejskiej

Wskazuje, ze produkt jest wyrobem
medycznym w rozumieniu
rozporzgdzenia o wyrobach
medycznych 2017/745

Niepowtarzalny identyfikator urzgdzenia
(UDI)

PU
PA

Poliester
Polietylen
Poliuretan
Poliamid

Rézne Symbole

Symbole nosidet jednorazowych

) B¢

Symbol ,NIE pra¢”. (Umieszczony
po zewnetrznej stronie nosidfa).

Symbol ,Nie uzywac/podnosic”.
Nosidto jednorazowe zostato wyprane.
(Umieszczony po zewnetrznej stronie

nosidta).

LA B @ ==

Bezpieczne obcigzenie robocze
(BOR)

Symbol imienia pacjenta

Do wielokrotnego uzytku przez
jednego pacjenta

Symbol rejestracji

Przed rozpoczeciem uzytkowania
zapoznac sie z Instrukcjg obstugi.

Numer czesci

Data i rok produkgciji

Nazwa i adres wytworcy.
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CopepxaHue

UHCTPYKLIUSA NO 3KCMAYATALUU

Mpeancnosue
Mopaepxka KNMeHToB
Onpe,qeneHMﬂ, ncnonb3dyemMmble B UHCTPYKL NN
no aKcnnyarauum

HasHaueHne
OLleHKa COCTOAHMA NauneHTa.
PacuyeTHbIli cpok cnyx6bl

WHopmauus ansi o3HakoMneHus

nepes nokynkow

MHCTpyKuMmn no 6e3onacHocTy .
Mepbl NPeaoCTOPOXKHOCTH
CepbesHblii UHUMAEHT

HasHayeHne pasnuyHbIx YacTen .

MNoarotoBka
Mepen nepBbIM Mcnonb3oBaHneM (6 Lwaros)
Mepen kaxabIM Ucnonb3oBaHnem (7 Lwaros)

[Nocne KaXaoro NUCMOMb30BAHUS ........cceeeeeeeeuneenee.. 91
BbIGOp pasMepa CTPOMBI .........c.ccueeueeieeiieieeieeeeeene 92

Mogenu ctpon KKA5120, KKA5370,

KKAS5130M 1 MFA4000...........cooiiiiiiiccee 92
Bei6op cTponbl

MNepemeLlyeHne
[onyctyMble kKOMBUHaLMK
BesonacHast paboyasi Harpyska (SWL) .................. 93
KpenneHve n cHAThe 3aXnmoB
KpenneHwve 3axumos (5 waros) .
CHATNE 32KUMOB (3 LUATA) ....eeeeiieeeie e

Kpennenwe n cHatue wHypa
Kpennenue wHypa (3 wara)
CHsiTve WwHypa (3 wara)....

HanoxeHwne ctponbl .
B kpecne/kpecne-konsacke (17 WaroB) ................... 95

HanoxeHwve cTponbl AN NOAAEPXKKN

NPU XOABOE N CTOAHMM. ...

B kpecne/kpecne-konsacke (24 wara) ........ccccceeene..

VI3BMEUYEHNE CTPOMB. ...ttt
B kpecne/kpecne-konsicke (16 waros) . .

OUNCTKA U AEBNHDEKLMS. ..o
YKka3aHWs MO OYNCTKE (5 LLATOB)........cceeviriieeenenes
OpHopa3sosas cTpona — 3AMPELLAETCA

CTUPATD et iieee et e e e e e e e

Hmcmu.me XUMU4ecKue BellecTBa....

Le3nHdekumnsa
Yxoa n npodunakTudeckoe obCrnyxmBaHue.......... 100

[o 1 nocne kaxaoro UCNoNb30BaHUS .................. 100

Mpw 3arpsisHeHnn, NATHaX v nocne

KaXO0TO MALMEHTA ..uuunieeeeeeeeeeeeeieiieeee e e e e e eeeeees

XPAHEHME ...ttt

CepBUCHOE 1 TEXHUYECKOE 0BCIYXUBAHME ........
Mownck n ycTpaHeHne HeNCNPaBHOCTEMN ................
TexHu4eckoe onucaHune
[Hetanun n npuHaanexHocT
OTuKeTKa Ha cTpone

NPEAYNPEXAOEHUE

VHCTPYKLUMIO MO 3KChyaTauuuw.

Bo nsbexaHue TpaBM nepen ucnonb3oBaHUEM U3fenus 06s3aTenbLHO NPOYTUTE AaHHYHO
WHCTPYKLUMIO MO 3KCNnyaTauuu v npunaraembie AOKYMeHTbl. O6si3aTenbHO Npo4TuTe

MonuTuka pa3paboTkv 1 aBTOPCKOe Npaso

®wn ™ — ToproBble Mapku, NpuHaanexatyue rpynne komnaHuii Arjo. © Arjo 2023.

MockonbKy NONUTKKOM KOMNAHWUN SBMSIETCS HENPepbIBHOE COBEPLLEHCTBOBAaHME, KOMMNAHUS COXpaHsieT

3a cobor NpaBo BHOCWTb U3MEHEHWS B An3aiiH 6e3 npeaBapuTENbHOrO YBEAOMIEHMNS.

3anpeLleHo konvpoBaTb codep)KaHue HacTosiLen nyGnvkaumm, Lenmkom unm YyactuyHo, 6es cornacus Arjo.

NMpeaucnoBune

Baiaronapum 3a npuodpeTenne 000py10BaAHHS KOMIAHHH Arjo. BHUMaTeIbHO H3yUnTe TAHHYIO UHCIMPYKYLIO
no sxcnayamayuu! KoMnanus Arjo He HECET OTBETCTBEHHOCTD 3a JIF00bIE HECUACTHBIE CITy4aH, IPOMCLIECTBHS
MIT HECOOTBETCTBHUS DKCILTYaTalMOHHBIM XapaKTePUCTHKAM, KOTOPBIE MOT'YT BOSHHKHYTh B PE3yJbTaTe

HECaHKIMOHUPOBAHHOIT MoAN(UKALNE 000PYJ0BAHUS.

Mopaepxka KNMEHTOB

Jliist mostydeHust TOMOMHUTETbHON HHpOPMAIMHU 00palaiiTech K MECTHOMY MPEICTaBUTEII0 KOMIIAHUH ATjO.
KoHTakTHBIC TaHHBIE IPUBEICHBI B KOHIE JAHHOU UHCTPYKYUU HO IKCIIIYAmayuul.

OnpeneneHMﬂ, ucnosibdyeMmblie B UHCTPYKUMU NO IKCNnyaTaunum

NMPEAYNPEXAEHUE

OCTOPOXHO!

NMPUMEYAHUE

3Ha4yeHue: NPpenynpexKICHUE O 6e3omacHocTr. Heronnmanue
TN HEBBITTOITHEHUE 3TOTO IIPEAYIPEKACHUSA MOXKET IIPUBECTH
K HAaHECEHHUIO BpE/ia BalllEMy 3I0POBBIO WJIN 3I0POBBIO IPYTUX JIALL.

3HaueHHe: HeCOOIIOICHUE JJAHHBIX HHCTPYKIHI MOXKET IIPUBECTH
K TMOBPEKICHHUIO 000PY/I0BAHHS WIIH €r0 YacTeH.

3HaueHue: HHPOPMALIHS BaKHA IS IPABUIIBHOTO HCIIONIB30BAHHS
CHCTEMBI HJIH 000PY/IOBAHUSI.
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Ha3HauyeHue

Crpoma Active npezacTaBisieT coboii u3aenue,
IIpeJHA3HAYCHHOE UL OKa3aHHsI IOMOIIU IIPU
MepeMEIIeHUHN | UL peaOINTauy TAI[HeHTOB/
MIOJIOIIEYHBIX C OTPAHHIECHHOH HOIBIKHOCTBIO.
OnuopasoBas ctpomna Active npeaHa3HaYeHA IS
MOJICPKKH IAIIMEHTOB/IOJOIICUHBIX B OOIbHHIAX MK
JIOMax IIpecTapemblX IPH HCIIOIb30BaHIN OIbEMHHKA
JUIS IepeMEIIeHNS TAllUeHTa/I0JO0IICYHOTO IO
HaJ30pOM KBATH(UINPOBAHHEIX CIICIHATNCTOB

TI0 YXOTy.

OnHopa3oBsle CTpoIbI Active clIemyeT HCIoIb30BaTh
B T€UCHHE OTPAHIYECHHOIO IIEPHOa BPEMEHH H,
YYHUTBIBAsI UX KOHCTPYKIIUIO, CIIELyeT CIUTaTh
OIHOPA30BBIMU U IPEIHA3HAYEHHBIMU ISl OTHOTO
MaIIeHTa/TI0{0IeYHOTO.

3anperaeTcs HCIIONIB30BaTh OJHOPA30BYIO CTPOITY
Active U1 HOAJEPKKY AIUEHTa/TIOAOIEIHOTO IIPU
MPUHSATAH BaHHBI Wiy gyma. OQHOPa30BYyIO CTPOILY
Active Helb3sl CTUPATh.

Ctpomnsl / ogHOPa30BbIe CTPOIEI Active clieayeT
HCIIONB30BATh BMECTE C IIOABEMHBIMH YCTPOHCTBAMHU
KOMITAHHU ATj0 ¢ COOIIIONEHNEM JOITyCTUMBIX
KOMOMHAINH, YKa3aHHBIX B HHCTPYKIIUH IO
IKCILTyaTaIHH.

Ctpomnsl / oZHOPa30BbIe CTPOIEI Active MOTYT
HCIIONB30BATh TOJIBKO HaUIEKAUM 00pa3oM
00y4eHHBIE JINIA, OCYIECTBIAIONIHE YXOZ,

IIPY HaINYUX HeOOXOAUMBIX 3HAHUI 00 yxoze,
CIIOKUBIINXCS MOPSAKAX U IPOIEAypax U B
COOTBETCTBUH C YKa3aHHUSIMU, IIPUBEICHHBIMU

B HHCTPYKIIUH IO KCIITyaTallluH.

Ctpomnsl / oHOPa30BbIe CTPOIEI Active clieayeT
HCIIONIB30BATh TOJIBKO B IEJISIX, OMMCAHHBIX B
HACTOSIIEH HHCTPYKIUH 10 SKCILTyaTalliH.
Vcnonp3oBaHKe U30ETNS B JPYTUX LETIX
3amperaeTcs.

OLIeHKa COCTOSAAHUA NauueHTa

MBI peKOMEHIYEM YUPEXKICHHSIM YCTAaHOBHTh

OOIIENPUHATHIN TTOPSIOK PErYJIIPHON OLICHKH

nanyenToB. [lepen ncmonbp30BaHUEM H3ICTHS

MEAMLIUHCKUN TIepCOHAI, OCYIISCTBISIIONIHH yXOI,

JIOJKEH MPOBECTH OLICHKY K)KIOTO MAIUeHTa B

COOTBETCTBHH CO CIICITYIOIMIUMU KPUTEPUSIMHU:

e [lanueHT/moAONeYHbIH CUIUT B KPECIIE-KOSACKE.

*  MoxeT 4aCTH4HO BBIIEP)KUBATh COOCTBEHHBIN BeC
10 MEHbILIEH Mepe Ha OJIHOM U3 HOT.

* o0najgaeT HeKOTOPO CTAaOMIILHOCTBIO TYJIOBHINA;

* B GoJbIIMHCTBE CUTYAlHii 3aBUCUT OT JIHILIA,
OCYILECTBIISFOILETO YXO/I.

*  (usHYeCcKH HYXKIAeTCs B JIHIIE, OCYIIECTBILIIOMEM
yXox;

*  OUYEHb BaXKHO CTHUMYJIUPOBATh OCTABIIHECS
BO3MOKHOCTH.

besonacnas pabouas Harpyska (SWL) s ctpom /

OIHOPA30BLIX CTpoI Active:

* KKAS5130M (ITepemenienue: 140 kr (309 ¢pyHTOB)

« KKAS5130M (Xoxnsba u crosuue), KKAS5120,
KKAS5370: 190 kr (418 ¢ynroB);

*  MFA4000 (ogHOpa3oBasi cTpora JUis HOJIePIKKH
npu crostHuM Sara plus): 190 kr (418 ¢ynTOB)

[Mopxoasmuii THII 1 pa3mMep CTPON MoAOHPAETCs MOCIe

HaJIexallell OLleHKH pa3Mepa U COCTOSIHHA KaXKI0ro

MaI[MeHTa/TI0I0NEYHOT0, a TAKXKEe THIIA CUTYallUH,

CBSI3aHHOH C MOJLEMOM.

Ecnu manueHT He COOTBETCTBYET STUM KPHTEPUSIM,

HEOOXOIMMO UCIIOIb30BATh APYyroe 00opynoBaHue/

CHCTEMY.

PacuyeTHbIN CPOK CIyXObl
PacueTHbIii cpoK CITy»KOBI CTPOIIBI / OTHOPA30BOM
cTpornbl Active COOTBETCTBYET MaKCHMAJIbHOMY
HEPHOY HOPMAJIbHOW KCIITyaTaInH.
PacueTHbIii cpoK CITy»KOBI CTPOIIBI / OTHOPA30BOM
cTporsl Active 3aBUCHT OT (haKTHIECKHUX YCIOBHI
9KCIUTyaTauu. Takum 00pa3oM, epes KaskabiM
UCIOJIB30BaHHEM HEOOXOMMO TIPOBEPATH U3/ENHE Ha
OTCYTCTBHE JIIO0OBIX TIPU3HAKOB HCTUPAHUS, Pa3phiBa
WJIN MHBIX TIOBPEXK/ICHUH, a TaKKe COOCTBEHHO
MOBPEXKICHHH (T. €. TPEeLIUH, MeperndoB, 0OPHIBOB).
B mpoTHBHOM cily4ae HCIONb30BaTh CTPOITY
3arpenaercs.
PacyeTHblii CpoK CITyKOBI:
Cpoxk cityKObt

* 2 roxa, cTporsl Active

e 2 Heznenu (npy 4 nepeMenieHusX B 1€Hb),

ofiHOpa3oBas ctporna Active

Cpoxk XpaHeHus

» 5 7er, crpona Active / oqHOpa3oBasi cTporna

Active
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UHcdbopmauusa ansa o3HaKoMIeHUs nepen NOKynkoun

O6wme cBeageHUA

HasHaueHuve, uenesas rpynna nonb3osarenemn

1 npegnonaraemMas cpega, Bkroyast CMm. «HasHayeHue» Ha cmp. 88
npoTUBOMNOKa3aHUsi

PacueTHbIV cpok cryx6bl nsgenus CwMm. «Ha3Ha4yeHue» Ha cmp. 88
MakcumanbHbIN BEC Nonb3oBaTens CwMm. «Bbibop cmporibi» Ha cmp. 93

Bbi6op pa3mepa Cwm. «Bbibop pa3amepa cmporibl» Ha cmp. 92
CoBMecTUMble U3Aenus Cwm. «[Jonycmumbie kombuHayuu» Ha cmp. 93
HasBaHve 1 agpec nponssoguTens CM. nocnegHo CTpaHuLy

NMPUMEYAHWVE

Ito6as opraHusauus, npuobpeTatoLas NoALEMHUKA U YCTPONCTBA, NOAAEPXKUBAOLLME TENo
nauueHTa, gomkHa ybeanTbcs B 6e30MacHOCTH COYETaHNs (CoMETaHuin) UCMOoNb3yeMbIX YCTPONCTB,
3anpocuB JOKYMEHTALMIO O COBMECTUMOCTM ANt COMETaHUs (COMETaHWIM) OT U3roTOBUTENS
(n3rotoBuTeneit) Mo NpoBeasi TECTUPOBaHWE COBMECTUMOCTI CaMOCTOSITENBHO, NMPU 3TOM
OTBETCTBEHHOCTb 3a 6€30MacHOCTb COYETaHUs YCTPONCTB NEPEXOAUT Ha OpraHn3aLuio.
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UHCTpYKUMM NO 6e30nacHOCTH

NMPEAYNPEXAOEHUE

Bo nsbexaHue TpaBM HUKOrga He ocTaBnsamnTe
nauuveHTa 6e3 npucmMotpa.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo nsbexaHue nageHuin yéegnutechb B TOM,
4YTO BecC Nonb30BaTens He NnpesBbiwaeT
6e3onacHyto pabouyro HarpysKky ans

BCEX MPUMEHSIEMbIX YCTPOWUCTB UMK
AOMNONMHUTENbHbIX MPUHAANEXHOCTEN.

NMPEAYNPEXOEHUE

Bo usbexaHue TpaBM XpaHuTe Usgenve Baanu
OT COSTHEYHbIX U ynsTpadnoneToBbIX Nyyen.
Bo3pencTBue conHeyHbIX U ynsTpaduonero-
BbIX Jly4ei MOXeT ocnabutb matepuan.

NMPEAYNPEXOEHUE

Bo ns6exaHue TpaBMMpoBaHUsi 0bsizaTeNnbHO
OL|eHUTE COCTOsIHME MauueHTa nepes

NMPEAYNPEXAOEHUE

Bo nsbexaHue TpaBM HUKoOraa He cTupanTe
oAHopa3oBble cTponbl. OQHOopa3oBas cTpona
npeAHasHayeHa Ans UCnornb30BaHUs TONMbKO
OAHUM NauUeHTOM.

NPEAYNPEXOEHUE

Bo n3bexaHue TpaBM HM B KOEM cryyae He
No3BOIANTE NALMEHTY KypUTb NPU UCNONb30-
BaHWUM cTponbl. CTpona MoXeT 3aropeTbCs.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo usbexaHue TpaBM XpaHuTe usgenue
TOMNbLKO B TeYeHMe KOPOTKOro nepmoaa
BpemeHu. XpaHeHue Aorblue CPoKa, ykazaHHOro
B UHCMPYKYUU 110 IKCITyamayuu, MoXeT

NpUBECTMU K ocnabreHnto 1 paspbIBy MaTepuana.

ucnosib3oBaHuem ﬂpMCHOCOGHeHMﬂ.

Mepbl npeaoCToOpPOXHOCTU

Ecnu nanueHT B Kakoif-1100 MOMEHT BIaiacT

B 0€CIIOKOHHOE COCTOSIHUE, HEOOXOAUMO OCTAHOBUTH
HepeMeleHIe/TPAHCIIOPTHPOBKY 1 6e3011aCHO
OIYCTHUTH HAI[MEHTA.

Cepbe3HbI UHLMAOEHT

le/l BO3HUKHOBECHHH CEPHE3HOI0 MHUMICHTA, CBA3AaHHOTO
C JaHHBIM MCIUIITMHCKHUM yCTpOﬁCTBOM U 3aTparuBarouniero
0JIb30BaTeNsl TMO0 MAMEHTa, OJIb30BATENb JIHO0
MAIUEHT JOJDKEH COOOIIHUTL 00 3TOM CEphe3HOM
MHIUICHTE TPOM3BOUTEIIO WIH AUCTPUOBIOTOPY
MEIMIHHCKOTO ycTpoiicTBa. B EBponeiickom coroze
I10J1Ib30BATEJIb TAKXKE JOJDKECH COOGHLHT]) 0 CEPbE3HOM
UHIUJCHTC B KOMIIETE€HTHBIN OpraH TOro rocygapcraa

— uniena EC, B KOTOPOM OH HAaXOIHUTCSI.

Ha3HauyeHue pa3nnyHbIX YacTeu

—_

Iosicnas yacts

DTHKETKa CTPOIIBI

(HAXOAUTCSI HA HAPYIKHOH CTOPOHE CTPOIIBI)
Kpenexnas netis 1t mHypa (CpeaHss 9acTb)
OMnOopHBIi MOSIC (3aCTEHKKA-TTHITYYKA)

Pemenb (Mex 1y HOraMu)

KpenexHslii peMeHb

3a)XHM KPEIICHUS

N

NSV R W

8. Tlpsokka (Ha Teie)
9. KpenexHas netns s mHypa
(HaxXoaMTCs HA HAPYKHOM CTOPOHE HOXKHOTO KJlaraHa)
10. Ipspxka (HOXKHAST)
11. HoxHo# knanan
12. UpenTudukarnonnas MapkupoBKa OHOPa30BO
CTpOIIBI (HAXOJUTCS Ha HAPYKHOH CTOpPOHE)

Tpumep cmpon. Ilpedcmasnens ne 6ce mooenu.
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NMopgroroBka

Mepepn nepBbIM UCNOMb30BaHMEM

(6 waros)

1. TIpoBepbTe BCe JeTaIn CTPOIBI, CM. Pas3zes

«Hasnauenue paznuunvix uacmeu» na cmp. 90.

IIpu oTCyTCTBUM NITH TIOBPEIKICHHH TI000i

u3 neraneit HE ucnone3syiite crpory.

2. BHHMaTeIbHO MPOYTUTE HACTOSIILYIO HHCTPYKIHIO

110 KCIUTyaTaluH.

VrocroBepbTeCh, YTO CTPOTIA YUCTAS.

4. BeiOepure crielagbHOE MECTO JUISl XPaHSHHs
UHCMPYKYUU NO IKCHAYAmayuu, Tae OHa BCeraa
OyJIeT JIeTKO JIOCTYITHA.

bl

I'Iepep. KaxkabiM UCcnosfib3oBaHUEM

(7 waros)

1. B Xo/e OLICHKH COCTOSIHUS MallMeHTa HEOOX0AUMO
BCeraa onpeaciiaTh CHOCOﬁLI, HCIOJIB3YEMBIC TIPU
TOBCEHEBHOM yXOJie, cM. «Haznauenue» na cmp. 88.

5. VY6enuTech B HATHYUHM IUTAHA OKA3aHUS TTIOMOLLM
HAIMeHTaM Ha ClIy4dail 9KCTPEHHOI CHTYaIlHN.
6. Ilpu BO3HHKHOBEHHH BOIIPOCOB 0OpaTHTECH
3a TOJIEPIKKOI K MECTHOMY NPEJICTAaBHTEIIO
KOMIaHn# Arjo.

MPUMEYAHNE

Bo nsbexaHne nepekpecTHOro 3apaxeHus
nauneHToB KoMmnaHus Arjo pekomeHayeT
3anucelBaTb UMS NauUeHTa Ha 3TUKETKe
C pekoMeHAaLusaMm no yxody 3a CTPOMOWA.

NPEAYNPEXAOEHUE

Bo nsbexaHue nageHus nauueHTa yoegurech,
YTO BbIGpaH NpPaBUSIbHbIA pa3mep CTPOrbl
COrMacHO UHCMPYKYUU Mo 3Kcrayamayuu.

NMPEAYNPEXOEHUE

[nsa npeaoTBpalleHus NepekpecTHOro
3apaxeHusi Bcerga criefyiTe yKasaHUAM

no Ae3vHdeKuun, coaepaliumcs B
HacTosILeln UHCMPYKYUU Mo 3KCrlyamayuu.

2. IlpoBepsre HomycTHMbIe KOMOUHAIIMN CTPOIIBI
M MOIbEMHUKA, CM. «Jonycmumvle KOMOUHAYUU»
Ha cmp. 93.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo u3bexaHue TpaBM 06s3aTenLHO NpoBepsiiiTe
COCTOsIHME U3aenus nepes UCMoNb30BaHMEM.

3. TlpoBepsTe Bce AeTaNM CTPOIBI, CM. «Hasnauenue
paznuynblx yacmetiy na cmp. 90. Ilpu orcyTcTBUN
WM TOBPEXIeHHUH Jr000it u3 neraneit HE
HCTIONB3yHTe CTpomy. YOeanuTech B OTCYTCTBHU:

*  HCTHPaHUS;

e ocna0ieHus IBOB;

*  Pa3pBIBOB;

*  JIbIp B TKaHH;

*  Ips3M HA TKaHH;

*  IOBPEXKACHUIT 3aKHMOB/TIPSIKEK;

*  HEYUTAEeMbIX ()ParMEHTOB WIIH TTOBPEIKICHUI
OTUKETKH.
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4. ¥Ynocrosepsrech, 4To cTpomna ynuctast. Ecim ctpona
rpsi3Hast, cM. « Quucmia u 0ezungexyusy Ha cmp. 99.

5. Bcerna nposepsiite Hanmune cumBoia «CTupka» Ha
9THKETKE OJJHOPa30Boii cTpormbl. Eciu ogHopa3oBast

cTpona Obl1a MOCTHPaHa, e Hy)KHO BEIOPOCUTD.
CM. «Oonopasosas cmpona — 3AIIPELIJAETCA
cmupamuvy Ha cmp. 99.
B citydae nosiBieHus 9TOro CHMBOJIA
@ 3AIPEIIAETCS ucnions3oBarh
OJIHOPA30BYIO CTPOILY. DTHKETKA yKa3bIBACT HA
TO, YTO OJJHOPA30Bast CTpoIa OblIa MOCTHPAHA.
7. Tlepen UCHONB30BAHMEM CTPOIIBI IIPOYTHUTE
UHCMPYKYUIO NO DKCIIyamayuu oIbeMHUKa,
I7Ie IPUBOJSITCS YKa3aHHs 110 IEPEMEICHHUIO,
TPAHCIIOPTHPOBKE ¥ IPUHATHIO BAaHHBL.

Mocne kaXxgoro Ncnosnb30BaHUA

Korza namueHT nokugaet GosbHHUILY, BHIOPOCKTE
0JIHOPA30BYIO CTPOILY, KOTOPYIO HCIIONIb30BAIIH [JIsl STOTO
[alUeHTa.



Bbi60p pa3mepa cTponbl

Mogenu ctpon KKA5120, KKA5370, KKA5130M n MFA4000

1. W3mepbTe OKPY:KHOCTD TaJIMH MAIUEHTA. 2. BriGepure npaBUIIbHBIN pa3Mep,
UCIOJIB3YS CIEAYIONIYO TabuILy.

OKpYXHOCTb Tanuu

cM (arovimbl)
YHuBep-
canbHbI
pasmep
_ru| g8
S |, 70-97 | 98117 | 118-137 | 138-169 / /
= ’ _ | -
: KKA5130M (27,5-38) | (38,5-46) | (46,5-54) |(54,5-66,5)
g
= 80-125
§ MFA4000 / / / / / (31,5-49)
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Bbi60op cTponbl

MepemeweHue

Homep uspenusa

BesonacHas pa6ouas
Harpyska

OnucaHue nsgenus

Pa3wmepbl:

KKA5120

KKA5370

MFA4000

KKA5130M

190 kr (418 dpyHTOB)

190 kr (418 doyHTOB)

190 kr (418 cyHTOB)

MNepemelleHue:

140 kr (309 dhyHTOB)
Xonbba un cTosHKe:
190 kr (418 doyHTOB)

CTpona Ans noaaepku
npu ctosiHum Sara Plus
Ctpona Ans noaaepku
npu ctosiium Sara Plus
— [OMONHUTENbHas
nofAepka nosbl Tena
OpHopasoBasi cTpona Ansi

NoALAEP>KKN NPU CTOSAHUN
Sara Plus

CTtpona Ansi noaaepXku
npu xoapbe Sara Plus

S, M, L, XL

S, M, L, XL

OpuH pasmep

S, M, L, XL

NonycTumble KOMOUHaLUK

NPEAYNPEXAOEHUE

Bo nsbexaHue TpaBM Bcerga co6niogante AONyCcTUMble KOMOMHaLMK, yKa3aHHble B HacTosLen
uHcmpykyuu rno akcrayamayuu. Npoyve BapuMaHTbl He JONYCKalOTCS.

Be3onacHas pabo4as Harpy3ka (SWL)
Hcrnonb3yiiTe TOIBKO paHee MePEeUHCIICHHBIC CTPOIIBI ¢ YCTPOHCTBOM ISl CTOSHUS U oabema Sara Plus.
Besonacnas pabouast narpyska (SWL) mst Sara Plus coctasmisiet 190 kr (418 ¢ynroB)
Bcerna cobnronaiite HanMeHbIIy0 6e3omacHyio pabouayro Harpysky (SWL) Bo Beeii cucreme. Hampumep,
OesomnacHas pabodas Harpy3ka (SWL) nogsemuuka Sara Plus cocrasnsier 190 kr (418 ¢yHTOB), a Oe3onacHas
pabouast Harpyska (SWL) crponst KKAS130M miist nepemerenust cocrasiset auib 140 xr (309 ¢ynros).
To ectb ctponia KKAS5130 (TostbKo A1t IEpEeMEIIeH s ) IMEEeT HAaUMEHBIIYI0 0e30MacHyI0 pabouyIo Harpy3Ky
(SWL). Bec manuenTa He JOMDKEH NPEBHIIIATh HANMEHBIITYI0 Oe30macHyo pabouyto Harpy3ky (SWL).

YCTpOWUCTBO ANnsi CTOSIHUA U nogbeMa

Sara Plus

SWL 190 kr (418 cbyHTOB)
Crtpona Active Sling SWL Pa3mepbi:
KKA5120 190 kr (418 dpyHTOB) S, M, L, XL
KKA5130M 140 kr (308 cyHTOB) S, M, L, XL
KKA5370 190 «kr (418 cyHTOB) S, M, L, XL
MFA4000 190 «kr (418 dyHTOB) OpuH pasmep
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ernnel-wle N CHATUE 3aXKMMOB

KpenneHue 3axumoB (5 waroB)

1. HazieHbTe 32)KMM Ha BBICTYII KPAaHOBOH OaJIKu.
(Cm. Puc. 1)

2. TlorsHuTE peMEHb BHU3 .

3. VYbemutech B TOM, UTO BBICTYII B BEpXHEil yacTn
3axxuma 3adukcuposas. (Cm. Puc. 2)

4. Y6emurech, uTO peMEHb HE 3aKaT MEKTY 3a)KHMOM
M KPaHOBOM OaJIKoM.

5. VYbenutech, 4YTO PEMHH HE MEPEKPYUCHBL.

CHsATMe 3axxumoB (3 wara)
Iepen cHATHEM 3aKHMa yOANUTECH, YTO BEC MALUCHTA
[epeHeceH Ha MPUHUMAIONIYIO TTOBEPXHOCTS.
1. TlorsHuTe pemenb BBepx. (Cm. Puc. 3)
2. VY6exurtech B TOM, YTO BBICTYII B HIKHEH
YacTH 3a)KMMa 0CBOOOHIICS.
3. BbIHBTE 32KHM.

Puc. 1

Puc. 2

t %

KpenneHue n cHATMe WIHYypa

KpenneHue wHypa (3 wara)
1. IlpoTaHuTe MHYp KOHYCHOH TOIOBKOII Yepes
kpenexHyio nermo. (Cm. Puc. 4)

2. Bcrassre mHyp B otBepctHe yamku (A). (Cm. Puc. 5)

3. OO0s3aTenbHO MOTSHUTE 3a JIPYrol KOHEll IIHypa,
4T00OBI KOHYC (B) M10THO BoIIes B Haiky (A).
(Cm. Puc. 6)

CHATMe WwHypa (3 wara)

1. Ocnabbre HAaTsDKEHUE LIHYPA, IPOTOJIKHYB
€ro B CTOPOHY YallIKH.

2. OtaenuTe YalIKy OT KOHYCA.

3. BeITAHNTE HIHYP U3 KPENEKHOMN METIN.

Puc. 4

Puc. 6
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HanoxeHue cTponbl

B Kpecne/kpecne-konsicke (17 waroB)
Pacnionoxure nogpeMuuk Sara Plus no6an3ocTu.

2. Baduxcupyiite TOpMO3a Ha KOJECax KPeCcaa-KosACKH.

3. HaxJoHMTe NalMeHTa BIEpesl U Pa3MECTHTE CTPOITy
BOKpYT HIKHEH uacTu ero crnunbl. (Cm. Puc. 7)

4. Pacronoxure HHKHIOI YacTh CTPOIIbI, BHIPOBHEHHYIO
10 TOPU30HTANIH, IPUMEPHO HA IATh CAHTUMETPOB
(11Ba JroiiMa) BhIIIE JIMHUHM TAJIMH TIAIMEHTA.

5. VYbenutech, 4TO:

*  TOYKM KPEIUIEHHs CTPOITbI HAXOJATCS CIEPEIU MO
OTHOLICHHIO K TEIy MAlHEHTa, Ha J0CTaTOYHOM
PACCTOSAHUM I IPUCOEIMHEHHS K KPaHOBOM
Oauke,

*  DYKM IallMEeHTa HAXOIATCs BHE CTPOIIbI,

*  ONOPHBIIf MOSIC CBOOOIHO Pa3MEIEeH BOKPYT
Tesa NalKuenTa,

*  ONOPHBIif MOSIC HE MEPEKPYUEH U HE 3aCTPSLT
3a CIIMHOM NallueHTa,

*  ONOPHBIIf MOSIC MIIOTHO HPUIIETaeT K TeTy
NallMeHTa, HO He JIOCTABIIAET EMY Heylo0CTBa.

6. HanexHo 3akpenuTe ONOpHLIH MOsIC, TIPUKAB
NPSHKKH MITH 3aCTEKKU-TUITYYKU. PeMeHb nomKeH
OBITB 3aTSHYT TYTO, HO OBITh YIOOHBIM ISl ITALHEHTA.
(Cm. Puc. 8)

NPEAYNPEXAEHUE

Bo us6exaHue TpaBMMpPOBaHUA NauueHTa
6yALTe KpaHe BHMMATerbHbI MPU ONMYyCKaHUU
W perynMpoBaHUM KpaHOBOW Ganku.

Pacnionoxute nogbeMHUK Sara Plus nepe] NalueHToM
TaK, YTOOBI 3aIIUTHAS TTOAYIIKA PACIIOIAraaach MpsMo IO
KoJIeHsIMH nareHTa. [Ipu HeoOXOAUMOCTH OTKPOHTE HOXKKU
maccu. CMm. uncmpykyuio no skcnayamayuu Sara Plus.

7. 3adukcupyiiTe TOpMO3a Ha KoJecax yCTpoucTBa
Sara Plus.

8. TlomecTuTe CTOIBI MALMEHTA HA OIIOPY ISt CTOII
Sara Plus.

9. Omnycrure aetaib Arc-Rest Sara Plus xak MOXHO
HIDKE, YTOOBI MOKHO OBUTO OOXOIUTH MPEMATCTBYS,
HanpuMep MOUIOKOTHUKH kpecna. CM. uncmpykyuio
no sxcnayamayuu Sara Plus.

10. HaiinuTe KpenexHsle eI COOKy OT CTPOIIBI
U IPUCOEIMHUTE KaXK/Ibli LIHYp K NeTIe,
HaXOJAIIEHCs HATIPOTHB HETO.
IHyps! He nOKHBI Iepecekarbes. (Cm. Puc. 9)
Oonopasosas cmpona Sara Plus: nepen
niepeMellieHIeM MalueHTa He0OX0AUMO YOEIUThCS
B TOM, YTO UCHOJIB3YETCs TOAXOJIIIIAs TTapa
NETIEBBIX KPEIIEHUH, COOTBETCTBYIOIIAs
Pa3MEIIEHHIO ALUEHTa/PACCTOSHHIO 10 MOAbEMHHUKA.
PexomeH tyeTcst HCIIONIb30BaTh JIMO0 caMyto
BHYTPEHHIOIO, JIH00 CaMyro HapyKHYIO Mapy.

NMPEAYNPEXOEHUE

Bo nsbexaHne nageHusi nauueHTa oo
M BO BpeMsi noabema crieguTe 3a Tem,
YTOObI KpensieHUst CTpPonbl 6bInu
HaAeXHO 3aKpenseHbl.

11. Tlocne MprCOEIMHEHHS IHYPOB 3aTSHUTE
1 3aUKCUPYIITE NX B yIEPKUBAIOIIHX [UIAHKaX (A)
Ha nogbemuuke. (Cm. Puc. 10)

12. 3arssHUTE IIHYPBI, YTOOBI paclpeneIuTh ClIabHHy
HATSHKCHHST MEXK/Ty HUMU U 9TOOBI 32 THSIS CEKIHS
yIO0OHO M HAIKHO TOIEPIKHBAIIA TALMEHTA.

(Cm. Puc. 11)

13. TlonpocuTe NaleHTa IepKaThCs 3a OPYIHH
pyKamu, exaluMu Ha aetanu Sara Plus Arc-Rest.
CM. uncmpyxkyuio no sxkeniyamayuu Sara Plus. Ecin
MAIMEHT HaXOUTCS CIIMIIKOM JAJIeKO OT MOpPYYHeil,
OTpEryupyHTe NoNOKeHHe MAlUeHTa, BEIOpaB
TOAXOAAITYI0 KOMOMHAIINIO MeTelTb, CM. miar 11.

14. Crierka npunogHUMHUTE MAIUSHTA, YTOOBI
co31aTh HeOOMIbIIOE HAaTsDKeHHE. CM. UHCMPYKYUIO
no skcnayamayuu Sara Plus.

15. Y6eaurecs, 4To CTpora NPaBHILHO 3aKperIeHa
U WHYPbI 3adukcupoBaHbl. Eciiu Tpedyercst
PeryiupoBKa, OIyCTUTE MALUeHTA U yOeuTech,
YTO €ro BeC MePeHEeCeH Ha MPUHUMAIOILYI0

TIOBEPXHOCTD, IMPEKAC YEM OTCOCOUHATH 3a>1<nM/mHyp.

16. ITonpocuTe nanueHTa MOMorarh B Ipolecce noabeMa.




HanoxeHune ctponbl Ansa
noaaepXXKu npu xoabL6e U CToOAHUN

B ercne/ercne-Kon;ICKe (24 Luara) 7. Tonbko st manmeHToB BecoM 1o 190 kr (420 gyHTOB):
CoenuHNTE BCE MPSHKKU HAa HOKHBIX KIIallaHAX

C COOTBETCTBYIOIIMMH HPSKKAMH Ha TYJIOBHILE.

(Cm. Puc. 14)

Pacronoxure noaseMHUK Sara Plus niepes naiuueHTom
TaK, YTOOBI IIEPEAHsIS OTIOpa AJIsl HOT PacIioyaraaach
PSIMO TI0]1 KOJICHSIMHU TTarneHTa. [Ipi HeoOXouMOoCTH
OTKpOiiTe HOXKH maccu. CM. uncmpykyuio no
axenayamayuu Sara Plus.

(OTHOCUTCA Tonbko Kk cTpone KKA5130M)
VkazaHus 10 epeMeIeHHIO/ TPAaHCTIOPTHPOBKE
CM. B uHCmpyKkyuu no sxcniyamayuu Sara Plus. 8
1. Pacronoxwure nogbeMHuK Sara Plus mo6nu3ocTh. ’
2. 3aduxcupyiite TOpMO3a Ha KOJIecax Kpecaa-KoIsICKH,

€CITH OHU UMEIOTCSI.
3. HakioHuTe maluenTa BOepes U pasMeCTUTE CTPOILY

BOKPYT HHYKHEH YacTH €ro CITHHBI. o .
Py 9. 3Badukcupyiite TOpMO3a Ha KOJIecax yCTpoiicTBa
4. VYb6emurecs, 4To: Sara Plus
*  HIKHUH Kpai CTPOIBI PacIoyioKeH Ha ypPOBHE )
P P p My 10. [TomecTuTe CTOMBI HAIMEHTA HA ONOPY AJISI CTOI
OCHOBAHUSI CIIUHBI (KOITYUKA), Sara Plus
*  TOUKH KpCILICHIT CTPOTIBI HAXOMATCA CIHIEPEAH 110 11. Onyctute aerans Arc-Rest Sara Plus kak MOXHO

OTHOIICHHIO K TEJIy MAIHeHTa, Ha JOCTaTOYHOM
PACCTOSIHUM TSl IPUCOCIMHEHHS K KPAaHOBOI
Gaike,

*  DYKHM [ALUEHTA HAXOIATCS BHE CTPOIIBI,
*  OMOPHBIH MOSIC CBOOOJHO Pa3MEIIeH BOKPYT
Tea NalKUeHTa,
*  ONOPHBIH MOSIC HE MIEPEKPYUCH U HE 3aCTPSUT
3a CIIMHOM ManueHTa,
*  ONOPHBIH MOSIC IUIOTHO IPHIIETACT K TEITy
MAlUeHTa, HO HE JIOCTABIISCT eMy Heyno0cTBa,
e 00a HOXHBIX KJIAIIaHa PACTIONIOKEHBI 110/ OeapamMu
MaIMeHTa Yepe3 KPEreKHbIe MeTIN 1JIs
MAIUEHTA U COC/IMHEHBI C OIIOPHBIMH TIOSICAMH, H M
. CTPOIIBI, PACTIONIOKCHHBIE HA CPEIHEH CEKIINH.
*  [I0J{ HOTaMH ¥ CITMHOM MalfeHTa HeT
(CMm. Puc. 16)
HEPEKPYUYCHHBIX IEMEHTOB.

5. HapexHo 3aKkpenuTe OMOPHBIH HOSIC, IPUKAB
3aCTEKKU-TUITYYKH. PEMEHb J0JDKEH ObITh 3aTSHYT
TYTO, HO OBITH y10OHBIM st manueHta. (Cm. Puc. 12)

6. TIpoTsHUTE HOXKHBIC KJIAMaHBI [0l HOTAMH TAIIUCHTA.
(Cm. Puc. 13)

HIDKE, YTOOBI MOKHO OBLIO 0OXOIUTH TIPETSTCTBUS,
HanpHUMep MOUTOKOTHUKH kpecna. CM. uncmpykyuio
no sxcnayamayuu Sara Plus.

* Jlns nanueHToB BecoM 10 140 kr (308 ¢pyHTOB):
TIpucoeauunTe KaXkbIii MIHYp HAIPOTHB
MAIIeHTa Yepe3 KPEIEeKHbIC MeTIN IS
CTPOIIBI, PACITOJI0KEHHbIE HA HOXKHBIX KJIaIlaHaX.
(Cm. Puc. 15)

e Jlns nanueHToB BecoM 10 190 kr (420 ¢pynToB):
TpucoeauunTe KaXkablii MIHYP HAPOTHB

Tpooonsicenue onucanus Ha credyloweti cmpanuye.




12. INocne npucoeAnHEHNs IHYPOB 3aTIHUTE
¥ 3auKCHpyiTe NX B yACP)KUBAIOIINX IUIAHKAX (A)
Ha MOABEMHHKE. Y HIHYPOB HE JJOJDKHO OBITh
citabunsl HatshkeHus. (Cm. Puc. 10)

17.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo us6exaHue TpaBMMpOBaHUA NauueHTa
OyALTe KpalHe BHMMATEeNbHbI MPU ONMYCKaHUU
W perynMpoBaHUM KpaHOBOW Ganku.

13. Ipuxpenure 3a)XUMbI CTPOIIBI K IPOYLINHAM

Sara Plus, pactionoXeHHBIM T10]] OJTOKOTHUKOM.

(Cm. Puc. 17) u (Cm. Puc. 2)

Otperynupyiite MHYpPBI, 4TOOBI PACIIPEALSTUTH

CI1a0UHY HATSDKSHUS MEXKIy HUMU U 4TOOBI 3aIHSs

CEKIMs yI0OHO M HaIe)KHO TTOJIePIKIBAJIA MTALEHTA.

(Cm. Puc. 18)

. T1o3BOJIBTE MALIMEHTY JEPXKATHCS 32 OPYYHI
pykamu, exxaiumu Ha aetanu Arc-Rest Sara Plus.
CM. HHCTPYKIIUIO 110 9KCIuTyataunu Sara Plus.
(Cm. Puc. 19)

. Ciierka npuIOHUMHTE TALMEHTa, YTOOBI CO31aTh
HeOonbIoe HaTshkeHne. CM. uncmpykyuio no
axenayamayuu Sara Plus.

14.

20.

2

—

22.

2

w

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo nsbexaHue nageHusi nauMeHTa o n
BO BpeMsi nogbema crieauTe 3a TeMm, YToobl
KpenneHus CTponbl 6bInM HaAeXHo 3aKpensieHbl.

24.

Vbemurech, 4TO CTPONa NPAaBUIIBHO 3aKPEILICHa
n mHypsl 3adukcuposansl. Ecin neobxomuma
PEryanupoBKa, OIyCTHTE MAlUEHTa U yOeauTech,
YTO €ro BEC NMEPEHECEH Ha MPUHUMAIOILYIO
MOBEPXHOCTb, MPEK/IE UEM OTCOETHHATh 3aKUM.

. HOHPOCI/ITC TTaueHTa IMOMOraTh B IIPOLECCe IToAbEMa

1 AaKTMBHO BCTAaBaThb.

. l'lpo;[on)lcaﬁTe TIOJHUMATDh IMalfuCHTa, ITIOKa OH HE

OKaXXeTcsi B KOM()OPTHOM TIOJUIEP)KHBAEMOM CTOSTYEM
nosiokeHu#. CM. UHCMPYKYUIo no SKCnayamayuu
Sara Plus.

ITpu 1100BIX HEYIOOCTBAX Y MALMEHTA BEPHUTE €ro B
cHIsYee TIOJIOKEHHE M 3aHOBO OTPETYJIUPYHTE CTPOILY.

. np]/I HEOOXOMMOCTH BBITIOJHCHHS ynpa)xHeHnﬁ

110 X071b0e yOeanTech, 4To MalueHTy obecredeHa

NpaBUIIbHAS ¥ YIOOHAs IOJUIEPIKKA.

*  3aHOBO OTPETYIHPYHTE PEMHH U LIHYPBI,
4TOObI PABHOMEPHO PACIIPEACINTh CIAOHHY
HATSKEHHS MEKJy HUMH.

+  IIpu HCOOXOAUMOCTH OTPETYINPYHTE JeTallb
Arc-Rest.

Pas6nokupyiite Topmo3a Ha xonecax Sara Plus.

. OtBesure Sara Plus ot kpecia 1 3aKpOiTe HOKKI

IACCH, €CIIM OHH OBLIN OTKPHITEL. CM. uncmpykyuio
no sxenayamayuu Sara Plus.

TpaHcIOpTUpYiTE NalMeHTa W TIepeiianTe

K YIPa)XHEHUSIM 0 X0/1b0€, yOpaB HOXKHYIO CTOHKY.
CM. uncmpyxkyuio no sxenayamayuu Sara Plus.

Puc. 18
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U3BneyeHue cTponbl

B Kkpecne/kpecne-konsicke (16 waroB)

SadukcupyiiTe TOpMO3a Ha KOJIecax KPeca-KoJsCKH.

2. Jlo6aBbTe OHOPY VIS CTOIL, €CIIU MAUCHT
YIPaXHSIICS B X0OAb0E.

3. Pa3mecTuTe NaLMEHTa CIIMHOIM K Kpeciy/

Kpeciy-koisicke. [Ipr He0oOX0ANMOCTH OTKPONTE

HOXKKH IIIaCCH Ha mogseMunke Sara Plus.

3adukcupyiite TopMO3a Ha KoJjiecax MOJbeMHHKa

Sara Plus.

NMPEAYNPEXOEHUE

Bo usbexaHue TpaBMUpOBaHUSA NauymeHTa
6yAbTe KpaliHe BHUMaTerbHbI NPU OnyckaHUn
W perynvpoBaHUMN KpaHOBOM Ganku.

5. OmycTuTe NalMeHTa Ha KPeco/KpecIo-KOsCKY.
CM. uncmpyxyuio no sxeniyamayuu Sara Plus.
(Cm. Puc. 20)

NPEAYNPEXAOEHUE

Bo usbexaHue nageHua nauueHTa oo u
BO BpeMsi nogbema criegurte 3a TeM, YToobl

KpenmneHusi CTPorbi GbINv HaAeXHO 3aKpenseHbl.

*

10

12

14.

15.

16.

V6eaurech, YTO HIKHSIS YaCTh CIIMHBI TOJIHOCTHIO
BOIILIA B KPECIIO/KPECIO-KOJISICKY U UTO BEC MalieHTa
MepeHeceH Ha IIPUHUMAIOILYIO TOBEPXHOCTD,

HPEXkIe YeM CHUMATh 3)KHM/TICTIIIO.

OrcoeanHuTe 33KUMBI CTPONEI OT Sara Plus,

eciu onu umetorest. (Cm. Puc. 3)

OtcoeauHnTe MHYPHI OT MWIAHOK (A). (Cm. Puc. 21)
OTCOCMHUTE U CHUMHTE LIHYP C METIH CTPOIIBI.
(Cm. Puc. 22)

. YGepute CTOIBI NALMEHTA C ONOPBI JUIS CTOIL.
11.

CHuMHTE NOABEMHNUK Sara Plus ¢ TOpMO30B.

. OToBUHBTE MOABEMHHUK Sara Plus oT manueHTa.
13.

OTcTernuTe NpsKKU HOXKHBIX PEMHEi! 0T peMHei
TYJIOBHIIA, eciii oHU umetorest. (Cm. Puc. 23)
OTKpOiiTe ONOPHBIii T105IC, €CIIM OH UMEETCs.

(Cm. Puc. 24)

VI3BnekuTe HOXKHbIC KIIAIAHBI, €CIIM OHU UMEIOTCS,
U3-T10]1 HOT TIAIMEHTA.

HaxkJionuTe nanueHTa BHEpes U U3BICKHTE CTPOITY
13-3a NaleHTa.

Puc. 22

Puc. 23

Puc.
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OuucTtka n gesnHcekumns

NMPEAYNPEXAEHUE

[Ons npegoTepalyeHns NepeKkpecTHOro
3apaxeHuUsi Bcerga criefyiTe yKkasaHuam

no Ae3nH(eKymm, coaepxalmmcst B
HacTosIWeNn UHCMPYKYUU M0 3KCITyamayuu.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo nsbexaHue matepuanbHoro yuiep6a

M TPaBM OYUCTKY M Ae3uHdeKkumio cnegyet
NPOBOAUTL COrNacHO HacTosILeNn UHCMPYKYUuU
o aKcnnyamayuu.

* Mcnonb3oBaHue ApYrux XMMUKaToB
3anpeLyeHo.

* 3anpeljaeTcsi UCNONbL30BaHWe Xropa.

» Xrop noepexaaeT NOBepXHOCTL MaTtepuana.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo u3bexaHue TpaBm Bcerga youpainTte ctpony
nepen Ae3vHGULMPOBaAHMEM NOABEMHMKA.

NMPEAYNPEXAEHUE

Bo nsbexaHue TpaBM HUKOraa He cTupanTe
oAHopa3oBble cTponbl. OaHopa3oBas cTpona
npeAHasHayeHa Ans UCNonb30BaHUsA TONMbKO
OAHMM NaLMeHTOM.

Bcee axmusnvie cmponwsl Sara Plus, 3a McKimtoueHUEM
OJIHOPA30BBIX CTPOII, CIIEYEeT OUHMIIATh, KOIa OHH
3arpsA3HEHBI WK MCIIAYKaHBbl, @ TAKXKE IIPU CMEHE
MAIMEHTOB.

Yka3aHusa no ounctke (5 waros)

AkTuBHbIe cTponbl Sara Plus (HE ogHopa3oBbie

CTponbl)

1. OtcoeauHUTE CTPOITY OT HOIBEMHHUKA

2. Ilepexn cTupKoii 3acTETHUTE BCE MPSKKU
M 3aCTEXKKHU-JIMITYUYKU HA CTPOIAX U PEMHSX.

3. IlpoBepbTe peKOMCHIAIMY 10 YCIOBHUSIM CTHPKH
10 CHMBOJIaM Ha 3TUKETKE MU3ICIIHA.

4. TlocTupaiiTe CTpoOIy B MalllMHE IPH TeMIEpaType
70 °C (158 °F). Inst obecrieueHust 10CTaTOuHOTO
YpOBH I[C3I/IH¢)€K]_II/[I/I.

Eciun pa3peuieHo Ha 3TUKETKE MU3/IEJINsA, BBIITOJIHUTE
cymky B 6apaGaHe TIpu TeMIiepaType He BhIIIE
60 °C (140 °F).

5. 3AIIPEILAETCSI:
*  CTHpaTh BMECTE C IIPEIMETAMHU, KOTOPbIE HMEIOT

pr6ble TIOBEPXHOCTH, WJTH C OCTPBIMU IIPEAMETaMM;

*  NPHKJIAJBIBATh JTI000€ MEXaHHYECKOE TaBICHUE,
BBDKMMATh WM BBIKPYYHBATh B XOJI€ CTUPKH
U CyIIKH;

*  HCHOJIB30BaTh OTOEIHMBATEID;

*  HCHOJIb30BaTh TA30BYI0 CTEPUIIN3ALHIO;

*  HCHOJIB30BATh aBTOKJIAB;

*  HCHOJIB30BATh CYXyH0 OUUCTKY;

*  OTIApHBAaTh;

*  pa3’mIaXMBaTh C IOMOIBIO YTIOTA.

OpHopa3oBas cTpona —
3AMNPELWLAETCA ctupatb

o;[HOpaSOBa}I CTpomna nmpeaHasHa4YeHa AJIs1 UCIIOJIb30BaHUS

TOJILKO OJIHUM TAIIUEHTOM.
3AIPEHIAETCS MbITh, CTHPaTh, A€3UHMULHPOBATS,
HPOTUPATH UM CTEPUIN30BATH OJHOPA30BBIE CTPOIIBI.

Ecnu onHOpasoBasi cTporna OblUIa MoABEPrHyTa KaKoH-11b0o

Takoil 00paboTKe, ee cieayeT BBIOPOCHTb.

OnHOpa3oBast CTPOIA MOMEYeHa CHMBOJIOM
«3AIPEIAETCHA ctupars». (Cm. Puc. 25)

ITocie cTUPKH HA OAHOPA30BOIT CTPOIE MOSIBISETCS
cumBolt «3ATIPEIITAETCS ucnoib30BaTh/IIOAHAMATEY .
(Cm. Puc. 26)

""lVICTﬂLI.WIe XnMu4yeckKkume BellecTtBa

Jlnst ounctku crpor (KPOME oHOpa3oBbIX CTPOIT)
UCHoNb3yiiTe 00BIYHOE MMEIONIeecs B IPOIaKe MOIOIIee
CpeacTBo 6e3 ONTHYECKOro OTOSIUBATEIIS.

Bce ocrasnbHble XUMHYECKHE CPEJICTBA, HATIPHMED,
MOIOIIME CPEACTBA HA OCHOBE XJIOPA, CMATYMUTENs,

ffoa, a Takxke OPOM M 030H, 3aIPEIICHBI.

De3nHdekumna

EZ[I/IHCTB@HHLIM JOITyCTHUMBIM criocobom Z[C3HH¢)6KLU/IPI
SABJISIETCS CTUPKA.

DTO HE OTHOCHUTCS K OIHOPA30BBIM CTPOIAM.
3AITPEIIAETCS MbITh, CTUpATh, Ae3UHOUIUPOBATH
OIHOPA30BBIC CTPOIIBL.

Puc. 25 Puc. 26
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Yxoa n npocdunakrnyeckoe oocnyxmBaHue

NMPEAYNPEXAOEHUE

Bo u3bexaHue NpMyYMHEHUs Bpeaa Kak
nauMeHTy, Tak U iy, OCyLecTBAAILWeMy
yxopg 3a nauueHToM, 3arnpeLyaeTcs BHOCUTb
M3MeHeHus B o60pyAoBaHMe M UCNONb30BaTh
HecoBMeCTUMbIe AeTarnu.

o n nocne Kaxxagoro CNonNb3oBaHUSA

Busyanbuaﬂ npoBepkKa Bcex BUAUMbIX yacTten
JIuno, ocyiiecTBIsIONEe yX0/1, 0IKHO 0CMAaTPUBATh
CTPOITY JIO U MOCIIE KAKI0T0 HCIoNb30BaHus. Bero
CTPOITY CIIeyeT IPOBEPHTH HA HATUYHIE BCEX OTKIOHCHHUIT,
MepevrciIeHHbIX HiDke. [Ipn oOHapyxeHun 1o6oro

13 9TUX OTKJIOHCHHH HEMEIICHHO 3aMCHHUTE CTPOILY.

*  HCTHpaHUE;

* ocia0ieHHe IBOB;

*  Pa3pBIBbI;

*  JIBIPBI;

*  BBIIBETAHUE WM ATHA OT OTOCIHBAHUS;

*  3arpsA3HEHUs W IISITHA Ha CTPOIIE;

*  HeuuTaeMmble YParMeHThI HIIM HOBPEXKACHHUS STHKETKH.
e Jlns Bcex cTporn (Kpome 0HOpa3oBbix crpo): [Ipu

TIOSIBJICHUM 3arpsi3HEHUH, ISITCH — IOCTUpalTe
CTPOITY COIIACHO UHCTPYKIHUSAM, IPUBEJICHHBIM B
paszaene «Yucrka u nesunpexuus». Eciau nocie
9TOTO 3arps3HEHMS U MATHA MO-TIPEKHEMY BUIHbI,
HEMEJUICHHO 3aMEHUTE CTPOITY.

e Jlyns OMHOPA30BBIX CTPON: yOAUTECH, YTO CHMBOJI
«3AITPELIIAETCSI ctupaTb» Ha MOATr0JIOBHUKE HE
noBpex/eH. Eciu oH moBpex/IeH Wil OTCYTCTBYET,
M TOSIBIISICTCS HAXO/SILUICS TIO/1 HUM KPACHbIH
cumBoi «3ATIPEIHIAETCS ucnons3oBars/
MOIHUMATh), HEMEJICHHO 3aMEHUTE CTPOILY.

CM. «Omukemxa na cmpone» na cmp. 103.

Mpwn 3arpsisHeHun, NATHaX
M nocne KaXxaoro nauueHTta

OuncTka/pesuHdekums (Bce ctponbl,

3a UCKINYeHnem oaHOpPa30BbIX CTPOH)

ITpu mosiBIICHNH 3arps3HEHMI, ISITEH, a TAKKe 0CIe
KaXK10T0 MallMeHTa JINI0, OCYIIECTBISIOIEE YXO/I,
JIOJDKHO 00€CHEUHTh OYHCTKY CTPOIIBI B COOTBETCTBUH
¢ pazaesnoM « OQuucmra u oesungexyusy na cmp. 99.

OpHopasoBble CTPOnbl

CTupka Wi Ae3uH(EKIs 3anpelieHsl. 3anperaercs
HPOTUPATH, CTEPUIM30BATh HIIH BEIBOAUTD IITHA C
071HOpa30BBIX cTporl. Eciu ojiHOpasoBast crpora Obuia
HOJIBEPTHYTa Kakoii-1mbo 00paboTke, ee cnenyer
BBIOPOCHTB.

XpaHeHue

KOFZ[a CTPOITBI HE UCIIOJIB3YIOTCS, UX CICAYCT XPAaHUTH

B MeCTax, HEAOCTYIHBIX I NPAMBIX COJTHEYHBIX nyqeﬁ,
TI€ OHHU HE ITOABEPraroTCs HCHY)KHOMY HATSKCHUIO,
HAITPSHKSHUIO WITH CHKATHIO JINOO Ype3MEpPHOMY TEILTy
WJIN BJIAXKHOCTH. CTpOl'IBI ciaenyet 06eperaTl> OT OCTPBIX
KpaeB, BbI3bIBAIOIIUX KOPPO3UIO BEUIECTB UJIU UHBIX
TIPpEAMETOB, KOTOPBHIE MOT'YT IIOBPEAUTE CTPOITY.

CepBUCHOE U TEXHUYECKoe

ob6cnyxuBaHue

Conacuo crannaprty ISO 10535, pekomenyercs
[POBOUTH POBEPKY COCTOSHHS CTPOIIBI C yIaCTHEM
KBaIM(UIHNPOBAHHOTO TIEPCOHANIA [IBA Pa3a B TOJ
(KaxIpIe 6 MECSIIEB).
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Mouck n ycTtpaHeHMe HeucnpaBHOCTEN

Henonagka

DenctBue

MauuneHT HenpaBWnbLHO pa3MeLLeH B cTpone.

MauueHT YyBCTBYET AMCKOMAOPT B 0bnactu
HOT, KOrAa cuauT B CTpone.

TpyAaHO 3a4eNCTBOBaTh 3aXUMbI.

I'Ipvl ncnosnb3oBaHUN CTPOMNbl BMECTe
C NOABbEMHUKOM BO3HUKAKOT TPYAHOCTW.

MonoxeHue nauueHTa B CTPOne AOIHKHO
ObITb 6onee NpPUBNKEHHBIM K Nexavemy
U cugsiuemy.

MaumneHTy TpebyeTcs AononHUTenbHas
ornopa Ansi CruHbI.

MauuneHT YyBCTBYET AMCKOMAOPT
B obnacTu Tanuu.

MauuneHT YyBCTBYEeT AMCKOMAOPT
npy UCNOMb30BaHNK CTPONbI.

OpHopasoBas cTpona 3arpsis3HeHa, ucnadkaHa
U1 Hamokna.

Ha ctpone noBpexaeHa unu oTcyTcTBYeT
atukeTka «3AMPELLAETCAH ctupatb»

1 NOSIBNAETCS HAXOASALLAACA Nog, Hel
kpacHas atuketka «3AMPELLAETCA
MCNosb30BaTh/NMOAHNMATbY.

CTpona CKOIb3UT BBEPX NOA pyKaMu nauneHTa.

* YbeguTtechb, 4TO BCe 3aXUMbI/LLUHYPbl NOAbLEMHUKA
NpUCOeANHEHbBI C COBMIOAEHNEM Haanexallen ANvHbI.

* Y6eautecb, YTO PEMHU HE NEePEKPYYEHbI U Ha LLIHYpax
NnogbeMHUKA OTCYTCTBYHOT Y3rbl.

* Y6eauTtecb, YTO NALUMEHT PAcrnonoXeH Ha BHYTPEHHEN
CTOPOHE CTPOnbl. HapyHy CTOPOHY MOXHO
OMNPEAENUTL MO HANMUYUIO STUKETKN.

* Y6eauTtech, YTO NaLMEHT pPacronoXeH
nocepeauHe CTponsbl.

* Ybegutechb, YTO Ha HOXHbIX KrnamnaHax CTporbl
OTCYTCTBYHOT CKIaaKu.

* Ybegutechb, YTO HOXHbIE KNanaHbl MPUCOEANHEHbI
C cobntogeHnem Hapnexaluen OrnvHbI.

Y6egutech, YTO 3aXXUM He 3acTpan Mexay BbICTYNnom
Ha NogbeMHUKE N KpenneHnem 3axuma.

McnonbayiiTe cTpony TOMbKO B COOTBETCTBUM
C KOMBMHaUMAMK, ONMUCaHHbIMK B pasaene
«[onycmumbie kombuHayuu» Ha cmp. 93.

I'IonpaBbTe nonioXxeHne nauneHTa ¢ NOMOLLUbIO
38)KI/IMOB/IJJHypoB nogbeMHUKA.

MCHOJ‘IbSyVITe BHYTPEHHUE 3aXXMbl A5A KpenneHna nunm
3aTtaHUTe LWWHYPbl NogbeMHUKa, 4TOObI oTperynmpoBaTtb
NnorioXxeHne nauneHTa.

OTperynupyinte onopHeIi Nosic, 3aTHUTE ero

unu ocnaberte.

3aTsHUTE OMnopHbI Nosic, 4Tobbl OH cuaen bonee

yAo6Ho.

* YBeguTech, YTO NALMEHT AEPXKUTCS 3@ NMOPYYHU
Ha NoAbeMHMKe.

* OTperynupyinTe onopHbIN NOsiC, YTOObI OH cuaen
6onee yno6Ho.

BbIGpockTe 0AHOPA30BYO CTPOMY U 3aMEHUTE €€ HOBOM.

BhiBpocsTe ofHOPa3oByto CTPOMNy U 3aMEHUTE ee HOBOIA.
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TexHU4Yeckoe onucaHue

O6Lwue cBegeHus

BesonacHasi paboyas Harpy3ka (SWL)
= MakcumarnbHasi norHasi Harpy3ska

Cpok cnyx6bl — pekoMeHAyeMblii Nepuog,
MCMonb30BaHUs

Mogenb n Tnn

CpOK XpaHeHna — MaKCHMMarbHbIA nepuos
XpaHeHnsa HOBOro pacnakoBaHHOIo nagenusa

Cwm. «[onycmumbie kombuHayuu» Ha cmp. 93

OpHopasoBas cTpona: 2 Hegenu, No 4 nepemeLleHns
B A€Hb®

Bce npouune ctponsl: 2 roga*

* Cm. pasden «PacyemHblili cpok cryx6bbi» Ha cmp. 88.

5 net

CM. «Bbi6op cmporibi» Ha cmp. 93

YcnoBus JKcnnyaTauuun, TPAHCNOPTUPOBKU U XpPaHeHUs

Temnepatypa

BnaxHocTb

Skennyatauus n xpaHeHue: ot 0 go +40 °C (ot +32 go +104 °F)
TpaHcnoptuposka: ot -25 go +60 °C (ot -13 go +140 °F)
SkennyaTtaums un xpaHeHune: makc. 15-70 % npu +20 °C (68 °F)
TpaHcnoptuposka: makc. 10—95 % npu +20 °C (68 °F)

YTunusaumsa nocrne oKOHYaHUA Cpoka Cﬂy)KGI:I

YnakoBka

Ctpona

MakeT N3roToBMNEH M3 MAMKOro NNacTvka, NoAnexallero
BTOpPUYHOM nepepaboTke B COOTBETCTBUM C MECTHBIMU
HOPMaTMBHBLIMW aKTaMu.

CTpornbl, BKNtoYast aNeMeHTbl XecTKocTv / cTabunusaTopel,
HabWBOYHBIV MaTepuan, nobble Apyrue TkaHu, NonMmepsbl
U1 NNacTVKOBbIE Matepuarnsl U T. M. CreayeT copTMpoBaTh
KakK roptoune oTxofabl.

Detanu un nPpUHaANexHoCTU

Crtpona (X o3Ha4yaeT pa3mep) OnucaHue getanu Homep nsgenusa (X o3HavyaeT pasmep)
KKA5120-X Mosic KKX52810-X
KKA5130-X Mosic KKX52810-X
KKA5370-X Mosic KKX52810-X
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JTUKETKa Ha cTpone

CumBoOnbI yxoaa n CTUPKu

CumBon Ansa 3axumal/lHypa

K MO KE

MawwHHas ctupka npu 70 °C (158 °F)
3anpeluaetcs oTbenmBatb

3anpeluaetca cylwmntb B 6apabaHe

Cyuwka B 6apabaHe

HenpumeHnMo k ogHOPa3oBbIM cTpornam
3anpeLlyaeTcst pasrnaxvBaTb

C NMOMOLLbIO yTIOra

HE moliTe ogHOpa3oByto CTpomy.
OTHOCKTCS TOMBKO K OAHOPA30BbIM
cTponam.

Cyxas o4ncTKa 3anpellieHa

;>4

Vcnonb3oBaHue kpaHoBoW Banku
C 3aXunMamu/LLIHypamu.

Homep napenus

REF
XXXXXX-X

REF
XXXXXXX

Homep nsgenus c cyddmkcom
-X yKkasblBaeT pasmep CTporbl.

Ecnu Homep n3penus ykasaH

6e3 BykBbl pa3mepa B KOHLE, 3TO
03Ha4vaerT, 4To CTpona BbliNycKaeTcst
TOJIbKO OfHOr0 pa3Mepa.

CocTaB BONOKHa

PES
PE
PU

CepTudukatbl/MapKUpoBKU

PA

Monuactep
Monuatunen
MonuypetaH
Monuamug

q3

g B

MapkupoBka CE yka3bliBaeT Ha
COOTBETCTBWE rapMOHN3NPOBAHHOMY
3akoHogaTenbCcTBy EBponerickoro
coobuecTBa

OsHayaert, 4To NPoAyKT NpeacTaBnseT
coboVi MeauLMHCKoe YCTPOWCTBO
cornacHo pernameHTy EC no
MeauUMHCKUM ycTporcteam 2017/745

YHUKanbHbIV naeHTudmKaTop ycTponcTaa

Mpoune CumBons.i

=) == ==
| @ %3

CumMmBoOnbI Ha OAHOpa3oBbLIX CTponax

Cumson «3AMNPELUAETCA ctupatb»
HaxoauTcst Ha Hapy)XHOW CTOPOHE CTPOMbI.

Cumeon «3AIMPELWAETCA ncnonb3oBath/
nogHumMatb». OgHopasoBasi cTpona 6Gbina
noctupaHa. HaxoauTcs Ha Hapy>kHOM

CTOPOHE CTPOrbl.

ECE B

BesonacHas paboyas Harpyska (SWL)

YkasaHvne nMeHu naumeHTa

15 MHOrOKpaTHOrO MCNOSb30BaHWs
OAHMM NauneHToM

CumBon 3anucu

Mepen ncnonb3oBaHnem
03HaKoOMbTECh C UHCMpyKyuel
10 3Kcrmyamayuu

Homep usnenus
[ata v rof U3roToBneHus

HaumeHoBaHue un agpec
npowussoauTens
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113, Australia
Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium

Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Phone: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpéo - Lapa

Sé&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 350

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 (905) 238-7880

Free: +1 (800) 665-4831

Fax: +1 (905) 238-7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
E-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87

E-mail: dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

ARJO IBERIAS.L.

Poligono Can Salvatella

c/ Cabanyes 1-7

08210 Barbera del Valles
Barcelona - Spain

Telefono 1: +34 900 921 850
Telefono 2: +34 931 315 999

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 13 13
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,

8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung,
N.T.,

HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O. Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo Nederland BV
Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Avrjo Austria GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 18 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z 0.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 691 119 999

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo Switzerland AG
Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.
com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 (630) 307-2756

Free: +1 (800) 323-1245

Fax: +1 (630) 307-6195
E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
HRBAEXE/FI=ZTHT E8 5
T4y E2 B/PIEL9 B
Tel: +81 (0)3-6435-6401

Fax: +81 (0)3-6435-6402
E-mail: info.japan@arjo.com
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At Arjo, we believe that empowering movement within healthcare environments is essential to quality
care. Our products and solutions are designed to promote a safe and dignified experience through
patient handling, medical beds, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the prevention of
pressure injuries and venous thromboembolism. With over 6500 people worldwide and 65 years
caring for patients and healthcare professionals, we are committed to driving healthier outcomes for
people facing mobility challenges.
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ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmo, Sweden

www.arjo.com
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