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Riesgo de vuelco

Presione para fijar las esquinas del 
colchón de la camilla de ducha situadas 
entre los paneles de la cabeza / los pies 
y la placa de soporte.

Ajuste la altura de modo que la 
camilla de ducha esté un poco 
más baja que la cama.

Active los frenos de la cama.

Coloque el accesorio deslizante 
debajo del paciente. 
Coloque una almohada debajo 
de la cabeza del paciente.
Abata la barandilla de la cama 
del lado del traslado.

No levante ni baje otros equipos. 
Empuje la camilla de ducha contra la cama.

Active los frenos de la camilla 
de ducha.

Continúe con los pasos de la página siguiente

Coloque la camilla de ducha junto al lado 
por el que se va a trasladar al paciente 
de la cama. Doble el colchón de la camilla 
de ducha por el lado por el que se va 
a trasladar al paciente. 

Riesgo de vuelco Riesgo de caída

No levante ni baje otros equipos. 
Transfiera al paciente. 
Vigile la cabeza del paciente.
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Desactive los frenos de la camilla 
de ducha.

Mantenga los lados del colchón hacia arriba y no los doble.
Coloque al paciente correctamente en Flexi Zone. 
Coloque los glúteos del paciente en el contorno gráfico (A). 
Las articulaciones de la cadera del paciente deben estar 
alineadas con la figura humana (B).

Riesgo de deslizamiento

Sustituya la almohada de la cama por el cojín para cabeza 
de la camilla de ducha.
Retire el accesorio deslizante.

Mantenga el pelo, los brazos y los pies del paciente cerca del cuerpo.
Retire la camilla de ducha de la cama con cuidado y suba y bloquee 
el soporte lateral de la camilla de ducha. 

Suba el respaldo ajustable de la camilla de ducha, 
en caso de haberlo.
Traslade al paciente.

Riesgo de atrapamiento 
Riesgo de caída
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Riesgo de vuelcoRiesgo de atrapamiento

Mantenga el pelo, los brazos y los pies del paciente cerca 
del cuerpo.
Coloque la camilla de ducha cerca de la cama.
Abata el soporte lateral de la camilla de ducha que hay 
en el lado por el que se va a trasladar al paciente.

Active los frenos de la cama.
Abata la barandilla de la cama del lado 
por el que se va a trasladar al paciente.

Active los frenos de la camilla 
de ducha.

Coloque el accesorio deslizante debajo 
del paciente.

Justo después, coloque la camilla de ducha de manera 
que se superponga a la cama. 
Baje la camilla de ducha hasta la cama para realizar 
un traslado correcto.

Desactive los frenos de la camilla 
de ducha.

Active los frenos de la camilla de ducha.
Baje el respaldo ajustable de la camilla 
de ducha, en caso de haberlo.

Continúe con los pasos de la página siguiente

Riesgo de caída
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Desactive los frenos 
de la camilla de ducha.

Asegúrese de que el colchón de la camilla 
de ducha esté encima de la cama.
Traslade al paciente con el accesorio deslizante.
Vigile la cabeza del paciente.

Sustituya el cojín para cabeza de la camilla 
de ducha por la almohada de la cama.
Retire el accesorio deslizante.

Separe la camilla de ducha 
de la cama.
Desinfecte la camilla de ducha.
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Desactive los frenos 
de la camilla de ducha.
Traslade al paciente.

Riesgo de atrapamiento 
Riesgo de caída 

Camilla de ducha:
- Bájela hasta la altura más baja 
- Active los frenos 
- Suba y bloquee los soportes laterales
- Coloque el cojín para cabeza

Mantenga el pelo, los brazos y los pies del paciente cerca del cuerpo. 
Suba el respaldo ajustable de la camilla de ducha a una posición 
sentada, en caso de haberlo. Baje al paciente hasta la camilla 
de ducha.

Mantenga los lados del colchón hacia arriba y no los doble.
Coloque al paciente correctamente en Flexi Zone. 
Coloque los glúteos del paciente en el contorno gráfico.
Las articulaciones de la cadera del paciente deben estar 
alineadas con la figura humana.

Retire el arnés del bastidor. 
Separe la grúa de la camilla 
de ducha.

Ajuste la camilla de ducha a una altura ergonómica. 
Baje el respaldo ajustable de la camilla de ducha, 
en caso de haberlo.

Retire el arnés de debajo del paciente.

Riesgo de deslizamiento 
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Riesgo de atrapamiento 
Riesgo de caída

Active los frenos de la camilla 
de ducha. 

Baje el respaldo ajustable de la camilla 
de ducha, en caso de haberlo.

Colóquele el arnés al paciente.

Baje la camilla de ducha hasta su altura 
más baja.
Coloque el bastidor de la grúa encima 
de la camilla de ducha. Coloque el arnés 
en el bastidor.

Mantenga el pelo, los brazos y los pies del paciente 
cerca del cuerpo. 
Bloquee los soportes laterales. 
Levante al paciente de la camilla de ducha.

Desinfecte la camilla de ducha.
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Desactive los frenos 
de la camilla de ducha.

Coloque el desagüe superior de la camilla 
de ducha sobre un inodoro / sumidero de 
descarga (A) o coloque la salida del desagüe 
inferior en el soporte de la manguera de 
desagüe, sobre el desagüe del suelo (B).

Active los frenos de 
la camilla de ducha.

Riesgo de quemadura

Desvista al paciente.
Regule la temperatura del agua.
No dirija el cabezal de ducha hacia el paciente. 
Abra el agua. 
Compruebe la temperatura con su mano sin guante.

Duche al paciente.
Para tomar un baño, coloque 
el tapón de desagüe en el 
desagüe del colchón.

Deje que salga el agua y seque 
el paciente y el colchón.

Cubra o vista al paciente.

Vuelva a colocar la salida del 
desagüe inferior en el soporte 
o fije el desagüe inferior 
al desagüe superior.

Traslade al paciente.
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