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Risiko for velt

Trykk ned og fest madrasshjørnene på 
dusjvognen mellom hode-/fotpanelet og 
støtteplaten.

Juster høyden på dusjvognen slik 
at den er litt lavere enn sengen.

Sett på bremsene på sengen. Legg et sklihjelpemiddel under pasienten. 
Legg en pute under pasientens hode.
Fell ned sengegjerdet på forflytningssiden.

Ikke hev eller senk annet utstyr. 
Skyv dusjvognen mot sengen.

Sett på bremsene på dusjvognen.

Fortsett med trinnene på neste side.

Plasser dusjvognen ved siden av sengen 
på forflytningssiden. Fell ned madrassen 
på dusjvognen på forflytningssiden. 

Risiko for velt Risiko for å falle

Ikke hev eller senk annet utstyr. Flytt pasienten. 
Hold øye med pasientens hode.
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Frigjør bremsene på dusjvognen.
Hold madrassidene oppe uten å brette dem.
Plasser pasienten riktig over fleksisonen. 
Pasientens sete innenfor det grafiske omrisset (A). 
Pasientens hofteledd justert i forhold til menneskefiguren (B).

Risiko for å gli ut

Erstatt hodeputen med hodeputen til dusjvognen.
Fjern sklihjelpemiddelet.

Hold pasientens hår, armer og føtter nær kroppen.
Flytt dusjvognen forsiktig langt nok bort fra sengen til at sidestøtten på dusjvognen 
kan felles opp. 

Hev den justerbare ryggstøtten på dusjvognen, hvis montert.
Transporter pasienten.

Risiko for å bli sittende fast 
Risiko for å falle
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Risiko for veltRisiko for å bli sittende fast

Hold pasientens hår, armer og føtter nær kroppen.
Plasser dusjvognen nær sengen.
Fell ned sidestøtten på forflytningssiden av dusjvognen.

Sett på bremsene på sengen.
Fell ned sengegjerdet på forflytningssiden.

Sett på bremsene på dusjvognen.

Legg et sklihjelpemiddel under pasienten.

Plasser dusjvognen umiddelbart slik at den overlapper sengen. 
Senk dusjvognen ned på sengen for jevn forflytning.

Frigjør bremsene på dusjvognen.Sett på bremsene på dusjvognen.
Senk den justerbare ryggstøtten 
på dusjvognen, hvis montert.

Fortsett med trinnene på neste side.

Risiko for å falle
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Frigjør bremsene 
på dusjvognen.

Pass på at madrassen til dusjvognen 
ligger på sengen.
Flytt pasienten med sklihjelpemiddelet.
Hold øye med pasientens hode.

Erstatt hodeputen til dusjvognen 
med sengeputen.
Fjern sklihjelpemiddelet.

Flytt dusjvognen bort fra sengen.
Desinfiser dusjvognen.
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Frigjør bremsene på 
dusjvognen.
Transporter pasienten.

Risiko for å bli sittende fast 
Risiko for å falle 

Dusjvogn:
- Senk til laveste høyde. 
- Sett på bremsene. 
- Fell opp og lås sidestøttene.
- Plasser hodeputen.

Hold pasientens hår, armer og føtter nær kroppen. 
Hev den justerbare ryggstøtten på dusjvognen til sittende stilling, 
hvis montert. Senk pasienten ned på dusjvognen.

Hold madrassidene oppe uten å brette dem.
Plasser pasienten riktig over fleksisonen. 
Pasientens sete innenfor det grafiske omrisset.
Pasientens hofteledd justert i forhold til menneskefiguren.

Løsne seilet fra løftebøylen. 
Flytt løfteren bort fra dusjvognen.

Juster dusjvognen til en ergonomisk arbeidshøyde. 
Senk den justerbare ryggstøtten på dusjvognen, 
hvis montert.

Fjern seilet under pasienten.

Risiko for å gli ut 
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Risiko for å bli sittende fast 
Risiko for å falle

Sett på bremsene på dusjvognen. Senk den justerbare ryggstøtten 
på dusjvognen, hvis montert.

Plasser pasienten i seilet. Senk dusjvognen til laveste høyde.
Plasser løftebøylen på løfteren over 
dusjvognen. Fest seilet til løftebøylen.

Hold pasientens hår, armer og føtter nær kroppen. 
Lås sidestøttene. 
Løft pasienten ut av dusjvognen.

Desinfiser dusjvognen.
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Frigjør bremsene 
på dusjvognen.

Plasser det øvre avløpet på dusjvognen 
over toalettet/utslagsvasken (A), eller sett 
det nedre avløpet i en avløpsslangeholder 
over gulvsluket (B).

Sett på bremsene 
på dusjvognen.

Risiko for skålding

Kle av pasienten.
Still inn vanntemperaturen.
Rett dusjhåndtaket bort fra pasienten. 
Slå på vannet. 
Kontroller vanntemperaturen med din nakne hånd.

Dusj pasienten. 
Plugg igjen madrassavløpet 
for å bruke dusjvognen som et 
grunt badekar.

Tapp ut vannet og tørk 
pasienten og madrassen.

Dekk til eller kle på pasienten.
Sett det nedre avløpet tilbake i 
holderen, eller fest det nedre avløpet 
til det øvre avløpet.

Transporter pasienten.
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Dusje pasienten


