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Ryzyko przewrócenia się

Docisnąć w dół i zamocować rogi materaca 
wózka prysznicowego pomiędzy panelem 
po stronie głowy/stóp a płytą wsporczą.

Dostosować wysokość wózka prysznicowego, 
tak aby był nieznacznie niższy od łóżka.

Zablokować hamulce łóżka. Umieścić matę ślizgową pod pacjentem. 
Umieścić poduszkę pod głową pacjenta.
Opuścić poręcz łóżka po stronie przenoszenia.

Nie podnosić, ani nie opuszczać innego 
wyposażenia. 
Docisnąć wózek prysznicowy do łóżka.

Zablokować hamulce 
wózka prysznicowego.

Dalsze kroki na następnej stronie.

Ustawić wózek prysznicowy obok łóżka po 
stronie przenoszenia. Opuścić materac wózka 
prysznicowego po stronie przenoszenia. 

Ryzyko przewrócenia się Ryzyko upadku

Nie podnosić, ani nie opuszczać innego 
wyposażenia. Przewieźć pacjenta. 
Uważać na głowę pacjenta.
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Zwolnić hamulce wózka prysznicowego.

Materac ustawić bokami do góry, nie składać.
Ustawić pacjenta prawidłowo w strefie flexi. 
Umiejscowić pośladki pacjenta zgodnie z graficznym obrysem (A). 
Zagięcia bioder pacjenta powinny być wyrównane z rysunkiem 
człowieka (B).

Ryzyko wysunięcia się

Wymienić poduszkę z łóżka na poduszkę 
pod głowę z wózka prysznicowego.
Usunąć matę ślizgową.

Trzymać włosy, ręce i stopy blisko ciała pacjenta.
Ostrożnie odjechać wózkiem prysznicowym na odległość wystarczającą do podniesienia 
i zablokowania poręczy bocznej. 

Podnieść regulowane oparcie pleców wózka prysznicowego, 
jeśli jest dostępne.
Przetransportować pacjenta.

Ryzyko uwięzienia 
Ryzyko upadku
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Przenoszenie z łóżka — ciąg dalszy
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Ryzyko przewrócenia sięRyzyko uwięzienia

Trzymać włosy, ręce i stopy blisko ciała pacjenta.
Ustawić wózek prysznicowy blisko łóżka.
Opuścić poręcz boczną wózka prysznicowego po stronie przenoszenia.

Zablokować hamulce łóżka.
Opuścić poręcz łóżka po stronie przenoszenia.

Zablokować hamulce wózka 
prysznicowego.

Umieścić matę ślizgową pod pacjentem.

Natychmiast ustawić wózek prysznicowy tak, aby zachodził na łóżko 
Opuścić wózek prysznicowy na łóżko dla wyrównania powierzchni 
przenoszenia.

Zwolnić hamulce wózka 
prysznicowego.

Zablokować hamulce wózka prysznicowego.
Opuścić regulowane oparcie pleców wózka 
prysznicowego, jeśli jest dostępne.

Dalsze kroki na następnej stronie.

Ryzyko upadku
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Przenoszenie na łóżko 
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Zwolnić hamulce wózka 
prysznicowego.

Upewnić się, że materac wózka prysznicowego 
spoczywa na łóżku.
Przenieść pacjenta za pomocą maty ślizgowej.
Uważać na głowę pacjenta.

Wymienić poduszkę pod głowę z wózka 
prysznicowego na poduszkę z łóżka.
Usunąć matę ślizgową.

Odsunąć wózek prysznicowy od łóżka.
Zdezynfekować wózek prysznicowy.
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Zwolnić hamulce wózka 
prysznicowego.
Przetransportować pacjenta.

Ryzyko uwięzienia 
Ryzyko upadku 

Wózek prysznicowy:
– obniżyć do najniższego położenia. 
– zablokować hamulce 
– podnieść oraz zablokować poręcze boczne
– umieścić poduszkę pod głowę

Trzymać włosy, ręce i stopy blisko ciała pacjenta. 
Podnieść regulowane oparcie pleców wózka prysznicowego do pozycji 
siedzącej, jeśli jest dostępne. Opuścić pacjenta na wózek prysznicowy.

Materac ustawić bokami do góry, nie składać.
Ustawić pacjenta prawidłowo w strefie flexi. 
Umiejscowić pośladki pacjenta zgodnie z graficznym obrysem.
Zagięcia bioder pacjenta powinny być wyrównane z rysunkiem 
człowieka.

Odłączyć nosidło od ramy. 
Odsunąć podnośnik od wózka 
prysznicowego.

Ustawić wózek prysznicowy na ergonomiczną wysokość. 
Opuścić regulowane oparcie pleców wózka prysznicowego, 
jeśli jest dostępne.

Wyjąć nosidło spod pacjenta.

Ryzyko wysunięcia się 

08.BA.02PL_4 • 2023-10 • Strona 5/7

Przenoszenie z podnośnika nosidłowego
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Ryzyko uwięzienia 
Ryzyko upadku

Zablokować hamulce wózka 
prysznicowego. 

Opuścić regulowane oparcie pleców wózka 
prysznicowego, jeśli jest dostępne.

Założyć nosidło na pacjenta.
Opuścić wózek prysznicowy do najniższego 
położenia.
Ustawić ramę podnośnika nad wózkiem 
prysznicowym. Przymocować nosidło do ramy.

Trzymać włosy, ręce i stopy blisko ciała pacjenta. 
Zablokować poręcze boczne. 
Podnieść pacjenta, zdejmując go z wózka prysznicowego.

Zdezynfekować wózek prysznicowy.
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Przenoszenie na podnośnik nosidłowy
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Zwolnić hamulce wózka 
prysznicowego.

Ustawić górny odpływ wózka prysznicowego nad 
toaletą/zlewem (A) lub umieścić dolny odpływ w 
uchwycie węża nad odpływem podłogowym (B).

Zablokować hamulce wózka 
prysznicowego.

Ryzyko oparzenia

Rozebrać pacjenta.
Ustawić temperaturę wody.
Chwycić słuchawkę prysznicową i skierować ją z dala od 
pacjenta. 
Odkręcić wodę. 
Sprawdzić temperaturę wody gołą ręką.

Umyć pacjenta pod prysznicem.
W celu wykonania kąpieli w 
zanurzeniu zatkać korek odpływu.

Spuścić wodę i osuszyć 
pacjenta i materac.

Okryć lub ubrać pacjenta.
Umieścić dolny odpływ z powrotem 
w uchwycie lub przymocować dolny 
odpływ do górnego odpływu.

Przetransportować 
pacjenta.
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Mycie pacjenta pod prysznicem


