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Vältrisk

Tryck ned hörnen på duschvagnsmadrassen 
och se till att de sitter fast mellan huvud-/
fotpanelen och stödplattan.

Justera höjden på duschvagnen så 
att den blir något lägre än sängen.

Lås bromsarna på sängen. Placera det friktionsminskande 
hjälpmedlet under patienten. 
Lägg en kudde under patientens huvud.
Fäll ned sänggrinden på förflyttningssidan.

Undvik att höja eller sänka annan utrustning. 
Tryck duschvagnen mot sängen.

Aktivera bromsarna 
på duschvagnen.

Fortsätt med stegen på nästa sida

Placera duschvagnen bredvid 
överflyttningssidan av sängen. 
Vik ned duschvagnsmadrassen 
på överflyttningssidan. 

Vältrisk Fallrisk

Undvik att höja eller sänka annan utrustning. 
Flytta över patienten. 
Håll ögonen på patientens huvud.
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SNABBREFERENSGUIDE – ANVÄNDNING

Carevo
Överflyttning från säng 
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Lossa bromsarna på duschvagnen.
Se till att madrasskanterna är riktade uppåt – inte vikta.
Placera patienten så att han eller hon ligger rätt på flexizonen. 
Patientens stjärt inom den grafiska konturen (A). 
Patientens höftveck i linje med figuren (B).

Risk för att halka ur

Byt ut sängkudden mot duschvagnshuvudkudden.
Ta bort det friktionsminskande hjälpmedlet.

Se till att patientens hår, armar och fötter är nära kroppen.
Flytta försiktigt duschvagnen bort från sängen så att det 
går att fälla upp och låsa sidogrinden på duschvagnen. 

Höj det ställbara ryggstödet på duschvagnen om sådant finns.
Transportera patienten.

Klämrisk 
Fallrisk
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Överflyttning från säng, fortsättning
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VältriskKlämrisk

Se till att patientens hår, armar och fötter är nära kroppen.
Placera duschvagnen nära sängen.
Fäll ned duschvagnens sidogrind på överflyttningssidan.

Lås bromsarna på sängen.
Fäll ned sänggrinden på 
överflyttningssidan.

Aktivera bromsarna 
på duschvagnen.

Placera det friktionsminskande hjälpmedlet 
under patienten.

Placera genast duschvagnen så att den överlappar med sängen. 
Sänk ned duschvagnen mot sängen för att göra överflyttningen 
så smidig som möjligt.

Lossa bromsarna 
på duschvagnen.

Aktivera bromsarna på duschvagnen.
Sänk det ställbara ryggstödet på 
duschvagnen om sådant finns.

Fortsätt med stegen på nästa sida

Fallrisk
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Överflyttning till säng 
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Lossa bromsarna 
på duschvagnen.

Kontrollera att duschvagnsmadrassen 
hamnar ovanpå sängen.
Förflytta patienten med friktionsminskande 
hjälpmedel.
Håll ögonen på patientens huvud.

Byt ut duschvagnshuvudkudden mot 
sängkudden.
Ta bort det friktionsminskande hjälpmedlet

Flytta bort duschvagnen 
från sängen.
Desinficera duschvagnen.
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Överflyttning till säng, fortsättning 
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Lossa bromsarna på 
duschvagnen.
Transportera patienten.

Klämrisk 
Fallrisk 

Duschvagn:
- Sänk till den lägsta höjden 
- Aktivera bromsar 
- Fäll upp och lås sidogrindar
- Placera huvudkudde

Se till att patientens hår, armar och fötter är nära kroppen. 
Höj duschvagnens ställbara ryggstöd (om sådant finns) till 
sittande läge. Sänk ned patienten på duschvagnen.

Se till att madrasskanterna är riktade uppåt – inte vikta.
Placera patienten så att han eller hon ligger rätt 
på flexizonen. 
Patientens stjärt inom den grafiska konturen.
Patientens höftveck i linje med figuren.

Koppla loss selen från lyftbygeln. 
Flytta lyften bort från duschvagnen.

Ställ in duschvagnen till en ergonomisk höjd. 
Sänk det ställbara ryggstödet på duschvagnen 
om sådant finns.

Lossa och ta bort selen under patienten.

Risk för att halka ur 
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Överflyttning från sellyft
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Klämrisk 
Fallrisk

Aktivera bromsarna på duschvagnen. Sänk det ställbara ryggstödet på 
duschvagnen om sådant finns.

Sätt fast selen på patienten. Sänk duschvagnen till den lägsta höjden.
Placera lyftens lyftbygel ovanför duschvagnen. 
Fäst selen vid lyftbygeln.

Se till att patientens hår, armar och fötter är nära kroppen. 
Lås sidogrindarna. 
Lyft upp patienten ur duschvagnen.

Desinficera duschvagnen.
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Överflyttning till sellyft
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Lossa bromsarna 
på duschvagnen.

Placera den övre avtappningen från 
duschvagnen ovanför toaletten/duschkaret (A) 
eller placera den nedre avtappningen i hållaren 
för avtappningsslangen, ovanför golvbrunnen (B).

Aktivera bromsarna 
på duschvagnen.

Skållningsrisk

Klä av patienten.
Ställ in vattentemperaturen.
Ta först duschhandtaget och rikta det bort från patienten. 
Öppna vattenkranen. 
Kontrollera temperaturen med din bara hand.

Duscha patienten.
Om du vill ge vårdtagaren ett 
grunt bad sätt i proppen i 
madrassens avrinningshål.

Tappa ut vattnet och torka 
patienten och madrassen.

Täck över eller klä på patienten.

Placera det nedre avtappningshålet 
i hållaren igen eller anslut den 
nedre avtappningen till den övre 
avtappningen.

Transportera patienten.
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Duscha patienten


