
Trasferimento dalla posizione eretta

Piegare indietro  
il bracciolo.

Accertarsi che il paziente 
si trovi in posizione eretta 
al centro del sedile.

Inserire i freni sul 
sollevapazienti Alenti. 

Regolare l’altezza del sollevapazienti Alenti. 
Accertarsi che il sedile sia alla stessa altezza 
del retro delle ginocchia del paziente.  
Aiutare il paziente a sedersi. Piegare in avanti il bracciolo. 

Accertarsi  
che il paziente sia seduto con:
• �le natiche sulla parte posteriore 

del sedile;
• la schiena contro lo schienale;
• le mani sul poggiamani.

Assicurare il paziente con 
la cintura di sicurezza. 

2 51

6

3

7

4

Disinserire i freni. 

9

Regolare il sollevapazienti Alenti  
a un’altezza sicura ed ergonomica. 

8 10

Per trasferire il paziente 
utilizzare le impugnature 
di trasporto.

Rischio  
di caduta

Rischio  
di caduta
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Alenti



Trasferimento alla posizione eretta

Inserire i freni sul 
sollevapazienti. 

Rilasciare la cintura di sicurezza, collocare la cintura attorno 
alla parte superiore del poggiamani/braccio dell’impugnatura 
e aiutare il paziente ad alzarsi.

2 41

Abbassare il sollevapazienti Alenti 
finché i piedi del paziente non 
toccano il pavimento.

3

Piegare indietro il bracciolo 
allontanandolo dal paziente. 
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Trasferimento da un ausilio per la posizione eretta e il sollevamento

Disinserire i freni.

7 96

Sollevare il sollevapazienti Alenti  
finché i piedi del paziente non siano  
liberi dall’ausilio per la posizione eretta  
e il sollevamento. Sfilare il corsetto  
dal paziente.

8

Assicurare il paziente con la cintura di sicurezza. 
Allontanare l’ausilio per la posizione eretta  
e il sollevamento. 
Regolare il sollevapazienti Alenti a un’altezza 
ergonomica.
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Accertarsi che il paziente sia seduto con:
• �le natiche sulla parte posteriore 

del sedile;
• la schiena contro lo schienale;
• le mani sul poggiamani.

Rischio  
di caduta

Rischio  
di caduta

Piegare indietro  
il bracciolo.

1

Collocare l’ausilio per la posizione  
eretta e il sollevamento il più possibile 
vicino al sollevapazienti Alenti, con  
la schiena del paziente rivolta verso  
il sedile del sollevapazienti. 

Piegare in avanti il bracciolo affinché 
il paziente vi si possa reggere. 

2 3 5

Inserire i freni sul 
sollevapazienti. 

4

Abbassare il paziente sul 
sedile del sollevapazienti 
Alenti. Sganciare il corsetto. 



Trasferimento verso un ausilio per la posizione eretta e il sollevamento 

Collocare il corsetto attorno al paziente. 
Fissare il corsetto all’ausilio per la posizione 
eretta e il sollevamento. 
Sollevare delicatamente l’ausilio per  
la posizione eretta e il sollevamento. 

Slacciare la cintura di sicurezza 
e posizionarla attorno alla parte 
superiore del poggiamani.

Disinserire i freni dell’ausilio per la posizione eretta  
e il sollevamento e allontanarlo lentamente, insieme  
al paziente, dal sollevapazienti Alenti. 

87 9

Abbassare il  
sollevapazienti Alenti. 

1

Posizionare l’ausilio  
per la posizione eretta  
e il sollevamento  
davanti al paziente.

Collocare i piedi del paziente  
sul poggiapiedi dell’ausilio per la 
posizione eretta e il sollevamento.

2 3 65

Piegare indietro il bracciolo 
allontanandolo dal paziente.

4

Inserire  
i freni

Lasciare  
sbloccati i freni 
del sollevapazienti 
Alenti.

Inserire i freni 
sull’ausilio per 
la posizione 
eretta e il 
trasferimento.
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3

Inserire i freni  
sul sollevapazienti 
Alenti. 

4

Ora il paziente si può trasferire dal letto  
al sollevapazienti Alenti

6

Accertarsi che il  
paziente sia seduto con:
• �le natiche sulla parte posteriore  

del sedile;
• la schiena contro lo schienale;
• le mani sul poggiamani.

Rischio  
di caduta

7

Assicurare il paziente con la cintura di sicurezza. 
Regolare il sollevapazienti Alenti a un’altezza 
ergonomica.

Rischio  
di caduta

Disinserire i freni.

8

Piegare in avanti il bracciolo affinché  
il paziente vi si possa reggere. 

5

Posizionare la parte anteriore del sollevapazienti 
Alenti verso il lato del letto, con il sedile del 
sollevapazienti Alenti a un’altezza inferiore 
rispetto al letto. 

Inserire i freni del letto. 
Piegare indietro il bracciolo.

Inserire  
i freni

21

Trasferimento dalla posizione seduta a letto
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Trasferimento verso la posizione seduta sul letto

4

Piegare indietro il bracciolo 
allontanandolo dal paziente.

Regolare il sollevapazienti Alenti a un’altezza 
adeguata. Posizionare la parte anteriore del 
sollevapazienti Alenti verso il lato del letto.

Slacciare la cintura di sicurezza  
e posizionarla attorno alla parte superiore  
del poggiamani/braccio dell’impugnatura. 

Ora il paziente si può trasferire in autonomia  
sul letto dal sollevapazienti Alenti.

1 3

5

Assicurarsi che il paziente sia seduto a schiena eretta  
e in modo sicuro sul lato del letto prima di allontanare  
il sollevapazienti Alenti.

6

2

Inserire i freni sul 
sollevapazienti Alenti.  
Inserire i freni del letto.

Inserire  
i freni
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Fare il bagno al paziente

4

Far provare  
al paziente la 
temperatura dell’acqua. 
Se necessario, regolare 
la temperatura. 

Abbassare completamente 
la vasca. Sollevare il 
sollevapazienti in modo  
che ci sia spazio tra i genitali  
e il bordo della vasca.

Aiutare il paziente a spostare le gambe  
oltre il bordo della vasca mentre si ruota  
il sollevapazienti in posizione.

Abbassare il sollevapazienti a un’altezza 
confortevole per l’assistente. Sollevare la vasca. 
Accertarsi che nessuna parte del corpo resti 
schiacciata.

1 3

6

Se il paziente lo desidera e ne ha la possibilità:
1. Rimuovere la cintura di sicurezza dallo schienale.
2. Piegare in avanti il paziente. 
3. Piegare indietro lo schienale.
4. Riposizionare il paziente contro la vasca. 
5. Piegare indietro il bracciolo allontanandolo dal paziente.

7

2

Posizionare il sollevapazienti 
in diagonale verso la testata 
della vasca.
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Rischio di 
intrappolamento

Accessori opzionali 8

Fare il bagno al paziente.

5

Centrare il 
sollevapazienti sopra 
la vasca finché non si 
blocca contro la vasca.

Rischio di 
intrappolamento



Rischio  
di caduta

Rischio di 
ribaltamento

Accertarsi che  
il paziente sia seduto con:
• �le natiche sulla parte posteriore  

del sedile;
• la schiena contro lo schienale;
• le mani sul poggiamani.

Dopo il bagno

4

Abbassare completamente la vasca da 
bagno. Aprire la doccia e far provare al 
paziente la temperatura dell’acqua con 
una mano. Se necessario, regolare la 
temperatura. Fare la doccia al paziente. 

Aprire lo scarico. 
Se il poggiamani è stato alzato, piegarlo  
in avanti di fronte al paziente. 

Piegare il paziente in avanti  
e ruotare in avanti lo schienale/
braccio dell’impugnatura. 
Allacciare la cintura di sicurezza. 

Asciugare il paziente e coprirlo 
con asciugamani.

1 3

5

Accertarsi che il paziente 
si trovi in posizione eretta 
al centro del sedile. 

6

2
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Sollevare il sollevapazienti  
in modo che ci sia spazio tra  
i genitali e il bordo della vasca. 
Lavare e asciugare i piedi  
del paziente.

7

Aiutare il paziente a spostare le 
gambe oltre il bordo della vasca 
mentre si ruota il sollevapazienti 
lontano dalla vasca.

8

Rischio di 
intrappo-
lamento

Accertarsi che il 
sollevapazienti Alenti  
sia lontano da ostacoli.
Abbassare il sollevapazienti.

9
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