
Transfer vanuit staande positie

Klap de handsteun  
naar achteren.

Zorg ervoor dat de 
zorgvrager rechtop in het 
midden van de zitting zit.

Activeer de remmen 
op de Alenti-lift. 

Stel de hoogte van de Alenti-lift af. 
Zorg ervoor dat de zitting gelijk komt met 
de knieholtes van de zorgvrager. Help de 
zorgvrager bij het plaatsnemen op de stoel. Klap de handsteun naar voren. 

Zorg ervoor dat  
de zorgvrager  
als volgt zit:
•  billen tegen de achterkant  

van de zitting,
• rug tegen de rugsteun en
• handen op de handsteun.

Breng de veiligheidsriem 
aan bij de zorgvrager. 

2 51

6

3

7

4

Ontgrendel de rem. 

9

Stel de Alenti-lift op een veilige  
en ergonomische hoogte af. 

8 10

Gebruik de 
transferhendels om de 
zorgvrager te verplaatsen.

Gevaar  
voor vallen

Gevaar  
voor vallen

BEKNOPTE HANDLEIDING – GEBRUIK

08.CD.09_1NL  •  09/2020  •  Pagina 1/8

Alenti



Transfer naar staande positie

Activeer de remmen 
op de lift. 

Haal de veiligheidsriem los, doe de riem rond het bovenste deel 
van de voorste beugel en help de zorgvrager met opstaan.

2 41

Breng de Alenti-lift omlaag totdat  
de voeten van de zorgvrager  
op de vloer rusten.

3

Klap de handsteun weg  
van de zorgvrager. 
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Transfer vanuit een actieve tillift

Ontgrendel de rem.

7 96

Breng de Alenti-lift omhoog totdat de 
voeten van de zorgvrager vrij komen  
van de actieve tillift. Verwijder de tilband.

8

Breng de veiligheidsriem aan bij de zorgvrager. 
Verwijder de actieve lift. 
Stel de Alenti-lift af op een ergonomische hoogte.
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Zorg ervoor dat  
de zorgvrager  
als volgt zit:
•  billen tegen de achterkant  

van de zitting,
• rug tegen de rugsteun en
• handen op de handsteun.

Gevaar  
voor vallen

Gevaar  
voor vallen

Klap de handsteun  
naar achteren.

1

Plaats de actieve tillift zo dicht mogelijk 
bij de Alenti-lift terwijl de zorgvrager  
met de rug naar de zitting van de lift zit. 

Klap de handsteun naar voren zodat 
de zorgvrager hem kan vasthouden. 

2 3 5

Activeer de 
remmen op de lift. 

4

Laat de zorgvrager  
op de zitting van  
de Alenti-lift zakken. 
Maak de tilband los. 



Transfer naar een actieve tillift 

Breng de tilband aan rondom de zorgvrager. 
Bevestig de tilband aan de tillift. 
Laat de actieve lift rustig omhoog komen. 

Haal de veiligheidsriem los en 
plaats hem rondom het bovenste 
deel van de handsteun.

Ontgrendel de remmen van de actieve lift en verplaats  
die samen met de zorgvrager rustig weg van de Alenti-lift. 

87 9

Laat de Alenti-lift 
zakken. 

1

Plaats de actieve tillift 
vóór de zorgvrager.

Plaats de voeten van de zorgvrager 
op de voetsteun van de actieve lift.

2 3 65

Klap de handsteun  
weg van de zorgvrager.

4

Activeer  
de remmen

Laat de remmen 
van de Alenti-lift 
ontgrendeld.

Zet de actieve 
tillift op de rem.
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3

Activeer de remmen 
op de Alenti-lift. 

4

Laat de zorgvrager zichzelf vanaf het  
bed naar de Alenti-lift verplaatsen.

6

Zorg ervoor dat  
de zorgvrager  
als volgt zit:
•  billen tegen de achterkant  

van de zitting,
• rug tegen de rugsteun en
• handen op de handsteun.

Gevaar  
voor vallen

7

Breng de veiligheidsriem aan bij de zorgvrager. 
Stel de Alenti-lift af op een ergonomische hoogte.

Gevaar  
voor vallen

Ontgrendel de rem.

8

Klap de handsteun naar voren zodat 
de zorgvrager hem kan vasthouden. 

5

Plaats de voorkant van de Alenti-lift naar  
de zijkant van het bed, met de zitting van  
de Alenti-lift lager dan het bed. 

Zet het bed op de rem. 
Klap de handsteun naar achteren.

Activeer  
de remmen

21

Transfer vanuit bed - zittend
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Transfer naar bed - zittend

4

Klap de handsteun weg van  
de zorgvrager.

Stel de Alenti-lift af op een gepaste hoogte. 
Plaats de Alenti-lift met de voorkant naar  
de zijkant van het bed gericht.

Haal de veiligheidsriem los en doe  
hem rondom het bovenste deel van  
de voorste beugel. 

Laat de zorgvrager zichzelf vanaf de Alenti-lift naar 
het bed verplaatsen.

1 3

5

Zorg ervoor dat de zorgvrager veilig rechtop op de zijkant  
van het bed zit voordat de Alenti-lift wordt weggetrokken.

6

2

Activeer de remmen  
op de Alenti-lift.  
Zet het bed op de rem.

Activeer  
de remmen
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De zorgvrager wassen

4

Laat de zorgvrager  
het water voelen. 
Pas de temperatuur  
zo nodig aan. 

Zet de badkuip in de laagste 
stand. Breng de lift omhoog 
zodat er ruimte is tussen de 
genitaliën van de zorgvrager 
en de rand van de badkuip.

Help de zorgvrager om zijn/haar benen  
over de rand van de badkuip te plaatsen 
terwijl u de lift op zijn plaats draait.

Laat de lift tot een voor de zorgverlener comfortabele 
hoogte zakken. Breng de badkuip omhoog. 
Zorg dat er geen lichaamsdelen bekneld raken.

1 3

6

Indien de zorgvrager dit wenst en hiertoe in staat is:
1. Maak de veiligheidsriem los van de rugsteun.
2. Laat de zorgvrager naar voren leunen. 
3. Klap de rugsteun naar achteren.
4. Laat de zorgvrager naar achteren tegen de badkuip leunen. 
5. Klap de handsteun weg van de zorgvrager.

7

2

Plaats de lift diagonaal tot het 
hoofdeinde van de badkuip.
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Risico van 
beknelling

Optioneel 8

De zorgvrager wassen.

5

Plaats de lift boven  
het midden van de 
badkuip tot hij tegen  
de badkuip komt.

Risico van 
beknelling



Gevaar  
voor vallen

Gevaar voor 
omkantelen

Zorg ervoor dat 
de zorgvrager  
als volgt zit:
•  billen tegen de achterkant  

van de zitting,
• rug tegen de rugsteun en
• handen op de handsteun.

Na het bad

4

Zet de badkuip in de laagste stand. 
Zet de douche aan en laat de zorgvrager 
het water met de hand voelen.  
Pas de temperatuur zo nodig aan.  
Douch de zorgvrager 

Open de afvoer. 
Als de handsteun is weggeklapt,  
klap hem dan naar voren zodat hij  
zich voor de zorgvrager bevindt. 

Laat de zorgvrager naar voren 
leunen en draai de beugel aan 
rugzijde naar voren. 
Maak de veiligheidsriem vast. 

Droog de zorgvrager af en leg 
handdoeken om hem/haar heen, 
zodat hij/zij warm blijft en zich 
prettig voelt.

1 3

5

Zorg ervoor dat de 
zorgvrager rechtop in het 
midden van de zitting zit. 

6

2
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Breng de lift omhoog zodat er 
ruimte is tussen de genitaliën  
van de zorgvrager en de rand 
van de badkuip. Douch en droog 
de voeten van de zorgvrager.

7

Help de zorgvrager om zijn/ 
haar benen over de rand van  
de badkuip te krijgen, terwijl u de 
lift van de badkuip vandaan draait.

8

Risico van 
beknelling

Zorg ervoor dat er 
voldoende afstand is tussen 
de Alenti-lift en obstakels in 
de buurt. Laat de lift zakken.

9
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