
Przeniesienie pacjenta z łóżka

Linkę z hakiem zapiąć z boku wózka 
kąpielowego, który posłuży za 
oparcie pleców. 

Założyć hamulce na kółkach łóżka, 
jeśli są. 
Opuścić poręcz łóżka po stronie 
opiekuna. 
Rozebrać pacjenta. 

Założyć 
hamulce

W razie potrzeby założyć pasy bezpieczeństwa. 
Umieścić na swoim miejscu poduszkę pod uda. 

Obrócić pacjenta na bok, tak aby twarz 
miał skierowaną w kierunku przeciwnym 
do wózka kąpielowego.
Ustawić wózek kąpielowy przy łóżku, 
jak najbliżej pacjenta. 
Obniżyć wózek kąpielowy na łóżko. 

Założyć centralny hamulec na wózku prysznicowym. 
Ułożyć pacjenta na noszach w pozycji na wznak. 

Obniżyć uchwyt bezpieczeństwa pacjenta oraz 
zabezpieczenie boczne. 
Ustawić podparcie głowy. 
Wyregulować oparcie pleców, tak aby zapewnić 
pacjentowi wygodną pozycję. 

Zwolnić centralny hamulec na wózku prysznicowym.
Unieść wózek prysznicowy i odsunąć od łóżka. 
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Przeniesienie pacjenta do łóżka
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Wyregulować wysokość wózka 
prysznicowego i podsunąć go 
jak najbliżej łóżka. 

Zestawić nosze z łóżka. 
Zwolnić centralny hamulec na wózku 
prysznicowym. 
Odsunąć wózek kąpielowy od łóżka.

Założyć centralny hamulec na wózku prysznicowym. 
Obniżyć wózek kąpielowy na łóżko. 
Obniżać oparcie pleców, aż nosze znajdą się 
w pozycji płaskiej. 
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Założyć 
hamulce

Unieść uchwyt bezpieczeństwa pacjenta 
oraz zabezpieczenie boczne. Zdjąć pasy 
bezpieczeństwa. Obrócić pacjenta na bok, 
tak aby twarz miał skierowaną w kierunku 
przeciwnym do wózka kąpielowego. 
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Zwolnić 
hamulce

Założyć hamulce na 
kółkach łóżka, jeśli są. 
Opuścić poręcz łóżka 
po stronie opiekuna. 
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Kąpanie pacjenta

Należy przeczytać 
oddzielne wskazówki 
dotyczące używanego 
do kąpieli sprzętu. 

Podnieść nosze, aby nie 
opierały się o krawędź 
wanny. 

W miarę możliwości, wyregulować 
wysokość wanny, aby zachować 
ergonomiczną postawę. Wyregulować 
wysokość noszy oraz oparcie pleców. 
Nosze powinny się opierać o dno wanny. 

Wykąpać pacjenta. 
Otworzyć odpływ. 
Podnieść oparcie pleców. 
Obniżyć wannę.
Umyć pacjenta pod prysznicem. 

Wytrzeć pacjenta i spód noszy. 
Podnieść nosze, aby nie opierały 
się o krawędź wanny. 

Odsunąć wózek kąpielowy od wanny. 

Napęd ręczny Wspomaganie napędu

Z napędem ręcznym: przysunąć pacjenta do wanny. 
Z napędem elektrycznym: włączyć napęd elektryczny 
i przysunąć pacjenta do boku wanny. Przesunąć wózek 
kąpielowy bokiem do wanny. 
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