LYNVEJLEDNING - RENGYRING OG DESINFEKTION

Citadel plejemodtagerbehandlings-
og sengerammesystem

Renggr og desinficer hver uge og fgr en ny plejemodtager.

Daglig rengering af Citadel-systemet
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Daglig vedligeholdelse og rengering bestar i at aftgrre alle overflader
0g sengeheste.

Folg pleje- og renggringsinstruktionerne for det specifikke
plejemodtagerunderlag, der anvendes.

Flyt plejemodtageren fra sengen, for den renggres, hvis det er muligt.
Treek stikket til Citadel-systemet ud af stikkontakten.

Kontrollér elledningen for tegn pa slid eller skader. Citadel-systemet
ma ikke betjenes med en slidt eller beskadiget elledning.

Aftar overfladerne med en klud, der er fugtet med varmt saebevand
eller godkendt hospitalsdesinfektionsmiddel.

Aftgr igen med en klud, der er fugtet med rent vand.

Lad alle komponenter tarre helt, fgr de tages i brug igen.

Undersgg alle dele for skader inden brug.

Seet stikket til Citadel-systemet i stikkontakten, og juster indstillingerne.

Rengering og desinfektion af Citadel-systemet mellem plejemodtagere

Rengoring

1.
2.
3.

Fjern madrassen og alt tilbehgr fra sengen.
Fjern hoved- og fodgeerderne samt lagnerne pa liggefladen inden rengaring.

Renger alle overflader med en engangsklud, der er fugtet med varmt vand
og et neutralt rengaringsmiddel.

Begynd med de gverste sektioner, og renggr langs alle vandrette overflader.
Fortseet mod sengens nedre sektioner, og rengar sengehjulene til sidst.
Veer omhyggelig med at renggre omrader, hvor der kan sidde stgv eller snavs.

Aftar med en ny engangsklud, der er fugtet med rent vand, og tgr derefter
med papirhandklaeder til engangsbrug.

Lad de rengjorte dele tgrre.

Desinfektion

7.

8.

9.

Nar sengen er rengjort, aftarres alle overflader med natrium-diklorisocyanurat
(NaDCC) i en koncentration pa 1.000 dele pr. million (0,1 %) tilgeengelig klorin.

| tilfeelde af ophobning af kropsveaesker, f.eks. blod, skal koncentrationen
af NaDCC gges til 10.000 dele pr. million (1 %) tilgaengeligt chlor.

Aftgr med en ny engangsklud, der er fugtet med rent vand, og tegr med
papirhandklzeder til engangsbrug.

Laeg madrassen tilbage pa sengen.
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