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GUIDE DE RÉFÉRENCE RAPIDE - NETTOYAGE ET DÉSINFECTION

Citadel Système thérapeutique et lit  
avec commandes intégrées

Nettoyage quotidien du système Citadel

Nettoyage et désinfection du système Citadel entre deux patients

L’entretien et le nettoyage quotidiens consistent à essuyer toutes les surfaces et les 
barrières latérales.

1. Observer les consignes d’entretien et de nettoyage pour chaque surface thérapeutique 

2. Dans la mesure du possible, retirer le patient du let avant le nettoyage.
3. Débrancher le système Citadel de la prise secteur.
4. Examiner le câble d’alimentation à la recherche de dommages ou de signes d’usure.  

Le système Citadel ne doit en aucun cas être utilisé avec un câble d’alimentation usé  
ou endommagé. 

5. Essuyer les surfaces à l’aide d’un chiffon imbibé d’eau chaude savonneuse ou d’un 
désinfectant hospitalier homologué. 

6. 
7. Faire entièrement sécher tous les composants avant de les réutiliser.
8. 
9. Rebrancher le système Citadel sur une prise murale et régler les paramètres.

Nettoyer et désinfecter chaque semaine, et avant chaque nouveau patient.

Nettoyage

1. Retirer le matelas et tous les accessoires du lit.
2. Retirer les panneaux de tête et de pieds et les plaques du sommier avant le nettoyage.
3. Nettoyer toutes les surfaces avec un linge jetable imprégné d’eau chaude et de solution 

détergente neutre.
4. Commencer par les sections supérieures et toutes les surfaces horizontales. Travailler  

Faire attention aux endroits susceptibles de piéger la poussière ou la saleté.
5. Essuyer avec un nouveau chiffon jetable humecté d’eau propre et sécher au moyen  

de lingettes sèches jetables.
6. Laisser sécher les parties nettoyées. 

Désinfection
7. Après avoir nettoyé le lit, essuyer toutes les surfaces à l’aide d’une solution de 

dichloroisocyanurate de sodium (NaDCC) à 1 000 ppm (0,1 %) de chlore actif.

de 10 000 ppm (1 %) de chlore disponible.
8. Essuyer avec un nouveau chiffon jetable humecté d’eau propre et sécher au moyen  

de lingettes sèches jetables. 
9. Replacer le matelas sur le lit.


