
Notwendiges Zubehör:
 • Schutzkleidung
 • Neutrales Reinigungsmittel
 • Natriumdichlorisocyanurat (NaDCC) mit einem Chloranteil von 1000 ppm (0,1 %)
 • Natriumdichlorisocyanurat (NaDCC) mit einem Chloranteil von 10.000 ppm (1 %)
 • Warmes Wasser
 • Einwegtücher
 • Einweg-Papiertücher

Das Bett muss einmal pro Woche sowie vor jeder Benutzung durch einen neuen Patienten 
gereinigt und desinfiziert werden.
Reinigung und Desinfektion zwischen den einzelnen Patienten
Reinigung

1. Entfernen Sie die Matratze und etwaiges Zubehör vom Bett.
2. Nehmen Sie Kopfbrett, Fußbrett und Liegeflächenelemente vom Bett ab.
3. Reinigen Sie alle Oberflächen mit einem feuchten Einweglappen und einem neutralen 

Reinigungsmittel.  
Beginnen Sie mit den oberen Abschnitten des Bettes und arbeiten Sie sich entlang  
aller horizontalen Flächen vor.  
Arbeiten Sie sich methodisch zu den unteren Teilen des Bettes vor und reinigen Sie  
die Räder zuletzt. 

4. Wischen Sie mit einem frischen Einweglappen, den Sie zuvor in Wasser getränkt haben, 
darüber und trocknen sie mit Einwegtüchern aus Papier nach.

5. Lassen Sie die gereinigten Teile trocknen.

Desinfektion
6. Wischen Sie nach der Reinigung des Bettes alle Flächen mit Natriumdichlorisocyanurat 

(NaDCC) mit einem Chloranteil von 1000 ppm (0,1 %) ab. Wenn sich Körperflüssigkeiten 
wie z. B. Blut angesammelt haben, muss die NaDCC-Konzentration auf 10.000 ppm (1 %) 
verfügbares Chlor erhöht werden. 

7. Wischen Sie mit einem frischen Einweglappen, den Sie zuvor in sauberem Wasser 
getränkt haben, darüber und trocknen sie mit Einwegtüchern nach. 

8. Legen Sie die Matratze auf das Bett.
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Tägliche Reinigung
Die tägliche Reinigung und Pflege besteht aus dem Abwischen aller Oberflächen und der 
Sicherheitsseiten.

1. Folgen Sie den Anweisungen zu Pflege und Reinigung für die spezifische 
Patientenliegefläche, die verwendet wird. 

2. Wenn möglich, lagern Sie den Patienten vor der Reinigung in ein anderes Bett um.
3. Ziehen Sie den Netzstecker des Bariatrischen Pflegesystems Citadel Plus aus der 

Wandsteckdose.
4. Untersuchen Sie das Netzkabel auf Verschleiß oder Schäden. Das Bariatrische 

Pflegesystem Citadel Plus darf nicht mit einem verschlissenen oder beschädigten 
Netzkabel betrieben werden. Sollten Sie Schäden feststellen, wenden Sie sich  
umgehend an Arjo.

5. Wischen Sie die Oberflächen mit einem Lappen ab, den Sie zuvor in warmes 
Seifenwasser oder ein für Krankenhäuser zugelassenes Desinfektionsmittel  
getaucht haben. 

6. Wischen Sie mit einem mit sauberem Wasser befeuchteten Lappen nach.
7. Lassen Sie alle Teile gründlich trocknen, bevor Sie sie wiederverwenden.
8. Überprüfen Sie vor dem Gebrauch immer alle Teile auf Schäden. Wenden Sie an Arjo, 

falls ein Artikel gewartet oder ersetzt werden muss.
9. Stecken Sie den Netzstecker des Bariatrischen Pflegesystems Citadel Plus in  

die Wandsteckdose und passen Sie die Einstellungen an. 
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