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Ne pas relever 
ou abaisser 
un autre 
équipement

Placer le Sara Combilizer à proximité du lit. 
Aligner la hanche du patient avec l’espace entre la 
plaque de support arrière et la plaque de siège. 

Placer le Sara Combilizer en position horizontale. 
Replier les supports d’épaules (A). 
Placer les accoudoirs en position horizontale, 
de niveau avec le matelas (B).
Retirer le coussin de tête (C).
Replier les sangles de sécurité (D).

Serrer les freins du lit. Placer un soignant de chaque côté du lit. 
Rabattre la barrière de lit côté transfert.
Placer un drap de transfert sous le patient. 
Placer un coussin sous la tête du patient.

Positionner le Sara Combilizer de 2 à 5 cm (1 à 2 po) (A) plus bas que le lit. 
Ajuster le cale-pieds (B) pour éviter de heurter les pieds du patient pendant 
le transfert.

Serrer les freins du Sara Combilizer.
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Poursuivre avec les étapes de la page suivante
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GUIDE DE RÉFÉRENCE RAPIDE – UTILISATION

À partir du lit 
Sara Combilizer



La présence 
de deux 
membres du 
personnel 
soignant ou 
plus peut 
s’avérer 
nécessaire.
Garder un œil 
sur la tête et 
les pieds du 
patient

Positionner le 
patient correctement

987

Retirer le drap de transfert.
Sécuriser le patient à l’aide des sangles de sécurité au 
niveau de la poitrine, des hanches, des genoux et de la tête. 
Replier les supports d’épaules et régler la largeur en fonction 
du patient.
Fixer le cale-pieds.

Transférer le patient vers le Sara Combilizer. Positionner la tête du patient. Aligner la hanche 
du patient avec l’espace entre la plaque de 
support arrière et la plaque de siège.

Serrer les sangles 
de sécurité
Plaque repose-pieds 
lourde
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À partir du lit (suite)



Serrer les freins du lit.
Le cas échéant, rabattre la barrière de lit côté transfert.

Placer un drap de transfert sous le patient.

Serrer les freins du Sara Combilizer.

A
C

B

Ne pas relever ou abaisser 
un autre équipement

654

1 2 3

Placer le Sara Combilizer à proximité du lit (A). 
Ajuster la hauteur du Sara Combilizer à 5 cm (2 po) au-dessus du lit (B).
Abaisser le Sara Combilizer au-dessus du lit pour un transfert efficace (C). 

Placer les accoudoirs en position horizontale (A). 
Éloigner le cale-pieds (B) des pieds du patient. 
Détacher et replier toutes les sangles de sécurité (C) 
sur le côté face au lit.

Rabattre le support d’épaule (B) sur la tablette 
du Sara Combilizer.

A
B

C

Poursuivre avec les étapes de la page suivante

Serrer les 
freins
Verrouiller 
la barrière 
latérale 
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Vers le lit 



La présence de 
deux membres 
du personnel 
soignant ou plus 
peut s’avérer 
nécessaire.
Garder un œil 
sur la tête et les 
pieds du patient

Retirer le 
drap de 
transfert
Verrouiller 
la barrière 
latérale 

7 98

Retirer le drap de transfert qui se trouve sous le patient.
Éliminer les plis ou les irrégularités du matelas ou des 
vêtements du patient pour éviter toute pression ou gêne.
Le cas échéant, replier les barrières de lit.

Placer un soignant à côté du Sara Combilizer et un soignant 
de l’autre côté du lit destiné à recevoir le patient. 
Transférer le patient avec le drap de transfert sur le lit sans 
heurter la tête ou les pieds du patient.

Desserrer les freins et éloigner 
le Sara Combilizer du lit.
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Vers le lit (suite) 
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1 2 4
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Placer le Sara Combilizer dans 
une position assise droite et la 
plus basse possible.

Basculer avec précaution le 
Sara Combilizer vers le côté 
transfert afin que les pieds 
du patient atteignent le sol.

Placer le dispositif d’aide face 
au patient.
Serrer les freins sur le dispositif 
d’aide.

Préparer et placer le dispositif 
d’aide à proximité. Serrer les 
freins du Sara Combilizer.

Aider le patient à se tenir debout.
Soutenir et guider le patient vers le dispositif d’aide.

Rabattre le support d’épaules et retirer 
les accoudoirs côté transfert. 
Détacher toutes les sangles de sécurité.
Tourner avec précaution le patient vers 
le côté transfert.
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De la position assise à la position debout
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Préparer et placer le dispositif 
d’aide à proximité. Serrer les 
freins du Sara Combilizer.

Placer le Sara Combilizer dans 
une position assise droite et la 
plus basse possible.

Rabattre le support d’épaules et retirer 
les accoudoirs côté transfert. 
Déplacer le patient à l’aide du dispositif d’aide, 
à proximité du Sara Combilizer.

Serrer les freins sur 
le dispositif d’aide.

Régler la hauteur du Sara Combilizer en fonction 
de la taille assise du patient. Basculer légèrement 
le Sara Combilizer vers le côté transfert. Soutenir le 
patient en cours de transfert vers la position assise.

Aider à tourner le patient afin de 
l’orienter vers la position assise avant. 
Soulever et positionner les pieds 
du patient sur le cale-pieds.

Basculer le Sara Combilizer 
vers la position fauteuil 
horizontale. Soutenir le 
patient.

Attacher et régler les sangles de sécurité 
nécessaires. Attacher l’accoudoir et régler 
la largeur et la hauteur. Replier le support 
d’épaules et ajuster la largeur. 
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De la position debout à la position assise
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