
Le système de tailles et de mesures des harnais Arjo tient compte à la fois de la taille (le cas échéant) 
et de la largeur du corps du patient pour déterminer la bonne taille de harnais.
Le système comprend des tableaux de tailles (avec des couleurs de tailles) qui mettent en correspondance 
les mesures des patients et les tailles de harnais. Les tableaux et les instructions sont spécifi ques aux 
diff érents types de harnais et fi gurent également dans le mode d’emploi.
Il existe de nombreux modes d’emploi diff érents pour les harnais Arjo, et dans le présent guide, tous les 
guides des tailles et les instructions de mesure ont été rassemblés dans le même document pour faciliter 
une détermination effi  cace des tailles de harnais. 
Ce guide traite uniquement des tailles et des mesures des harnais et ne remplace pas le mode d’emploi 
des harnais. Toujours se reporter au mode d’emploi lors de l’utilisation des harnais Arjo.

Comment savoir si j’ai choisi la bonne taille ?
Une fois le harnais mis en place sur le patient, plusieurs indicateurs clés permettent de vérifi er que la bonne 
taille a été sélectionnée.
Des instructions détaillées fi gurent dans la rubrique « Mise en place du harnais » du mode d’emploi des harnais.
Instructions ;

1. Trouver la référence du harnais (p. ex. sur l’étiquette du produit). 

2. Identifi er le bon guide des tailles dans la liste des produits.
3. Suivre les instructions du guide pour mesurer la taille et la largeur du corps du patient et consulter 

le guide pour déterminer la taille du harnais.
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Guide des tailles et des mesures des harnais Arjo



LISTE DES PRODUITS

Numéro d’article Nom du harnais Nom du guide

MAA2000M Harnais à clips – jambières non rembourrées

«Harnais à clips passifs 
Standard», page 4

MAA2040M Harnais in situ à clips – jambières non rembourrées

MAA2070M Harnais de bain in situ à clips – jambières non rembourrées

MAA4000M Harnais à clips – jambières rembourrées

MAA4050M Harnais confort à clips – jambières rembourrées

MAA4060M Harnais de bain à clips – jambières non rembourrées

MAA4061M Harnais de bain à clips – jambières rembourrées

MFA1000M Harnais à clips à usage unique

MAA4031M Harnais de toilette à clips – jambières rembourrées

MAA4100M Harnais à clips – jambières rembourrées et rallongées «Harnais à clips jambières 
rallongées», page 5MAA4160M Harnais de bain à clips – jambières non rembourrées 

et rallongées
MFA2100 Harnais à boucles à usage unique 

«Harnais passifs à boucles», 
page 6

MLA2000 Harnais à boucles – jambières rembourrées

MLAAS2000 Harnais in situ à boucles – jambières rembourrées

MLA3000 Harnais à boucles – jambières rembourrées, sans repose-tête

MLA4060 Harnais de bain à boucles – jambières non rembourrées

MLA4031 Harnais de toilette à boucles – jambières rembourrées

MLA4531 Harnais de toilette à boucles – jambières rembourrées, 
sans repose-tête

MAA4020M Harnais pédiatrique à clips «Harnais pédiatrique», 
page 7

THA6i Harnais-hamac à boucles – 6 sangles «Harnais Hammock», 
page 8THAi Harnais-hamac à boucles – 4 sangles

TIR Harnais à boucles à ajustement rapide – sans repose-tête «Harnais TIR», page 9

MAA2050M Harnais à clips pour personnes amputées pouvant rester 
à demeure

«Harnais à clips pour 
personnes amputées des 
deux jambes», page 10

MAA2080M Harnais de bain à clips pour personnes amputées pouvant 
rester à demeure

MAA2090M Harnais à clips pour personnes amputées

MAA2091M Harnais de toilette à clips pour personnes amputées

MAA4040M Harnais à clips pour personnes amputées – fermeture 
auto-agrippante

MAA7090M Harnais de bain à clips pour personnes amputées

MAA4070M Harnais à clips pour personnes amputées de la jambe droite «Harnais à clips pour 
personnes amputées d’une 
jambe», page 11MAA4080M Harnais à clips pour personnes amputées de la jambe gauche
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LISTE DES PRODUITS

Numéro d’article Nom du harnais Nom du guide

MLA7000 Harnais-hamac à boucles pour personnes amputées
«Harnais Hammock pour 
personnes amputées», 
page 12

MAA8000 Harnais à boucles bariatrique Comfort

«Harnais bariatriques», 
page 13

MAA8010 Harnais bariatrique à boucles

MFA8010 Harnais bariatrique à boucles jetable

MAA8020 Harnais-hamac à boucles bariatrique séparation des 2 jambières

MAA8030 Harnais-hamac bariatrique à boucles

MAA3071M Harnais de verticalisation à clips Sara – plat

«Harnais de verticalisation et 
de déambulation», page 14

MFA3000 Harnais de verticalisation à usage unique Sara Flex

TSS.500 - 504 Harnais de verticalisation Sara Flex
TSS.500S-1C
- 503S-1C

Harnais de verticalisation Sara Flex – ceinture séparée 
à une boucle

TSS.500W
- TSS.503W Harnais de verticalisation essuyable Sara Flex

TSS.511 Harnais de transfert en position assise Sara Flex

KKA5120 Harnais de verticalisation Sara Plus

KKA5130M Harnais de déambulation Sara Plus

KKA5370 Harnais de verticalisation Sara Plus – soutien postural 
supplémentaire

MFA4000 Harnais de verticalisation à usage unique Sara Plus

KKA6000 Harnais de verticalisation essuyable Sara Plus

MFA5100 Harnais de déambulation à boucles jetable

«Harnais de déambulation à 
boucles», page 15

MFA5200 Harnais de déambulation à boucles plus jetable

MFA5210 Harnais de déambulation à boucles plus jetable – jambières 
rallongées

MLA5100 Harnais de déambulation à boucles

MLA5200 Harnais de déambulation à boucles plus

MLA5210 Harnais de déambulation à boucles plus – jambières rallongées

MAA1150 Harnais civière à boucles – ouverture pour siège toilette

«Harnais pour civière non 
rigide», page 16

MAA1151 Harnais civière à boucles

MAA1152 Harnais civière à boucles pour le bain – ouverture pour siège 
toilette

MFA5000 Harnais civière à boucles jetable
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Harnais à clips passifs Standard
Guide des tailles

la mesure 
s’arrête ici

XS S
S

L
L LL LL LL XL

XL
LL XL

XL
XL

XL
XLXL XXLXLXL

/ / XXL XXL XXL XXL

XL

XLL LL
LL

LL
LL

S
M
M

M M
M L
M L

à l’endroit le plus large 

Tour de bassin 70-80 (27,5-31,5)

cm (pouces)

94-106 (37-41,5)
107-125 (42-49)

126-136 (49,5-53,5)
137-155 (54-61)

60-65
(23,5-25,5)

66-73
(26-29)

74-81
(29-32)

96-103
(38-40,5)

90-95
(35,5-37,5)

82-89
(32,5-35)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

81-93 (32-36,5)

156-220 (61,5-86,5)*
* limité à 200 cm/78,5 po

Modèles de harnais
MAA2000M, MAA2040M,
MAA2070M, MAA4000M,
MAA4060M, MAA4031M,
MAA4061M, MFA1000M,

MAA4050M*
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Harnais à clips jambières rallongées
Guide des tailles

Modèles de harnais

MAA4100M, MAA4160M 

la mesure 
s’arrête ici

S

L
L LL LL LL XL

XL
LL XL

XL

XL
XLXL XXLXLXL

/ XXL XXL XXL XXL

XL

XLL LL
LL

LLS
M
M

M M
M L

/

cm (pouces) 60-65
(23,5-25,5)

66-73
(26-29)

74-81
(29-32)

96-103
(38-40,5)

90-95
(35,5-37,5)

82-89
(32,5-35)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

176-240 (69,5-97,5)

146-175 (57,5-69)
131-145 (51,5-57)
118-130 (46,5-51)
101-117 (40-46)
87-100 (34-39,5)

à l’endroit le plus large 

Tour de bassin
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Harnais passifs à boucles
Guide des tailles

S M L L

M M L XL XXL

M L L XL XXL

L XL XL XL XXL

XXL XXL XXL XXL

65-71
(25,5-28)

72-79
(28,5-31)

80-85
(31,5-33,5)

94-105
(37-41,5)

86-93
(34-36,5)

79-99 (31-39,5)

117-133 (46-52,5)

134-154 (53-60,5)

155-170 (61-67)

100-116 (40-45,5)

/

/

Modèles de harnais

MLA2000, MLAAS2000,
MLA4060, MLA4031,
MLA4531, MFA2100,

MLA3000

cm (pouces)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

la mesure 
s’arrête ici

à l’endroit le plus large 

Tour de bassin
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Harnais pédiatrique
Guide des tailles

la mesure 
s’arrête ici

MAA4020M
Modèle de harnais

XXS XXS XXS XS

XXS XXS XS XS

XXS XXS XS S

XXS XS S S

cm (pouces)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

50-59 (19 1/2-23 1/4)

70-80 (27 1/2-31 1/2)

81-100 (31 3/4-39 1/2)

50-54
(19 1/2-21 1/4)

55-59
(21 1/2-23 1/4)

66-73
(25 3/4-28 3/4)

60-65
(23 1/2-25 1/2)

60-69 (23 1/2-27 1/4)

Tour de bassin
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Harnais Hammock
Guide des tailles

à l’endroit le plus large 

Tour de bassin

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

55-70 (21,5-27,5)

cm (pouces)

81-99 (37-41,5)

100-120 (39,5-47)

121-135 (47,5-53)

136-155 (53,5-61)

71-80 (28-31,5)

40-45
(16-17,5)

46-52
(18-20,5)

53-66
(21-26)

91-100
(36-40)

82-90
(32,5-35,5)

67-81
(26,5-32)

XXS XS S M L XL

XS XS S M L XL

S S S M L XL

M M M M L XL

L L L L L XL

XL XL XL XL XL XL

la mesure 
s’arrête ici

Modèles de harnais

THA6i, THAi
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Harnais TIR
Guide des tailles

85-119
(33,5-47)

120-139
(47-55)

140-166
(55-65,5)

à l’endroit le plus large 

LS M

cm (pouces)

Tour de bassinModèle de harnais

TIR
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Harnais à clips pour personnes amputées des deux jambes
Guide des tailles

la mesure 
s’arrête ici

XS S
S

L
L LL LL LL XL

XL
LL XL

XL
XL

XL
XLXL XXLXLXL

/ / XXL XXL XXL XXL

XL

XLL LL
LL

LL
LL

S
M
M

M M
M L
M L

à l’endroit le plus large 

Tour de bassin 70-80 (27,5-31,5)

cm (pouces)

94-106 (37-41,5)
107-125 (42-49)

126-136 (49,5-53,5)
137-155 (54-61)

156-220 (61,5-86,5)

60-65
(23,5-25,5)

66-73
(26-29)

74-81
(29-32)

96-103
(38-40,5)

90-95
(35,5-37,5)

82-89
(32,5-35)

Mesurer du haut de la tête jusqu’au coccyx

81-93 (32-36,5)

Modèles de harnais

MAA2050M, MAA2080M, 
MAA2090M, MAA2091M, 
MAA4040M, MAA7090M 
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Harnais à clips pour personnes amputées d’une jambe
Guide des tailles

80-99 (31,5-39)

115-130 (45,5-51)

131-149 (51,5-59)

150-170 (59-67)

100-114 (39,5-45)

M M M L

M M L LL LL

L L L LL XL

LL LL LL LL XL

XL XL XL XL XL

LLTour d’épaules

cm (pouces)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

la mesure 
s’arrête ici

M M M L

M M L LL LL

L L L LL XL

LL LL LL LL XL

XL XL XL XL XL

LL

cm (pouces)

Tour de bassin

Identifier le type de morphologie

Ou

Morphologie
trapèze

80-95 (31,5-37,5)

113-129 (44,5-51)

130-145 (51-57)

146-166 (57,5-65,5)

65-70 
(25,5-27,5)

71-75 
(28-29,5)

76-82
(30-32,5)

91-105
(36-41,5)

83-90
(32,5-35,5)

65-70 
(25,5-27,5)

71-75 
(28-29,5)

76-82
(30-32,5)

91-105
(36-41,5)

83-90
(32,5-35,5)

96-112 (38-44)

Morphologie 
trapèze inversé

Morphologie 
rectangle

Modèles de harnais

MAA4070M, MAA4080M
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Harnais Hammock pour personnes amputées
Guide des tailles

Modèle de harnais

MLA7000

LS M XL

80-120
(31,5-47)

105-125
(41,5-49)

120-140
(47-55)

110-130
(43,5-51)

cm (pouces)

Tour d’épaules
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Harnais bariatriques
Guide des tailles

M M M L

M

M

M L XL XXL

L XL XL XXL

L XL XL XXL XXL

XL XL XL XXL /

XL

cm (pouces)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

la mesure 
s’arrête ici

M L XL XL

L L XL XL XXL

L L XL XL XXL

XL XL XL XXL XXL

XL XL XXL XXL /

XXL

cm (pouces)

Tour de bassin

Mesure Modèles de harnais

à l’endroit 
le plus 
large 

MAA8000
MAA8010
MFA8010

MAA8020 
MAA8030

170-179 (66 7/8-70 1/2)

190-199 (74 3/4-78 1/2)

200-209 (78 3/4-82 1/4)

210-219 (82 1/2-86 1/4)

180-189 (70 3/4-74 1/2)

72-79 
(28 3/8-31 1/4)

80-85
(31 1/2-33 1/2)

86-93
(33 3/4-36 3/4)

106-115
(41 1/2-45 1/4)

94-105
(37-41 1/4)

155-164 (61-64 3/4)

180-194 (70 3/4-76 1/2)

195-209 (76 3/4-82 1/4)

210-219 (82 1/2-86 1/4)

165-179 (65-70 1/2)

67-81
(26 3/8-32)

82-90
(32 1/4-35 1/2)

91-100
(35 3/4-39 1/2)

111-120
(43 1/2-47 1/4)

101-110
(39 3/4-43 1/4)
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Harnais de verticalisation et de déambulation
Guide des tailles

LM Taille 
uniqueS XXLXL

69-86
(27-34)
63-130
(25-51)
70-97

(27,5-38)
69-86

(27-34)

/

/

84-113
(33-44,5)
89-130
(35-51)
98-117

(38,5-46)
84-110

(33-43,5)

/

/

107-156
(42-61,5)
91-133

(36-52,5)
118-137
(46,5-54)
100-135
(39,5-53)

/

/

157-184
(62-72,5)
104-160
(41-63)
138-169

(54,5-66,5)
120-160
(47-63)

/

/

173-201
(68-79)

/

/

/

/

/

/

/

/

/

80-125
(31,5-49)
60-130

(23,5-51)

cm (pouces)

TSS.500-504

TSS.500-503S-1C

KKA5120, KKA5370, KKA5130M

KKA6000, TSS.500W-TSS503W

MFA3000, MFA4000

MAA3071

Modèles
de harnais

Tour de taille
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Harnais de déambulation à boucles
Guide des tailles

XS
S

XL

/ /

//

/

/

/

/

XXL XXL
Jambe tendue

XL

S M M

S

M L L

Tour de taille

Tour de cuisse

65-79 (25,5-31)

cm (pouces)

100-122 (39,5-48)

123-160 (48,5-63)

40-51
(15,5-20)

65-105
(25,5-41,5)

95-135
(37,5-53)

52-64
(20,5-25)

65-79
(25,5-31)

80-100
(31,5-39)

80-99 (31,5-39)

123-208 (48,5-82)

Modèles de harnais
MFA5100, MFA5200,
MFA5210, MLA5100,
MLA5200, MLA5210
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Harnais pour civière non rigide
Guide des tailles

la mesure 
s’arrête ici

L

/

XL

Taille unique

Modèles
de harnais

Maximum 81 (32)

Maximum 130 (51) Maximum 170 (67)cm (pouces)

Du haut de la tête jusqu’au coccyx

Maximum 90 (35,5)

MAA1150, MAA1151,
MAA1152

MFA5000

Tour de bassin

à l’endroit le plus large 
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