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VARNING

For att undvika skador, las alltid dessa Instruktioner for anvandning och atféljande
dokument innan du anvander produkten.

Designpolicy och upphovsratt

® och ™ ar varumarken som tillhér Arjo-koncernen.

© Arjo 2023.

Var policy ar kontinuerlig produktutveckling och vi férbehaller oss darfor ratten att andra
konstruktioner och specifikationer utan att meddela detta i férvag. Innehallet i denna
publikation far inte kopieras, varken helt eller delvis, utan godkannande fran Arjo.
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Allman sakerhet

Las noggrant alla installationsanvisningar i denna bruksanvisning innan du ansluter pumpen till
elnatet.
Systemet har utformats sa att det uppfyller gallande sékerhetsforeskrifter, innefattande:

SS-EN 60601-1:2006/A1:2013 och IEC 60601-1:2005/A1:2012
EN60601-1-11:2010; IEC 60601-1-11:2010 och IEC60601-1-8:2012
ANSI/AAMI ES 60601-1(2005)+AMD(2012) och CAN/CSA C22.2 nr 60601-1(2008)+(2014).

Sakerhetsvarningar

Det ar vardpersonalens ansvar! att forsakra sig om att anvdndaren kan anvanda
produkten pa ett sdkert satt.

Om patienten ar oodvervakad bor dock sidogrindar anvidndas baserat pa klinisk
bedomning och i enlighet med lokala foreskrifter.

Vid anvdndning av sdng, sdnggrindar och madrassystem far inte nagon 6ppning fore-
komma som ar sa stor att patientens huvud eller kropp riskerar att fastna, eller risk
finns att patienten kan ramla ur sangen pa ett farligt satt eller trassla in sig i elkablar,
slangset eller luftslangar. laktta forsiktighet sa att inga mellanrum uppkommer genom
kompression eller rorelse hos madrassen. Risk finns att allvarliga skador eller dodsfall
kan intraffa.

Sakerstall att elkabeln och slangsetet ar placerade sa att man inte kan snubbla pa dem
och att de inte kan fastna i sdngen eller orsaka nagon annan olycka. Om det finns
kabelrdnna ldngs madrassens langsida bor elkabeln placeras i denna.

Elektrisk utrustning kan medfora risker om den anvands pa fel satt. Pumpen innehaller
inga delar som kan underhallas av anvdandaren. Pumpens hdlje far endast tas bort av
behorig teknisk personal. Inga forandringar far géras pa utrustningen.
Eluttaget/kontakten maste alltid vara tillganglig. For att koppla bort pumpen helt och
hallet fran elndtet maste man dra ur kontakten fran eluttaget.

HLR-kontrollen och/eller HLR-brickan maste alltid vara synliga och lattillgangliga.
Koppla bort pumpen fran eluttaget fore rengéring och inspektion.

Hall pumpen borta fran vatskor och lat den inte hamna under vatten.

Anvand inte pumpen i ndrheten av lattantandliga vétskor eller gaser.

Overdraget till denna produkt slapper igenom fukt, men inte luft, och kan darfor med-
fora en kvavningsrisk.

Endast den pump- och madrasskombination som rekommenderas av Arjo boér anvan-
das. Vi kan inte garantera att produkten fungerar pa ett riktigt satt om felaktiga pump-
och madrasskombinationer anvands.

Om en allvarlig incident med koppling till denna medicintekniska enhet intraffar, och
denna incident paverkar anvandaren eller patienten, ska anvandaren eller patienten
rapportera denna allvarliga incident till tillverkaren eller distributéren av den medicin-
tekniska enheten. Inom EU ska anvéndaren dven rapportera den allvarliga incidenten
till den behdriga myndigheten i den medlemsstat dar anvandaren ar bosatt.

1. Vardpersonal kan vara professionell vardpersonal eller en lekman som anvander denna
medicintekniska enhet.
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Forsiktighetsatgarder
Foljande forsiktighetsatgarder ska alltid vidtas for din egen sakerhet och for utrustningens sakerhet:

* Om extra baddutrustning placeras mellan patient och madrass kan madrassens tryckavlas-
tande egenskaper minska. Det bor darfér undvikas eller hallas sa tunt som mgjligt. Som en del
av god trycksarsvard boér patienten undvika klader med sémmar och veck som kan orsaka
hdgt tryck mot huden. Av samma orsak bér man undvika att stoppa saker i fickorna.

« Utséatt inte systemet, i synnerhet madrassen, for 6ppen eld, t.ex. cigaretter.

» Fdrvara inte systemet i direkt solljus.

» Fenolbaserade rengoringsmedel bor inte anvandas for att gbra rent systemet.

» Kontrollera att systemet ar rent och torrt fére anvandning eller férvaring.

* Anvand aldrig vassa féremal eller eluppvarmda filtar pa eller under systemet.

» Fdérvara pumpen och madrassen i medfdljande férvaringsvaska.

» Hall djur och barn under uppsikt om de befinner sig nara systemet.

» Nar pumpen anvands ska operatoren stanna kvar i narheten ifall systemet avger larm.

EMC (elektromagnetisk kompatibilitet)

Denna produkt uppfyller kraven i tillampliga EMC-standarder. Medicinsk elektrisk utrustning kra-
ver sarskild forsiktighet med avseende pa EMC och maste installeras i enlighet med féljande
instruktioner:

* Om tillbehér som inte angivits av tillverkaren anvands kan detta leda till att utslappen fran
utrustningen dkar eller att produktens prestanda férsamras.

» Barbar och mobil utrustning for tradlés kommunikation (t.ex. mobiltelefoner) kan paverka
medicinsk elektrisk utrustning.

+ Om utrustningen behdver anvandas i anslutning till annan elektrisk utrustning, maste normal
drift kontrolleras fére anvandning.

* FOr néarmare information om EMC, kontakta Arjos servicepersonal.

Miljoskydd

Felaktig kassering av denna utrustning och dess komponenter, i synnerhet batterier och andra elek-
triska komponenter, kan medféra att miljofarliga amnen bildas. Kontakta Arjo for mer information om
avfallshantering fér att minimera dessa risker.

Produktens livslangd

Alpha Active®-pumpen har en forvantad livslangd pa sju ar. For att pumpen ska bibehallas i gott
skick ska den genomga service regelbundet, enligt det schema som rekommenderas av Arjo.
Anvand INTE ej godkanda tillbehdr och forsok inte modifiera, plocka isar eller pa annat satt miss-
bruka Alpha Active -systemet. Om forsiktighetsatgarderna inte efterfdljs kan detta leda till skador
eller, i extrema fall, dodsfall.

Kassering av uttjanta produkter

+ Tygmaterial som anvands pa madrasser och alla eventuella 6vriga textilier, polymerer eller
plastmaterial och liknande ska sorteras som brannbart avfall.

+ Uttjanta madrasser ska kasseras som avfall i enlighet med nationella eller lokala
bestdammelser,vilket kan innebara att den kasseras som deponiavfall eller brannbart avfall.

» Pumpenheter som innehdller elektriska och elektroniska komponenter ska tas isar och
atervinnas i enlighet med WEEE-direktivet eller med lokala eller nationella bestammelser.
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1. Introduktion

Om
bruksanvisningen

Avsedd anvandning

Om Alpha Active 4

Denna bruksanvisning ar din introduktion till Alpha Active® 4.
Du maste ha last och férstatt den har bruksanvisningen innan du
anvander systemet.

Anvand den har bruksanvisningen for att installera systemet och
behall den som referens for dagliga rutiner och som vagledning.

Om du har problem vid installation eller anvandning av
Alpha Active 4-systemet ska du kontakta din Arjo-aterforsaljare.
Kontaktuppgifter finns i slutet av bruksanvisningen.

Produktens avsedda anvandning ar att férhindra och/eller
hantera trycksar hos patienter med en vikt pa upp till 200 kg
(440 Ib).

Alpha Active 4 -systemet ska anvandas som en del av en
individuell vardplan (se "Indikationer" pa sida 5).

Alpha Active 4-systemet bestar av en ersattningsmadrass och
en pump. Stodsystemet kan anvandas pa sjukhussangar och
sangar i hemmet i samband med akutvard, langtidsvard och
hemvard, inklusive i privata hem.

VARNING

For att undvika skador pa patienten nar Alpha Active
4-systemet anviands ska du som vardpersonal eller
lekman:
» Kontrollera att systemet fungerar enligt avsnitt
"Madrass — anvandning av pumpen" pa sida 10.
* Om systemet inte fungerar korrekt, se avsnitt
"Felsokning och larmtillstand” pa sida 16.
* Om systemet fortfarande inte fungerar korrekt
eller om du oroar dig 6ver nagot ska du kontakta
patientens ldkare eller vardpersonal.




Alpha Active 4-pump Alpha Active 4-pumpen bestar av en formgjuten l&da med
halkskyddsfotter pa undersidan och baksidan samt inbyggda
upphangningskrokar.

Kontrollerna sitter fram pa pumpen och ett sofistikerat larmsystem
skiljer pa normal drift och genuina systemfel. Om en larmsituation
detekteras tands en indikatorlampa pa pumpens framsida och en
ljudvarning hors.

Kontrollpanelen

Upphéangnings-
krokar

Anslutning
madrass




Alpha Active 4 ersattningsmadrass

Avtagbart 6verdrag

Celler

HLR-funktion

Slangset

Ersattningsmadrassen Alpha Active 4 bestar av foljande
komponenter:

Standardskyddet bestar av ett tvavags elastiskt, PU-belagt (poly-
uretan), stickat tyg fast med blixtlas pa ett hallbart nylonunderlag.
Blixtlasen ar skyddade av tydflikar for att forhindra att smuts
tranger in och mojliggér enkelt avliagsnande vid rengoring.

Madrassen bestar av 19 PU (polyuretan)-celler, 16 som ger stod
at anvandaren i antingen aktivt lage (vaxelvis tryckavlastning)
eller statiskt (reaktivt) ldge samt 3 statiska huvudceller.

OBS!

Huvudcellerna har inget véxlande tryck, vilket innebér att de inte
erbjuder ndgon funktion fér behandling av trycksar. Kontrollera
patientens huvudomréade regelbundet och var uppmérksam pa
férédndringar i huden.

En HLR (hjart-lungraddning)-kontroll finns vid madrassens
huvudanda for att man snabbt ska kunna témma ut luften.

Slangsetet har en pneumatisk trevagskoppling med en flexibel
slang som férhindrar att slangen kldms ihop och hindrar luftflédet.

Nar du kopplar fran slangsetet, maste du placera det fastsatta
skyddet 6ver anden for att madrassen ska férsattas i transport-
lage.



Overdrag fér Overdraget till ersattningsmadrassen r tillverkat av polyuretan-
ersattningsmadrass belagtnylon. Det finns sex remmar pa undersidan av ersattnings-
madrassen som ar till for att sdkra den i sangramen.

Overdrag med
HLR ‘ dragkedja

3 statiska
huvudceller

Slangset

16 alternerande
celler

Serienr.
(Inuti madrassen)

Overdrag

En fullstandig teknisk beskrivning av Alpha Active 4 -systemet
finns i servicehandboken, artikelnummer SER0018, som finns
tillganglig hos din Arjo-aterforsaljare.



2. Kliniska applikationer

Indikationer

Kontraindikationer

Forsiktighetsat-
garder

Alpha Active 4 -systemet ar [ampligt for forebyggande och hante-
ring av alla kategorier' av trycksar nar de kombineras med ett
individanpassat och heltackande program for trycksarsbehand-
ling, till exempel ompositionering, naringstillskott och hudvard.
Urvalet ska goras efter en omfattande helhetsbeddémning av
patientens enskilda vardbehov.

Systemen ar en aspekt av rutinerna for hantering av trycksar.
Ovriga vardaspekter ska beaktas av den ordinerande |akaren.

Om befintliga sar inte blir battre eller om patientens tillstand for-
andras ska vardplanen i sin helhet ses dver av den ordinerande
l&karen.

Ovanstaende ar endast riktlinjer och far inte ersatta klinisk
beddmning och erfarenhet.

Alpha Active 4 -madrassen ar konstruerad for patienter som
vager upp till 200 kg (440 Ib).

Anvand inte Alpha Active 4 -systemet for patienter med instabila
ryggradsfrakturer.

Om patienten har andra instabila frakturer eller tillstand som kan
kompliceras av en mjuk eller rorlig yta, bor du radgéra med
ldmplig I&kare innan anvandning.

Aven om Alpha Active 4 -systemet har konstruerats for att kunna
hantera patienter upp till ovanstaende viktgranser, ar det sanno-
likt att de som narmar sig den dvre gransen har stérre behov av
vard och rorlighet och kanske battre passar for ett bariatriskt spe-
cialsystem.

OBS!

Ovanstaende &r endast riktlinjer och far inte ersétta klinisk
bedbémning och erfarenhet.

1. NPUAP/EPUAP International Pressure Ulcer Guideline, 2014.
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3.

Installation

Forberedelse av
systemet for
anvandning

Montering
av madrassen

Slutfér madrass-
installationen pa
féljande sétt

Plocka upp systemet ur férpackningen. Den ska innehalla
féljande delar:
» Alpha Active 4-pump med medféljande natsladd
och upphéangningskrokar.

» Ersattningsmadrass Alpha Active 4 med inbyggt
slangset.

+ Overdrag.

Alpha Active 4 ersattningsmadrassystem installeras enligt
nedanstaende.

1. Ta bort den befintliga madrassen fran sangen och kontroll-
era att det inte finns nagra utstickande eller vassa féremal
pa sangbottnen.

2. Rulla ut madrassen pa sangen och se till att slangsetet

hamnar vid sangens fotande och HLR-funktionen vid
huvudanden. Madrassens celler ska vara overst.

3. Fast madrassen vid sangramen med hjalp av de 6 fastrem-
marna.

OBS!

Om séngen kan hojas eller sénkas till valfritt ldge ska
madrassen bara fastas vid séngens rorliga delar.

Fardigstall installationen av ersattningsmadrassystemet enligt
nedanstaende.

1. Placera ut éverdraget dver madrassen om det inte redan
har satts dit. Se till att logotypen ar uppat och vid madras-
sens fotanda.

2. Fast dverdraget vid madrassen med blixtlasen med bdrjan
vid huvudanden och var forsiktig sa att ingenting fastnar
i blixtlasen.

3. Kontrollera att HLR-enheten har klickat in i sitt stangda lage.

OBS!
HLR-enheten maste vara atkomlig hela tiden.




VARNING

Se till att elkabeln ar placerad pa ett sadant satt att den inte medfor nagra ris-
ker och att den inte ar i vagen for rorliga sangdelar eller pa andra omraden dar

den kan klammas.

Montera pumpen Pumpen ska installeras pa foljande satt:

1.

Placera pumpen med fotterna nedat pa en lamplig plan yta
eller hang upp den pa skenan vid fotandan av sangen med
hjalp av de inbyggda hangfastena.

Kontrollera att slangsetet inte ar bojt eller vridet och anslut
det till pumpen sa att det klickar pa plats. Kontrollera att
slangsetet ar ordentligt anslutet till pumpen.

Satt i elkabelns stickkontakt i ett [Bmpligt vagguttag.

Placera stromkabeln i kabelrannedglorna pa motsatt sida
av pumpens slangset och HLR-enhet. Sakra kabeln med
de fem kabeldglorna med lasklammor. Kardborrebandet
kan anvandas for att fasta den éverblivna delen av kabeln
pa skenan vid fotdnden av sangen.

Anvéandning Systemet &r nu klart for anvandning. Se "Madrass — anvéandning
av systemet av pumpen" pa sida 10 for anvisningar om daglig drift.




4. Kontroller, larm och indikatorer

Manoverreglage
Cykeltid Tysta larm Lagesval Autostabilt lage

/

Patientviktvaljare Larm

Pa/Av-knapp Néar man trycker p& On/Off -knappen aktiveras pumpen. Pumpen
utfor ett sjalvtest under vilket alla lysdioder tands och ljudsignaler
avges.

Tysta larm  Under ett larmtillstand kan du stdnga av larmljudet genom att

W trycka pa denna knapp, ljudsignalen ar da tyst under 15 minuter.
22 et tysta tillstandet kan ocksa avslutas manuellt genom att man

trycker pa denna knapp igen.

Lagesval Lagesvaljaren anvands for att valja behandlingslage.
Systemet har tva driftlagen: vaxelvis tryckavlastande (aktivt) eller
@ o statiskt (reaktivt). Indikatorn bredvid respektive ikon visar vilket
ldge som har valts.
Autostabilt lage Vailjer autostabilt, icke-véxlande lage. Den orange indikatorn
— tands nar pumpen ar i detta lage.
o(lh

33

H

Autostabilt lage varar 30 minuter, sedan gar pumpen automa-
tiskt tillbaka till féregaende installning.

Patientviktvaljare Tva knappar (+ och -) anvands for att vélja patientvikten. Detta
staller in trycket inuti ersattningsmadrassen och darmed mang-
b ‘ 2o nmEmE e e den stdd som patienten far. Patientens viktinstallning kan paver-
kas av stromavbrott. Se Stréomavbrott pa sidan 8.

Val av tryckinstéallning anges av den gréna indikatorn ovanfor den
valda installningen.

Cykeltid Cykeltiden stalls in for patient och/eller sjukhuspersonal med
en enda knapp. Val av cykeltidsinstallning anges av den gréna
M @ 0 2 indikatorn ovanfér den valda installningen.



Larm och indikatorer
Indikator for lagt tryck

Lo

o =4

Indikatorn for lagt tryck tands nar pumpen registrerar lagt tryck
i ersattningsmadrassen. Ett ljudlarm avges, men detta kan tystas
med mute-knappen.

Indikatorn slocknar sa snart normalt tryck har uppnatts.

OBS!

Se "Fels6kning och larmtillstand" pa sida 16 for tdnkbara
orsaker till Iagt tryck.

Serviceindikator/pumpfel

Indikator for
stromavbrott

Indikatorn for service/pumpfel tands och forblir tand om pumpen
har registrerat ett internt fel. Kontakta en servicetekniker.

Indikatorn fér stromavbrott tands nar ett strémavbrott har
registrerats. Ett [judlarm hors tills strdmmen kommer tillbaka
eller tills pumpen stangs av med Pa/Av-knappen.

OBS!

Viktinstéliningar paverkas av strémavbrott. Det finns tva
pumpvarianter pa marknaden:

1. Pumpen é&tergar till en standard vardtagarviktinstélining
pa 125 kg (275 pund) nér elektriciteten aterkommer efter ett
elavbrott eller generatortest.

2. Pumpen atergar till den senaste instéllningen som gjorts av
vardgivaren nér strémmen aterstélls efter ett strmavbrott eller
ett generatortest.

For att faststélla vilken pump som anvands ndr pumpen ar i drift,
stéll in pumpen pa 20 kg (44 pund) och koppla ur den fran
strémmen. Ateranslut strémmen, om pumpen atergar till 125 kg
(275 pund) anvénds pump 1, och om den atergar till 20 kg

(44 pund) anvénds pump 2.




5. Madrass — anvandning av pumpen

Dessa anvisningar galler systemets dagliga drift. Ovriga atgérder, t.ex. underhall och reparation,
bor endast utféras av personal med adekvat utbildning.

OBS!

Se vidare i "Kontroller, larm och indikatorer" pa sida 8 fér en utférlig beskrivning av de kontroller
och indikatorer som finns pa pumpen.

VARNING

Placera inte patienten pa madrassen forran den ar helt fylild med luft.

Snabbstart

Installning av
lufttrycket

Innan ersattningsmadrassen Alpha Active 4 anvands maste man
kontrollera att den har installerats korrekt enligt "Montering

av madrassen" pa sida 6 samt att HLR-enheten pa madrassen
har klickat in i sitt stdngda lage.

1.

Anslut pumpen till elnatet med tillhérande kabel och starta
pumpen.

Tryck pa Pa/Av-knappen pa sidan av pumpen.

Valj lamplig cykeltid.

Valj patientvikt pa pumpen. Detta ska endast ses som
riktlinjer. En oberoende klinisk beddmning kravs for att

man ska kunna sakerstalla att ratt tryckinstallning gjorts
i forhallande till patientens vikt och lage i séangen.

Det tar ca 30 minuter for ersattningsmadrassen att helt
och hallet fyllas med luft.

Lagg ett lakan ovanpa madrassen utan att stoppa in det.
for att fa maximal tryckférdelning.

Det ar mycket viktigt att folja ratt forfarande for stédinstallning for
att patienten ska fa ratt stdd samtidigt som han/hon far maximal
tryck, fordelning och komfort.

7.
8.
9.

10.

Placera patienten pa madrassen (sittande eller liggande).
Det tar ca 10—20 minuter medan pumpen justerar trycket.

Se till s& att patienten inte ligger krokt. Lossa 6verdraget
och skjut in en hand under patientens korsben for att
kontrollera att det ar minst 2,5 cm mellan korsbenet och
sangbotten.

Om det &r mindre an 2,5 cm stédmaterial, har patienten
krokt sig och stodtrycken maste justeras.
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Andringar av
patientposition

Statiskt

Stromavbrott

Koppla ur slangsetet

Nar en patient ligger ner eller ar i rygglage, fordelas kroppsvikten
over ett stort omrade. Nar patienten sitter upp, ar kroppsvikten
koncentrerad pa ett mycket mindre omrade och kraver darfor
mycket mer stdd an i liggande position.

Darfor kan det vara nédvandigt att justera installningarna for
patientens vikt vid lagesandring, for att sakerstalla optimal tryck-
installning.

Fran liggande till sittande — 6ka viktinstallningen.

Fran sittande till liggande — minska viktinstallningen.

Denna justering bor goéras i samband med en oberoende klinisk
beddmning av lampligt stdd.

Ger en stabil, icke roérlig stodyta for tillifallen da aktiv behandling
ar kontraindicerad, t.ex. vid omvardnadsatgarder eller for patien-
ter som inte tolererar en yta som ror sig. | statiskt [age forblir st6-
dytan konstant (alla celler ar fyllda med lika mycket luft).
Ytterligare klinisk beddomning maste goras for att skapa ett indivi-
duellt schema fér lagesandringar.

Nar systemet kors i statiskt lage kan det vara nédvandigt, om
mojligt, att minska trycket for att géra det mer sakert och bekvamt
for patienten.

Om ett stromavbrott intraffar, maste slangsetet kopplas fran
pumpen och det medféljande locket sattas pa slanguppsatt-
ningens ande for att forsatta madrassen i transportlage. Nar
strdommen val ar tillbaka, kopplar man slangsetet till pumpen igen
och utfor "Installning av lufttrycket" pa sida 10 for att ateruppta
behandlingen.

Om du vill koppla bort slangsetet vid nagon tidpunkt ar det bara
att trycka ner knapparna ovanpa och under slangsetets kontakt
och dra bort det fran pumpen.

For tdmning av madrassen, se "Témning och férvaring av Alpha
Active 4-madrassen” pa sida 12.
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Transportldge For att transportera en patient med Alpha Active 4 erséattnings-
madrass maste man koppla fran slangsetet fran pumpen och
placera den medfdljande hylsan éver slangsetets ande for att for-
satta madrassen i transportlage. Detta forsatter automatiskt
madrassen i transportlage.

Patienten kan ligga pa madrassen med stdd upp till 12 timmar.

For att aterga till normal drift kopplar du in slangsetet igen och
startar pumpen.

Akta

Transportlaget ar inte avsett for behandling och ger bara stod i upp till 12 timmar.
Det rekommenderas att patienten overvakas regelbundet om madrassen ar
forsatt i transportlage.

Tomning och forvaring av Alpha Active 4-madrassen
Tomma madrassen 1. Koppla loss slangsetet fran pumpen.

2. Aktivera HLR-funktionen for att tomma madrassen.

Forvara madrassen Efter |ufttémning:

1. For slangsetet dver madrassen och lagg det parallelit
med madrassens fotande.

2. Rulla madrassen fran fotandan mot huvudandan for att
trycka ut luften.
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HLR- funktion

VIKTIGT

VID HJARTSTILLESTAND

Om patienten drabbas av hjartstillestand och HLR behdver
utforas:

Aktivering av HLR Vid huvudéndan av erséattningsmadrassen (p& samma sida som
slangsetet) finns en rdd flik med texten CPR (hjart-lungraddning).
| handelse av hjartstillestand ska du dra i denna flik fér snabbtom-
ning av luft.

Aterstillning av HLR Sttt bara tillbaka stoppet i grenréret for att fylla madrassen igen.
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6. Rengoring

Foljande forlopp ar rekommendationer men ska anpassas for att uppfylla lokala eller nationella
direktiv (dekontaminering av medicinsk utrustning) som galler pa vardenheten eller i landet.
Radgor med den lokala infektionskontrollspecialisten om du ar osaker.

Alpha Active 4 -system ska rutinmassigt rengéras mellan patienter samt med regelbundna
mellanrum nar det anvands, helt i enlighet med god praxis for all ateranvandbar medicinteknisk
utrustning.

VARNING

Fore rengoring ska spanningstillforseln till pumpen brytas genom att koppla ur
elkabeln fran natuttaget.
Anvand alltid skyddsklader vid rengoring.

Akta

Anvand inga fenolbaserade Iosningar, fratande medel eller slipkuddar
vid rengoringen, eftersom dessa skadar ytskiktet. Overdraget tal inte att vridas
ur/manglas, kokas eller autoklaveras.

Undvik att sanka ned de elektriska delarna i vatten under rengoringen. Spraya
inte rengoringsmedel direkt pa pumpen.

Rengéring Rengor alla synliga ytor och avlagsna eventuella organiska rester
genom att torka av med en trasa som fuktats med vanligt
(neutralt) rengéringsmedel och vatten. Torka noggrant.

Kemisk desinfektion For att skydda 6verdraget rekommenderar vi ett klorlésande
medel, t.ex. natriumhypoklorit med en styrka pa 1 000 ppm
tillgangligt klor (detta kan variera fran 250 ppm till 10 000 ppm
beroende pa lokal policy och féroreningsgrad).

Torka av alla rengjorda ytor med I6sningen, skdlj och torka
noggrant.

Alternativt kan alkoholbaserade desinfektionsmedel (styrka
70 %) anvandas.

Forsakra dig om att produkten ar torr fore férvaring.

Vid val av ett alternativt rengdéringsmedel rekommenderas att
kontakta leverantdren fore anvandning.

Termisk desinfektion For information om madrassens dverdrag inklusive tvattinstruk-
tioner, se "Overdrag; specifikation" pa sida 20.
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7. Rutinunderhall

Alpha Active 4 -systemet

Underhall Utrustningen ar konstruerad for att vara i princip underhalisfri
mellan serviceintervallen.

Service Arjo tillhandahaller pa begaran servicehandbocker, komponent-
listor och annan information som behdvs for att personal som har
utbildats av Arjo ska kunna reparera systemet.

Serviceperiod Arjo rekommenderar att Alpha Active 4 -systemet servas av en
Arjo-auktoriserad servicetekniker efter 12 manaders drift.
Servicesymbolen tands for att visa att pumpen behdver service
(se "Serviceindikator/pumpfel" pa sida 9).
Alpha Active 4 -pump

Allmén vard, underhall Kontrollera alla elektriska anslutningar och stromférande sladdar
och inspektion efter tecken pa starkt slitage.

Om pumpen utsatts for onormal behandling, t.ex. sanks ned
i vatten eller tappas, maste enheten returneras till ett auktoriserat
servicecenter.

Alpha Active 4 ersattningsmadrass

Allméan skétsel Tabort dverdraget och kontrollera att det inte finns nagra tecken
pa forslitning eller revor.

Kontrollera att alla blixtlas gar att stanga.

Kontrollera att alla anslutningar ar hela, inklusive fogar mellan
celler och grenror.

Kontrollera att alla cellfasten ar ordentligt anslutna till madras-
sens bottenplatta och inte ar l16sa eller skadade.

Serienummermarkning
Pump Pumpens serienummer finns pa skylten pa pumpens baksida.

Madrass Madrassens serienummer finns strax innanfér éverdraget
ovanfoér slangsetet. Se "Alpha Active 4 ersattningsmadrass”
pa sidan 3.
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8. Felsokning och larmtillstand

Foljande tabell ger en felsdknings- och larmtillstandsguide for Alpha Active 4-systemet i handelse
av fel. Larmen orsakar ingen fordrdjning eller avbrott i behandlingen.

Indikator

Mojlig orsak

Atgérd

LAGT TRYCK

Slangsetet ar inte
korrekt anslutet.

HLR-enheten ar
inte helt stdngd.

Det finns en lacka
i systemet.

Kontrollera slangse-
tets kontakt och se till
att den ar korrekt
ansluten till pumpen.

Stang HLR-enheten.

Ring en servicetekni-
ker.

Lag prioritet enligt
IEC60601-1-8.

STROMAVBROTT

L ASK =

Strommen har kopp-

lats bort fran pumpen.

Koppla pa strdmmen
igen eller stdng av
pumpen.

Lag prioritet enligt
IEC60601-1-8.

SERVICE

CYAN

Pumpen har upptackt
ett internt fel, sdsom
felet i vaxelladan.

Stang av pumpen och
tillkalla en servicetek-
niker.

Lag prioritet enligt
IEC60601-1-8.
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9. Teknisk beskrivning

PUMP
Modell: Alpha Active 4
Matningsspanning: 230V
Matningsfrekvens: 50 Hz
Ineffekt: 0,1A
Storlek: (L) 280 mm x (B) 205 mm x (H) 112 mm
Vikt: 2,5 kg
Material i fodral: ABS-plast
Sékringseffekt for 5 Atill BS1362 (ENDAST UK)
stickkontakt:
Pumpsakring: 2 x T1AL 250V
Kapslingsklass Klass Il
mot elektrisk stot:
Typ BF
Kapslingsklass
mot vatskeintrang: P21
Driftlage: Kontinuerligt
Cykeltider: 10 min 20 min

Uppblasning — 4,5 min | Uppblasning — 9,5 min

Crossover - 30 s Crossover-30s
Témning - 4,5 min Témning - 9,5 min
Crossover - 30 s Crossover-30s
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PUMPSYMBOLER

Det har dokumentet
(instruktioner for anvand- Kopplar ifran Stréom
ning) maste lasas av ope- | O (av) stromforsorj- | | (pa) Ansluter till
ratoren fore anvandning. ningen stromforsorj-
Obs! Symbolen ar bla pa ningen
produktetiketten.
QV§SSIF/6,0 Betréﬁandg elstot, brand
och mekaniska skador,
C US | endasti enlighet med Dubbelisole-
E348583 CAN/CSA C22.2 nr rad |* Typ BF
CANN‘;%%Q('JﬁZ-Z 60601.1 (2008) + (2014). |:|
(2008) + (2014) | ANSI/AAMI ES 60601-1
ANSIAAMI ES 60601-1 | (2005) +AMD (2012)
ORI ETE T MEDICINSK UTRUSTNING
En beskrivning av produk-
tens klassificering finns
i det har dokumentet Serienummer Modellnummer
(instruktioner for anvand- SN REF
ning, tredje utgavan).
CE-mérkning som indike- Tillverkare: Den
rar dverensstdmmelse Far ej slang- har symbolen
c € med Europeiska gemen- as i hushalls- I atfoljs av tillver-
2797 skap_ens_ harmoniserade [ soporna karens namn
lagstiftning. och adress.
Siffror visar att produkten
star under tillsyn av ett
anmalt organ.
En beskrivning av produk-
tens klassificering finns
i det har dokumentet Farlig Tillverknings-
(instruktioner fér anvand- elektrisk datum
ning, andra utgavan). spanning
Visar att produkten ar
en medicinteknisk enhet Unik
i enlighet med Europaparla- identitetsbete
M D mentets och radets forord- UDI ckning for
ning om medicintekniska enheten
produkter 2017/745.
MILJOINFORMATION FOR PUMP
Skick Temperaturintervall Relativ luftfuktighet Atmosfariskt tryck
Anvindning +10 °C till +40 °C 30 % till 75 % 700 hPa till 1 060 hPa

(+50 °F till +104 °F)

(icke-kondenserande)

Forvaring (lang)

+10 °C till +40 °C
(+50 °F till +104 °F)

20 % till 95 %
(icke-kondenserande)

700 hPa till 1 060 hPa

Forvaring (kort)

-20 °C till +50 °C
(-4 °F till +122 °F)

20 % till 95 %
(icke-kondenserande)

500 hPa till 1 060 hPa

OBS!

Om pumpen férvaras under férhallanden som inte éverensstdmmer med angivna driftsintervall
maste den forst fa acklimatisera sig till rumstemperatur innan den kan anvéndas.
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MADRASS

Beskrivning

Cellmaterial

Material i basdyna

ALPHA ACTIVE 4 MR 90

PU-belagd nylon

PU-belagd nylon

ALPHA ACTIVE 4 MR 85

PU-belagd nylon

PU-belagd nylon

ALPHAACTIVE 4 MR 85 (PU) Polyuretan PU-belagd nylon
ALPHA ACTIVE 4 MR 80 (PU) Polyuretan PU-belagd nylon
ALPHA ACTIVE 4 MR 90 (PU) Polyuretan PU-belagd nylon

INFORMATION OM MADRASSTORLEKAR

Artikelnr Beskrivning Reserv- Svetsat Léangd Bredd Hojd
overdrag reservover- mm mm mm
drag
648322 ALPHAACTIVE 4 MR 90 Ej tillampligt 857
648437 A (33 3/4")
648334 ALPHAACTIVE 4 MR 90 PU Ej tillampligt
648324 ALPHAACTIVE 4 MR 85 Ej tillampligt 806
648461 S (313/4")
648326 ALPHAACTIVE 4 MR 85 PU Ej tillampligt
648333 ALPHAACTIVE 4 MR 80 PU | 648338 Ej tillampligt 800
(31 1/2")
648322W | ALPHAACTIVE 4 MR 90 Ej tillampligt 857 200
svetsat 1911 (33 3/4")
648437W | (75 1/4") (8"
648334W | ALPHAACTIVE4 MR 90 PU | Ej tillampligt
svetsat
648324W | ALPHAACTIVE 4 MR 85 Ej tillampligt 806
svetsat (31 3/4")
648461W
648326W | ALPHAACTIVE 4 MR 85 PU | Ej tillampligt
svetsat
648333W | ALPHAACTIVE 4 MR 80 Ej tilldmpligt | 648338W 800
svetsat (31 1/2")

Det kan finnas viss tolerans for matt- och viktspecifikationerna i denna bruksanvisning. Denna
anges inte uttryckligen. Arjo innehar tolkningsféretrade for slutlig beddmning av specifikationerna.

19




SYMBOLER FOR RENGORING

gl

Rekommenderad tvattemperatur:
15 minuter vid 60 °C (140 °F).
Hogsta tvattemperatur: 15 minuter

Torktumla vid 60 °C (140 °F)
Hogsta torktemperatur 80 °C (176 °F)

Max>> | vid 95 °C (203 °F) Max 80
Rekommenderad tvattemperatur:
m 15 minuter vid 60 °C (140 °F). r 1 . o o
! . . . Torktumla vid 60 °C (140 °F)
vax 71 | HOgsta tvattemperatur: 15 minuter \_/|
15 min vid 71 °C (160 °F)
. e 1S Anvand inte fenolbaserade
% Strykning e€;j tillaten G“@ rengéringsmedel
Torka av alla ytor med rengorings-
I6sningen och torka sedan nog- Anvand 16sning utspadd till 1 000 ppm
grant av med en mjuk trasa fuktad 1000ppm tillgangligt klor
med vatten. Lat torka. N

OVERDRAG; SPECIFIKATION

forsamring av materialet pa grund
av mikrobiell tillvaxt

Funktion Reliant 1S?
Lostagbart 6verdrag Ja

Fukt- och anggenomslappligt Lag

Lag friktion Nr.
Vattentatt/-avstotande Ja
Polyuretanbeldaggningen har svamp-

dédande medel som minskar Ja

Brandhirdigt’

BS 7175:0,1 &5

2-vagsstretch Ja

Rekommenderad tvattemperatur

60 °C (140 °F) 15 min.

Hogsta tvattemperatur

Max 95 °C (203 °F) 15 min.

Rekommenderad torktemperatur

60 °C (140 °F) eller lufttorkning

Hogsta torktemperatur

Max 80 °C (176 °F)

Kemikalier for avtorkning**

Klor 1 000 ppm eller 70 % koncentrerad alkohol. Fenol ska inte
anvandas. Kontrollera att produkten ar torr fore forvaring.

"For ytterligare teststandarder gallande flamsakerhet, se etiketten for respektive produkt
i forekommande fall.

“Klorkoncentrationen kan variera fran 250 ppm till 10 000 ppm beroende pa lokal policy och
fororeningsniva. Vid val av ett alternativt rengéringsmedel rekommenderar Arjo kontakt med
leverantéren angaende produktens lamplighet fére anvandning.
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10. EMC (elektromagnetisk kompatibilitet)

Produkten har testats vad galler dverensstammelse med gallande lagstadgade standarder avseende
férmaga att blockera EMI (elektromagnetiska storningar) fran externa kallor.
Vissa procedurer kan bidra till att minska de elektromagnetiska stérningarna:
» Anvand endast Arjo originalkablar och originalreservdelar for att undvika férhdjda utslapp eller
lagre immunitet som kan gdra att utrustningen fungerar samre.
» Kontrollera att andra enheter pa avdelningar for vardtagarévervakning och/eller intensivvard
uppfyller gallande utslappsstandarder.

VARNING

Tradlés kommunikationsutrustning som exempelvis tradlésa natverk, mobiltelefoner, sladd-
I6sa telefoner och deras basstationer, walkie-talkies m.m. kan paverka denna utrustning och
bor hallas pa atminstone 1,5 meters avstand fran den.

Avsedd miljé: Hemsjukvardsmiljé och professionell halso- och sjukvardsinrattningsmiljo:
Undantag: HF-kirurgisk utrustning samt det RF-avskarmade rummet i ett ME-SYSTEM for magnetisk
resonanstomografi.

VARNING

Anvdndning av denna utrustning intill eller staplad med annan utrustning bor undvikas efter-
som det kan leda till felaktig anvandning. Om sadan anvandning ar nédvandig boér denna
utrustning och den andra utrustningen observeras for att verifiera att de fungerar normait.

Vagledning och tillverkarens forsakran — elektromagnetisk stralning

Emissionstest Overensstammelse Vagledning

RF-emissioner CISPR — 11 | Grupp 1 Denna utrustning anvander endast RF-energi for
interna funktioner. Darfor &r RF-emissionerna

mycket laga och det ar osannolikt att de orsakar

RF-emissioner CISPR — 11 | Klass B stérningar hos elektronisk utrustning i narheten.
Harmoniska emissioner Klass A Denna utrustning kan anvandas vid alla slags
IEC 61000-3-2 inrattningar, inklusive i hemmamiljéer och

sadana miljéer som ar anslutna till allmanna lag-
spanningsnat som forser bostader med strém.

Spanningsfluktuationer/ Overensstammer
flickeremissioner

IEC 61000-3-3
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Végledning och tillverkarens forsakran — elektromagnetisk immunitet

Immunitetstest IEC 60601-1-2 Overensstammel | Elektromagnetisk miljoé —
testniva seniva véagledning
Elektrostatisk +2 kV, £4 kV, +2 kV, £4 kV, Golvet bér vara av tra, betong eller

urladdning (ESD)

SS-EN 61000-4-2

8 kV, £15 kV luft

+8 kV kontakt

8 kV, £15 kV luft

+8 kV kontakt

kakel. Om golven ar tackta av synte-
tiskt material ska den relativa luftfuk-
tigheten vara minst 30 %.

Ledningsbundna
stérningar orsa-
kade av RF-falt

SS-EN 61000-4-6

3Vi0,15 MHz
till 80 MHz

6 VilSM- och
amatorradioband
mellan 0,15 MHz
och 80 MHz

80 % AM vid 1 kHz

3Vi0,15 MHz
till 80 MHz

6 Vi ISM- och
amatorradioband
mellan 0,15 MHz
och 80 MHz

80 % AM vid 1 kHz

Utstralat RF elek-
tromagnetiskt falt

SS-EN 61000-4-3

Hemsjukvards-
miljé 10 V/m

80 MHz till
2,7 GHz

80 % AM vid 1 kHz

Hemsjukvards-
miljé 10 V/m

80 MHz till
2,7 GHz

80 % AM vid 1 kHz

Barbar och mobil radiokommunika-
tionsutrustning bor inte anvandas
narmare nagon del av produkten
(inklusive kablar) an 1,0 meter om

sandarens uteffekt dverstiger 1 w@),

Faltstyrkor fran fasta RF-sandare,
enligt varden fran en undersékning
av platsens elektromagnetiska forhal-
landen, ska ligga under vardet for
Overensstdmmelse pa samtliga frek-

vensomraden(®).

Storningar kan uppsta i narheten av
utrustning som ar markt med denna
symbol:

@)

Elektriska snabba
transienter och
pulsskurar

SS-EN 61000-4-4

+1 kV SIP/SOP-
portar

2 kV AC-port

100 kHz repeti-

+1 kV SIP/SOP-
portar

+2 kV AC-port

100 kHz repeti-

Natspanningen ska ligga pa en
normal niva for en kommersiell
milj6 eller sjukhusmiljé.

tionsfrekvens tionsfrekvens
Spanningsfrek- 30 A/m 30 A/Im Magnetfalten runt stromforsérjnings-
vens magnetfalt ledningar ska ligga pa normala nivaer
for typiska kommersiella miljéer eller
SS-EN 61000-4-8 sjukhusmiljéer.
Stotpuls 0,5 kV £1 kV; 0,5 kV =1 kV; Natspanningskvaliteten ska ligga pa
12 kV, natspanning | +2 kV,natspanning | en normal niva for en kommersiell
IEC 61000-4-5 (vaxelstrom), (vaxelstrom), miljo eller sjukhusmiljo.

fas till jord

10,5 kV £1 kV,
natspanning
(vaxelstrom),
fas till fas

fas till jord

10,5 kV £1 kV,
natspanning
(vaxelstrom),
fas till fas
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Végledning och tillverkarens forsakran — elektromagnetisk immunitet

Spanningsfall,
korta avbrott och
spanningsvaria-
tioner i spannings-
matningen

IEC 61000-4-11

0 % UT; 0,5 cykler
Vid 0°, 45°, 90°,
135°, 180°, 225°,
270° och 315°

0 % UT; 1 cykel
och 70 % UT;
25/30 cykler
Enfas: vid 0°

0 % UT;
250/300 cykler

0 % UT; 0,5 cykler
Vid 0°, 45°, 90°,
135°, 180°, 225°,
270° och 315°

0 % UT; 1 cykel
och 70 % UT,
25/30 cykler
Enfas: vid 0°

0 % UT;
250/300 cykler

Natspanningskvaliteten ska ligga pa
en normal niva fér en kommersiell
miljo eller sjukhusmiljé. Om anvan-
daren av pumpen vill ha oavbruten
funktion under strémavbrott rekom-
menderas att pumpen forses med
strom fran en avbrottssaker strom-
kalla eller ett batteri.

Obs! UT &r néatspadnningen (véxelstrém) innan tilldmpning av testnivéan.

a) Faltstyrkor fran fasta sandare, sdsom basstationer for radiotelefoner (mobiltelefoner/sladdiésa) och
landmobil radioutrustning, amatérradioutrustning, AM- och FM-radiosandningar samt TV-sandningar
kan inte beraknas exakt teoretiskt. En elektromagnetisk undersékning pa platsen bor 6vervagas for
beddmning av den elektromagnetiska miljon i narvaro av fasta RF-sandare. Om de uppmatta faltstyr-
korna pa platsen dar produkten anvands Overstiger den tillampliga RF-klassningsnivan ovan, ska pro-
dukten iakttas for att normal funktion ska kunna bekraftas. Om driften &r onormal kan extra atgarder

behova vidtas.

b) | frekvensomradet 150 kHz till 80 MHz bor faltstyrkorna vara svagare an 1 V/m.
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Avsiktligen [dmnats tom
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113,
Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium

Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Phone: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpéo - Lapa

Sé&o Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 350

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 (905) 238-7880

Free: +1 (800) 665-4831

Fax: +1 (905) 238-7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
E-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/S

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87

E-mail: dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

ARJO IBERIAS.L.

Poligono Can Salvatella

c/ Cabanyes 1-7

08210 Barbera del Valles
Barcelona - Spain

Telefono 1: +34 900 921 850
Telefono 2: +34 931 315 999

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 1313
Fax: +33 (0) 320 28 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG
Arjo Hong Kong Limited
Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,

8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,

HONG KONG
Tel: +852 2960 7600
Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo Italia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O. Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo Nederland BV
Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo Austria GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa
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At Arjo, we believe that empowering movement within healthcare environments is essential to quality care. Our products and solutions are
designed to promote a safe and dignified experience through patient handling, medical beds, personal hygiene, disinfection, diagnostics,
and the prevention of pressure injuries and venous thromboembolism. With over 6500 people worldwide and 65 years caring for patients and
healthcare professionals, we are committed to driving healthier outcomes for people facing mobility challenges.
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	Miljöskydd
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	Kassering av uttjänta produkter

	1. Introduktion
	Om bruksanvisningen
	Avsedd användning
	Om Alpha Active 4
	För att undvika skador på patienten när Alpha Active 4-systemet används ska du som vårdpersonal eller lekman:
	• Kontrollera att systemet fungerar enligt avsnitt "Madrass – användning av pumpen" på sida 10.
	• Om systemet inte fungerar korrekt, se avsnitt "Felsökning och larmtillstånd" på sida 16.
	• Om systemet fortfarande inte fungerar korrekt eller om du oroar dig över något ska du kontakta patientens läkare eller vårdpersonal.


	Alpha Active 4-pump
	Alpha Active 4 ersättningsmadrass
	Avtagbart överdrag
	Celler
	Huvudcellerna har inget växlande tryck, vilket innebär att de inte erbjuder någon funktion för behandling av trycksår. Kontrollera patientens huvudområde regelbundet och var uppmärksam på förändringar i huden.
	HLR-funktion
	Slangset
	Överdrag för ersättningsmadrass


	2. Kliniska applikationer
	Indikationer
	Kontraindikationer
	Försiktighetsåtgärder
	Ovanstående är endast riktlinjer och får inte ersätta klinisk bedömning och erfarenhet.

	3. Installation
	Förberedelse av systemet för användning
	• Alpha Active 4-pump med medföljande nätsladd och upphängningskrokar.
	• Ersättningsmadrass Alpha Active 4 med inbyggt slangset.
	• Överdrag.

	Montering av madrassen
	1. Ta bort den befintliga madrassen från sängen och kontrollera att det inte finns några utstickande eller vassa föremål på sängbottnen.
	2. Rulla ut madrassen på sängen och se till att slangsetet hamnar vid sängens fotände och HLR-funktionen vid huvudänden. Madrassens celler ska vara överst.
	3. Fäst madrassen vid sängramen med hjälp av de 6 fästremmarna.

	Om sängen kan höjas eller sänkas till valfritt läge ska madrassen bara fästas vid sängens rörliga delar.
	Slutför madrassinstallationen på följande sätt
	1. Placera ut överdraget över madrassen om det inte redan har satts dit. Se till att logotypen är uppåt och vid madrassens fotända.
	2. Fäst överdraget vid madrassen med blixtlåsen med början vid huvudänden och var försiktig så att ingenting fastnar i blixtlåsen.
	3. Kontrollera att HLR-enheten har klickat in i sitt stängda läge.


	HLR-enheten måste vara åtkomlig hela tiden.
	Montera pumpen
	Se till att elkabeln är placerad på ett sådant sätt att den inte medför några risker och att den inte är i vägen för rörliga sängdelar eller på andra områden där den kan klämmas.
	1. Placera pumpen med fötterna nedåt på en lämplig plan yta eller häng upp den på skenan vid fotändan av sängen med hjälp av de inbyggda hängfästena.
	2. Kontrollera att slangsetet inte är böjt eller vridet och anslut det till pumpen så att det klickar på plats. Kontrollera att slangsetet är ordentligt anslutet till pumpen.
	3. Sätt i elkabelns stickkontakt i ett lämpligt vägguttag.
	4. Placera strömkabeln i kabelränneöglorna på motsatt sida av pumpens slangset och HLR-enhet. Säkra kabeln med de fem kabelöglorna med låsklämmor. Kardborrebandet kan användas för att fästa den överblivna delen av kabeln på skenan vid fo...

	Användning av systemet


	4. Kontroller, larm och indikatorer
	Manöverreglage
	På/Av-knapp
	Tysta larm
	Lägesval
	Autostabilt läge
	Patientviktväljare
	Cykeltid
	Larm och indikatorer

	Indikator för lågt tryck
	Se "Felsökning och larmtillstånd" på sida 16 för tänkbara orsaker till lågt tryck.
	Serviceindikator/pumpfel
	Indikator för strömavbrott

	Viktinställningar påverkas av strömavbrott. Det finns två pumpvarianter på marknaden: 1. Pumpen återgår till en standard vårdtagarviktinställning på 125 kg (275 pund) när elektriciteten återkommer efter ett elavbrott eller generatortest. ...

	5. Madrass – användning av pumpen
	Se vidare i "Kontroller, larm och indikatorer" på sida 8 för en utförlig beskrivning av de kontroller och indikatorer som finns på pumpen.
	Placera inte patienten på madrassen förrän den är helt fylld med luft.
	Snabbstart
	1. Anslut pumpen till elnätet med tillhörande kabel och starta pumpen.
	2. Tryck på På/Av-knappen på sidan av pumpen.
	3. Välj lämplig cykeltid.
	4. Välj patientvikt på pumpen. Detta ska endast ses som riktlinjer. En oberoende klinisk bedömning krävs för att man ska kunna säkerställa att rätt tryckinställning gjorts i förhållande till patientens vikt och läge i sängen.
	5. Det tar ca 30 minuter för ersättningsmadrassen att helt och hållet fyllas med luft.
	6. Lägg ett lakan ovanpå madrassen utan att stoppa in det. för att få maximal tryckfördelning.

	Inställning av lufttrycket
	7. Placera patienten på madrassen (sittande eller liggande).
	8. Det tar ca 10–20 minuter medan pumpen justerar trycket.
	9. Se till så att patienten inte ligger krökt. Lossa överdraget och skjut in en hand under patientens korsben för att kontrollera att det är minst 2,5 cm mellan korsbenet och sängbotten.
	10. Om det är mindre än 2,5 cm stödmaterial, har patienten krökt sig och stödtrycken måste justeras.

	Ändringar av patientposition
	Statiskt
	Strömavbrott
	Koppla ur slangsetet
	Transportläge
	Transportläget är inte avsett för behandling och ger bara stöd i upp till 12 timmar. Det rekommenderas att patienten övervakas regelbundet om madrassen är försatt i transportläge.
	Tömning och förvaring av Alpha Active 4-madrassen

	Tömma madrassen
	1. Koppla loss slangsetet från pumpen.
	2. Aktivera HLR-funktionen för att tömma madrassen.

	Förvara madrassen
	1. För slangsetet över madrassen och lägg det parallellt med madrassens fotände.
	2. Rulla madrassen från fotändan mot huvudändan för att trycka ut luften.
	HLR- funktion
	VID HJÄRTSTILLESTÅND

	Aktivering av HLR
	Återställning av HLR



	6. Rengöring
	Före rengöring ska spänningstillförseln till pumpen brytas genom att koppla ur elkabeln från nätuttaget.
	Använd alltid skyddskläder vid rengöring.
	Använd inga fenolbaserade lösningar, frätande medel eller slipkuddar vid rengöringen, eftersom dessa skadar ytskiktet. Överdraget tål inte att vridas ur/manglas, kokas eller autoklaveras.
	Undvik att sänka ned de elektriska delarna i vatten under rengöringen. Spraya inte rengöringsmedel direkt på pumpen.
	Rengöring
	Kemisk desinfektion
	Termisk desinfektion

	7. Rutinunderhåll
	Alpha Active 4 -systemet
	Underhåll
	Service
	Serviceperiod
	Alpha Active 4 -pump

	Allmän vård, underhåll och inspektion
	Alpha Active 4 ersättningsmadrass

	Allmän skötsel
	Serienummermärkning

	Pump
	Madrass

	8. Felsökning och larmtillstånd
	9. Teknisk beskrivning
	Pump
	Pumpsymboler
	Om pumpen förvaras under förhållanden som inte överensstämmer med angivna driftsintervall måste den först få acklimatisera sig till rumstemperatur innan den kan användas.
	Madrass
	Information om madrasstorlekar
	Symboler för rengöring
	Överdrag; specifikation


	10. EMC (elektromagnetisk kompatibilitet)
	• Använd endast Arjo originalkablar och originalreservdelar för att undvika förhöjda utsläpp eller lägre immunitet som kan göra att utrustningen fungerar sämre.
	• Kontrollera att andra enheter på avdelningar för vårdtagarövervakning och/eller intensivvård uppfyller gällande utsläppsstandarder.
	Trådlös kommunikationsutrustning som exempelvis trådlösa nätverk, mobiltelefoner, sladdlösa telefoner och deras basstationer, walkie-talkies m.m. kan påverka denna utrustning och bör hållas på åtminstone 1,5 meters avstånd från den.
	Användning av denna utrustning intill eller staplad med annan utrustning bör undvikas eftersom det kan leda till felaktig användning. Om sådan användning är nödvändig bör denna utrustning och den andra utrustningen observeras för att verifi...


