SNABBREFERENSGUIDE

Alpha Active 4 Oz

Denna snabbreferensguide har tagits fram som en hjalp for vardpersonal och andra anvandare. Har behandlas endast systemets
olika funktioner. Guiden ersatter inte de allmanna sakerhetsvarningar, forsiktighetsatgarder och rekommendationer som beskrivs i
produktens instruktioner fér anvandning, delnummer 648936XX.

Las produktens kompletta instruktioner fér anvandning innan du boérjar anvanda produkten.

Indikationer:
«  Systemet Alpha Active® 4 ar avsett for patienter som vager upp till 200 kg (440 Ib)

»  Systemet Alpha Active 4 ar avsett for prevention och behandling av alla kategorier' av trycksar, i kombination med ett
individuellt och heltdckande program for trycksarsbehandling.

Kontraindikationer: Anvand inte detta system for patienter med instabila ryggradsfrakturer.

Observera: Om patienten har andra instabila frakturer eller tillstind som kan kompliceras av en mjuk eller rérlig yta, bér du radgoéra
med lamplig lakare innan anvandning.
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Pa/Av-knappen — starta pumpen genom att trycka pa Pa/Av-knappen.

Tysta larm — under ett pagaende larmtillstdnd kan du stdnga av larmljudet genom att trycka pa Tysta larm-
knappen. Den gula indikatorn lyser fortfarande, men larmet ar ljudlost.

Lagesvaljare — anvands for att valja behandlingslage.

Systemet har tva driftldgen: vaxelvis tryckavlastande (aktivt) eller statiskt (reaktivt). Indikatorn bredvid
respektive ikon visar vilket lage som har valts.

Autofirm — aktiverar en temporar stadig yta, s.k. omvardnadslage. Den orange indikatorn tdnds nar autofirm
ar aktiverat. Autostabilt lage varar 30 minuter, sedan gar pumpen automatiskt tillbaka till féregaende installning.

Tva knappar (+ och -) anvands for att manuellt stalla in lufttrycket i madrassen.
o Val av tryckinstallning anges av den gréna indikatorn ovanfoér den valda instéllningen.

Cykeltiden stalls in fér den Iampligaste behandlingen av patienten med hjalp av en
knapptryckning.

Val av cykeltidsinstallning anges av den grona indikatorn ovanfér den valda
installningen.

Indikatorn for lagt tryck tdnds nar pumpen registrerar lagt tryck i madrassen. Ett ljudlarm hors savida det inte
stangs av med Tysta larm-knappen. Indikatorn slocknar sa snart normalt tryck har uppnatts.

Indikatorn for service/pumpfel tdnds och forblir tdnd om pumpen har registrerat ett internt fel. Kontakta en
servicetekniker.

Indikatorn for stromavbrott tdnds nar ett stromavbrott har registrerats. Ett ljudlarm hors tills strommen
kommer tillbaka eller tills pumpen stangs av med Pa/Av-knappen. Om ett strémavbrott intraffar, maste
slangsetet kopplas fran pumpen och det medféljande locket sattas pa slangsetets ande for att forsatta
madrassen i transportlage. Nar strommen ar tillbaka, ska slangsetet kopplas till pumpen igen och "Instélining
av lufttrycket” enligt anvisningarna pa nasta sida ska utféras.

Obs: Viktinstallningar paverkas av stromavbrott. Det finns tva pumpvarianter pa marknaden:

1. Pumpen atergar till en forinstalld patientvikt pa 125 kg (275 Ib) nar strdmmen aterstalls efter ett
strdmavbrott eller ett generatortest.
2. Pumpen atergar till den senaste installningen som gjorts av vardgivaren nar strommen aterstalls
efter ett stromavbrott eller ett generatortest.
For att faststélla vilken pump som anvands nar pumpen ar i drift, stall in pumpen pa 20 kg (44 Ib) och koppla
ur den fran strémmen. Ateranslut strémmen, och om pumpen atergar till 125 kg (275 Ib) anvands pump 1, om
den atergar till 20 kg (44 Ib) anvands pump 2.

1. NPUAP/EPUAP International Pressure Ulcer Guideline, 2014.
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Installation
Installation av madrassen

Placera 6verdraget 6ver madrassen och dra igen blixtlaset. Se till
att Arjo-market ar vant uppat och vid madrassens fotande.

Kontrollera att CPR-enheten har klickat in i sitt stdngda lage.

Montera pumpen

Placera pumpen med fotterna nedat pa en lamplig plan yta eller
hang upp den pa skenan vid fotdndan av sangen med hjalp av de
inbyggda hangfastena.

Kontrollera att madrassens slangset inte ar knackt eller vridet och
anslut det till pumpen tills det klickar pa plats. Se till att slangsetet
ar ordentligt anslutet till pumpen.

Satt i elkabelns stickkontakt i ett [Ampligt vagguttag.

Snabbstart:

Tryck pa PalAv-knappen pa sidan av pumpen. Det tar ca
30 minuter att helt fylla madrassen med luft.

Varning: Placera inte patienten pa madrassen férran den ar
helt fylld med luft.
Lagg ett lakan 6ver madrassersattningen och vik in det 16st.

Kontrollera att CPR-enheten ar klart synlig vid sangens
huvudande.

Instéllning av lufttrycket

Placera patienten pa madrassen (sittande eller liggande).

Valj 1amplig cykeltid.

Anpassa pumpens tryck efter patientens vikt. Detta ska endast
ses som riktlinjer. En oberoende klinisk beddmning kravs for

att man ska kunna sakerstélla att ratt tryckinstallning gjorts

i forhallande till patientens vikt och lage i sangen.

Det tar ca 10-20 minuter medan pumpen justerar trycket.
SANGGRINDAR

Nar det géller anvandning av sanggrindar ska du alltid folja
sjukhusets lokala riktlinjer OCH produktens instruktioner for
anvandning.

Andringar av patientens position:

Nar en patient ligger ner (ar i rygglage), fordelas kroppsvikten
over ett stort omrade. Nar patienten sitter upp, ar kroppsvikten
koncentrerad pa ett mycket mindre omrade och kraver darfor

mycket mer stdd an i liggande position.

Darfér kan det vara nddvandigt att justera installningarna for
patientens vikt vid Iagesandring, for att sakerstalla optimal
tryckinstalining.

Fran liggande till sittande — 6ka trycket.
Fran sittande till liggande — minska trycket.

Denna justering bor géras i samband med en oberoende klinisk
bedémning av lampligt stdd.

® och ™ &r varumarken som tillhor Arjo-koncernen.
© Arjo 2022.

Statiskt lage — ger en stabil, fast stddyta, t.ex. om en
vaxlande stodyta ar kontraindikerad. | statiskt lage forblir
stddytan konstant (alla celler ar fyllda med lika mycket luft).
Ytterligare klinisk beddomning maste goéras for att skapa ett
individuellt schema for Iagesandringar.

Nar systemet kors i statiskt Idge kan det vara nédvandigt,
om mojligt, att minska trycket for att géra det mer sakert och
bekvamt for patienten.

Transportlage

Patienten kan transporteras pa Alpha Active toppmadrass.
1. Koppla bort slangsetet fran pumpen.

2. Fast det medfdljande locket dver slangsetets ande.

Nar locket sitter pa plats forsatts madrassen automatiskt
i transportlage.

Patienten kan ligga pa madrassen med stéd upp till
12 timmar.

For att aterga till normal drift kopplar du in slangsetet igen
och startar pumpen.

Akta

Transportlaget ar inte avsett for behandling och ger
bara stod i upp till 12 timmar. Det rekommenderas att
patienten 6vervakas regelbundet om madrassen ar
forsatt i transportlédge.

SNABBTOMNING AV LUFT

VID HJARTSTILLESTAND

Om patienten drabbas av hjartstillestand och HLR
behover utforas:

Aktivera snabbtomning av luft:

Vid toppmadrassens huvudande (pa samma sida
som slangsetet) finns en rod flik med texten CPR.

| handelse av hjartstillestand ska du dra i denna flik
for snabbtomning av luft.

For att aterstélla snabbtémning av luft:

Satt i pluggen ordentligt och anslut luftslangarna till
pumpen igen.

Var policy ar att ha en kontinuerlig produktutveckling och vi férbehaller oss darfor ratten att andra
konstruktioner och specifikationer utan att meddela detta i forvag. Innehallet i detta dokument far

inte kopieras vare sig helt eller delvis utan tillstdnd fran Arjo.

ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmo, Sweden

www.arjo.com
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