SOUHRN KLINICKYCH DUKAZU




Zasazujeme se o prevenci

a lecbu dekubitu

Jako globalni lidr v prevenci dekubitd vyuZivame vice nez 60 let
odborné a designové znalosti, abychom vam mohli pfinaset
prvottidni, technicky inovativni feseni, ktera jsou navrzena

s cilem podporovat mobilitu a pFispivat ke snizovani incidence
a zdvaznosti dekubitt vzniklych v souvislosti s pobytem

ve zdravotnickém zafizeni.

V tomto prehledu klinickych dikazi se zabyvéame kli¢ovymi
procesy, které stoji za poskozenim tkani, pfedstavujeme
nase feseni a prezentujeme Sirokou $kalu klinickych dikazt
od standardizovanych laboratornich testl az po klinické
studie a analyzu vysledki u nejrizikovéjsich skupin obyvatel.

prostiedi. Nase souhrnna doporuceni jsou v pIném souladu
se soucasnymi zdsadami spravné praxe', jez vychazeji

z multidisciplinarnich zkusenosti, ndzort ptednich odbornikd
a poznatkd z vyzkum z celého svéta.

S cilem pomoci, aby se pacientiim ve spravny ¢as dostalo
odpovidajiciho zasahu, nabizime také odborné vzdélavani

a podporu pro |ékafe. Nase zdravotné-ekonomicka data pak
mohou byt voditkem pfi vybéru vhodnych zasaht v rdmci
vaseho zafizeni.
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Dekubity
v souvislostech

ProleZeniny postihuji kazdoro¢né miliony lidi, zpdsobuji utrpeni
pacienttim i jejich rodindm a s jejich feSenim jsou spojené znacné
prostfedky na zdravotni péci.”3

S rostoucim vékem, hmotnosti a mirou akutnosti stavu populace
je pravdépodobné, Ze bude pfibyvat pacientt s komplexnimi
komorbiditami, vétsi kiehkosti a pfedevsim imobilitou, coz jsou
faktory spojené se zvySenym rizikem vzniku dekubitt. Pokud je
vSak poskytnuta optimalni péce, ma se obecné za to, Ze je mozné
se vzniku prolezenin vyhnout,* a existuji padné davody, pro¢
jednat rychle, jakmile je toto riziko zjisténo.

Uspésna prevence vyzaduije jasny pfistup zahrnujici postupné

kroky od pocate¢niho posouzeni rizika a kiiZze pfes poskytovani
péce az po méreni vysledkd - cilem je jednat rychle a snizit vyskyt

Prikryvka

Smyk

Tlak Treni

Obrazek ¢. 1: Tlak, smyk, tfeni a mikroklima

Tento dokument je urcen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem

a zavaznost dekubitd. Diky nedavnému zavedeni technologie
hodnoceni SEM a nejmodernéjsiho vybaveni pro prevenci je tento
cil realny.

Dekubity jsou celosvétové castym
zdravotnim problémem. Jednd
se o bolestivé, ndkladné a Casto
zbytecné komplikace, kterymi je
ohrozeno mnoho osob.!

Mikroklima

Matrace

Smyk

Mikroklima
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Tlak, smyk, cas a tolerance:
toxicka kombinace

Dekubit je definovan jako lokalizované poskozeni kiize anebo
podkoznich tkani, jez vznika jako diisledek ptisobeni tlaku nebo
tlaku vkombinaci se stFiznou silou.' Za timto jednoduchym
vysvétlenim stoji slozity Fetézec skutecnosti, které vedou k jejich
vzniku. Patologii Ize popsat jako jemnou rovnovahu mezi dvéma

skupinami: typem, trvanim a velikosti ,zatéze" a nachylnosti
a toleranci tkané&"® (obr. 2).

Vznik poranéni zavisi do zna¢né miry na dvou fyziologicky
relevantnich prahovych hodnotach. Nizsi prah je spojen s okluzi
cév vedouci k nekrdéze a vyssi prah vede k poskozeni bunék
ptimou deformaci!

Nachylnost a tolerance

Toleran¢ni prahové hodnoty jsou ovlivnény riiznorodym
souborem anatomickych a intristickych faktort a faktor
prostrfedi, které jsou u kazdého jedince jedinecné (obr. 2).

V ptipadé imobility a/nebo ztraty citlivosti tyto faktory urcuji
nachylnost vici dekubitim i rychlost a zavaznost poskozeni tkani.

Intrinsické faktory
* Komorbidity

* Medikace

Imobilita = riziko * Vek

* Hypoxie

* Podvyziva

* Zménénd citlivost

Tlak se striznou silou, ¢i bez ni

Typ, doba
trvéni - - -----to-----o

a intenzita

nzatizeni”

Néchylnost

atolerance * Oslabena motorika

= Kognitivni dysfunkce
aj.

VnitFni Préh
tlak/napé&ti poskozeni

Obrazek ¢. 2: Nachylnost a tolerance

Faktory prostredi
= Vlhkost na kizi
* Nadmérné teplo

Prahovd hodnota tlaku

P¥i pusobeni tlaku, napf. vleze nebo vsedé, dochazi k posunu
a deformaci mékkych tkani, coz brani perfuzi a lymfatické
drenazi. Z toho vyplyva, jak dilezité je zavést ucinné
strategie, které fesi tlak i smyk, zejména proto, Ze k preruseni
mikrocirkulace staci tlak pouhych 6 mmHg &7 (obr. 3).

Pokud dojde k poskozeni, mize vzniknout rychle na bunécné
urovni, ale maze uplynout i nékolik hodin trvalého zatizeni,
nez se klinicky projevi jako dekubit.

Neexistuje zddna pro vSechny platnd
univerzdalné bezpecnd Uroven kombinace
tlaku a casu
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Prahové hodnoty ¢asu

Klasicky etiologicky model (obr. 4) popisuje inverzni vztah mezi
tlakem a casem, kdy tkan obecné snasi vyssi tlak po kratkou
dobu a nizsi tlak po delsi dobu!!

Typ tkané se vsak lisi, pokud jde o odolnost vici zatizeni, pficemz
sval je nachylnéjsi k poskozeni nez kiize.! Rovnéz intenzivni
deformace, napfiklad kontakt s pevnymi predmeéty, jako jsou
zachodova prkénka, bezpecnostni postranice a kyslikové masky,
mohou zpUsobit odumfeni bunék a poskozeni tkané béhem
nékolika minut.

Aby se snizila pravdépodobnost vzniku dekubitl, zaméruji
se Uspésna preventivni opatfeni na snizeni expozice dlouhodobému
tlaku jeho pravidelnym uvolfiovanim nebo snizovanim.

Tepna Metarteriola Tepenna Venula
] Arteriol &4 il
RS Prekapilara  Cast kapilary S 12 mmHg
32 mmHg ' 20 mmHg .

kapilary (l)

Obrazek €. 3: Intravaskularni tlak v tkani

Vztah mezi tlakem a éasem

A Netolerovatelna

Tlak

—

ulerovatelné

»

Cas

Puvodni kfivka: Reswick & Rogers
— Navrhovany vztah mezi ¢asem a tlakem

Obrazek ¢. 4: Ktivka tlaku a ¢asu

U osob upoutanych na ldzko nebo na
kireslo hrozi riziko vzniku dekubitd, zejména
pri zhorsené mobilité '

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dal3i osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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Mikroklima: vliv tepla
a vlhkosti

Dale je tolerance tkani ovlivnéna samotnym
prostfedim na kdzZi a zejména pak mikroklimatem.
Bylo zjisténo, ze vyznamny vliv na toleranci tkani ma
teplota - tim, Ze zvySuje metabolické naroky v dobé,
kdy krevni zdsobeni mizZe byt omezeno tlakem

Kaskada poskozeni u dekubita

P¥i prekroceni tolerance tkani se spusti kaskada udalosti" '
(obr. 5). Popsany jsou tti hlavni faze:

PFima deformace
Trvalé zatizeni mize zpUsobit poskozeni na mikroskopické
urovni a vyprovokovat zanétlivou reakci.

Zanétliva reakce

Zvyseny pritok krve a buné¢na porozita vedou k akumulaci
intersticialni tekutiny pod epidermis (subepidermalni vlhkost
- SEM).""2 Nasledny narlst intersticialniho tlaku dale zatézuje
tkané a ma se za to, Ze potencialné pfispiva k progresivnimu
poskozeni tkani." ™

Pritomnost SEM v casné fazi dekubitu je sice patologicka,

ale zaroven predstavuje jedinecnou pfilezitost pro v€éasnou
identifikaci zvy3Sujiciho se rizika, protoze zanétlivé zmény v kizi
a podkoznich tkanich mohou pfedchazet zménam na povrchu
kdze o 3 az10 dni®.

Ischemické poskozeni

Kombinované ucinky deformace zplsobené télesnou

hmotnosti anebo jinymi vnéjsimi silami, zesilujicimi ucinky
otoku a souvisejicim vysokym intersticialnim tlakem blokuji cévy
a narusuji perfuzi tkani v misté poskozeni." Nasledné snizeni
zasobovani kyslikem a mikroZivinami ve spojeni s nemoznosti
odbouravat toxické metabolity (obstrukce lymfy) mohou vést

k ischemii tkani a k nevratnému nekrotickému poskozeni,’
zvlasté pfi delSim trvani.

Uspésné strategie prevence dekubit (polohovani a podptirné
povrchy) narusuji tento vyvoj tim, Ze snizuji expozici trvalé
deformaci tkané (tlak a smyk).

Tento dokument je urcen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem

vyvolanym okluzi mikrocirkulace, coz muze byt zvlasté
problematické pfi vyskytu vyssich tlakd. ® Samotny tlak

navic mdze zapficinit narGst teploty.®

Vétsi teplo souvisejici s narlistem teploty muze

stimulovat pfirozenou diaforetickou reakci (poceni), na
khzi se tak vytvofi trvale vihké prostfedi, které vyvolava
maceraci kiize a zvy3uje jeji nachylnost vici poskozeni!

Poskozeni

SPOUSTECI
UDALOST

Deformace

tkani **

Buné&éna
smrt

KASKADA |
POSKOZENI

Odumfeni
tkéné

Ischemie

— Intersticiélni
. tlak LZE IDENTIFIKOVAT
JE BLOKOVAN

PRUTOK KRVE

SUBEPIDERMALNi

r4 VLHKOST
TKANEMI

Obrazek ¢. 5: Cyklus dekubitu: pfevzato z Gefen 2020: The SEM Scanner for Early
Pressure Ulcer Detection: A 360 - degree Review of the Technology. Wounds
International. Vol 11, Issue 3: P22-30." Obrazek prevzat s laskavym svolenim
spole¢nosti Wounds International Limited.

Vystaveni trvalé deformaci bunék
a tkani primo i nepfrimo zplsobuje
vznik a progresi poskozeni

bunék a tkdni mnoha vzdjemné
se ovlivAujicimi a kaskadovitymi
procesy
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Prevence dekubitu -
jednejte rychle

osob v pribéhu péce, nejlépe v okamziku prvniho kontaktu

U osob s omezenou mobilitou

a nasledné v pravidelnych intervalech.! Doporucuji se dvé metody

hodnoceni:

Holistické posouzeni rizik

a aktivitou a vysokym potencidglem
teni a smyku hrozi riziko dekubitd

Pouziti validovaného nastroje pro hodnoceni rizik spolu
s klinickym posouzenim k odhadu nachylnosti na zakladé

fady vazenych faktord, pficemz se upfednostiuji stavy,
které nepfiznivé ovliviuji samostatnou mobilitu.

Posouzeni kiize a tkani (STA)

U osob s dekubity kategorie/stupné |
je riziko rozvoje dekubitd
kategorie/stupné Il nebo vyssiho

Posouzeni klze a tkani je zaloZeno na kvalitativni vizudlni kontrole
spolu s dotykem a pohmatem s cilem odhalit znamky poskozeni
podkozni tkanég, tj. lokalni teplo, zarudnuti, induraci/tvrdost

a otok. Zatimco identifikace dekubit( kategorie | (neblednouci
erytém) je obvykle zavisla na metodé stlaceni prstem nebo

transparentnim diskem.

Omezeni

Ackoli jsou obé metody posouzeni rizika a kiize bézné, jsou
zpochybriovany s ohledem na subjektivitu a vyZaduji uroven
klinickych znalosti, ktera neni vzdy u lizka pacienta k dispozici.
V disledku toho mohou dilezité rizikové ukazatele zistat
neodhaleny, coz zpozdi zavedeni preventivnich opatfeni ™™
To ma zvlastni vyznam pro osoby s tmavsim odstinem pleti,

u nichz maze dojit k rozsahlejsimu poskozeni tkani, pokud jsou

viditelné zmény na kdzi pfehlédnuty.”>®

Pyramida péce

ProtoZe neni mozné zabyvat se vsemi
rizikovymi faktory a relativni podil
nékterych z nich je méné jisty, je tfeba
se nejprve zamérit na znamé priciny
dekubitt - tlak, smyk a mikroklima.

Mezi prioritni opatteni patfi: odlehéeni
tlaku, podpiirny povrch na ltizku
azidli, asistované polohovani, véasna
mobilizace aregulace tepla/vihkosti.

Nejprve se soustiedte na zakladnu
pyramidy ateprve poté se zabyvejte

slozitéjSimi rizikovymi faktory.

Obrazek ¢. 6: Pyramida péce
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Vék a komorbidity

Intrinsické faktory, napr.

« Nutri¢ni deficit
* Hypoxie

Faktory prostredi, napr.

« Teplo
* Vlhkost: inkontinence, poceni
« Treni

Tlak
a imobilita

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢&. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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Aktivni redistribuce tlaku

Citadel™ C200
Integrovany systém

Auralis’
automaticky systém stridavého tlaku

Nimbus® Professional
automaticky systém st¥idavého tlaku

Dostupnost jednotlivych vyrobkl se mdzZe na riiznych trzich lisit. Proto si dostupnost konkrétniho vyrobku ovéfte u svého mistniho
zastupce spolec¢nosti Arjo. Vice informaci o produktech fady Nimbus, Auralis a Citadel naleznete v pfiloze tohoto materialu.

U osob ohrozenych
dekubity posudte relativni
vyhody pouzivani matrace
nebo podlozky se stridavym
tlakem vzduchu'

Za aktivni je povazovan jakykoli povrch, ktery pravidelné
redistribuuje tlak bez ohledu na pohyb pacienta.! Mechanizmus
odlehéeni se lisi v zavislosti na provedeni. Kli¢ové vykonnostni
charakteristiky, jako napf. ¢as a délka cyklu, amplituda

a frekvence zmény, Ize mé¥it a porovnavat s vyuzitim
standardnich metod.*”

Cyklus nizké pulzace
1 cyklus

Tlak (mmHg)
o
o

Cyklus pulzace o nizké amplitudé

 NAAAAALAAA

Obrazek ¢. 7a: Aktivni pulzace

Aktivni podpurny povrch

Dola0o0alalolalal

Obrazek ¢. 8: Aktivni redistribuce tlaku

Z provedenych testl vyplyva, Ze u nékterych povrch( dochazi
k mélké pulzujici viné (obr. 7a), ktera je typicka u tzv. low air
loss povrchi (s mirnym unikem vzduchu). Jiné matrace, jako
napt. systém Nimbus® a fada nahradnich matraci Auralis’, jsou
navrzeny tak, aby udrzovaly tlak na minimalni hodnoté po co
nejdelsi dobu, k ¢emuz vyuzivaji cyklus o vysoké amplitudé
(obr. 7b).

Stridavy cyklus o vysoké

amplitudé
> A 1 cyklus
I
£
=
= 30
c
g
< 20
N
°
=10
c
5 0 >
F 3 4 5 6 7 8 9 10
5 €as
Cas < 30 mmHg = 6 minut (minuty)

Obrazek ¢. 7b: Cyklus o vysoké amplitudé

Vice informaci o produktech Fady Citadel, Fady Auralis aFady Nimbus naleznete v pFiloze tohoto materidlu.
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Vybér aktivnich matraci a polstafa se Fidi sladénim klicovych K dosazeni téchto kli¢ovych ucinkl je oviem zapottebi

vykonnostnich vlastnosti s klinickymi cili a také SirSimi dostatecny tlak vzduchu, ktery pacientovi poskytne potfebnou

podminkami péce. Tato rozhodnuti |Ize podlozit studiemi, oporu pfi vyfukovani cely. Optimalizaci tvaru cel a vyuzitim cyklu

které popisuji profil odlehceni povrchu a ucinek na tkan. deflace 1ze 2 a profilu s vysokou amplitudou (obr. 7b) Ize tlak
udrzovat na minimalni vysi po maximalni dobu s odlehcenim

Pro priklad |ze uvést srovnavaci studii, ktera porovnavala po az 50 % casu (obr. 7b). To je dulezity faktor pfi vybéru povrchu

tfi matrace, jez se jevily jako konstrukéné podobné. Matrace pro pacienty, ktefi nemohou byt pravidelné polohovani (obr. 10),

(predchidce matraci Arjo) dosahla mnohem nizsiho tlaku na a |ze jej méFit pomoci standardizovanych testu.

rozhrani nez ostatni dvé, coz bylo spojeno s vyznamné vyssi
perfuzi tkani, pficemz perfuze je kriticky dulezita pro integritu
tkané.’® Aktivni povrchy také pfimo stimuluji tok lymfy, coz je
dulezité pro snizovani extracelularniho tlaku na mikrocirkulaci

a odstrariovani intersticialnich odpadnich produktd, které mohou

vyvolat nekrézu tkani>?

Aktivni povrchy pravidelné odlehcuji Aktivni povrchy

t|CIk, [ kdyZ se pocient nehybe Ne vsichni pacienti mohou byt pravidelné poloho-
vani a ne u vSech lze pravidelné odlehcovat dekubity

* Dekubity na vice = Respirace
mistech « Bolest
Uplné nebo témér Uplné odlehéeni * Omezend dostupnost  « Hogpicova péce
T s . Eovateli ,
maximdlné napodobuje pfirozeny pecovateld * Neklid
, ; . 7 * Intenzivni péce ,
spontanni pohyb nebo asistované » Osobni preference
. * Trakce .
polohovoml * A mnoho dalsich...

Obrazek ¢. 10: Klinicka aplikace

Povrchy se svym provedenim vyrazné lisi

Max. a min. tlak na rozhrani Perfuze na cyklus
250 10000
P=<0.0001 3 P=<0.03 P=<0.01

200 — °

P=<0,0001 2 8000
o
2

:I:m 150 1 2 6000
(= ]
£ 1 £

100 [ S 4000
o
N

50 T — ":C’ 2000
T [

0 SR |
Matrace A Matrace B Matrace C Matrace A Matrace B Matrace C
Perfuze tkani * 3 velmi podobné = 3 velmi podstatné rozdily = Vyznamné rozdily
nahradni matrace ve vykonnosti (schopnost v perfuzi tkanf
(vizudlné) odleh¢enf)
Obrazek ¢. 9: Goossens et al.’®
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Dukaz: Aktivni povrchy

Provedeni Specializace  Produkty Zjisténi

Rada matraci Nimbus V aktivni skupiné zhojeno 82 % existujicich dekubitd, Zadné v reaktivni

RCT2 Jip (aktivni) vs. reaktivni Sy
skupiné.
povrch

Rekonstrukéni s s v Operacni lé¢ba dekubitd, pacienti se spinalnim traumatem. Klinické
RCTZ% chirurgie fluidni l62ko : vysledky v obou skupinach byly vynikajici (prevence dekubitl

(USA) a integrita laloku), ale u skupiny Nimbus byly naklady o 50 % nizsi.
Pripadové 3 2 pacienti s popaleninami na 30 %, resp. 41% povrchu téla. Pozitivni
stu?ﬂiezs'ze Popaleniny Rada matraci Nimbus vysledky, pacienti i personal preferovali aktivni povrch ve srovnani

s tradi¢nim low air loss systémem nebo vzduchem.

Tabulka €. 1 (Vice informaci o produktech Fady Nimbus naleznete v pFiloze tohoto materidlu.)

Ndahradni matrace , , L
Ndhradni matrace je zrejmeé

nebo pOdIOqu? ndkladové efektivnéjsi nez podlozka

27
Za ucelem prokazani nakladové efektivity byla provedena matrace

multicentricka studie, kterd méla urcit ptidanou klinickou

hodnotu nahradni matrace. Studie se ztcastnilo celkem

1971 pacient(, jimz byla ndhodné pfidélena ndhradni matrace

nebo podlozka. Pfestoze celkova incidence vzniku dekubitti byla Ekonomické studie noznoéujl', ze aktivni

u obou skupin podobn3, u pacientt s podlozkou se prolezeniny e e Felan relde Rl
objevily 0 10 dnli dfive, coz mélo za nasledek dodateéné naklady J J

na jejich lé€bu. Podlozky byly navic povaZovény za méné efektivni,?” 28 ale je jim zdroven pFipiSO-
prijatelné z hlediska poskytovaného pohodli. Hodnoceni dospélo vana nejvy§§|’ mira snizeni rizika 2?

k zavéru, Ze pouziti nahradni matrace je 080 % nakladové

efektivnéjsi, i pFes vyssi vstupni investice.”

P¥i vyvoji nasi fady aktivnich terapeutickych produkt a pomuicek ., , oo .
jsme mysleli pfedevsim na pacienty, at uz v prosttedi rezidenéni Strldovy tlak maze napomaoci

nebo intenzivni péce. Spravny tlak cel je automaticky nastaven pe rfuzi tkani u dekubitu kompletné
slozitymi softwarovymi algoritmy zalozenymi na laboratornich prostu pUJ iciho ko

datech. Nékolik povrch( se vyznacuje integrovanymi funkcemi

snizujicimi riziko ,proleZeni”, véetné podlozky se senzory

Auto-Matt™ (fada matraci Nimbus®) a technologie Self Set

Technology™ (pfedchiidce matraci Arjo a Fada matraci Auralis”).

Posledné jmenovana fada rovnéz nabizi volitelnou zalozni baterii, Vzhled muze klamat™ a cena

ktera pacienty chrani pfi vypadku elektrického proudu.’ neni zad n)’/m voditkem .23 27

Vice informaci o produktech Fady Nimbus atady Auralis naleznete

. . Pro informované rozhodnuti
vpfFiloze tohoto materidlu.

o predepsani vyrobku &i pripravku
potrebujete spolehlivé informace

10 RESENI PREVENCE DEKUBITU Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
¢i jinou takovou osobou nejste, dokument nepouzivejte a vyzadejte si u nas materidl uréeny pro Sirokou verejnost.



Obrazek slouzi pouze pro ilustracni tcely. Nedoporucujeme ukladat pacienta pfimo na vzduchové cely bez potahu matrace.

Vykonnostni zkousky

Vsechny povrchy Arjo prochazeji pfisnym internim testovanim,
aby byla zajisténa pozadovana redistribuce tlaku za klinicky
relevantnich podminek (napt. riznd hmotnost, rozlozeni télesné
hmotnosti a oSetfovaci poloha). Povrchy jsou také testovany

v nezavislych laboratofich podle narodnich a mezinarodnich
norem, napt. ANSI/RESNA (USA).

Pouzivaji se dvé zakladni metody: index snizeni tlaku (PRI)

u aktivnich povrch(® a index tlakové plochy (PAI) u reaktivnich
povrch(. Obé metody poskytuji tidaje, které popisuji
charakteristiky odleh&eni a jejich soulad s klinicky ddlezitymi
prahovymi hodnotami. Kromé toho se perfuzni studie pouzivaji
k definovani a porovnani fyziologické odezvy.

Naptiklad porovnani pfedchlidce Arjo matraci s novou nahradni
matraci Auralis®, kterd je vybavena specializovanou ,,Power
Down Heel Zone", ukazalo, Ze oba systémy ucinné odlehcuji
paty pod 30 mmHg, pficemz patni ¢ast s pohonem u Auralis
dale podporuje odlehceni.® Fyziologickou relevanci lze prokazat
studiemi na dobrovolnicich, z nichZ vyplyva, Ze ani jeden
prostfedek neoslabil perfuzi paty.™

Vice informaci o produktu Auralis naleznete v pFiloze tohoto
materidlu.

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dal$i osoby ve smyslu § 5m zakona €. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem RESENi PREVENCE DEKUBITU n
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Reaktivni redistribuce tlaku

Citadel™ C200 AtmosAir Velaris® Pentaflex and ConformX
Integrovany systém (bez pumpy) pénova matrace
adaptabilni matrace se stfidavym tlakem

Dostupnost jednotlivych vyrobkii se maZe na riiznych trzich lisit. Proto si dostupnost konkrétniho vyrobku ovéfte u svého mistniho zastupce
spolecnosti Arjo. Vice informaci o produktech fady Citadel, AtmosAir Velaris a Pentaflex a ConformX naleznete v ptiloze tohoto materialu.

Zvazte pouziti reaktivnich matraci nebo podlozek u jedincd, u nichz

bylo na zdkladé hodnoceni stanoveno riziko vzniku prolezenin’

Reaktivni povrchy' nabizeji alternativni a pFitom stejné ucinnou Zvétsenim plochy povrchu, jez je vkontaktu stélem, dochazi
metodu redistribuce tlaku. Na rozdil od pravidelného nafukovani kucinné distribuci asnizeni tlaku. Vyhody Ize vizualizovat

a vyfukovani vzduchovych cel nese vahu pacienta cely povrch pomoci specialniho mapovani tlaku (obr. 12), které vizualné
reaktivni matrace nebo polstare, a umozni tak jeho télu se plné vyhodnocuje troveri ponofeni poskytovanou riiznymi

ponofit do podptrného média: vzduchu (s pohonem, &i bez), gelu podpurnymi systémy. Nékteré terapeutické povrchy v sobé
nebo pény (obr. 11). kombinuji hned nékolik z vyse uvedenych funkci, proto jsou

zvlasté vhodné pro velmi ohroZené pacienty, véetné jedincu
s komplexnimi klinickymi potfebami, jako napt. s popaleninami.

.y o
Reaktlvnl podpurny pOVI‘Ch ConformX°ndhradni matrace s pacientem lezicim na zddech mmHg  Distributor
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Obrézek ¢&. 11: Reaktivni podptirné povrchy Obréazek ¢. 12: Priklad mapovani tlaku pénové viskoelastické matrace ConformX

Obrazek €. 13: Pénova viskoelasticka matrace ConformX

12 RESENI PREVENCE DEKUBITU Tento dokument je ur¢en vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
¢&i jinou takovou osobou nejste, dokument nepouzivejte a vyzadejte si u nds materidl uréeny pro Sirokou vefejnost.



Kombinace aktivni
a reaktivni technologie

AtmosAir Velaris® vyuziva ,strategii jednoho povrchu”, protoze
muze nahradit vdechny nejpokrocilej$i automatické povrchy
jednim snadno pouzitelnym flexibilnim matracovym systémem
nabizejicim jak aktivni, tak reaktivni terapii.

Matrace AtmosAir Velaris, navrzena tak, aby se dokazala
vyporadat s naléhavymi naroky prevence dekubitd, nabizi pfi
pouziti jako reaktivni povrch tcinné rozloZeni tlaku a dokaze se
okamzité pFizplsobit a zajistit aktivni stfidavou terapii s plnym
uvolnénim tlaku.

Obrazek ¢. 14: AtmosAir Velaris

Dukaz: Reaktivni povrchy

V reaktivnim rezimu vyuziva Velaris technologii ARM®

(modul redistribuce vzduchu), aby byla v celé matraci
konstantné zachovana predem definovana troven tlaku.
Vyuzitim kombinace pénové a vzduchové technologie v kazdé
cele matrace Velaris je pacientovi poskytovana reaktivni terapie
a zaroven je zachovan komfort pénového povrchu.

Pokud je u pacienta tfeba zménit terapii z reaktivni na aktivni,
Ize pouzit pumpu Velaris. S pFfipojenou pumpou vyuziva
matrace vakuovou technologii AltoVac® k zajisténi stfidavé
tlakové terapie schopné plné odlehcit tlak, a to i z citlivych
patnich a kfizovych oblasti. Vice informaci o ptinosech aktivni
stfidavé terapie zajisténé pumpou Velaris najdete vyse v ¢asti
pojednavajici o aktivni terapii.

Adaptace mezi obéma rezimy je okamzita: K tomu, abyste mohli
stfidavou terapii provadét, staci pripojit a zapnout pumpu.
Pumpu vypnéte, ¢imz dojde k navratu k reaktivni redistribuci
tlaku.

Diky tomu AtmosAir Velaris dokaze vyresit vétsinu profill rizika
vzniku dekubitl, od nizkého aZ po vysoké, a umozfiuje aplikovat
strategii jednoho povrchu, kdy vétsina pacientti mdze po celou
dobu hospitalizace pouzivat stejny podptirny povrch.

Evaluaéni a implementaéni studie prokazaly Gsporu nakladd a lepsi zdravotni vysledky pfi nahrazeni pénovych
matraci urcenych k redistribuci tlaku specializovanymi povrchy. K dispozici na vyzadani.?-34 35

Konstrukce podpirného povrchu
AtmosAir Velaris

AtmosAir Velaris tvofi 12 vzduchovych cel se zakladni
vrstvou z pevné pény a vrchni vrstvou z viskoelastické pény
zabudovanymi do kazdé vzduchové cely, diky éemuz nabizi
pohodli, aniz by to ohroZovalo |é¢bu. Cely sahaji aZz do patni
oblasti se sklonem 6°.

Vice informaci o produktu AtmosAir Velaris naleznete v pFiloze tohoto materidlu.

Tento dokument je urcen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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Mikroklima

Mikroklima oznacuje tepelné podminky
a vlhkost na rozhrani mezi pokozkou
a podpuUrnym povrchem.’

Subepidermailni vlhkost oznacuje otok
v intersticidlnich tkdnich pod povrchem
pokozky.

Tyto dva pojmy nelze zaménovat.

U osob s vlhkou pokozkou
(napF. poceni, zadrZzovani
vlihkosti, horecka a inkonti-
nence) mohou byt pFfinosem
mikroklimatické prvky !

Existuje mnoho zpdsobd, jak normalizovat lokalni mikroklima
klze, pticemz k nejjednodussim pat#i polohovani pacienta.
BohuZel to neni vZdy mozné a u fady pacientl jsou zadouci i dalsi
zasahy.

Obrazek ¢. 15: Skin 1Q

Na rozdil od povrchd s pohonem nemaji matrace bez pohonu,
jako napt. pénové nebo statické vzduchové matrace, schopnost
proaktivné regulovat mikroklima tkani. Pro zvyseni Gcinnosti je
povrch doplnén o Skin IQ Microclimate Manager (obr. 15), potah
s pohonem urceny na stdvajici aktivni nebo reaktivni matraci,
aniz by narusoval jeji schopnost distribuce tlaku.3¢ 37

Potah Skin IQ Ize pouzit také s matraci AtmosAir Velaris,

a vyhody reaktivniho povrchu tak doplinit o fizeni mikroklimatu.

14 RESENI PREVENCE DEKUBITU

Povlak Skin IQ° se snadno
pouzivd a osvedcil
se na celé radé matraci3®

Vrchni vrstva
—

Mezivrstva

—} Teplo

Obrazek €. 16: Zpusob &innosti povlaku Skin IQ

Skin 1Q vyuziva negativni proudéni vzduchu k pohlcovani vihkosti
a teploty do textilni mezivrstvy a k jejich odvadéni od klize
pacienta (obr. 16).

Provedené srovnavaci laboratorni a provozni zkousky prokazaly,
ze povlak Skin IQ pFispiva k normalizaci mikroklimatu, snizovani
zapachu a k vytvareni prostfedi napomahajiciho hojeni.3-4

Vice informaci o produktech Skin IQ a AtmosAir Velaris naleznete
vpriloze tohoto materidlu.

U pacientt na JIP vedlo
pouziti povlaku Skin IQ
k rychlému, trvalému
a z4Aroven vyraznému

snizeni vlhkosti k(ize 42

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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Dukaz: Mikroklima

Provedeni Ucel

Zjisteni

Nezévislé , Ur¢it, zda pFidanim povlaku Skin IQ dojde ke zméné
laboratorni tenid dpiirnéh ickéh h
testy® ponofeni do podpUrného terapeutického povrchu.
Srovnavaci Regulace vlhkosti, zdpachu a mikrobidlniho ristu
zkousky3® ve srovnani se standardnim prostéradlem.
Pripadové Posouzeni vykonnosti povlaku Skin IQ pfi pouziti u tFi
studie” néaro¢nych pacientu.
Hodnoceni povlaku Skin IQ p¥i pouziti na fadé
i matraci za Ucelem regulace nadmérné vlhkosti;
Provozni n=43 subjektd.
hodnoceni
a pripadové
studie® Série osmi ptipadovych studii, p¥i nichz byl povlak
Skin 1Q pouzivan v riznych aplikacich.
Kohortova Bylo hodnoceno 34 pacientt JIP za pouziti impedance
studie*? kaze (vlhkost) a infraéerveného teploméru (teplota).
Tabulka ¢. 2

U aktivnich povrchd, jako je napk. Auralis®, bylo prokazano,

Ze reguluji teplo i vihkost v pribéhu st¥idavého cyklu.?®
Preferovanou volbou u pacientt vyZadujicich proaktivni regulaci
mikroklimatu je vSak matrace nebo povlak s vestavénou funkci
fizeni mikroklimatu.

Tento dokument je uren vyhradné pro odborniky a dal3i osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem

Povlak Skin IQ je mozné pouzit na celé Fadé terapeutickych povrchd
k zesileni regulace mikroklimatu, aniz by negativné ovliviioval
ponorné vlastnosti povrchu.

Oproti prostéradlu povlak Skin IQ vykazoval mimoradnou rychlost
pfenosu vodnich par, vétsi pokles teploty kiiZe, lepsi regulaci
zapachu a nizsi pocet bakterii.

Ve viech pfipadech se stav kize zlep3oval rychleji, nez se ocekavalo,
i kdyz pacienti byli subjektivné posouzeni zkusenymi Iékati.

U zadného ze subjektti nedoslo ke vzniku dekubitl, coz nasvédéuje
tomu, Ze povlak Skin IQ neni nekompatibilni s matraci. Vétsina
subjektl uvedla, Ze je povlak pohodIny. Pro o$ettujici personal byl
snadno pouzitelny.

Jasny dlikaz o regulaci nadmérné vlhkosti a o vytvofeni prostfedi
napomahajiciho hojeni.

Vlhkost kiize vykazovala podstatny pokles na viech méfenych mistech
kromé zatylku a bylo zaznamenano i snizeni teploty pod obéma
lopatkami. Zadné vedlejsi ¢inky nebyly zaznamenany. Lékafi
povazovali zdravotnicky prostfedek za jednoduse pouzitelny a ucinny.

Vice informaci o produktech Skin IQ a Auralis naleznete v pFiloze
tohoto materidlu.
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Podkladani pat
a odlehcovani tlaku na rany

Za ucelem ochrany oblasti paty, jez je zvlasté nachylna

na vznik dekubitt, nabizi mnoho vyrobku specializované patni
dily anebo podlozky, které pomahaiji snizit tlak pisobici na paty
a jejich okoli. Trebaze podpurné povrchy mohou tlak v oblasti
paty zredukovat nebo eliminovat, v nékterych pripadech je
doporuceno plné a trvalé odlehceni!

Pri pouziti matrace Nimbus
Professional v rdmci
rekonstrukeni chirurgie byly

ndklady ve srovnani s fluidni
Zajistéte, aby se paty

terapii o0 50 % nizsi

nedotykaly povrchu lGzka'

V nekterych pripadech je
doporuceno plné a trvalé
odlehceni’

Trvalého odlehéeni pat Ize dosdhnout pomoci technologie
Wound Valve Technology™, jiz jsou vybaveny matrace Nimbus®
4 a Nimbus Professional. Tato technologie izoluje a udrzuje trvale
vyfouknuté vzduchové cely matrace v oblasti chodidel (obr. 17).
Dalsi vyfouknuté cely po celém povrchu matrace Nimbus
Professional pak chrani zranitelnou tkan i na dalsSich ¢astech téla.
Jedna se tedy o nakladové efektivni® feseni schopné naplnit
komplexni klinické potfeby (obr. 18).

Vice informaci o produktech Fady Nimbus naleznete v p¥iloze tohoto Obrézek ¢. 18: Bocni pohled na matraci Nimbus Professional
materidlu. s technologii Wound Valve Technology

Snizeni incidence dekubitd
v oblasti paty na jednotce
intenzivni péce by mélo
byt splnitelnym cilem,
jelikoz odlehceni pat je
obvykle mozné i u nejméné

stabilnich pacientd 44
~n o
Obrazek ¢. 17: Nimbus 4 Wound Valve Technology
Obrazek slouzi pouze pro ilustracni Gicely. Nedoporucujeme ukladat

pacienta pfimo na vzduchové cely bez potahu matrace.
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Pozice a polohovani

Vyvarujte se shrbené
pozice, kterd muze zvysit
tlak a treni v oblasti krizové
kosti a kostrce'

Design nasich ramu lGzek se vyznacuje autoregresni platformou
matrace, ktera pti zvedani posouva zadovou ¢ast smérem k celu
IGzka.

Tato funkce soucasné se zvednutim kolenni ¢asti pomaha
udrzet pacienta v pozadované pozici pfi polohovani lGzka,
¢imz se snizuje nebezpeci jeho sklouznuti.

Obrazek ¢. 19: Enterprise 9000

Ram lGzka md hmatatelny
a klinicky vyznamny vliv
na tlak na rozhrani#

18  RESENIPREVENCE DEKUBITU

V ramci jedné studie bylo lGzko Minuet® Community
s technologii Pro-Contour porovnavano se tfemi podobnymi
IGzky bez této technologie.

Ve viech ptipadech ldzko Minuet vykazovalo podstatné nizsi
tlak na rozhrani, coz je vyhoda nad rdmec béznych polohovacich
pomucek.*®

Neexistuji-li Zadné zdravotni kontraindikace, pak je rovnéz
doporuceno zvednout zadovou ¢ast do Uhlu nejvyse 30°.'Nase
fada lizek je vybavena funkci ,pozastaveni”, ktera osetfujici
personal upozorni na dosazeni tohoto thlu.

Polohovani je klicem k prevenci prolezenin.
Vice informaci o produku Minuet naleznete v pFiloze tohoto materidlu.

Polohujte pacienty, pokud to
neni kontraindikovdno'

Prestoze matrace s funkci redistribuce tlaku umoznuje
pFizpusobit rezim polohovani individudlnim potfebam pacienta,

pravidelnd zména polohy je nadéle dllezita a pro pacienta
i oSetfovatele vzdy predstavuje urcité riziko.

Zvyseni aktivity tak rychle,

jak je tolerovdano!

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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Pravidelné polohovani

je zdkladnim stavebnim
kamenem Uc¢inné prevence
a je proveditelné, pokud

ma osetrujici persondl
pristup k vhodnym zvedacim
pomuckdm ¢

Kromé rozmanitych polohovacich pomicek nabizeji lGzka, jako
napt. Citadel™ C200 (obr. 20), integrovanou funkci nataceni
pacienta, ktera slouzi jako doplnék k manualnimu polohovani

v ramci rutinnich oSetfovatelskych postup a zarover snizuje
fyzickou zatéz osetfovatell. Systém péce o pacienty Citadel

je navic vybaven funkci kontinualniho nataceni pacienta,

ktera mize doplnit nebo nahradit rutinni polohovani a pfitom
pacientovi dopfat potfebny odpocinek.

Vice informaci o systému péce o pacienty Citadel naleznete v pFiloze
tohoto materidlu.

PO pouiitl' nikdy nenechél— Obrézek €. 20: Citadel C200 s funkci natacen pacienta
vejte zvedaci Ci manipulacni
pomUcky pod pacientem, Postupné pomalé otaceni
jestlize se nejednd poskytuje dostatek casu
o specidlni pomucky uréené pro hemodynamickou
k tomuto Ucelu' stabilizaci
Tento dokument je uren vyhradné pro odborniky a dali osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem RESENI PREVENCE DEKUBITU 19
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Pacienti se zvlastnimi potrebami

Pacienti s vy$si hmotnosti a pacienti vyZadujici kritickou péci
jsou obzvlasté ohrozeni vznikem prolezenin, nebot jejich
mobilita maze byt pFilis fyzicky ndro€na a polohovani mohou
branit akutnéjsi zdravotni hlediska. U téchto pacientd je
zadouci specializované vybaveni a pomucky, aby jim mohla
byt poskytovana péce bezpe¢nym a dlstojnym zptisobem.

Je dilezité si uvédomit, ze pacienti s vy$si hmotnosti maji
rozloZeni télesné hmotnosti, které se casto popisuje jako
+hruska” nebo ,jablko". Za ti¢elem zohlednéni téchto vlastnosti
jsou nase vyrobky testovany az do horni hmotnostni hranice

a s osobami, které jsou podepreny jak v poloze vleze na zadech,
tak v klinicky relevantni poloze v pololeze.*®

80 Auralis Plus PRI
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454kg 454kg 454kg 454kg
Hruskovy tvar Hruskovy tvar Pata Pata
Krizova kost Krizova kost  Rovnd postel  45° fowler
Rovna postel 45° fowler

Pro ilustraci, matrace Auralis® Plus trvale odleh¢ovala tlak

po dobu nejméné 40 % kazdého aktivniho (stfidavého) cyklu

a dosahla 55 % tlaku na patach. Zatimco v reaktivnim rezimu
nebyly patrné zadné oblasti vysokého tlaku nebo vysokotlakého
gradientu (obr. 19a).48

Ldzka by méla byt dostate¢né Siroka pro tcinné polohovani

a podptrné povrchy by mély umoziovat intenzivnéjsi redistribuci
tlaku, redukci tfeni a regulaci mikroklimatu.! Nabizime fadu
feSeni, kterd vam pomohou tyto potfeby naplnit, véetné luzek

s funkci automatického lateralniho otaceni.

Vice informaci o produktu Auralis naleznete v priloze tohoto
materidlu.

Testovani PAI - somatotyp ,jablko™
o hmotnosti 454 kg

Obrézek 19a a 19b: Auralis Plus - Testovani aktivni a reaktivni redistribuce tlaku pf¥i riznych hmotnostech, polohach a tvaru téla 454 kg
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Shrnuti

Technologie podpurnych povrchi predstavuji daleZitou U¢innost podptirného povrchu zévisi na mnoha komplexnich
soucast strategii prevence a |é¢by dekubit a mély by byt faktorech, na jednoznaéném pochopeni védeckych poznatk
vyuzivany jako jeden z nastroji komplexni péce. o daném podpurném povrchu, specifickych zasadach navrhu
Mechanicka zatéz maze mit skodlivy vliv na kdizi a pod ni a metodach hodnoceni tGcinnosti vyrobku spolu s jednoznac-
leZici tkané v rané fazi vzniku dekubitd, a proto by zasady nym pochopenim toho, jak takové testovani muze pfispivat
navrhu pfi konstrukci povrchu mély byt zaméreny k informovanosti v klinické praxi a slouZit jako voditko pfFi

na optimalizaci rozlozeni tlaku a také na zvyseni vybéru povrchu. Aékoli se mize zdat, ze mnoho povrchd
tolerance tkani. ma podobnou konstrukci, jejich vykonnost se bude lisit.

e
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Priloha

Citadel® Care
Therapy System

Integrovany systém pro pacienty s vysokou mirou zavislosti.

Lécebny systém Citadel Care Therapy System je postaven na
univerzalni platformé, kterd umoziuje pfizplsobit nemocniéni

lGZko na miru vasim pacientdim s vysokou mirou zavislosti a jejich

jedine¢nym klinickym potfebam.

Vlastnosti vyrobku

* Integrované terapeutické povrchy

* Pripojka Skin IQ®

* Elektricka zasuvka pro prislusenstvi*

= Nozni pedal (snizeni/zvyseni lozné plochy)*

= Vazeni na luzku

* Vlystup z liZka Varizone

= Systém proti zachyceni

* Profilovani Pro-Contour

= Automatické preruseni pohybu opérky zad po dosazeni thlu
30°

= Kardiackeé kreslo ovladané jednim tlacitkem

* Bezpecné pracovni zatizeni 270 kg

* Noéni osvétleni pod lGzkem

Lécebny systém Citadel Care Therapy System je urcen k pouzitf
v prostiedi akutni a postakutni péce. Neni urcen k pouziti

v domacim prosttedi. V kombinaci se systémem ramu lizka
Citadel je |écebny systém Citadel Care Therapy System urcen

k prevenci a lé¢bé dekubitl, popalenin a k podpote krevniho
obéhu. Doplikovy systém Skin IQ (fada Skin Q) mdze pomoci
v prevenci i 1é¢bé poskozeni kiize a dekubit.

Lécebny systém Citadel Care Therapy System je indikovan
u pacientl s nasledujicimi stavy:

* K prevenci a lé¢bé dekubitt (1. aZ 4. stupné) u vysoce rizikovych
pacientd.

VAROVANI: Ujistéte se, Ze zafizeni neni umisténo v prostfedi s obohacenym
kyslikem. Pouziti lGZka s kyslikovymi pFistroji jinymi nez kyslikovymi nosnimi
kanylami, kyslikovymi maskami nebo kyslikovymi stany zakryvajicimi padl lGzka
muZe pfedstavovat riziko pozaru. Kyslikovy stan by nemél pfesahnout droven
spodni podpéry matrace.

Lécebny systém Citadel Care Therapy System je kontraindikovan
u pacientd s nasledujicimi stavy:

= Cervikalni trakce

= Nestabilni vertebralni fraktura

* Hmotnost pacienta > 227 kg

Doporucena vyska pacienta je v rozmezi od 146 cm do 190 cm.
Osetfujici personal dle svého uvazeni rozhodne, zda je mozné
prodlouZenim rdmu a matrace pfizplsobit lGZko pacientovi

s télesnou vyskou vys$sinez 190 cm. Ujistéte se, Ze vyska pacienta
nepfekraduje délku po umisténi v 1Gzku.

V pripadé skeletalni trakce, nestabilni fraktury panve nebo jiné
nestabilni fraktury (nejsou-li kontraindikovany), dodrzujte thel
artikulace stanoveny |ékafem a vyvarujte se rizika posunuti
pacienta nebo nechténého vyfouknuti povrchu.

Prijeti uréitych opatfeni mize byt nutné v pfipadé pouziti tohoto
vyrobku u zdravotnich stavl pacientd, které mohou mj. zahrnovat:
* hemodynamickou nestabilitu

* silné rozrusenf

= nekontrolovatelnou klaustrofobii nebo strach z uzavienych
prostor

= nekontrolovatelny prijem

= téhotenstvi

= rozsahlé poranéni v oblasti obliceje
= jakoukoli jinou nestabilni frakturu

= monitoraci ICP nebo intrakranidlni drenaz

VAROVANI: Bezdratova komunikaéni zatizeni, jako jsou bezdratova
pocitacova sitova zafizeni, mobilni telefony, bezdratové telefony nebo jiné
zéakladny, malé vysilaéky atd., mohou toto zafizeni ovlivnit a je tfeba je udrzovat
ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od néj.

VAROVANI: Vyvarujte se pouzivani tohoto zafizeni v blizkosti jiného za¥izeni
nebo na jiném zatizeni, protoZe by to mohlo zplsobit nespravny provoz. Pokud
je takovéto pouziti nezbytné, toto zafizeni i druhé zafizeni je tfeba pozorovat,
aby byl zajistén spravny provoz.

*volitelné pFislusenstvi
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Systém nahrady
matrace Nimbus®

Systém aktivni ndhrady matrace

Nimbus se trvale osvédcuje jako jeden

z nejucinnéjsich, nejpohodinéjsich

a cenoveé nejvyhodnéjsich systéma
nahrady matrace pro redistribuci tlaku.
Nabizi se ve verzich Nimbus Professional
a Nimbus 4.

Nimbus Professional i Nimbus 4

nabizeji efektivni aktivni zmirnéni tlaku
(terapii sttidavym tlakem) ve spojeni

s automatickym pfizptsobenim podle
individualni télesné hmotnosti, rozmérQ

a polohy, ¢imz zajistuji optimalni uvolnéni
tlaku a pohodli.

Nimbus Professional

* Matrace umoznuje umisténi pacienta
do polohy na zadech nebo na bfise

= Zoénova technologie Wound Valve pro
terapeutickou péci o pacienty

= Vyfukovani hlavové ¢asti pomoci 3
individualnich ventild a trupova ¢ast
s protiskluznym povrchem

= Dynamicky a staticky rezim

= Vedeni kabell pro eliminaci volné
lezicich kabell a neklouzava zakladna
s jisticimi popruhy

= Rychlé uvolnéni CPR (resuscitace)

* Volitelné svafované svy

Nimbus 4

= Trupova ¢ast s protiskluznym povrchem

= 5 cel v oblasti pat s technologii Wound
Valve

= Dynamicky a staticky rezim

= Vedeni kabeld pro eliminaci volné
lezicich kabell a neklouzava zakladna
s jisticimi popruhy

= Rychlé uvolnéni CPR (resuscitace)

= Volitelné svafované svy

Nimbus Professional

Technologie Wound Valve

Nimbus Professional je po celé své délce vybaven technologii Wound Valve.
Otocenim ventilu se cela trvale vyfoukne, ¢imz je dosazeno cileného a trvalého
odstranéni tlaku z postizeného mista i jinych citlivych oblasti, véetné koznich
$tép0, popalenin, pat a ischemickou chorobou zasazenych dolnich koncetin.

Nimbus 4

Heelguard®

Vyhrazena zéna matrace, kde pét spodnich cel zajistuje maximalni uvolnéni
tlaku prostfednictvim jedineénych ,vypinacich” popruh, ¢imz je po del$i dobu
snizovan tlak v choulostivé oblasti pat.

Systémy Nimbus 4 a Nimbus Professional by se mély pouzivat vyvyseni pacientovy hlavy nebo kolen mohou byt upravovany i za

v ramci predepsaného planu péce.

ptritomnosti matrace.

Nimbus 4 a Nimbus Professional jsou vysoce efektivni dynamické  Oba systémy vyuzivaji stejné cerpadlo Nimbus, které ma dva
flotaéni systémy, které zajistuji aktivni terapii p¥i prevenci a [é€bé  provozni rezimy:

dekubitd. * Dynamicky rezim, ktery zajistuje béh podpurné plochy pod
Systém sestava z cerpadla a nahradni matrace. Podpdrny systém pacientem kazdych 10 minut, coz poskytuje celému télu dlevy
Ize pouzit u nemocniénich lGzek v rdmci akutni a dlouhodobé od tlaku vzdy na urcitou dobu.

péce nebo u domacich liZek v prostiedi domaci péce, véetné = U statického rezimu je podplrny povrch neménny (vechny cely
béznych doméacnosti. Lizka s oddélenymi sekcemi pro nezavislé jsou nafouknuty rovnomérné).

26  RESEN|PREVENCE DEKUBITU
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Nimbus naleznete na ndsledujici strané 27.
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Matrace Nimbus Professional v sobé spojuje vsechny klady
matraci Nimbus 4, navic s vyhodami volitelného vyfukovani cel

v zahlavi; to pomaha lékafiim s fadou osetfovatelskych procedur,
véetné pozici na bfiSe, intubace, kanylace krku a hygieny,
zatimco struktura matrace nadale zajistuje optimalni stfidavé
prerozdélovani tlaku.

Obé matrace jsou vybaveny specialnimi odvzdusnovacimi ventily,
aby se daly nékteré cely (vcetné tfi zahlavnich cel u matrace
Nimbus Professional) libovolné vyfouknout pro usnadnéni péce

o prolezeniny a |lécby pacienta.

Matrace obsahuji moderni senzorickou podloZzku AutoMatt®,
ktera zajistuje automatickou podporu pacienta pfi optimalnim
tlaku, a to bez ohledu na velikost, vysku, pozici nebo rozloZzeni
hmotnosti.

Obé matrace obsahuji v nozni ¢asti pét cel Heelguard®, které
zajistuji, Ze pacientovy paty jsou maximalné odlehcené.

P¥i srdecni zastavé mohou byt matrace rychle vypustény pomoci
ovladace CPR (kardiopulmonalni resuscitace), aby bylo mozné
provést srdecni resuscitaci.

Systémy Nimbus 4 a Nimbus Professional jsou uréeny

k prevenci nebo |é¢bé viech kategorii proleZenin v kombinaci

s individualnim, komplexnim programem |éCby proleZenin: napf.
polohovanim, nutriéni podporou, pééi o kizi. Vybér musi byt
zaloZen na celkovém posouzeni potfeb pacientt na individualni
péci. Tyto systémy predstavuji jeden aspekt strategie |é¢by
proleZenin a oSetfujici IékaF by mél zvazit véechny ostatni
aspekty péce. Pokud se stavajici rany nezlepsi nebo se stav
pacienta zméni, osettujici Iékat by mél pfehodnotit celkovy rezim
terapie. VySe uvedené informace jsou pouze orienta¢ni a nemély
by nahradit lékafsky tGsudek ani diagnézu.

Nepouzivejte systémy Nimbus 4 a Nimbus Professional
u pacientt s nestabilnimi zlomeninami patere.

Pokud maji pacienti jiné nestabilni zlomeniny nebo stavy, které
by se mohly zkomplikovat pouzitim mékkych nebo pohyblivych
povrch(, poradte se pfed jejich pouzitim s Iékarem.

e
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Tento produkt je uréen k prevenci a/nebo lé¢bé dekubitt
pacientd do hmotnosti 250 kg.

| kdyZz byly systémy Nimbus 4 a Nimbus Professional vyvinuty
pro pacienty s vySe uvedenou maximalni hmotnosti, ti, jejichz
hmotnost se blizi tomuto hornimu limitu, mohou vyzadovat
specialni péci a pomoc s mobilitou a mozna pro né bude
vhodnéjsi pouzit odborny bariatricky systém. Polstare pro
aktivni (alternujici) terapii mohou byt nevhodné pro pacienty se
Spatnym drZenim téla nebo panevni deformitou. Vyhledejte rady
specialistll na sezeni. Sedici pacienti jsou vystaveni zvysenému
riziku vzniku prolezenin, zejména pokud jsou nepohyblivi nebo
maji rany v sedacich oblastech. Pro optimalni vysledek a jako
doplnék individudlniho programu polohovani pouzijte sedak pro
prerozdélovani tlaku na Zidli, ktera podporuje dobré drzeni téla
a ma vodorovné sedadlo ke spravnému umisténi sedaku.

VAROVANI: Cerpadlo nepouZivejte v ptitomnosti nezajisténych hoflavych
kapalin nebo plyna.

VAROVANI: Potah tohoto vyrobku je paropropustny, neni viak prody3ny,
proto miize pfedstavovat nebezpeéiuduseni.

VAROVANI: Bezdratova komunikaéni zafizent, jako jsou bezdratova
pocitacova sitova zatizeni, mobilni telefony, bezdratové telefony nebo jiné
zakladny, malé vysilacky atd., mohou toto zatizeni ovlivnit a je tfeba je udrzovat
ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od néj.

VAROVANI: Vyvarujte se pouzivani tohoto zafizeni v blizkosti jiného zaFizeni
nebo na jiném zafizeni, protoze by to mohlo zplsobit nespravny provoz. Pokud
je takovéto pouziti nezbytné, toto zatizenii druhé zafizeni je tfeba pozorovat,
aby byl zajistén spravny provoz.

VAROVANI: Vv poloze na bFise je nutné provadét pravidelné kontroly, aby
u pacienta nedoslo ke hromadéni tlaku na anatomicky citlivych ¢astech téla,
jako jsou:

* hlava a tvar, véetné oci;

= horni ¢ast pazi;

= hrudni kost;

= prsa a genitalie;

= kolena a prsty u nohou.
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Alpha Active® 4

Systém nahrady matrace pro redistribuci tlaku Alpha Active 4
byl navrzen jako cenové efektivni FeSeni napomahajici prevenci
a lécbé dekubitd.

Vlastnosti vyrobku

* Elektronické nastaveni tlaku - umozZnuje jeho presné
a vhodné nastaveni pro riizna hmotnostni rozpéti.

* Variabilni délka cyklu - kromé 10minutové doby cyklu nabizi
systém Alpha Active 4 prodlouzeni doby cyklu na 20 minut,
coz muze byt zadouci u pacientd, ktefi zacinaji rehabilitovat
ariziko se u nich snizuje.

= AutoFirm - poskytuje stabilni podpurny povrch pfi pfesunu
pacienta i dalSich oSetfovatelskych tkonech.

* Dvarezimy provozu
Aktivni/alternujici rezim: zajistuje pravidelnou redistribuci
tlaku z citlivych oblasti nafukovanim a vyfukovanim cel pod
pacientem.

Reaktivni/staticky rezim: vyrovnava tlak v celach, aby umoznil
rozloZzeni vahy téla na vétsi plose - to je idealni pro pacienty
netolerujici pohyblivy povrch.

= Zvukové avizualni alarmy - zahrnuji alarm nizkého tlaku,
vypadku napdjeni a poruchy cerpadla.

* Modularni konstrukce - pfispiva ke snadnému cisténi
a udrzbé.

= Zarizeni pro pFesun - tlak v celach se automaticky vyrovnava
a vytvari rovnomérny povrch.

= Cell-on-Cell - poskytuje zvySenou oporu a napomaha zvyseni
stability pacienta.

= Statické hlavové cely - tfi statické hlavové cely.

* Potah Reliant IS2 - paropropustny a vodéodolny, natahovaci
ve 2 smérech a s bakteriostatickymi vlastnostmi.

= Vétrané vzduchové cely - napomahaji proudéni vzduchu
v matraci.

= Vyfouknuti pro CPR - rychlé vyfouknuti pro provedeni
resuscitace.

Systém Alpha Active 4 se sklada z ndhradni matrace a ¢erpadla.
Podpurny systém lze pouZit u nemocni¢nich lGzek v rdmci akutni
a dlouhodobé péce nebo u domécich lizek v prostfedi domaci
péce, véetné béznych domacnosti.

Vyspélé funkce systému pfispivaji k poskytovani kvalitnéjsi péce
ohroZenym pacientdim a pacienttim, ale zaroveri nabizeji snadné
pouziti pro osettujici personal a jednoduché cisténi i udrzbu.

Matrace Alpha Active 4 je urcena pro pacienty o maximalni
hmotnosti 200 kg.

Systém Alpha Active 4 nepouzivejte u pacientd s nestabilnimi
frakturami patere.

Pokud maji pacienti jiné nestabilni zlomeniny nebo stavy, které
by se mohly zkomplikovat pouzitim mékkych nebo pohyblivych
povrchi, poradte se pted jejich pouZitim s [ékafem.

Systém Alpha Active 4 je urlen k prevenci nebo |é¢bé dekubitt

v kombinaci s individualnim a komplexnim programem I[éCby
dekubitd, jako nap¥. polohovanim, nutriéni podporou, péci o kizi.
Vybér musi byt zaloZen na celkovém posouzeni potfeb pacientd na
individualni péci.

Tento systém predstavuje jeden aspekt strategie |é¢by dekubitt

a osettujici Iékar by mél zvazit vsechny ostatni aspekty péce.

Pokud se stavajici rany nezlepsi nebo se stav pacienta zméni,
osetfujici IékaF by mél pfehodnotit celkovy reZim terapie.

Vyse uvedené informace jsou pouze orientacni a nemély by
nahradit [ékarsky usudek ani diagnézu.

VAROVANI: Vyvarujte se pouzivani tohoto zafizeni v blizkosti jiného zaFizeni
nebo na jiném zatizeni, protoze by to mohlo zplsobit nespravny provoz. Pokud
je takovéto pouziti nezbytné, toto zatizeni i druhé zafizeni je tfeba pozorovat,
aby byl zajistén spravny provoz.

VAROVANI: Bezdratova komunikaéni zaFizeni, jako jsou bezdratova
pocitacova sitova zatizeni, mobilni telefony, bezdratové telefony nebo jiné
zéakladni stanice, malé vysilacky atd., mohou toto zafizeni ovlivnit a je tfeba je
udrzovat ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od néj.

VAROVANI: Nikdy nepouzivejte ostré predméty nebo elektricky vytapéné
prikryvky na zafizeni nebo pod nim.

VAROVANI: Cerpadlo nepouzivejte v piitomnosti nezajisténych hoflavych
kapalin nebo plyna.

VAROVANI: Sitova zasuvka/zéstréka musi byt p¥istupna po celou dobu. Pro
uplné odpojeni éerpadla od zdroje elekttiny vytdhnéte zastréku ze zasuvky.

VAROVANI: Potah tohoto vyrobku je paropropustny, neni viak prodysny,
proto mize ptedstavovat nebezpeéiudusenim.

VAROVANI: CPRovlada¢ a/nebo CPR ukazatel musi byt viditelny
a pfFistupny po celou dobu.

VAROVANI: Pfenosna a mobilni komunika&ni zaFizeni radiové frekvence
(RF) (napt. mobilni telefony) mohou mit vlivna zdravotnické elektrické pFistroje.
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Auralis®

Jelikoz je Auralis Alternating Pressure System navrzen pro
pacienty v akutnim stavu a s omezenou mobilitou, nabizi feseni
pro ucinnou prevenci dekubitd v podobé matrace i sedaku.
Preventivni terapeutické feseni se sklada z pumpy Auralis

a matrace/sedaku Auralis a zahrnuje Fizeni mikroklimatu, Self Set
Technology a funkci Heelguard®.

Inteligentni systém regulace tlaku s dudlni
modalitou

Pumpa Auralis vyuziva technologii Self Set Technology

k regulaci tlaku matrace jak v aktivnim rezimu se stfidavym
tlakem, tak i v reaktivnim rezimu s konstantnim nizkym tlakem,
kdy vyspély systém s mikroprocesorem pravidelné hodnoti
rozlozeni télesné hmotnosti pacienta a upravuje tlak ve
vzduchovych celach podle jeho individualnich potfeb.

Konstrukce matrace prispiva k vétSimu pohodli
i odolnosti

Matrace Auralis je navrzena pro zvyseni pohodli i bezpeénosti
pacienta a je opatfena potahem z tkaniny Arjo Premium, ktery
se vyznacuje mimofadné dlouhou Zivotnosti a odolnosti vici
nejintenzivnéjsim metodam cisténi.! Vodéodolny prodysny
potah ma svafované svy a ochrannou klopu, kterd napomaha
|épe regulovat sifeni infekce.

Systém Auralis je urcen k pouziti oSetfujicim personalem

v zafizenich poskytujicich akutni a naslednou péci, véetné
zarizeni dlouhodobé péce, v prostiedi domaci péce a soukromych
obydli.

Systém je uréen k prevenci nebo lé¢bé viech kategorii dekubitt
v kombinaci s individualnim a komplexnim programem lécby
dekubitd, jako napt. polohovanim, nutriéni podporou, péci o kizi.

Rezim AutoFirm
Rezim AutoFirm maximalizuje
vzduch v celach, aby do¢asné
zpevnil povrch lozné plochy pro
usnadnéni pfesunu pacientai jinych
oSetfovatelskych tkond.

matrace.

“-\__\

-~

Vylepsené pohodli pacienta
Ovladani pohodli matrace Auralis
dovoluje osetfujicimu personalu
upravit nastaveni tlaku podle
individudlnich potfeb pacienta, aniz
by tim jakkoli utrpéla funkcnost

<
= ’
~—

Tento systém pfedstavuje jeden aspekt strategie 1é¢by dekubitt
a osetrujici 1ékaf by mél zvazit vSechny ostatni aspekty péce.
Pokud se stavajici rany nezlepsi nebo se stav pacienta zméni,
osettujici Iékatf by mél prehodnotit celkovy rezim terapie.

Vyse uvedené informace jsou pouze orientacni a nemély by
nahradit Iékarsky usudek ani diagnézu. Systém nabizi dva
terapeutické rezimy: reaktivni redistribuci tlaku a aktivni
(alternujici) redistribuci tlaku.

Systém by mél byt pouzivan pouze pro tcely vymezené v navodu
k pouziti. Jakékoli jiné pouziti je zakazano.

Nepouzivejte pro pacienty s nestabilni kréni, hrudni a/nebo
bederni frakturou, cervikalni trakci a skeletalni trakci.

Pokud maiji pacienti jiné nestabilni zlomeniny nebo stavy, které
by se mohly zkomplikovat pouzitim mékkych nebo pohyblivych
povrch(, poradte se pfed jejich pouzitim s Iékarem.

Dalsi informace o Auralis naleznete na ndsledujici

strané 31.

Integrovana zalozni baterie

V pripadé vypadku proudu se

pumpa Auralis automaticky pfepne
do reZimu napajeni baterii, ktera
zajisti plnou provozuschopnost na
minimalné tfi hodiny. | kdyz systém
nema v dosahu zadny zdroj napajeni,
stale je mozné poskytnout pacientovi
potfebnou terapii za pouziti aktivniho
rezimu se stfidavym tlakem nebo
reaktivniho reZimu s konstantnim
nizkym tlakem.

P¥epravnirezim

P¥i pfepnuti do pfepravniho rezimu
se tlak v celach vyrovna a matrace
bude pacientovi nadale poskytovat
oporu po dobu az 12 hodin.

| —

S

&p |

1. The Impact of Cleaning Chemicals on Polyurethane Mattress Cover Materials and their Propensity for Physical Damage,
Jo Milnes MA(Hons), MSc(Dist): Technical Manager, Dartex Coatings Limited, Acton Close, Long Eaton, Nottingham, NG10 1FZ. 2013
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Technologie
Cell-in-Cell
Trvale nafouknuté
cely ve tvaru pismene
U v trupové casti
zvysSuji stabilitu

a pomahaiji p¥i
pfesunech z povrchu
azpét.

Micro Air-Loss

Funkce Micro Air-Loss slouzi
k odvlhéeni vzduchu kolem cel
a pomaha branit hromadéni tepla.

Technologie Heelguard®
Soucasti systému Auralis je pét cel Heelguard,
které pomahaji distribuovat tlak v choulostivé ¢asti
pat.

Self Set Technology (SST)

Systém pumpy s vyspélym mikroprocesorem
pravidelné hodnoti individualni potfeby pacienta
a vyuziva technologii Self Set Technology k regulaci
tlaku matrace jak v aktivnim reZzimu se sttidavym
tlakem, tak i v reaktivnim rezimu s konstantnim
nizkym tlakem.

VAROVANI: Aby nedoglo k poranéni nebo timrti, jednotka rychlého
nafukovani CPR musi byt po celou dobu viditelna a ptistupna.

VAROVANI: Aby se zabranilo uduseni, potah matrace Auralis a sedak
Auralis béhem pouzivani vzdy upevnéte.

o—— Ovladaé¢ CPR
Diky snadnému ovladani jednou
rukou dovoluje ovlada¢ CPR rychlé
vyfouknuti matrace v situacich, kdy
je nutné provést resuscitaci.

Svarované svy jako
l standard

d—

Bezpecné pracovni
zatizeni

S maximalni hmotnosti pacienta
250 kg dokaze systém Auralis
naplnit potfeby velmi rozmanitych
pacientu.

Vedeni

a uloZeni kabelu
Diky optimalnimu ulozeni
ptivodni kabely nikde
neprekazeji.

—

VAROVANI: Aby se zabranilo vaznému popaleni, pumpu Auralis
nepouzivejte v pfitomnosti nezajisténych hoflavych kapalin nebo plyna.

VAROVANI: Zafizeni mize zplisobovat ruseni radiové komunikace nebo
narusit provoz zafizeni v jeho blizkosti. V takovém pfipadé bude mozna
zapotfebi podniknout urcita opatfeni, napf. zménit orientaci, premistit zafizeni
nebo zastinit jeho umisténi.

VAROVANI: Aby nedoslo k omezeni vyhod matrace Auralis, nevkladejte
mezi pacienta a matraci Auralis Zadné dalsi vrstvy.

jako zafizeni k pfesunu.

VAROVANI: Aby nedoslo k poranéni, nikdy nepouzivejte matraci Auralis

VAROVANI: Aby se zabrénilo vzniku dekubit(, pacient nesmi nosit oble&eni,
které by mohlo vytvofit lokalizovana mista s vysokym tlakem, zptisobena napf.
zahyby, Svy atd. Ze stejnych divod( se vyvarujte ukladani predmétd do kapes.

VAROVANI: Aby nedoslo k poranéni, sitové zasuvka a zastréka musi byt
pfistupna po celou dobu. Pro tiplné odpojeni pumpy Auralis od elektrického
napajeni vytahnéte zastrcku z elektrické zasuvky.

VAROVANI: Aby nedoslo k poskozeni zafizeni, nikdy nepouzivejte ostré
predméty nebo elektricky vytapéné prikryvky na systému Auralis nebo pod
nim.

jiné elektrické zaFizeni; miZe narusit provoz a bezpeénost zafizeni. PFenosna

VAROVANI: Nedoporucuje se ukladat nebo umistovat vedle tohoto zafizeni

amobilni radiofrekven¢ni komunikaéni zatizeni mohou narusovat provoz
a bezpecnost tohoto zafizeni.

Tento dokument je urcen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zékona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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AtmosAir Velaris®

AtmosAir Velaris je flexibilni a cenové dostupny systém hybridni
matrace s nastavitelnym proménnym tlakem. Lze jej pouzivat pro
celou Fadu rizikovych kategorii pacienttl a pecovatelska zatizeni.

Systém AtmosAir Velaris vyhovuje ,Strategii jednotné povrchové
Upravy”, protoze dokaze nahradit témér vSechny nejmoderné;jsi
automatické povrchy jednim snadno pouzitelnym flexibilnim
systémem matrace.

Po pripojeni k ¢erpadlu se AtmosAir Velaris preméni na proménny
terapeuticky povrch, ktery diky technologii AltoVac® maze
dosahnout maximalniho odlehceni tlaku.

Bez pFipojeného Eerpadla zajistuje reaktivni redistribuci tlaku
prostfednictvim modulu ARM® (modul pro redistribuci vzduchu)
pro zajisténi pohodli a tirovné tlaku v kazdé vzduchové komotre.

Maximalni odlehéeni tlaku pomoci AltoVac®
Béhem aktivniho reZzimu technologie AltoVac ucinné stlacuje
vzduchové komory naplnéné pénou pro zajisténi maximalniho
odlehceni tlaku, dokud se komory znovu nenafouknou. Diky
fizenému nafukovani a vestavéné pénové konstrukci umoznuje
AtmosAir Velaris rovnéz zaboreni a obklopeni téla matraci, diky
¢emuz se snizuje maximalni tlak pfi nafukovani komor.

Vyhovuje ,Strategii jednotné povrchové tupravy™
AtmosAir Velaris zajistuje terapii proménnym tlakem v aktivnim
rezimu (s pohonem), zaroven vSak umoznuje redistribuci tlaku
bez vyuziti pohonu v pfipadech, kdy mira nebezpecnosti tlaku pro
pacienta nevyZzaduje terapii proménnym tlakem.

Systém hybridni matrace AtmosAir Velaris je urcen k pouziti
osSettujicim personalem v zafizenich poskytujicich akutni péci,
dlouhodobou péci a v prostfedi domaci péce, véetné soukromych
obydli.

Systém hybridni matrace je uréen k prevenci a Ié¢bé dekubitd.
MEél by se pouzivat v ramci individualniho komplexniho programu
|é¢by dekubith. Jeho souéasti je i polohovani, nutriéni podpora
nebo péce o kizi. Povrch by mél byt vybran na zakladé tplného
posouzeni potfeb pacient.

Systém hybridni matrace pfedstavuje jeden z aspektl programu
|é¢by dekubitd. Zdravotnicky pracovnik by mél zvazit veskeré
ostatni aspekty péce.

Pokud se stavajici rany nezlepsi nebo se stav pacienta nezméni,
zdravotnicky pracovnik by mél prehodnotit celkovy rezim terapie.

Obecné plati, Ze pouZiti systému v nepohanéném reaktivnim
rezimu je indikovano u pacient s moznym rizikem vzniku
dekubith. Pouziti systému ve spojeni s pumpou lze zvazit

u pacientd s rizikovéj$im profilem. Vy3e uvedené informace jsou
pouze orientacni a nemély by nahradit Iéka¥sky usudek.

Systém matrace Standard je urcen pro pacientys hmotnosti
vrozsahu 40 kg az 250 kg. Pacienti s vy$si hmotnosti az 454 kg by
méli pouzivat systém (bariatrické) matrace Plus.
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Systém hybridni matrace by mél byt pouzivan pouze pro tcely
uvedené v navodu k pouziti. Jakékoli jiné pouziti je zakazano.

Kontraindikace

Pohanény aktivni alternujici rezim s pumpou - nepouzivejte systém
hybridni matrace u pacientt s nestabilni kréni, hrudni anebo
bederni frakturou, cervikalni (kréni) a skeletalni (kosterni) trakci.
Systém hybridni matrace nepouzivejte u jakychkoli jinych stavd,

u nichz by pohyblivé povrchy mohly vyvolat komplikace.

Nepohanény reaktivni rezim bez pumpy - systém je mozné pouzit

u pacientt s nestabilni kréni, hrudni anebo bederni frakturou,
cervikalni (krcni) a skeletalni (kosternf) trakci za predpokladu, Ze
takové uziti je posouzeno zdravotnickym pracovnikem jako vhodné.
Je doporuceno prubézné posuzovani a monitorovani pacienta.

Posouzeni pacienta

Zdravotnicka zafizeni by méla zavést do své praxe
pravidelné posuzovani. Pfed pouzitim vyrobku by osettujici
personal mél nejprve jednotlivé pacienty posoudit.
Hmotnost pacienta nesmi prekrocit:

* 250 kg u matrace Standard

* 454 kg u matrace Plus (bariatricka)
* 250 kg u matrace Stretcher (ST)

* 250 kg u sedaku

JestliZze pacient nesplnuje tato kritéria, je nutné pouzit
alternativni zafizeni/systém.

Dalsi informace o AtmosAir Velaris naleznete na ndsledujici
strané 33.
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Vlastnosti vyrobku

ARM®

Redistribuce vzduchu mezi
komorami pro udrzeni pfedem
nastavené urovné tlaku.

Vzduchové komory naplnéné pénou
Kazda vzduchova komora se sklada

Potahy navrzené pro z vrstvy z viskoelastické pény a zakladni

prevenci SiFeni infekci
V nabidce s potahem Dartex Reliant
nebo Premium se svafovanymi

vrstvy z pevné pény, coz zajistuje
pohodli a souc¢asné eliminuje potfebu
dalsi pénové vrstvy mezi pacientem
a vzduchovymi komorami, ktera by
mohla narusit aktivni terapii.

Svy a uchyty, oky na vedeni kabeld,
vodéodolnou klopou na zip a zipem
360° umoznujicim sejmuti potahu
pro snadné Cisténi a dezinfekci.

g L=

Jelaris

Okraj zpevné pény
Poskytuje oporu pti
uléhani a vstavani
z lazka.

Patni zéna

Aktivni vzduchové komory sahaji

az do patni zény, ktera je navrzena
se sklonem 6° pro dalsi maximalizaci
odlehceni tlaku.

BLmo s AT

N
AltoVac®
PFipojte ¢erpadlo a zajistéte aktivni %
terapii (proménnym tlakem) s vyuzitim = K
vakuové technologie AltoVac,

ktera zajistuje maximalni odleh&eni &_ﬁ__ _ P 4

tlaku p¥i stlaceni vzduchovych komor.

LED diody sautomatickym Vyhrazeny port

stmivanim pro kabel Skin IQ®

Svétla cerpadla se automaticky Pro integrovanou
Moznost vybéru matrace nadmérné velikosti ztlumi, jakmile vestavéné senzory kontrolu mikroklimatu.

Cerpadlo AtmosAir Velaris je kompatibilni

detekuji tmavé prostredi.
se standardnimi i nadmérnymi matracemi

AtmosAir Velaris, coz umoznuje aktivni QuietConcept™

terapii pacientt s hmotnosti az 454 kg. Tichy provoz pt¥i 18,6 dB(A).
VAROVANI: V zajmu prevence vzniku dekubiti pacient nesmi nosit oblegent, VAROVANI: Aby nedoslo k uduseni, nikdy nenechavejte déti v blizkosti zaFizeni
které by mohlo vytvoFit lokalizovana mista s vysokym tlakem, zpisobena napf. bez dozoru. Zatizeni obsahuje malé ¢asti, které v p¥ipadé vdechnuti nebo spolknuti
zahyby, $vy atd. Ze stejnych dlivodii je nutné se vyvarovat ukladani predmétti do mohou pro malé déti, zranitelné osoby a domaci zvitata pfedstavovat riziko uduseni.
kapes.

— VAROVANI: Aby nedoslo k poranéni pacienta, udrzujte zafizeni mimo dosah déti
VAROVANI: Aby nedoslo k omezeni pFinos(i matrace, nevklddejte mezi pacienta adomdcich zvitat.
a matraci zadné dalsi vrstvy.

— VAROVANI: Nedoporucuje se ukladat nebo umistovat vedle tohoto zafizeni jiné
VAROVANI: Aby nedoslo k uimrti nebo vaznému poranéni v diisledku zachycen, elektronické zaFizeni; miize narusit provoz a bezpeénost zafizeni. PFenosné a mobilni
vzdy vybirejte spravnou velikost matrace pro pFisludné lizko/vozik. komunikaéni zafizeni radiové frekvence (RF) mohou narusovat provoz a bezpeénost
tohoto zatizeni.

VAROVANI: Aby nedoslo k poranéni, nikdy nepouzivejte matraci nebo matraci P
ST k pfesunu pacienta. VAROVANI: Zatizeni mize zplisobovat ruseni radiové komunikace nebo narusit
provoz zafizeni v jeho blizkosti. V takovém pfipadé bude mozna zapottebi podniknout
urcitd opatfeni, napt. zménit orientaci, pfemistit zafizeni nebo zastinit jeho umisténi.
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Pentaflex

Rada Pentaflex byla vyvinuta pro poskytovani 24hodinové péce pro
Siroké spektrum pacientt véetné osob postiZzenych povrchovymi
dekubity (pFi pouziti v kombinaci s celkovym planem péce).
Zahrnuje nahradni matraci, vrchni matraci a sedak.
Vlastnosti potahu
= Extrémni dvousmérné napinani
* Paropropustny
* Vodéodolny
= Kontrole infekce napomahaji antimikrobialni vlastnosti
materialu potahu
= Skryty zip
* Snadné Cisténi a udrzba
= Jasné oznacené potahy s navodem na otaceni TurnTable®
a pokyny pro prani
= Volitelné svafované svy
Drazkovani
* Drazkovani rtizné hloubky v oblasti hlavy, ramen, trupu, lytek
a pat vytvari pét zén ochrany.
Matrace Pentaflex 120 je uréena pro uzivatele do hmotnosti 120
kg. Matrace Pentaflex 250 je urcena pro uzivatele do hmotnosti
250 kg. Je vhodna pro celou Fadu pacientt, véetné osob
postizenych povrchovymi viedy (v kombinaci s individudlnim
planem péce).

ConformX®

Systém ConformX vyuzZiva vrstvu viskoelastické (pamétové) pény,
ktera zajistuje maximalni oporu s nizkym tlakem rozhrani. Tim, ze
se jemné uzpusobi tvaru téla klienta, nabizi vynikajici funkci diky
jedinecné tvarované konstrukci.

Systém ConformX byl navrzen specialné pro pohodli klientt

s ohledem na prevenci proleZenin a pfedstavuje feseni pro
nepretrzité pouzivani.

Rada zahrnuje p&novou tlak redistribuujici viskoelastickou
vyménnou pénovou matraci, podlozku a sedaci systém.

Systém ConformX nabizi vynikajici klinické vyhody pro fadu
prostredi, je odolny, pfedstavuje dlouhotrvajici FeSeni nabizené

v fadé velikosti a umoziuje snadnou udrzbu diky odolnosti
podlozky a pény.

Vlastnosti potahu

= Extrémni dvousmérné napinani

* Paropropustny

= Vodéodolny

= Antimikrobialni, bakteriostaticka a fungistaticka

Protiskluzova sttibrna zakladna

* Snadné Cisténi a udrzba
= Jasné oznacené potahy s ndvodem na otaceni TurnTable®

a pokyny pro prani
= Skryty zip
Nahradni matrace ConformX je urcena pro uzivatele do hmotnosti
150 kg. Je vhodna pro celou fadu klientd, véetné osob postizenych
povrchovymi viedy (v kombinaci s individualnim planem péce).

Sedak

Viceucelovy sedak pro snizeni tlaku je
vyroben z vysoce kvalitni polyuretanové
g pény. Lze ho pouzit na vétsiné sedacich
o povrchl véetné Zidli pro invalidy

a invalidnich vozikd.

Sedak

Viceucelovy sedak pro snizeni tlaku je

vyroben z vysoce kvalitni polyuretanové

pény. Lze ho pouzit na vétsiné sedacich
-~ povrch véetné zidli pro invalidy

a invalidnich vozikd.

VAROVANI: Potah tohoto vyrobku je paropropustny, neni vsak prodysny,
proto muze pfedstavovat nebezpedi uduseni. Poskytovatel péée zodpovida za
to, aby uzivatel umél pouzivat zafizeni bezpeéné.

VAROVANI: Potah tohoto vyrobku je paropropustny, neni vsak prodysny,
proto mize pfedstavovat nebezpedi uduseni. Poskytovatel péée zodpovida za
to, aby uzivatel umél pouzivat zatizeni bezpecné.

VAROVANI: Nepouzivejte vrchni matraci bez potahu. Sloui jako ochrann
bariéra proti biologické kontaminaci pény.

VAROVANI: Nepouzivejte vrchni matraci bez potahu. Slouzi jako ochranna
bariéra proti biologické kontaminaci pény.
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Rizeni mikroklimatu Skin 1Q°

Skin 1Q Microclimate Manager (MCM) spolecnosti Arjo je
paropropustny povlak matrace odolny viéi kapalinam, ktery je
urcen k pouziti u jednoho pacienta a ktery v kombinaci s povrchem
na redistribuci tlaku pomaha p¥i prevenci a lé¢bé dekubitd I.-1V.
stupné.

Klze pacienta zlistava chladna a sucha. Technologie umoziiuje
pokrocilé fizeni mikroklimatu prostfednictvim lepsi regulace
nadmérné vlhkosti a tepla v misté styku pacientovy kize

s povrchem. Skin IQ Ize vyuzit na vétsiné podpdrnych povrchi
k tc¢inné prevenci a [é¢bé dekubitd.

Rada Skin 1Q zahrnuije aktivni potahy matrace, které s vyuzitim
technologie negativniho proudéni vzduchu Negative Airflow
Technology (NAT) nepfetrzité odvadéji nadbyte¢nou vlhkost na
rozhrani kiize a povrchu, &imz pomahaji snizit teplotu kiize.

Tento vyrobek nenfi urcen k pouZziti jako zafizeni na premistovani
pacienta.

Vlhkost a teplota Snizeni stfiznych sil a treni

VAROVANI: Doporuéend doba pouzivani u jednoho pacienta by neméla
prekrocit 60 dni u pacientd do hmotnosti 172 kg a 30 dn(i u pacientd

o hmotnosti172 kg - 227 kg. Doba pouziti u konkrétniho pacienta se viak mize
lisit. Pro posouzeni doby pouzivani vyrobku Skin IQ MCM je nutno brat do
uvahy klinické podminky, jako nap¥. inkontinence, kozni onemocnéni, vyZziva,
medikace, mobilita, hmotnost nebo etiologie.

VAROVANI: Specidlni povrchy maiji jiné charakteristiky tfeni a opory nez
bé&zné povrchy, coz miiZe zvySovat riziko pohybu, poklesnuti anebo posunuti
pacienta do nebezpeénych pozic (zachyceni pacienta) anebo netimyslné

opusténilizka. pacienty asto kontrolujte, abyste zabranili jejich zachyceni.

VAROVANI: Rada vyrobkd Skin IQ MCM obsahuje antimikrobialni pFipravek
ve vrstvé, ktera je v kontaktu s pacientem. Ve vzécnych ptipadech by se

u nékterych pacientd pfi pouzivani mohly vyskytnout pfiznaky precitlivélosti
nebo reakce. Pravidelné kontrolujte stav klize pacienta. Pokud zjistite jakékoliv
znamky reakce, vyrobek pfestaiite pouzivat a vyhledejte |ékaFské oSetfeni.

VAROVAN:I: Pravidelng kontrolujte stav kiiZe a u pIné bdélych pacientt
zvazte pouziti dopliujici nebo alternativni teriapie. Zvlastni pozornost vénujte
moznym tlakovym boddm a mistiim, kde maze dochazet ke vzniku nebo
hromadéni vlhkosti & mo¢i v disledku inkontinence. VEasna zasah zde mize
byt zakladnim pfedpokladem prevence koznich defektd.
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Enterprise® 9000X

Ldzko Enterprise 9000X pFinasi pacientdim, oSettujicimu personalu
i zdravotnickému zafizeni znacné vyhody.

Nemocni¢nilGzko Enterprise 9000X ma zejména nasledujici
vyhody, které jsou spolecné pro vSechny typy zdravotnickych
prostredi:

= Bezpecnost pro pacienta a osettujiciho personalu.

= Soulad s novymi mezinarodnimi normami.
= Zafizeni, které je robustni, intuitivni a snadno se pouziva.

« Reseni zaméfena na kvalitu péce poskytované pacientiim.

Vlastnosti vyrobku
= Vazeni na lazku

= Vystup z lizka Varizone
= Systém proti zachyceni*
* Profilovani Bio-Contour

= Automatické preruseni pohybu opérky zad po dosazeni
uhlu 30°

= Kardiacké kreslo ovladané jednim tlacitkem

* Prodlouzeni ldzka ve 3 krocich

= Bezpecné pracovni zatizeni 250 kg

= Nocni osvétleni pod Itzkem

* Nozni pedal (snizeni/zvyseni lozné plochy)*

Tento vyrobek je uréen jako podpUrny prostfedek pro pacienty
béhem jejich pobytu v nemocnici nebo jiném pecovatelském
zarizeni.

Vyrobek umoznuje polohovani pacienta pro CPR (resuscitace)
a do pozice Trendelenburg (poloha na zadech, kdy je pacientova
panev zvednuta nad uroven hlavy v rozmezi 15-30°) a je
vybaven vazZicim zafizenim. VaZici zafizeni slouzi pouze ke
zjisténi orientacnich udaji o hmotnosti. Neni uréeno k tomu,
aby poskytovalo presné tdaje, na zakladé kterych se stanovuje
davkovani léCiv.

Ldzko je vhodné k pouziti v nasledujicich situacich:

Prosttedi 1: intenzivni/akutni péce poskytovana v nemocnici,
kde je vyZzadovan 24hodinovy lékafsky dohled a nepfetrzité
monitorovani, napf. JIP, ARO.

Prostfedi 2: akutni péce poskytovana v nemocnici nebo

v jiném zdravotnickém zatizeni, kde je nutny Iékafsky dohled
a monitorovani, napft. véeobecna lékafska a chirurgicka
oddéleni.

Prostfedi 3: dlouhodoba péce v lIékaFském prostiedi, kde je

v ptipadé nutnosti vyzadovan lékafsky dohled a monitorovani,
napt. [é¢ebny dlouhodobé nemocnych, domy s pecovatelskou
sluzbou a domovy pro seniory.

Ldzko je vhodné pro nemohouci pacienty, u nichz hrozi riziko
zranéni pti pohybu a manipulaci a/nebo jejichz klinicky stav
vyzaduje, aby byli polohovani s pouzitim minimalni fyzické
manipulace.

Pacienti se stfedni Urovni nezavislosti mohou dle uvazeni
osettujiciho persondlu pouzivat ovladaci prvky k nastaveni své
polohy.

*volitelné pFislusenstvi
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Polohu platformy matrace je mozné nastavit tak, aby byla dle
potfeby ndpomocna pfi [écbé pacienta v klinickém prostredi
definovaném v Prosttedich 1, 2 a 3 uvedenych na predes|é strané.

Ldzko neni vhodné k pouziti v nasledujicich situacich:

=V domacim prostfedi, tj. k domacimu osetfovani.
= VV rdmci ambulantni péce.

= U pacientl s hmotnosti nizsi nez 40 kg.

= U déti mladsich 12 let.

Aby bylo zajisténo bezpeéné pouziti [GZka, musi byt u pacientd
posouzen vék a zdravotni stav Iékafem.

Ldzko Enterprise 9000X by mélo byt pouzivéno vhodné
vyskolenym personalem a pro ucely uvedené v navodu k pouziti.
Jakékoli jiné pouziti je zakazano.

VAROVANI: Pouziti sklopeni hlavové ¢asti (Trendelenburg) nebo nozni
¢asti (reverzni Trendelenburg) muze byt pfi urcitych zdravotnich stavech
kontraindikovéano. Funkce naklonéni by méla byt pouzivana pouze dle pokynu
|ékafe a po posouzeni stavu pacienta.

VAROVAN:I: Aby se pfedeslo nebezpeéi irazu elektrickym proudem, musi
byt tento vyrobek pfipojen pouze ke zdroji elektrického napéjeni s ochrannym
uzemnénim. V blizkosti zaFizeni nekufte ani nepouzivejte otevieny plamen

a nevystavuijte jej extrémnim teplotam.

Nepouzivejte elektricky ovladana lGzka v pFitomnosti hoflavych plynd,
naptiklad anestetickych latek na opera¢nich sélech.

Lazko je uréeno pouze pro pouziti v interiéru a nesmi byt pouzivdno mimo bézné
prostfedi nemocnice.

VAROVANI: Pacientibez dozoru by neméli byt ponechani v pozici
Trendelenburg.

VAROVANI: Zdravotnické elektrické pFistroje mohou byt ovlivnény
pfenosnymi a mobilnimi komunikaénimi zatizenimi vyuzivajicimi radiové
frekvence (vysokofrekvenéni zatizeni), jako napt. mobilnimi telefony.

VAROVANI: Pred pouzitim délenych postranic musi lékaF zvazit pacientiv
vék, télesnou konstituci a zdravotni stav. Délené postranice nejsou uréeny
k zabranéni pohybu pacientim, kteFi se budou imysIné snazit opustit [Gzko.

VAROVANI: Bezdratova komunikaéni zatizen, jako jsou bezdratova
pocitacova sitova zafizeni, mobilni telefony, bezdratové telefony nebo jiné
zéakladny, malé vysilacky atd., mohou toto zafizeni ovlivnit a je tfeba je udrzovat
ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od néj.

VAROVANI: Vyvarujte se pouzivani tohoto zatizeni v blizkosti jiného
zafizeni nebo na jiném zafizeni, protoZe by to mohlo zplsobit nespravny provoz.
Pokud je takovéto pouziti nezbytné, toto za¥izenii druhé zatizeni je tfeba
pozorovat, aby byl zajistén spravny provoz.

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
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Nemocnicni [uzka Arjo
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Minuet 2

Rada komunitnich lazek Minuet 2 je uréena k pouziti
v oSetrovatelskych domech, Iécebnach i v prostfedi domaci péce
a predstavuje skutecné feseni pro dosazeni nezavislosti.

Diky vyspélému elektricky pohanénému profilovani, variabilni vysce
IGzka v kombinaci s domackym vzhledem je Minuet 2 pFirozenou

volbou uzivatelll v domécim prostfedi, o3etfovatelskych domech . DREVENE _ OCELOVE
b l,v b » h BEZPECNOSTNI POSTRANICE BEZPECNOSTNI POSTRANICE
nebo lecebnach. Drevéné bezpecnostni postranice Ocelové bezpeénostni postranice plné
plné délky (par) CM-ACC00.52 délky (par) CM-ACC04.52

Pro snazsi prepravu i skladovani je lGzko navrzeno tak, aby ho bylo

mozné slozit a zabiralo minimum mista.

= Nizka vyska platformy jen 250 mm od podlahy
* Bezpecné pracovni zatizeni 180 kg
* Maximalni hmotnost klienta 145 kg

= Elektricky ovladané nastaveni opérky zad, zalomeni kolenni

SKLOPNE SKLOPNE
Castia vysky BEZPECNOSTNIi POSTRANICE BEZPECNOSTNi POSTRANICE
vl 2 . ., ® . . Sklopné ocelové bezpecnostni postra- Ocelové bezpecnostni postranice nadstandardni
* Pokrocilé profilovani Pro-Contour” prokazatelné dosahuje nice (pér) CM-ACC06.52 vyaky (pér) CM-ACCO752

nizkého tlaku na rozhrani, ¢imz napomaha prevenci dekubitt

= Zalozni baterie

* Integrované prodlouzeni platformy matrace 0 130 mm
s drzakem matrace

= Urceno pro pouziti v prostiedi domaci péce, oSetfovatelskych
domech a lécebnéach

* Snadné rozlozeni na ¢ty¥i ¢asti pro lepsi pFistup k instalacim
= Volitelné naklonéni hlavové/nozni ¢asti ve dvou smérech*

* Jednoduché uskladnéni i pfeprava (za pouziti ptepravnich
dr

= K dispozici je Siroky sortiment ptislusenstvi
* Dostupné umodelu 161

Ldzko je uréeno k pouZiti u dospélych osob a déti starsich 12 let.

Model 160 neni vhodny pro pouziti v nasledujicich situacich:
= Intenzivni/akutni péce poskytovana v nemocnici, kde je vyzadovan

zakad)

DRZAK PUMPY HRAZDA

24hodinovy Iékarsky dohled a nepretrzité monitorovani, napf. JIP, CM - ACCT5 CM - ACCO9 jedna pozice
ARO.

= Akutni péce poskytovana v nemocnici nebo jiném zdravotnickém
zafizeni, kde je nutny |lékafsky dohled a monitorovani, napf.
vSeobecna lékarska a chirurgicka oddéleni.

=\ ramci ambulantni péce.

Dalsi informace o produktu Minuet 2 naleznete na ndsledujici

strané 39. FLEXIBILNi DRZAK PODPURNE MADLO
RUCNIHO OVLADACE CM - ACCT1 po levé strané
CM - ACC13 CM - ACC12 po pravé strané

Funkce (160 a 161)

= Elektricky ovladané nastaveni vysky a opérky zad = Odnimatelny hlavovy a nozni panel

* Elektricky ovladané nastaveni zalomeni kolenni ¢asti « Latkova platforma matrace

= Zalozni baterie s Kole¢ka o priméru 80 mm s nohou ovladanymi brzdami

* Ruc¢ni ovladac s vyvysenymi, reliéfnimi tlacitky * RozloZeni na 4 ¢asti pro snazsi prepravu, instalaci a skladovani

= Uzamykatelny ruéni ovladac v rdmci standardniho vybaveni

= Zvedani, zasouvani opérky zad Funkce vyhradné nabizend modelem 161:

= Pokrocilé profilovani Pro-Contour® = Elektrické sklopeni hlavové/nozni ¢asti

= Tla¢itko Auto-Contour

» Nastaveni lytkové &asti pomoci zapadkového mechanizmu Duilezité:

* Integrované prodlouzeni lizka pomoci drzaku matrace Model 161 neni urcen k pouziti v domacim prostredi.
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= Hlavovy a nozni panel se vzhledem bukového dfeva

RESENI PREVENCE DEKUBITU Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zakona ¢. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
¢&i jinou takovou osobou nejste, dokument nepouzivejte a vyzadejte si u nds materidl uréeny pro Sirokou vefejnost.



Model 161 neni vhodny pro pouziti v nasledujicich situacich:

= Intenzivni/akutni péce poskytovana v nemocnici, kde je vyZzadovan
24hodinovy |ékafsky dohled a nepretrzité monitorovani, napf. JIP,
ARO.

= Akutni péce poskytovana v nemocnici nebo jiném zdravotnickém
zafizeni, kde je nutny Iékafsky dohled a monitorovani, napt.
vSeobecna lékarska a chirurgicka oddéleni.

=\ rdmci ambulantni péce.

= Pouziti naklonéni hlavové nebo nozni &asti mlze byt pfi urcitych
zdravotnich stavech kontraindikovano. Funkce naklonéni by méla
byt pouzivéna pouze dle pokynu lékafe po posouzeni stavu klienta.

Luzko neni vhodné pro klienty s hmotnosti nizsi nez 40 kg.

Model 160 je vhodny pro pouziti v nasledujicich oblastech:
= Dlouhodoba zdravotni péce v prostredi, kde je zapottebi
|ékafského dohledu a pFipadné monitorovani, jako napt.

v pecovatelskych zafizenich a domovech pro seniory.
= \V domacim prostredi, tj. k domacimu oSetfovani.

Model 161 je vhodny pro pouziti v nasledujicich oblastech:
* Dlouhodoba zdravotni péce v prostredi, kde je zapotiebi
|ékarského dohledu a pFipadné monitorovani, jako napf.

v pecovatelskych zafizenich a domovech pro seniory.

Lazko je vhodné pouzivat v situacich, které si zadaji asistenci p¥i
polohovani klienta nebo kdy je Zadouci snizit zatéz osettujicicmu
personalu pfi manualnim zvedani klienta a péci o néj.

Profilovana platforma matrace poskytuje klientovi oporu ve
vzpFimené poloze v sedé, ¢imz pomaha sniZovat tfeni a odpor, jimz
by jinak byl klient vystaven.

Funkce naklonéni hlavové ¢asti slouzi ke zvyseni toku krve. Lizko
nelze pouzit u aplikaci, kdy je Zadouci polohovani klienta do pozice
Trendelenburg (télo je poloZeno na zadech ve sklonu 15°-30°

s chodidly zvednutymi nad hlavou). Maximalni thel naklonéni ramu
lizka Minuet je 10°.

Funkce naklonéni nozni ¢asti slouzi ke zvyseni pohodli klienta.
Funkce variabilniho nastaveni vysky lizka umozriuje zvyseni l0zka
do pozice, jez usnadniuje pristup osettujiciho personalu ke klientovi.
Vysku lizka je také mozné snizit pro snazsi vstavani klienta z lizka
nebo ulehani na néj.

v

Snadné cisténi, preprava i montdaz

Maximalizace bezpeénosti klientt

Pokrocilé profilovani Pro-Contour®

Ve srovnani s béznym profilovacim [izkem (A) pokroéilé

profilovani Pro-Contour ¢tytdilného lizka Minuet 2 zveda
bod otaceni opérky zad a lytkové ¢asti blize k pfirozenému
bodu otaceni klienta (jeho kycelnimu kloubu) (B). Pfesunem
klienta z polohy vleze do vzpfimenéjsi pozice se komprese

v abdominalni oblasti zmensi, coz mdze pfispét k vétsimu
pohodli.

o

Minuet 2

Integrované
prodlouzeni luzka

Pro potteby vyssich klientt

Inteligentni systém

profilovani
Pt¥i sklapéni z profilované

pozice zlstava zalomena
kolenni ¢ast zvednuta, dokud
opérka zad nedosédhne
stejného uhlu (A).

je ldzko Minuet 2 vybaveno
integrovanym prodlouzenim
platformy matrace 0 130 mm.

| prodlouzené lGzko umoznuje

Opérka zad a zalomené kolenni plné profilovani lytkové ¢asti.

Cast pak klesaji spolecné tak,
aby dosahly vodorovné pozice
soucasné (B).

VAROVANI: Lizko nelze pouzit u aplikaci, kdy je Zddouci polohovani klienta
do pozice Trendelenburg. Maximalni Ghel naklonéni ramu lizka Minuet je 10°.

VAROVANI: Nenechavejte l02ko Minuet 2 ani jeho pFisludenstvi del$i dobu
ve vlhkém prostfedi.

VAROVANI: Vyvarujte se pouzivani tohoto zafizeni v blizkosti jiného
zaFizeni nebo na jiném zafizeni, protoZe by to mohlo zpUsobit nespravny provoz.
Pokud je takového pouziti nezbytné, toto zafizenii druhé zatizeni je potfeba
pozorovat, aby byl zajistén spravny provoz.

VAROVANI: Bezdratova komunikaéni zaFizeni, jako jsou bezdratova
pocitacova sitova zafizeni, mobilni telefony, bezdratové telefony a jejich
zéakladni stanice, malé vysilacky atd., mohou toto zaFizeni ovlivnit a je tfeba je
udrzovat ve vzdalenosti nejméné 1,5 m od néj.
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Tyto dodateéné nalepky (upevnéné na ramu lizka) obsahuji dalsi cenné rady tykajici se doporuéené velikosti matrace,
vysky klienta a také instalace spravnych postranic pro zajisténi maximalni bezpecnosti klienta.

e sl
e

Tento dokument je uren vyhradné pro odborniky a dal3i osoby ve smyslu § 5m zakona &. 40/1995 Sb. Pokud odbornikem
¢i jinou takovou osobou nejste, dokument nepouzivejte a vyzadejte si u nds material uréeny pro Sirokou vefejnost.
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Zadné informace uvedené v tomto materidlu nelze pouzit jako klinické doporugeni nebo stanoveni diagnézy. Konkrétni pouziti jednotlivych vyrobkii by mélo byt
v souladu s mistnimi postupy anebo rozhodnutim lékare.

Ve spoleénosti Arjo se zasazujeme o zlep$ovéni kazdodenniho Zivota lidi se snizenou pohyblivosti a zdravotnimi problémy souvisejicimi s vékem.
Diky vyrobkiim a fesenim zaru€ujicim ergonomickou manipulaci s pacienty, osobni hygienu, dezinfekci, diagnostiku a efektivni prevenci prolezenin
i Zilni tromboembolie pomahame odbornikiim v celém o3etfovatelském prostiedi neustéle zvySovat tiroven bezpeéné a dlstojné péce.

PFi viem, co délame, myslime na lidi.

© Arjo AB, Leden 2023. U zaFizeni a vyrobki dodanych spolenosti Arjo pouZivejte pouze Arjo souéasti, tj. dily specialné konstruované pro dany ucel.
JelikoZ je nasi zasadou trvaly rozvoj, vyhrazujeme si pravo provadét zmény designu, vlastnosti a specifikaci inzerovaného typu zdravotnického

prostfedku bez pfedchoziho upozornéni. ® a ™ jsou ochranné znamky naleZejici skupiné spolecnosti Arjo.

Vyrobce: ArjoHuntleigh AB = Hans Michelsensgatan 10 = 211 20 Malma = Svédsko s reg. &.: 556304-2026 = +46 10 335 4500
Lokalni distributor: Arjo Czech Republic s.r.o. » Na Strzi 1702/65 = 140 00 Praha 4 » Ceska Republika * ICO: 469 62 549 = +420 225 092 388
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