PREVENCE DEKUBITU

Skin IQ°

Pokrodilé rizeni mikroklimatu
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kriticky clanek celistvosti kuze

* Mikroklima oznacuje teplotni a vlhkostni podminky v misté(ech)
styku pokozky s povrchem matrace'

= Mikroklima je klicovym faktorem u pacient s rizikem macerace
a poskozeni klize

= Nadmérné zmény vlhkosti nebo teploty zvysuji citlivost kiize
vuci Skodlivym a¢inkam tlaku, stfihu a tfeni?
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Skin IQ

Microclimate Manager

Skin 1Q Microclimate Manager (MCM) spolecnosti Arjo je paro-
propustny povlak matrace odolny vicéi kapalindm, ktery je uréen

k pouziti u jednoho pacienta a ktery v kombinaci s povrchem na
redistribuci tlaku pomaha pfi prevenci a 1é¢bé dekubitt |.-1V. stupné.

U¢inné a intuitivni Fedeni pro prevenci a lé¢bu dekubitd.

= Vodéodolna, paropropustna horni vrstva funguje jako bariéra
proti bakteriim a viram?

* Technologie Negative Airflow Technology (NAT) nepfretrzité
odvadi nadmérnou vlhkost ze sty¢né plochy pokozky a matrace.

Tento dokument je uréen vyhradné pro odborniky a dalsi osoby ve smyslu § 5m zékona ¢. 40/1995 Sb.
Pokud odbornikem &i jinou takovou osobou nejste, dokument nepouzivejte a vyzadejte si u nds material uréeny pro Sirokou vetejnost.

www.arjo.com/cs-cz

~Regulace mikroklimatu je
diilezitou amnohdy opomijenou
oblasti prevence vzniku dekubitii”

Dr. Joyce Black, byvala prezidentka,
Narodni poradni panel pro otazky
dekubitd NPUAP

Srovnavaci studie prokazaly, Zze Skin IQ MCM odvadi 3,8krat
vice vlhkosti z rozhrani klize a povrchu matrace nez stejna
matrace bez Skin IQ MCM*

= Srovnavaci studie prokazaly, ze Skin IQ MCM redukuje rdst
Staphylococcus aureus o 3,1 fadu v pribéhu 24 hodin. SniZeni je
vétsinez 99,9 %>

* Ze srovnavacich studii vyplyva, ze Skin IQ MCM vyrazné
omezuje zadpach na rozhrani kiiZze a povrchu matrace
v porovnani se stejnym povrchem bez proudéni vzduchu®

* Je kompatibilni s matracemi pro redistribuci tlaku, které jsou
v soucasné dobé nabizeny na trhu (napf. se systémem nahrady
matrace AtmosAir™ 9000)

Tento vyrobek neni urcen k pouZiti jako zafizeni na pfemistovani
pacienta.

Jednoduché vlastnosti,

sofistikovany vykon

Efektivni pro pacienty
* Skin IQ MCM dosahuje rychlosti prenosu vodnich par (MVTR)
130g/m?/h*

» Skin 1Q 365 s opakované pouzitelnym MCM dosahuje rychlosti
pfenosu vodnich par (MVTR) 171/g/m?/h’

* Bariatricka verze Skin 1Q 1000 dosahuje rychlosti pfenosu
vodnich par (MVTR) 165/g/m?/h®

* Material horni vrstvy pomaha snizit sttih a tfeni®
* Jednoduché intuitivni nastaveni a idrzba

* Design s nizkym profilem

*Uvedena uroven |écby oznacuje jen teoretické drovné.
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Vhodny pacient

Skin 1Q Microclimate Manager zajistuje fizeni mikroklimatu pro
prevenci a lé¢bu dekubitd. Pacientim se suspektni &i potvrzenou
potfebou Fizeni mikroklimatu mdze prospét vyuziti Skin IQ jako
soucasti feseni pro prevenci a l[éébu dekubitl. Pfed zavedenim
opatteni na Ffizeni mikroklimatu je zapotrebi zvazit celkové

VAROVANI: Doporuéena doba pouzivani u jednoho pacienta by neméla
prekroéit 60 dnli u pacientti do hmotnosti 172 kg a 30 dnii u pacientd o hmotnosti

172 kg - 227 kg. Doba pouziti u konkrétniho pacienta se viak muze lisit. Pro posouzeni
doby pouzivéani vyrobku Skin IQ MCM je nutno brat do tvahy klinické podminky, jako
napf. inkontinence, kozni onemocnéni, vyziva, medikace, mobilita, hmotnost nebo
etiologie.

VAROVANI: Specidlni povrchy maji jiné charakteristiky tfeni a opory nez bézné
povrchy, coz mize zvy$ovat riziko pohybu, poklesnuti anebo posunuti pacienta do
nebezpe&nych pozic (zachyceni pacienta) anebo netimyslné opusténi lizka. pacienty
¢asto kontrolujte, abyste zabranili jejich zachyceni.

posouzeni pacienta, aby bylo zaruéeno, Ze funkce vyrobku jsou

v souladu s individualnimi terapeutickymi cili.

Objednaci ¢islo
SIQCPSTO4US
SIQCOSTO4UN

SIQPSST04UC

SMYSLOVE VNiMANI
Schopnost pacienta
smysluplné reagovat na
nepohodli souvisejici

s tlakem

VLHKOST
Mira vystaveni kiize
pacienta vlhkosti

AKTIVITA
Mira fyzické aktivity

MOBILITA
Schopnost ménit a Fidit
polohu téla

VYZIVA
Obvykly vzorec pFijmu
potravy

TRENI ASTRIH

Odkazy:

Kompletni sada povlaku matrace, 4 ks

Kompletni sada povlaku matrace, 4 ks

VAROVANI: Pravidelné kontrolujte stav kiize a u pIné bdélych pacientl zvazte
pouziti doplfujici nebo alternativni teriapie. Zvlastni pozornost vénujte moznym
tlakovym bodiim a mistim, kde mGze dochézet ke vzniku nebo hromadéni vlhkosti &i
mociv dusledku inkontinence. VEasna zasah zde muze byt zakladnim pfedpokladem
prevence koznich defektd.

Popis

VAROVANI: Rada vyrobkii Skin IQ MCM obsahuije antimikrobialni p¥ipravek
ve vrstvé, kterd je v kontaktu s pacientem. Ve vzacnych pfipadech by se u nékterych
pacientd pfi pouzivani mohly vyskytnout pfiznaky precitlivélosti nebo reakce.
Pravidelné kontrolujte stav kiize pacienta. Pokud zjistite jakékoliv znamky reakce,
vyrobek pfestainte pouzivat a vyhledejte |ékaFské osetteni.

Napajeni povlaku matrace, 4 ks

1. Zcela omezen

Nereaguje na bolestivé podnéty (nesténa,
necuka sebou ani nesvira ruce) z divodu
snizené urovné védomi ¢i sedace, NEBO je
omezena jeho schopnost pocitovat bolest na
vétsiné téla.

1. Neustale vihka

Kize je udrzovana takfka neustéle vihka
potem, moci atd. Vihkost je zjisténa pfi kazdém
pohybu nebo otoceni pacienta.

1. Upoutan na liizko
Pacient je upoutan na lizko.

1. Zcela nepohyblivy
Bez pomoci nedokaze ani mirné zménit polohu
téla nebo koncetin.

1. Velmi Spatny

Nikdy nesni celé jidlo. ZFidka sni vice nez
tfetinu z nabizeného jidla. Denné sni nejvyse
dvé porce bilkovin (masa nebo mlécnych
vyrobki). Pije malo tekutin. Nepfijima tekuté
doplriky stravy, NEBO mu neni nic podavano
usty, pfipadné jsou mu podavény ¢iré tekutiny
&i intravendzni vyziva déle nez 5 dni.

1. Problém

Vyzaduje stfedni az maximalni asistenci p¥i
pohybu. Je nemozné dokoncit zvedani, aniz by
sklouzl po prostéradle. Casto sklouzéava doli
na lGzku nebo v kesle, vyzaduje éasté
polohovani za maximalni asistence.
Krecovitost, kontraktury ¢i rozruseni ¢asto
vedou k téméF trvalému treni.

2. Velmi omezen

Reaguije jen na bolestivé podnéty.
Nepohodli projevuje pouze sténanim ¢i
neklidem, NEBO trpi senzorickou poruchou,
kterd omezuje jeho schopnost pocitovat
bolest ¢i nepohodli na poloviné téla.

2, Velmi vihka
Kize je Casto vIhka, ale ne vzdy. Povleeni
musi byt ménéno alespori jednou za sménu.

2. Upoutan na kieslo

Schopnost chiize je vyrazné omezena nebo
zcela chybi. Pacient neunese vlastni vahu,
pFipadné potfebuje asistenci p¥i pfesunu do
kFesla nebo na invalidni vozik.

2. Velmi omezen

Provadi obcasné mirné zmény polohy téla
nebo koncetin, ale bez pomoci neni
schopen sam provadét ¢asté nebo
vyznamné zmény.

2. Pravdépodobné nedostateény

Ztidka sni celé jidlo a obvykle z nabizeného
jidla sni pouze polovinu. P¥ijem bilkovin
zahrnuje pouze tfi porce masa nebo
mléénych vyrobk za den. Obéas pfijima
doplriky stravy, NEBO je mu podavéano
méné nez optimalni mnozstvi tekuté stravy
&i vyzivy sondou.

2. Potencialni problém

Chabé se pohybuje nebo vyzaduje
minimalni pomoc. P¥i pohybu mize do
urcité miry ¢astecné sklouznout po
prostéradle, kiesle, fixacnich pasech ¢i
jinych pomiickéch. V kfesle &i na lGzku po
vétsinu asu udrzi relativné dobrou polohu,
ale ob¢as mize sklouznout.

3. Mirné omezen

Reaguje na slovni povely, ale nem(ze vzdy
sdélit své nepohodli anebo potfebu otoceni,
NEBO trpi senzorickou poruchou, ktera
omezuije jeho schopnost pocitovat bolest &i
nepohodli v jedné nebo dvou koncetinach.

3. Obéas vihka
Kuze je obéas vlhka, vyzaduje dodateénou
vyménu povleceni pFiblizné jednou denné.

3. Obgéas chodi

Ob¢as chodi béhem dne, avak jen na velmi
kratké vzdalenosti, a to s asistenci ¢i bez ni.
Vétsinu smény travi na lGzku nebo v kfesle.

3. Mirné omezen
Sam casto provadi mirné zmény polohy téla
nebo koncetin.

3. Dostateény

Sni vice nez polovinu z vétsiny jidel. Za den sni
celkem ctyf¥i porce bilkovin (masa, mlécnych
vyrobka). Prilezitostné jidlo odmitne, ale
obvykle pFijme nabidnuty dopInék stravy,
NEBO je mu podévana vyziva sondou ¢i totalni
parenteralni vyziva, ktera pravdépodobné
spliiuje vétsinu nutri¢nich potreb.

3, Zadny zjevny problém

Sam se pohybuije na lGzku nebo v kiesle a ma

dostatecné silné svaly, aby se p¥i pohybu pIné
zvedI. Na lzku nebo v kiesle udrzuje dobrou

polohu.

4. Zadna porucha

Reaguije na slovni povely. Netrpi zadnou
senzorickou poruchou, ktera by
omezovala jeho schopnost pocitovat nebo
davat najevo bolest ¢i nepohodli.

4. Zidka vihka
Kuze je obvykle suchd, povleéeni vyzaduje
vyménu v béznych intervalech.

4. Casto chodi

Alespon dvakrat denné vychazi z pokoje
a po pokoji chodi nejméné kazdé dvé
hodiny, kdyz je probuzeny.

4. Bez omezeni
Provadi vyznamné a casté zmény polohy
bez pomoci

4. Vynikajici

Sni vétsinu z kazdého jidla. Nikdy jidlo
neodmitne. Obvykle sni celkem ¢tyFi

a vice porci masa a mléénych vyrobkd.
Obcas svaci mezi jidly. Nevyzaduje
dopliiky stravy.
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Ve spoleénosti Arjo se zasazujeme o zlepSovani kazdodenniho Zivota lidi se snizenou pohyblivosti

a zdravotnimi problémy souvisejicimi s vékem. Diky vyrobk(im a Fesenim zaruéujicim ergonomickou
manipulaci s pacienty, osobni hygienu, dezinfekci, diagnostiku a efektivni prevenci prolezenin i zilni
tromboembolie pomahame odbornikiim v celém o3etfovatelském prostfedi neustale zvy3ovat droven
bezpe&né a distojné péce. PFi viem, co délame, myslime na lidi.

Navod k pouziti na www.arjo.com/cs-cz a v menu stranek pokracujte:
Vyrobky > Prevence dekubitli > Rada Skin IQ > Skin 1Q > Ke staZeni

B Dalsiinformace o nasem ptislusenstvi ziskate od mistniho
Zadné informace uvedené v tomto materialu nelze pouzit jako klinické doporuéeni nebo stanoveni obchodniho zastupce nebo na webu www.arjo.com/cs-cz.
diagnézy. Konkrétni pouziti jednotlivych vyrobkd by mélo byt v souladu s mistnimi postupy anebo

rozhodnutim |ékare.

© Arjo AB, Duben 2023. U zafizeni a vyrobk( dodanych spoleénosti Arjo pouZivejte pouze Arjo sou&asti,
tj. dily specialné konstruované pro dany ucel. JelikoZ je nasi zasadou trvaly rozvoj, vyhrazujeme si pravo
provadét zmény designu, vlastnosti a specifikaci inzerovaného typu zdravotnického prostfedku bez
ptedchoziho upozornéni. ® a ™ jsou ochranné znamky nalezejici skupiné spoleénosti Arjo.
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