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AVISO

Para evitar ferimentos, leia sempre estas Instrucdes de utilizacdo e documentos
incluidos antes de utilizar o produto.

E obrigatorio ler as Instrucées de utilizac&o.
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Prefacio

Parabéns por ter comprado equipamento Arjo. Definicoes nestas U

Informacéo de contacto do cliente AViso

Para questdes relativas a este produto, a Isto significa que a ndo compreensdo e
componentes e acessorios e a manutengéo, ou para desobediéncia a este aviso pode resultar em

obter informag&o adicional acerca de produtos e
assisténciadaArjo, contacte aArjo ou um
representante daArjo autorizado, ou aceda a
Www.arjo.com.

ferimentos em si ou em terceiros.

Cuidado
Leia e compreenda integral mente ! Isto significa que o ndo seguimento destas
estas I nstrucdes de utilizacdo (1U) instruges pode causar danos & totalidade ou
anteS de Ut| I lzar O Sal‘a PI us partes do sistemaou equipamento_
A informag&o contidanestas |U é necessariaparaa
operacao e manutencao do equipamento e gjudara Nota: Istosignifica que estainformagéo éimportante
aproteger o produto e aassegurar obom para a utilizagio correta deste sistema ou
funcionamento do equipamento. A informac&o equipamento.

contida nestas |U € importante paraa seguranca do
paciente e do prestador de cuidados e deve ser lida
e compreendida para gjudar a evitar eventuais
lesdes.

Alteracfes ndo autorizadas em qual quer produto
Arjo podem afetar a segurancga. A Arjo ngo podera
ser responsabilizada por quai squer acidentes,
incidentes ou fraco desempenho, que ocorram em
resultado de qualquer modificac&o nédo autorizada
Nos seus produtos.

Suporte

Se necessitar de mais assisténcia, contacte aArjo
para obter servicos de apoio e manutencéo
destinados amaximizar aseguranca, afiabilidade e
o valor do produto alongo prazo. Se precisar de
pecas sobressel entes, queira entrar em contacto
com o seu representante local daArjo. Os nimeros
de telefone estdo indicados na Ultima pagina
destas |U.

Incidente grave

Caso ocorraum incidente grave relacionado com o
presente dispositivo médico, que afete o utilizador
ou 0 paciente, o utilizador ou o paciente deveréo
notificar o incidente grave ao fabricante ou
distribuidor do dispositivo médico. NaUnido
Europeia, o utilizador deveraigualmentenotificar o
incidente grave a autoridade competente do Estado-
Membro em que esta localizado.



Utilizacao prevista

Utilizag&o prevista do Sara Plus

O Sara Plus é um auxiliar para pér em pé e elevar
residentes/pacientes, para transferéncias curtas, p. ex.,
elevar dacama etransferir para cadeiras de rodas, ou da
cadeira de rodas para a sanita. Este egquipamento
também é adequado para exercicios de reabilitagdo,
incluindo a prética da marcha, quando se removem a
placa dos pés e ajoelheira. Astransferéncias com o
Sara Plus sdo feitas no interior, no quarto do residente/
paciente, em sal as de tratamento, em areas comuns ou na
casa de banho.

O Sara Plus destina-se aser usado em hospitais, laresde
idosos e casas de repouso ou outras unidades de
cuidados de salide para diferentes categorias de
residentes/pacientes.

O Sara Plus deve ser sempre manuseado por um
prestador de cuidados com formacéo, que apoie
continuamente o residente/paciente e de acordo com
as Instrucdes de utilizagdo (1U).

O Sara Plus destina-se a ser utilizado com fundas Arjo
especialmente concebidas para ele.

Ao utilizar afunda de transferéncia/lmarcha paraa
transferéncia, a carga de trabalho segura € 140 kg
(308 1bs). Ao utilizar amesma funda para prética da
marcha, a carga de trabalho segura € 190 kg (420 |bs).

O Sara Plus s6 deve ser utilizado parao fim
especificado nas |U. N&o é permitido qualquer outro
tipo de utilizac&o.

Avaliacao do paciente

Antes de tentar utilizar o Sara Plus, deve ser feitauma
avaliacdo clinica completa da condicéo e aptiddo do
paciente/residente por uma pessoa qualificada.

O Sara Plus destina-se a um residente/paciente que:
e Esta sentado numa cadeira de rodas

« E capaz de suportar parcialmente peso em pelo
menos uma perna

e Tem alguma estabilidade no tronco
» Esta dependente do prestador de cuidados de salde
na maioria das situacoes

» Necessita de exercicios de mobilidade e permanecer
em pé

Quando utilizado em combinag&o com uma funda EPS
(Extra Postural Support)/BOS (funda para por em pé de
apoio das nadegas) e apenas para fins de elevagéo e
transferéncia, o Sara Plus destina-se a um residente/
paciente que:

e Esta sentado numa cadeira de rodas

» Esta dependente do prestador de cuidados de salde
na maioria das situagoes

Se o residente/paciente ndo cumprir estes critérios, deve
ser utilizado um equipamento/sistema alternativo.

Cuidado: Apesar dos seus elevados
padrdes de fabrico, o Sara Plus e os seus
acessorios ndo devem ser deixados em
zonas humidas ou molhadas durante
periodos prolongados.

Nunca, em circunstancia alguma
pulverize o Sara Plus ou os acessorios
(excluindo as fundas) com &gua, p. ex.,

sob o chuveiro.

Vida atil prevista

O tempo de servico previsto é o periodo maximo davida
atil tal como definido pelo fabricante.

A vida util previstado Sara Plus é de dez (10) anos a
contar dadatadefabrico, desde que sgjam respeitadas as
seguintes condicdes:

» Oscuidados e a assisténcia sdo prestados a unidade
em conformidade com as instrucdes de “ Limpeza e
desinfecéo” e Cuidados e manutencao preventiva” .

» A unidade é sujeita a manutencéo de acordo com 0s
requisitos minimos descritos no “ Programa de
manutencdo preventiva” .

e A assisténcia e os cuidados com o produto, de acordo
com os requisitos daArjo, devem ter inicio com a
primeira utilizag&o da unidade pelo cliente.

Paraver avidaltil previstadasfundas, consulteas|U da
respetiva funda.

A vida Util prevista dos produtos consumiveis, como
baterias, fusiveis, kits de vedagao, insercdes de assento,
cintos de seguranga, coberturas acol choadas, extensdes
e corddes depende do cuidado e uso do equipamento em
guestdo. A manutencdo dos consumivels deve ser feita
de acordo com asinstrucdes de* Limpeza e desinfec&o”
e Cuidados e manutencao preventiva” .

O equipamento ndo poderd ser utilizado se estiver
danificado.



| nstrucoes de seguranca

A

Aviso: Antesdeutilizar o SaraPlus, deve
ser feitauma avaliacdo clinica do paciente
por um profissional de salide qualificado,
paragarantir que o paciente esta
clinicamente capaz de realizar atividades.

A

Aviso: Este equipamento so deve ser
utilizado por prestadores de cuidados que
tenham recebido formacgéo sobre a sua
utilizacdo correta e lido e compreendido
aslU.

Aviso: Erecomendavel queentendaese
familiarize com a operacao dos varios
controlos e atributos do Sara Plus como
descritos na secgdo “ Descricdo do
produto” neste manual e que se assegure
de que qualquer agdo ou inspegéo
especificada é feita antes de comecar a
elevar um paciente.

Se necessitar de apoio na montagem,
utilizagdo ou manutengdo do Sara Plus,
ou se durante a sua utilizag&o observar
um funcionamento inesperado, contacte
o0 escritério local daArjo. No final deste
manual encontra uma lista dos escritorios.

Aviso: Algumas destas pecas sdo de
nivel critico de segurancaparaaoperagéo
do elevador e necessitam de inspegéo e
assisténciaregulares, devendo ser
substituidas quando necessario.

Consulte a seccdo “ Cuidados e
manutencao preventiva’ .

Aviso: Este equipamento inclui pecas
pequenas que, se inaladas ou engolidas,
podem representar perigo de asfixiapara
criangas.

Mantenha o equipamento afastado de
criangas e animais de estimag&o.

Aviso: Ao utilizar afundade
transferéncia/marcha para atransferéncia,
acapacidade maximade elevacdo € 140 kg
(308 1bs). Ao utilizar amesma funda para
prética da marcha, a capacidade méxima
de elevacao é de 190 kg (420 Ibs).

N&o exceda estes limites de peso.

Aviso: O cabo do comando manual
apresenta um possivel risco de
estrangulamento. Tome todas as
precaucfes necessarias para o evitar.

A

Aviso: Paraevitar ferimentos graves,
0 paciente deve limitar os movimentos
extensos para se esticar ou inclinar
enguanto estiver no Sara Plus.

A

Aviso: O prestador de cuidadosnéo deve
tocar no conector do comando manual e
Nno paciente ab mesmo tempo.




Preparacao

AcOes antes da primeira utilizacéo
(4 passos)

1

w

Inspecionevisua menteaembal agem rel ativamente
adanos. Se o produto parecer danificado devido ao
transporte, contacte a empresa transportadora
NAO utilize o produto.

Recicle aembalagem de acordo com as
regulamentagdes locais.

Leiaestas|U.

Guarde estas |U numa &rea designada que segja
sempre de acesso fécil.

Desembale o conjunto de bateriafornecido e

carregue-o completamente. Consulte a seccéo
“ Carregar a bateria” .

AcOes antes de cada utilizacdo (4 passos)

1

N

Inspecione visualmente o Sara Plus. Se algum
componente estiver danificado - NAO utilize
0 produto!

Verifique o nivel dabateria.

Assegure-se de que o botdo verde parareiniciar
(situado na parte traseira da coluna) esta premido.
(Ver Fig. 2 napagina 7 na seccdo “ | dentificagdo
dos componentes”)

Certifigue-se de que o manipulo do sistema
para descer em caso de falha esta rodado
completamente para a direita e de que o apertou
bem manual mente.

Entre pacientes

Limpe e desinfete o produto de acordo com a sec¢éo
“ Limpeza e desinfecdo” .

Direcdes do Sara Plus

Esquerda edireita

O Sara Plus tem um lado esguerdo e um lado direito.
(Ver Fig 1)

Diregdes de transferéncia

O prestador de cuidados tem de estar por trés do
Sara Plus durante a transferéncia. (Ver Fig 1)

Direcao da
transferéncia

Direita

Fig. 1



| dentificacao dos componentes
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P1331a/2, P1431a, P1224, P1381c

Fig. 2

Alavanca de manobra

Conjunto de bateria

Rodas com travéo (traseiras)

Pernas do chassi

Rodas dianteiras (sem travdes)

Apoio para os pés (removivel)
Dispositivo sanitario (opcional)
Assento e suporte de sanita (opcional)
Proactive Pad™ (ajustavel)

Corddes de fixacdo (dafunda)

Braco de elevacio Arc-Rest™ (suportes de apoio
para os bracos com pegas)

. Vistadetalhada das fixagdes dos corddes

Painel de controlo duplo

14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

Comando manual
Manipulo do sistema para descer em caso de falha

Etiqueta - Identificac8o do sistema para descer em
caso de falha

Ligacéo do cabo do comando manual
Indicador de bateria descarregada
Bot&o deligar/reiniciar (verde)

Botdo de dedligar (vermelho)
Etiqueta- Leiaas U antes de usar
Etiqueta - Guia do tamanho dafunda
Contador de horas/ciclos

Painel visor da balanca (se disponivel)
Etiqueta- Leiaas U antes de utilizar
Botdo de paragem de emergéncia



Descricao do produto

Controlos e atributos

Comando manual:- O comando manual estaligado ao
elevador por um cabo extensivel. O controlo manual
controlaaelevacdo e descida e aaberturalfecho daperna
do chassi. As setas de direcéo adjacentes aos botdes
indicam cada fungdo. (Ver Fig 3)

Se deixar de premir qualquer bot&o durante a utilizag&o,
0 movimento acionado el etricamente paraimediatamente.

N

Botdo para

Bot&o para
descer

elevar

\ Botdo para

Botdo para
‘abrir as pernas ‘fechar aspernas
do chass’ do chas?si’
Fig. 3

Painel de controlo duplo:- permite 0 mesmo controlo
gue o comando manual e esté posicionado no topo do
corpo principa do elevador. (Ver Fig 4)

Fig. 4

Bot&o de paragem de emergéncia (vermelho):- Se,
numaemergéncia, tiver de parar imediatamente qual quer
movimento acionado el etricamente (que ndo aliviando a
presséo no botéo do comando manual ou no botéo do
painel de controlo duplo), prima o botdo de paragem de
emergéncia situado na parte lateral datampa.

Umavez utilizado o bot&o de paragem de emergéncia,
0 mesmo deve ser reiniciado, rodando atampavermelha
até esta saltar para fora, antes de se poder acionar
eletricamente qual quer movimento.

Botao deligar/reiniciar (verde):- Naparte detrasda
caixa, por baixo do paind de controlo duplo. Primaeste
bot&o paraligar aenergiado elevador. Também é usado para
reiniciar caso o fusivel automético de sobrecargatenha

funcionado (indicado pelo facto de o botéo se projetar
ligeiramente paraafrente). Caso o fusivel tenhasido
acionado eumavez reiniciado, voltaaser de novo acionado,
retire o elevador de uso e contacte 0 Departamento de
Asssténcia TécnicadaArjo ou o seu digtribuidor nomeado.

Botao de dedligar (vermelho):- Na parte de tréas da
caixa, por baixo do painel de controlo duplo. Primaeste
bot&o para desligar aenergia do elevador.

Corte automatico:- (ndo éum controlo do operador, mas
uma func&o integrada no sistema eletronico do elevador).

Se 0 Sara Plus for sobrecarregado inadvertidamente

(ao tentar elevar um paciente mais pesado do que o
permitido), éacionado um “corte” automético de corrente
paraimpedir que o elevador eleve um peso paraaém da
carga de trabalho segura; isto para automaticamente o
movimento do elevador. “ Overload” (Sobrecarga) é
apresentado no contador de horag/ciclos e 0 sind sonoro
soa duas vezes por segundo enquanto o bot&o é premido
(minimo dois sinais sonoros). Se ocorrer sobrecarga, ndo
e possivel iniciar 0 movimento namesmadiregéo durante
quatro segundos.

Seisto ocorrer, quando a pressio no botéo do elevador no
controlo manua ou no controlo duplo for aiviada, o
sistema eletronico é reiniciado. “ Overload” (Sobrecarga)
desaparece do contador de horas/ciclos O paciente pode
ent&o ser descido premindo o bot&o de Baixar. Retire o
paciente do elevador.

Funcao de paragem automatica: - Deve haver grande
cuidado paranéo baixar o braco de elevagdo Arc-Rest em
cima do paciente ou de qualquer outra obstrugcdo. Seisso
ocorrer inadvertidamente, o motor continua a funcionar,
mas 0 movimento de descida é parado pela obstrucéo.
Caso isto ocorra, aivieimediatamente a pressdo exercida
no bot&o “baixar”, acione o botdo “levantar” até estar
desimpedido e remova em seguida a obstrucZo.

Protecéo contra sobreaquecimento:- O sinal sonoro
soaduasvezes comintervalo de 15 segundos e“ Overheat”
(Sobreaguecimento) € apresentado no contador de horas/
ciclos quando o operador excede o ciclo detrabaho do
auador dacoluna (2 min./18 min.). O movimento continua
aser possivel. A funcéo protege o atuador contra danos.

Sistema para descer em caso de falha:- Esta pode ser
utilizada no caso de falha no controlo principal. Paraa
eventualidade pouco provavel de o comando manual ou
0 painel de controlo duplo deixarem de operar o
€elevador, com um paciente ainda sustentado pelafunda,
foi criado um meio para o fazer baixar, através do
“manipulo para descer em caso de falha’, situado no
lado direito datampaprincipal . Umaetiquetasituadapor
cimado interruptor. (Ver Fig 5)




Descricao do produto

Utilize o Sistema para descer em caso defalha
(2 passos)

Aviso: Antesde utilizar o modo para
descer em caso de falha para descer um
paciente, assegure-se sempre de que tem
uma cadeira ou um apoio apropriado por
baixo para receber o paciente.

1. Parautilizar o modo para descer em caso de falha,
rode o manipulo meia volta para a esquerda.
(VejlaaFig. 5)

2. Paraparar adescida, rode o manipulo paraadireita
até estar bem apertado manua mente (ndo aperte
demasiado).

Utilize este manipul o apenas em caso de falha de
controlo normal. N&o autilize como umafungéo normal
para descer.

O modo parafazer descer em caso de falha funciona
independentemente de o botdo de paragem de
emergénciater sido ou ndo acionado. O “bot&o de
paragem de emergéncia’ do brago de elevagdo continua
afuncionar quando se utiliza 0 manipulo parafazer
descer em caso de falha.

Quando utilizar o Sara Plus normalmente, certifique-se
sempre de que o manipulo do sistema para descer em
caso de falha esté4 sempre totalmente rodado paraa
direita e bem apertado manual mente.

Indicador de bateria descarregada:- Existe um
pegueno simbolo de bateria na parte inferior do LCD.
O simbolo de bateria mostra o nivel de carga da bateria

Contador de horag/ciclos:- A linha superior do visor
mostra a duracdo total das acbes de elevar/baixar em
horas. O visor também pode mostrar o nimero deciclos,
ao premir os botbes de elevacéo e descidaem
simultaneo. Estainformacgao serve para gjudar a
determinar os interval os de manutencao.

Travbes dasrodas do chassi:- Asrodas traseiras do
chassi tém travfes que podem ser acionados com o pé,
se necessario, por exemplo, paradeixar o paciente sem
supervisdo ou para manter o Sara Plus em posi¢éo.
(Ver Fig 6)

Funcao de conducao em linha reta:- Quando utilizar
Sara Plus para a prética de marcha podera ser Util fixar
uma das rodas para conduzir em linhareta. Isto permite
gque o Sara Plus siga, sem assisténciade um prestador de
cuidados, alinhareta desejada percorrida pelo paciente.
A funcdo é ativada premindo o guiade conducéo naroda
traseira para a manter em posicao. (Ver Fig 6)

Guia de conduggo em linhareta

Braco de elevacédo Arc-Rest (com pegas):- Parte
integral do mecanismo de elevacdo do elevador, os
intuitivos suportes de apoio para os bragos permitem a
participacé&o e conforto do paciente durante o
procedimento de elevacéo.

Apoio para os pés.- Para posicionar os pés do paciente
durante operacdes de elevacdo e transporte. O Apoio
paraos pés pode ser retirado se o Sara Plusfor utilizado
para pbr um paciente em pé antes de ele utilizar um
auxiliar de marcha.

Retirar 0 apoio para os pés (8 passos)
1. Levante o Proactive Pad paraaposicdo mais alta.

Nota: Seinstalado, solte umlado da fita com
fixac&o por sistema de gancho e argola
emtorno da cobertura do apoio para 0s
pés e deslize a cobertura para cima na
coluna de apoio do joel ho.

2. Cologue-se entre as pernas do chassi e segure nos
lados do apoio para 0s pés.

3. Levante ametade frontal do apoio para os pés so
até tocar no suporte do apoio para 0s pés.

4. Rodeapartetraseirado apoio paraospésparacima
até ficar na horizontal.

5. Puxe 0 apoio para 0s pés na sua direcéo até estar
afastado do suporte de apoio. (Ver Fig 7)

6. Guarde cuidadosamente para uso futuro.

7. Dedizeacaberturado apoio para os pés, descendo-a
paraaposicéo inicial e prenda-a com afitacom
fixac&o por sistema de gancho e argola.

8. Regjuste 0 Proactive Pad para a posicdo desgjada.

Volte a colocar 0 apoio para os pés efetuando o
procedimento pela ordem inversa.

Nota: Certifique-sede queosdoisganchosno apoio
para os pés estdo |ocalizados por cima dos
dois botGes de posicionamento.




Descricao do produto

Proactive Pad:- Trata-se de um apoio reativo paraa
parte inferior da perna, que permite elevar o paciente de
forma confortavel e sem esforco. Pode ser gjustado
verticalmente para diferentes comprimentos da parte
inferior dapernaeéflexivel, permanecendo em contacto
com as pernas do paciente quando estas se movem
radialmente durante o procedimento de elevagéo.

Ajustar o Proactive Pad (2 passos)

1.  Segureo Proactive Pad com umaméo e, com aoutra
ma&o, afrouxe o0 botéo do parafuso de aperto.

2. Quando tiver estabelecido a altura correta, aperte
de novo o botdo. (Ver Fig 8)

N Proactive Pad

Bot&o do parafuso de aperto do Proactive Pad

Fig. 8

No caso da prética da marcha, pode ser removido da
estrutura em que estd montado, bastando simplesmente
levanta-lo, apds 0 apoio para os pés ter sido removido.

Extensdes para a parteinferior das pernas
(acessorio):- Um acessorio usado para assegurar que as
partes inferiores das pernas do paciente permanecem
muito préximo do Proactive Pad para um procedimento
de elevacao correto. A extensdo é mantidanaposi¢ao em
relacdo ao Proactive Pad.

Prender asextensdesparaa parteinferior daspernas

(4 passos)

1. Passe as extenses para a parte inferior das pernas
através das guias na parte traseira do Proactive Pad.

2. Cologue as extensdes para a parte inferior das
pernas em torno da parte inferior de umaou das
duas seccoes dos gémeos do paciente.

3. Sobreponha e aperte as extensdes para a parte
inferior das pernas para as unir afita com fixagao
por sistemade gancho e argola. (Ver Fig. 9)

4. Certifique-se de que as extensodes para a parte
inferior das pernas estéo apertadas mas
confortaveis para o paciente.

Fig. 9

Pernas do chassi de larguraregulavel:- Usando o
bot&o adequado no comando manual ou no painel de
controlo duplo no elevador, € possivel abrir as pernas do
chassi em qualquer larguravariavel. (Ver Fig. 10)
Quando parar de pressionar o0 bot&o, 0 movimento parae
as pernas do chassi ficam seguras na posi¢cao.

Nota: O transporte deveser feito comaspernas
do chassi fechadas, pois serd mais facil
passar por portas, etc.

Nota: Sefor detetada uma sobrecarga durante
0 movimento daspernas, o Sara Plusfara
um ligeiro movimento na direcdo oposta
para libertar a tensdo do mecanismo
das pernas.

Aviso: O paciente e/ou operador nunca
devem permitir que 0s seus pés ou
qualquer outra parte do corpo segja
colocadana &reaentre 0 apoi o para os pés
easpernas do chassi quando as pernas do
chassi estdo afechar.

Balanca (se disponivel):- Se o seu Sara Plusfoi
fornecido com uma balancaintegrada, € possivel pesar
um paciente durante o processo de elevacao.



Descricéo do produto

Fundas permitidas com o Sara Plus

Podem ser usados dois tipos de fundas com o Sara Plus.

Funda para pdér em pé — uma Unica al¢a, usada para
apoiar pacientes na sanita e para auxiliar no processo
para pbr em pé. A funda poderater uma cobertura em
“velo” paraconforto adicional, aqual pode ser
facilmente removida para limpeza.

- KKA5090 Funda para pbr em pé
- KKA5120 Funda para pbr em pé
- KKA5370 Funda para por em pé EPS/'BOS

- KKAB000 Funda para por em pé, com gancho em C,
lavavel, daArjo

- MFA4000 Flites

Funda de transferéncia e de marcha — Uma funda com
alcas, com apoio para as costas, nédegas e pernas,
utilizada para um transporte fécil e confortavel de
pacientes em distancias curtas, sem necessidade de uma
estrutura de assento removivel. Utilizando extensdes de
fixacdo diferentes, a mesma funda pode ser usada para
apoiar pacientes durante o procedimento de treino para
permanecer em pé, subir e descer degraus e andar sob a
supervisao de pessoa de enfermagem com formacéo.

A fundatem um gjuste variavel.

- KKA5130M Funda de transferéncia/lmarcha

Assento sanitario (opcional)

Para utilizac&o da sanita por pacientes em cadeira ou
junto & cama ou para pacientes que ndo podem ser
transportados com afundadetransferéncia, recomenda-se
a utilizac8o do assento e estrutura sanitaria para
transportar pacientes durante disténcias mais longas.

A estrutura sanitéria € inserida nos orificios nas pernas
do chassi, apds o paciente ter sido elevado parauma
posicdo em pé ou quase em pé daforma previamente
descrita. (Ver Fig. 11)

Fig. 11

E possivel remover, entdo, alguma pega de roupae,
aseguir, desce-se 0 paciente sobre 0 assento sanitario.
Recomenda-se que o paciente permanega suportado
pelafunda.
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O dispositivo sanitério retrétil, acessivel apartir daparte
de trés do assento, pode ser utilizado ou retirado para
permitir posicionar o paciente numa sanita. Acione 0s
travdes do chassi se 0 paciente for deixado sem
vigilancia. (Ver Fig. 12)




Como utilizar o Sara Plus

Geral

Nestas instrucdes, todas as referéncias ao paciente
designam apessoa que estaaser elevadae asreferéncias
a0 prestador de cuidados designam a pessoa que opera
o elevador.

Nestasinstrucdes, as operacdes de el evacdo sdo descritas
para os casos em gue se eleva um paciente de uma
cadeira. As mesmas operagdes podem ser
desempenhadas de forma eficaz para elevar um paciente
de uma cadeira de rodas ou de uma posi¢do de sentado
numa cama, embora um segundo prestador de cuidados
devaapoiar o paciente caso este ndo se consigaequilibrar
enguanto sentado.

Todas as operagdes nestas instrugdes sdo descritas como
se 0 prestador de cuidados estivesse a usar 0 comando
manual. Cada operacdo descrita pode ser controlada
usando o comando manual e/ou o painel com interruptor
duplo, localizado na parte de tras da coluna.

Antes do inicio de cada procedimento, o prestador de
cuidados deve sempre:

informar o paciente sobre o que iréo fazer

ter preparada a funda com amedida e o tipo corretos.
(Ver descricéo de tipos de fundas na seccdo “ Fundas
permitidas com o Sara Plus’.)

ter o Sara Plus perto

Preparar o Sara Plus e o paciente
(7 passos)

1

Aviso: O cinto deapoio deve ser sempre
aplicado quando se utiliza qualquer uma
das fundas.

Selecione e aplique a funda de acordo com as
respetivas |U.

Ajuste aalturado brago de elevacéo Arc-Rest do
€levador, subindo-o ou baixando-o o suficiente para
evitar aproximar-se do paciente ao nivel dos olhos,
tendo em atenc&o os bracos do paciente e quai squer
obstrucgdes, por exemplo os bracos da cadeira, etc.

Nota: Se o botdo do comando manual ou o
bot&o do controlo duplo for libertado
durante a subida ou descida, o
movimento acionado €eletricamente
para imediatamente.
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Aproximeaparte dafrente do elevador do paciente,
parando antes que 0 apoio paraos pés e o Proactive
Pad toquem no paciente. (Ver Fig. 13)

Nota: Senecessario, aspernasdo chassi podem
ser abertas para contornar a cadeira,
atraves do funcionamento do botao
adequado no comando manual ou no
painel de controlo duplo no elevador

Para transfer éncias: Quando o paciente estiver
pronto, ajude-0 ou deixe que coloque 0s pés no
apoio para os pés, empurrando o Sara Plus
ligeiramente em direcéo a ele, parafazer isso
com facilidade. (Ver Fig. 14)

Para marcha: Retire o apoio para os pés do
elevador e guarde cuidadosamente para uso futuro
(ver aseccdo “ Descricdo do produto” ).




Como utilizar o Sara Plus

S Aviso: Certifique-se de que os manipul os Utilizar a funda par afor em pe para
A na extremidade dos corddes estfo fazer transferéncias (14 passos)
afastados do Proactive Pad quando as _
pernas do paciente estéo perto ou em Aviso: E necessariauma avaliacdo para
contacto com o Proactive Pad. determinar se o0 paciente necessitade extensdes
Ajuste a altura do Proactive Pad (se necessario). gi@ﬁge Inferior das pernas; aplicar, se
Alinhe o topo do Proactive Pad mesmo abaixo da i

rétula do joelho do paciente ou mais acima, com
base no conforto do paciente. (Ver Fig. 15)

Aviso: Certifique-se de que o cone é
bem puxado para dentro da secgdo da
ventosa. (Ver Fig. 17)

\

Pegue num cord&o de fixagdo de cadavez e prenda-o
afunda. (Ver Fig. 17)

Colocagéo do sistema de fixagdo do corddo Loop Lock

6. Aproxime o elevador cuidadosamente, para fazer
contacto total da parte inferior da perna.com o
Proactive Pad. (Ver Fig. 16)

Fig. 16

7. Acione os travoes do chassi.

2. Quando ambos os corddes estiverem corretamente
fixos, guste-os da mesma maneira, paraficarem
sem qualquer folga e a sec¢do traseira dafunda
suportar o paciente de forma confortavel e segura.
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Como utilizar o Sara Plus

Prenda os corddes de fixag&o nas suas ranhuras de
fixacdo. (Ver Fig. 18)

Nota: Os pacientes devem ser suportados pela
funda, mas ndo devem ser puxados
demasiado para a frente. (Ver Fig. 18)

Vista detalhada que mostra os corddes e as fixacoes

Se possivel, o paciente deve agarrar-se ao braco de
elevagio Arc-Rest com uma ou ambas as méos.
(Ver Fig. 19)

Nota: Mesmo que o paciente s6 consiga
agarrar-se com uma mao (setiver
sofrido um AVC, por exemplo), pode,
mesmo assim, ser elevado usando o Sara
Plus. O paciente pode simplesmente
apoiar o brago afetado no brago de
elevacdo Arc-Rest ou manté-lo
encostado ao peito e apoiar o cotovelo
na extremidade do braco de elevacéo
Arc-Rest, enquanto com a mao Util
agarra a pega de um modo normal.

Se 0 paciente € capaz de oferecer alguma gjuda
guando estd em pé isso pode ser benéfico paraa
confianga do paciente e para o exercicio muscular.
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Encorgje o paciente a ajudar 0 maximo possivel a
levantar-se da cadeira e/ou a manter-se em pé
equilibrado.

Aviso: Assegure-se de que os cordfes de
fixac&o e os ganchos daextenso de fixagcdo
est&o bem posicionados e presos antes e
depois do inicio do ciclo de elevagdo e em
tensdo, amedida que 0 peso do pacientevai
sendo levantado gradua mente.

Verifigque se os corddes de fixag&o e os ganchos da
extensdo de fixagdo estédo bem posicionados e
presos antes e depoisdo inicio do ciclo de elevacdo
e em tensdo, a medida que o peso do paciente vai
sendo levantado gradual mente.

Acione 0 botdo de elevagdo no comando manual ou
no painel de controlo duplo para elevar o paciente
até umaalturaadegquada e confortavel paraafungéo
em causa, por exempl o, transporte, idaasanita, etc.
(Ver Fig. 20)

Fig. 20

Nota: Se o paciente conseguir ficar em pé
suficientemente bem e manter os joelhos
na posi¢ao normal quando esta
completamente em pé, se 0s seus joelhos
estiveremafastadosdo Proactive Pad ese
conseguir inclinar-se para tras na
direcdo da funda.

Aviso: Useapenaseste ou outrosmétodos
apos arealizagdo de uma avaliacdo
profissional satisfatoria do paciente.

Se necess&rio, insira a estrutura de assento
removivel nos orificios de encaixe nas pernas do
chassi; a seguir desga 0 paciente para uma posi¢ao
de sentado confortével paraum utilizag&o comoda
da sanita ou paratransporte ao longo de maiores
disténcias. (Ver Fig. 21)

Nota: Paraencaixar a estrutura do assento, as
pernas do chassi devem ser fechadas.




Como utilizar o Sara Plus

Liberte os travbes e transfira 0 paciente paraa
posi¢ao nova, ou seja, sanita, cadeira de rodas,
cadeira, cama, etc.

Nota: Otransportedeve ser feito comaspernas
do chassi fechadas, pois é mais facil
passar por portas, etc.

Mova sempre na direcéo ilustrada na
Fig. 21.

10. Enquanto o paciente esté |evantado, faca as

modificagdes necessarias a roupa, fraldas de

incontinéncia, etc, antes de o baixar de novo.

A guando deixar o paciente nacasade banho
ou se o paciente for deixado sem

Baixe o paciente cuidadosamente usando o
comando manual ou o painel de controlo duplo.

11. Aviso: Acione os travoes do chassi

12 Aviso: Naotentelibertar o cinto de apoio

quando afunda estiver a suportar
0 paciente.

Quando o paciente estiver sentado nanova posi¢éo,
solte afunda do paciente:

1. Puxe cada corddo das ranhuras de fixacéo e dé-
Ihes folga suficiente para libertar o sistemade
fixac&o Loop Lock. Depois retire os corddes da
funda.

2. Separe afitacom fixac&o por sistema de gancho
eargolaou desaperte afivelapararetirar o cinto de

apoio.

13 Aviso: Se 0 paciente ndo se consegue

equilibrar quando esta sentado e foi
sentado de novo na beira da cama podera
ser necessario um segundo prestador de
cuidados para o0 apoiar enquanto a funda
estd a ser retirada.

Remova a funda do paciente.

Remova as extensfes da parte inferior das pernas,
caso tenham sido colocadas.

14.

14

Utilizar a funda de transferéncia/marcha
para transferéncia (16 passos)

(140 kg - 308 Ib peso maximo do paciente)

1. ldentifique aextensdo defixacdo em cada seccdo da
perna dafundae prenda o corddo de fixagdo direito
a extensdo esquerda. Repita para o outro lado.
(Ver Fig. 22 eFig. 17 para afixag&o dos corddes)

Quando ambos os corddes estiverem corretamente
fixos, gjuste-os de modo igual paraficarem sem
qualquer folga.

c Aviso: Prenda os corddes de fixagao nas

ranhuras de fixagao.
Certifique-se de que os corddes de gjuste estéo
presos nas suas ranhuras de fixacdo. (Ver Fig. 23)
Vista detalhada que mostra os corddes e as fixagdes

u((

;1

I dentifique a extensdo de apoio em cada lado do
cinto de apoio da funda (equipada com um gancho
de fixac&o de pléstico) e gjuste ambas as extensdes
para 0 seu comprimento maximo.



Como utilizar o Sara Plus

Aviso: Prenda cada gancho corretamente
fixe-o apresilha.

Certifique-se de que cada gancho esta preso a
presilha situada nos lados exteriores do braco de
elevacdo Arc-Rest. (Ver Fig. 24)

Permita que o paciente agarre as pegas com 0S
bracos pousados no braco de elevagdo Arc-Rest.

Prima o bot&o de elevar no comando manual ou no
painel de controlo duplo, continue aelevar até cada
extensdo de fixacdo estar sob tensdo e as costas do
paciente comecarem aaf astar-se dacadeiraedepois
pare o elevador. (Ver Fig. 25)

\)

a

) ‘
e e
E Fig. 25

Ajuste ambos os cordBes de modo igual para
ficarem sem qualquer folga e prenda-0s nas
ranhuras de fixacao.

Continue o processo de elevacao até o paciente sair
do assento. Se o paciente sentir desconforto volte
a colocé-lo numa posicdo sentada e gjuste
novamente.
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10.

11

12.

13.

14.

15.
16.

Aviso: Assegure-se de que os cordbes de
fixac&o e os ganchos da extensdo de fixacdo
estéo bem posicionados e presos antes e
depois do inicio do ciclo de elevagdo e em
tensdo, amedidaque o peso do paciente vai
sendo levantado gradua mente.

Verifique se os corddes de fixacdo e 0s ganchos da
extensdo de fixagdo estdo bem posicionados e
presos antes e depoisdo inicio do ciclo de elevacdo
e em tensdo, a medida que o peso do paciente vai
sendo levantado gradual mente.

N&o eleve 0 paciente demasiado alto umavez que
isso pGe em causa o conforto dafunda de
transferéncia.

Liberte os travBes e feche as pernas do chassi.
Depois transporte 0 paciente para a posi¢cao
desgjada. (Ver Fig. 26)

Nota: Otransportedeveser feito comaspernas

Aviso: Acione ostravoes do chass se 0
paciente for deixado desacompanhado.

do chassi fechadas, pois é mais facil

passar por portas, etc.
Baixe 0 paciente cuidadosamente usando o
comando manual ou o painel de controlo duplo.

Aviso: N&otente desprender asextensdes
ou corddes engquanto o paciente esta a ser
suportado pelafunda.

A

Quando o paciente estiver sentado nanova posi¢éao,
solte afunda do paciente:

1. Puxe cada cordéo das ranhuras de fixacéo e dé-lhes
folga suficiente paralibertar o sistema de fixagdo
Loop Lock. Depois retire os corddes da funda.

2. Separe afitacom fixagdo por sistema de gancho
e argola ou desaperte afivela pararetirar o cinto
de apoio.

Remova a funda do paciente.

Remova as extensfes da parte inferior das pernas,
caso tenham sido colocadas.



Como utilizar o Sara Plus

Utilizar a funda de transferé&éncia/marcha
para marcha (12 passos)

(190 kg - 420 Ib peso maximo do paciente)

1

| dentifique as extensdes de fixagdo em cadalado do
corpo dafunda e prenda os corddes (método L oop
Lock conforme previamente ilustrado naFig. 17).
Quando ambos os corddes estao fixados
corretamente, ajuste ambos os corddes de modo
igual para que qualquer folga seja eliminada, mas
n&o puxe o paciente para afrente.

Aviso: Prendaos cordfes defixagdo nas
suas ranhuras de fixag&o.
(Ver Fig. 17)

Certifique-se de que os corddes de gjuste estéo
presos nas suas ranhuras de fixag&o. (Ver Fig. 27)

Vista detalhada que mostra os corddes e as fixacoes

Permita que o paciente agarre as pegas com 0s
bracos pousados no braco de elevacao Arc-Rest.

Dé folga suficiente ao gjuste de cada extensio de
fixac&o do corpo (se necessario) de modo a
conseguir prender os ganchos de fixag&o nas
presilhas nos | ados exteriores do braco de elevacéo
Arc-Rest. (Ver Fig. 28)

Vista detalhada da
fixac8o das extensdes
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5.

6.

7.

Quando o paciente estiver pronto, acione o botdo de
elevacdo no comando manual ou no controlo duplo
para o elevar, a0 mesmo tempo que o encoragja a
levantar-se de forma ativa. (Ver Fig. 29)

o
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a

Fig. 29

Continue a€elevar o brago de elevagdo Arc-Rest até
0 paciente estar em pé confortavel mente apoiado.
(Ver Fig. 30)

Fig. 30

Sefor praticar amarcha, certifique-se de que o
paciente esta apoiado corretamente e de forma
confortével. Ajuste as extensdes de fixacdo do
corpo de modo igual paratirar qualquer folgae
providenciar apoio, mas ndo aperte demasiado e
faca os gjustes necessarios ao braco de elevacéo
Arc-Rest.



Como utilizar o Sara Plus

Quando o paciente estiver em pé de modo seguro,
liberte os travdes e puxe o elevador, afastando-o
ligeiramente dele até o Proactive Pad deixar de lhe
tocar nas pernas. (Ver Fig. 31)
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Aviso: Depoisderetirar o conjunto
Proactive Pad, certifique-se de que
também retirou o suporte de fixacao antes
deiniciar aterapia. A inobservanciadestas
indicagdes pode resultar em lesdes graves.

Volte aacionar ostravfes do chassi, aseguir remova
cuidadosamente o Proactive Pad juntamente com

0 suporte de fixag&o, subindo-o, e guarde-o
cuidadosamente para uso futuro. (Ver Fig. 32)

Fig. 32

Nota: Aspernasdo chassi podem ser abertas
ou deixadas abertas para dar mais
espaco ao paciente.

Nota: O travao da condugéo em ‘linha reta’
(seincluido) pode ser acionado sobre
arodatraseira como um dispositivo

auxiliar adicional, se necessario.
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10. Sem o Proactive Pad e com os travdes desativados,

11

12.

0 paciente pode andar ao seu préprio ritmo,
enquanto se apoiano Sara Plus. (Ver Fig. 33)

Nota: Paraumame hor flexdo daspernas, podera
ser necessario dar uma ligeira folga as
extensfes das pernas. 1sso resultard numa

maior mobilidade das pernas.

Aviso: N&o desaperte nem liberte os
corddes de fixagdo em nenhumafase,
exceto quando o paciente estiver sentado e
completamente apoiado.

Certifigue-se de que ndo existem
obstrucdes no percurso, antes de encorajar
0 paciente a andar.

A

Aviso: Quando colocar de novo o
Proactive Pad, certifique-se de que este &
novamenteinserido e apertado e que cobre
0 suporte de apoio. A inobservanciadestas
indicagOes pode resultar em |esdes graves.

A

Apds a pratica de marcha estar concluida:
1. Acione os travdes do chassi.

2. Coloque o Proactive Pad de novo.

3. Volte a colocar o paciente na cadeira.

Quando o paciente estiver totalmente suportado,
remova a funda seguindo pela ordem inversa o
procedimento de colocagéo.

Balanca Arjo (se disponivel)

Para utilizar a balanga, se disponivel, consulte as U da
balanca.




| nstrucoes da bateria

Aviso: O carregamento da bateria deve ser
apenas realizado longe do ambiente do paciente.

O carregador s6 pode ser usado no interior.

Utilize apenas a unidade de carregamento num
ambiente seco, ndo a utilize na casa de banho.

A

N&o exponhaaunidade de carregamento nem o
conjunto de bateria a chuva, nem os pulverize
ou mergulhe na dgua.

N&o exponha o carregador ao po.

Para evitar o sobreaguecimento, o carregador
ndo deve estar coberto enquanto esta a ser
usado.

N&o se deve fumar nem fazer chamas perto da
bateria.

O carregador de baterias so deve ser usado com
asbateriasArjo fornecidas que séo parautilizar
com o Sara Plus.

O carregador de baterias apenas deve ser usado
com baterias seladas de chumbo-écido.

Em nenhuma circunstancia se deve usar o
carregador paratentar carregar baterias ndo
recarregaveis.

N&o tente abrir ou interferir com a unidade de
carregamento de forma alguma; para qual quer
reparacéo, o carregador deve ser enviado para
o fabricante.

A tomada de €l etricidade deve ser de facil
acesso. Caso aconteca uma avaria, desligue e
retire aficha datomada

Utilize apenas componentes Arjo que tenham
sido especificamente concebidos paraa
finalidade de carregamento de baterias

Use apenas a bateria daArjo que é fornecida
para ser utilizada com o Sara Plus.

Utilize apenas a unidade de carregamento da
Arjo fornecida com o Sara Plus.

NAO cologue nem elimine baterias numa
fogueira.

NAO curto-circuite uma bateria.

NAO armazene baterias atemperaturas acima
de 60 °C (140 °F).

A bateria carregada pela primeira vez, ou apds e um
periodo prolongado sem uso, deve ser carregada até que
o carregador indique a carga maxima.
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Aviso: NAO esmague, perfure, abra, desmonte
ou interfira mecanicamente com baterias.

No caso de a caixa da bateriarachar e de o
eletrdlito entrar em contacto com a pele ou
vestuério, lave imediatamente com agua.

Se o eletrélito entrar em contacto com os
olhos, lave imediatamente com dgua em
guantidade abundante e procure ajuda médica.

Quando pretender desfazer-se de baterias,
contacte a autoridade local responsavel para
aconselhamento.

A abreviatura“Pb”, que surge adjacente aos
simbolos de reciclagem e de caixote do lixo na
etiquetanaparte detrasdabateria, é o simbolo
do elemento chumbo e indica que a bateria
contém chumbo, ndo devendo por iSso ser
eliminadade formanormal, mas sim reciclada.

Nota: Certifique-se de que a bateria é retirada do
elevador quando souber que ndo vai ser
utilizado durante um periodo de tempo
prolongado.

Indicador de bateria descarregada

O Sara Plusincorpora um indicador de descargade
bateria, situado no lado direito da cobertura.
(Ver Fig. 2 napagina 7 naseccdo “ I dentificacdo dos

componentes”)

O indicador mostra oito niveis do estado da bateria que
vao de carregamento total a direita, amuito baixo a
esguerda (barra cheia para barra vazia).

Nota: Oindicador de bateria descarregada temuma
funcéo de poupanca de energia, sendo
automaticamente desligado se nenhum bot&o
de funcéo for premido durante pelo menos
60 segundos. Quando um botéo € premido
para acionar uma funcéo, o indicador liga-se
de novo.

Recomenda-se que a bateria sejaremovidado elevador e
carregada quando o indicador atingir as 3 barrascheiase
0 sinal sonoro soar umavez a cada 10 segundos.

A elevacdo é possivel até o visor apresentar umabarra
cheiae o sina sonoro soar com frequéncia sempre que
qual quer botéo for premido e 2 segundos depois de todos
os botdes terem sido libertados. Nesta altura, a bateria
devera ser carregada 0 mais rapido possivel.



| nstrucoes da bateria

Recarregar o conjunto de bateria antes de este atingir
um estado de carregamento da bateria baixo ou de
descarregamento total inquestionével, prolongard a sua
vida.

Para assegurar que o Sara Plus esta sempre pronto a ser
utilizado, recomenda-se que esteja sempre disponivel
um conjunto de bateria carregado recentemente. Isto
consegue-se tendo conjuntos de bateria adicionais e
mantendo um a carregar, enquanto o outro esta a ser
usado.

Podera ser considerado um bom protocol o ter uma
bateria carregada de novo, pronta para o inicio de cada
turno de trabal ho.

Avidadtil dabateriaévariavel (2 a5 anos) e depende da
aplicacéo de préticas de carregamento adequadas. Para
prolongar avida da bateria, recarregue-a ainterval os
regulares até que o indicador de carregamento indique a
cargamaxima. Isto pode ser feito durante a noite.

12.3h|,
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Se o indicador da bateria estiver a piscar, considera-se
gue a bateria esta gasta. Substitua e recicle a bateriade
acordo com asdiretrizeslocais. |nstale umabaterianova.

Se, durante 0 movimento, aindicacdo da bateria cair de
carga elevada para uma ou nenhuma barra, a bateria
comegaadeteriorar-se (aindapode ser utilizada até estar
totalmente descarregada). Substitua e carregue
totalmente a bateria. A indicag&o do sinal sonoro de
bateria descarregada acontece dois segundos depois de
todos os botdes serem libertados.

Carregar a bateria (9 passos)

Quando o indicador de descarga de bateria apresentar
3 barras cheias, conclua o ciclo de elevagéo eretire o
conjunto de bateria.

1. Aviso: Segure o conjunto com firmeza,
para assegurar que 0 mesmo N&o cai e se
danifica, ou causa danos pessoais.

Segure na pega da bateria e primaatrava acima.
Afaste a bateria e o elevador.

2. Leveabateriaparaaunidade do carregador de
baterias e assegure-se de que a bateria esta
posicionada com seguranca.
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3.

Introduza o conector da bateria do carregador no
conector correspondente na parte traseira da bateria

Nota: O cabo que liga o fornecimento de
corrente elétrica ao carregador é
fornecido como um elemento destacavel.
Seedtiver ausar o carregador debaterias
pela primeira vez ou se o cabo tiver sido
retirado da ficha do carregador, ligue 0
cabo totalmente ao carregador antes de
ligar a corrente elétrica.

Aviso: Certifique-se sempre de que as
fichas de ligacéo dos cabos, que se
colocam no carregador e nabateria, estéo
totalmente inseridas antes de ligar &
corrente elétrica.

A

Ligue aalimentacéo principal.

Quando a bateria esta total mente descarregada,

€ apresentada uma luz laranja na unidade de
carregamento.

Esta muda para umaluz amarela, a medida que a
bateria se aproxima da sua capacidade total,
mudando finalmente para umaluz verde, quando a
bateria esta totalmente carregada.

Carregue a bateria até o indicador de carregamento
indicar a carga méxima.

Nota: O conjunto de bateria pode ficar ligado
a unidade de carregamento quando esta
totalmente carregado, sem sofrer danos
resultantes de sobrecarregamento. Isto
também garante que a bateria se
mantém total mente carregada.

Quando o conjunto de bateria estiver totalmente
carregado, desligue a alimentacado principal.

Remova o conjunto de bateria do carregador.

Introduza-o0 no local da bateriado Sara Plus,
localizado no lado esquerdo do elevador:

Coloque a reentrancia na parte de baixo da bateria
sobreasaliénciano fundo do local dabateriaerode
a bateria para a sua posi¢ao até a lingueta de
retencéo prender.

A ligag@o elétrica é feita automati camente.

Cuidado: Depois de usar, desligue o
guindaste pressionando o botdo vermelho de
Dedligar. Deste modo, reduzird o consumo
dabateria.




Limpeza e desinfecao

Cuidados Gerais do Elevador

A frequéncia.com que as seguintes agies sfo executadas
depende da frequéncia.com gue o equipamento € utilizado.
Consulte o “ Programa de manutencéo preventiva’ na

seccdo “ Cuidados e manutencéo preventiva’.

Salvo indicagdo em contrario, comece uma vez por
semana e a seguir decida com base na experiénciaa
frequéncia necessaria no futuro.

A

Aviso:

Recomenda-se que os elevadores de
pacientes, equipamento e acessorios e
fundas da Arjo sgjam limpos com
regularidade. Se as fundas, os elevadores
€ 0 equipamento necessitarem de ser
limpos, ou caso se suspeite de que estegjam
contaminados, siga os procedimentos de
limpeza e/ou desinfegdo abaixo
recomendados, antes de voltar ausar o
equipamento. Isto é especialmente
importante quando se utiliza 0 mesmo
equipamento para outro paciente, para
minimizar o risco de infecdo cruzada.

Aviso: Os produtos de limpezae
desinfecdo devem ser utilizados de acordo
com asinstrucfes dosfabricantes, devendo
ser permanentemente usada protegao
adequada dos olhos, méos e vestuario
guando se manuseiam desinfetantes.

A

Limpeza

Paralimpar o seu el evador, equi pamento e acessoriosuse
um pano humido, utilizando agua morna com um
detergente suave. Limpe com mais cuidado as areas
gue acumulam pé ou sujidade.

Aviso: O elevador deve ser limpo antes
de ser utilizado por outro paciente.

' Cuidado: N&o molhe em excesso areas

s do produto que podem causar problemas
com componentes elétricos ou corrosdo
interna.

Caso sgja utilizado um secador de ar
guente parasecar o elevador, atemperatura
ndo deve exceder 80 °C (176 °F).

N&o utilize solventes a base de petréleo
ou similares, umavez que isto podera
danificar as partes plasticas.
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Desinfecao

Para desinfetar o dispositivo, comece por limpar o
equipamento e, em seguida, limpe com uma solucéo que
contenha um dos desinfetantes compativeis indicados
abaixo:

DESINFETANTES Sara Plus
Alcool isopropilico < 70% x12
Cloro < 1% (10 000 ppm) x1
Per 6xido de hidrogénio < 1,5% x1:2
Acido peracético < 0,25% (2500 ppm) x1
Fenol < 1,56% (15 600 ppm) X2
Quaternario de amonio < 0,28% X
(2800 ppm)

1A s pecas de metal nu podem descolorir apds contacto
repetido com & cool isopropilico, cloro, peroxido de
hidrogénio e &cido peracético.

20 painel com interruptor pode descol orir apds contacto
repetido com & cool isopropilico, perdxido de hidrogénio
efendis.

' Cuidado: N&o utilize nenhum
s desinfetante em nenhum conector
elétrico.

Osmétodos de desinfecdo devem cumprir as orientacGes
locais ou nacionais (Descontaminag&o de Dispositivos
Médicos), dependendo dos estabel ecimentos de
cuidados de salide ou do pais de utilizag&o. Se ndo tiver
a certeza, consulte um especialista em controlo de
infecBes local.

Nota: E necessario esfregar quando utilizar
os toalhetes, para a desinfecdo das
superficies ser eficaz.

Nota: Verifique se o elevador pode ser
projetado da forma habitual,
certificando-se de que as rodas

giram livremente. Limpe com agua

(o funcionamento pode ser prejudicado
por sabdo, cabelos, pé e produtos

guimicos da limpeza do chao).




Limpeza e desinfecao

Limpeza e desinfecdo da cadeira e
estrutura sanitaria (se instalada)

Para as areas exteriores do assento e da estrutura,
0s “toal hetes desinfetantes para superficies duras’

mencionados acima ser&o muito eficazes, mas para as
areas interiores e com ranhuras do equipamento aArjo
recomenda que o assento e a estrutura sejam limpos
usando o seu protocolo de limpeza e desinfecdo normal.

Retirar o assento sanitario (2 passos)

1. Puxeaextremidade traseira bruscamente paracima
para desprender das presilhas de posicionamento.

2. Deslize um pouco o assento para a frente até estar

afastado dos tubos da estrutura e retire-o.
(Ver Fig. 34)

Limpeza e desinfecao dos corddes
(2 passos)

1

Para limpar os corddes de fixacdo e o trinco de
apoio, use um pano himido com dgua morna aqual
tenha sido adicionado um detergente suave

Nota: Se, apos a limpeza, for visivel sujidade
nos corddes de fixagdo, estes devem ser
substituidos por um técnico de

assisténcia qualificado.

Desinfete os corddes e o trinco de apoio limpando
com uma solucdo que contenha um dos
desinfetantes compativeis (consulte atabela
DESINFETANTES na pagina 20.)

Fixar o assento sanitario (3 passos)

1.

2.

21

Localize as aberturas do assento sobre os tubos da
estrutura do assento.

Alinheas presilhas de posicionamento sobreabarra
transversal traseira da estrutura do assento.
(Ver Fig. 35)

Aviso: Assegure-se sempre de que o
assento estaseguro antes de permitir asua
utilizacéo pelo paciente.

Dé pancadas fortes na traseira do assento, em dois
locais diretamente acima das reentrancias de
posicionamento, até o assento “encaixar” de novo
no lugar. (Ver Fig. 36)
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Cuidados e manutencao preventiva

O Sara Plus esta sujeito a desgaste e avarias e as acdes que se seguem devem ser executadas quando indicado, para
garantir que o0 equipamento permanece dentro da especificacéo original de fabrico.

Aviso: As questdes indicadas nesta lista sdo as recomendagfes minimas do fabricante. Em alguns casos,
devido a grande utilizacgo do produto e & exposi¢ao a ambientes agressivos, devem ser feitas inspecOes mais
frequentes. Continuar a utilizar este produto sem o inspecionar regularmente, ou apenas quando for detetada
umaavaria, compromete a seguranca do utilizador e dos pacientes. Os padrdes e os regulamentos|ocais podem
ser superiores aos dos fabricantes. A manutencdo preventiva especificada neste manual pode evitar acidentes.

Nota: O produto ndo pode ser sujeito a manutencao e assisténcia durante a utilizacdo com o paciente.

Programa de manutencéo preventiva

Entre Antes Todasas Del12 em
N = N pacientes de cada semanas 12 meses
Acdo/Verificagdo utilizagio

OBRIGAGCOES DO PRESTADOR DE CUIDADOS

Limpeza/Desinfegdo X

Verifique a existéncia de danos ou desgaste na funda, extensdes e ganchos. X S
Consulte a documentagéo da funda.

Verifique visualmente se as superficies expostas apresentam danos, arestas vivas, €tc.

X

Inspecione visualmente os pontos de fixac8o da funda. N&o utilize se estiver danificado.

X

Certifique-se de que todas as etiquetas estao col ocadas. X

Verifique se as pegas para as maos estao seguras. X S
Volte afixélas se necessario.

Examine aintegridade e as ligag6es do carregador e dos cabos.

()]

Opere 0 Sara Plus até ao seu alcance total.

Inspecione visualmente a existéncia de danos no comando manual e no cabo.

Faca um teste completo das fungdes do Sara Plus.

Verifique o funcionamento da paragem/reiniciar e do dispositivo
do sistema para descer em caso de falha

Verificar as baterias para fugas e/ou deterioragdo. Substitua caso necessario.

Certifique-se de que todos os acessdrios de fixacdo, parafusos,
porcas estéo seguros e apertados.

Verifique e limpe todas as rodas. Substitua conforme necessario.

Verifique se as coberturas encaixam corretamente e ndo estéo danificadas.
Substitua conforme necessario.

X | X| X | X| X|X| X| X

Wl un uin nln

Verifique se existem sinais de corrosdo. Substitua conforme necessario.

X

corretas e o conhecimento dos procedi mentosindicados no Manual de Manutenc&o. O ndo cumprimento destes

c Aviso: Asacles marcadas com 'S devem ser levadas a cabo por pessoal habilitado, com as ferramentas
requisitos pode resultar em danos pessoai s €/ou equipamento pouco seguro.

Aviso: ModificagBes ou reparacdes ndo autorizadas ao Sara Plus podem afetar a sua seguranca e
invalidar&o qualquer garantia. A Arjo ndo se responsabiliza por qualquer incidente, acidente ou diminuigdo
de desempenho que possa resultar dessas reparacOes ou alteracoes.

Para manter a seguranca deste equipamento, utilize sempre unicamente pegas sobressel entes designadas
pelaArjo.
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Cuidados e manutencao preventiva

Antes de cada utilizacédo

Certifique-se que a bateria é carregada antes de ser
utilizada. Se ndo estiver adequadamente carregada,
substitua-a por uma bateria total mente carregada.
Quando necessario, depois de cada utilizagdo com um
paciente, descontamine o Sara Plus de acordo com estas
IU e com as regulamentacfes locais.

Diariamente

Certifique-se de que o conjunto de bateria tem uma boa
carga. Carregue abateriano final de cadaturno ou assim
gue possivel se o indicador de descarga da bateria o
indicar e emitir um aviso sonoro. Consulte
Carregamento da bateria nestas |U.

Certifique-se de que o manipulo para descer em caso de
falha esta rodado completamente para a direita e bem
apertado manual mente (néo aperte demais).

Certifique-se de que os corddes de fixagdo dafundae
amontagem do trinco de apoio sdo inspecionados
visualmente antes de cada utilizagdo. Qual quer
componente desgastado, danificado ou visivelmente
contaminado ou sujo tem de ser substituido.

Semanal mente

Para garantir alongevidade, carregue regularmente a(s)
bateria(s) até o indicador de carregamento indicar acarga
méxima. Consulte a seccdo “Instrugdes da bateria”.

Estado geral do elevador

Deve ser feitaumainspecdo visual geral detodas as
partes exteriores, devendo ser testado o funcionamento
correto de todas as funcdes, para garantir que ndo
ocorreram danos prejudiciais durante a utilizac&o.

e Certifigue-se que todas as rodas rodam livremente e
gue as duasrodas traseiras travam. Quando instalado,
certifique-se de que o Guia de Condugdo em Linha
Retatravaarodatraseiraem linha

» Certifique-se que o pino de montagem das rodas esta
apertado no chassi e nas pernas do chassi, e que a
banda de rodagem ndo esta danificada

* Abraefeche as pernas do chass e verifique que se
deslocade formatotal e suave.

» Verifique o estado do controlo manual e do seu cabo.
Substitua se estiverem danificadas.

e Certifigue-se de que todos 0s acessorios exteriores
estao bem fixos, e de que todos os parafusos e porcas
estdo apertados.

e Certifigue-se de que as pegas no brago estdo seguras
e aperte, se necessario.

» Verifique aintegridade da montagem do trinco do
apoio e do no no interior do manipulo do cone.

» Certifique-se de que 0 parafuso que prende o pino clevis
dianteiro no brago superior do elevador esté apertado.

* Certifigue-se de que os parafusos que prendem as
fixagOes dos corddes no brago de elevacdo Arc-Rest
estéo apertados.

» Certifigue-se de que todas as etiquetas com
instrucdes estdo bem fixas e legiveis.
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» Examine todas as pegas expostas, sobretudo nos pontos
onde existe contacto pessoa com o corpo do paciente.
Certifique-se de que néo existem fendas ou arestas vivas
gue possam provocar ferimentos no paciente ou no
prestador de cuidados, ou que possam comprometer a
higiene. Substitua quando for necessario.

e Certifigue-se de que 0 apoio para os pés pode ser
removido e substituido e de que n&o ha danos no
gancho e nos pinos de posicionamento na montagem
do suporte para os pés.

Funcéo de paragem automatica

Com o brago de elevacdo Arc-Rest erguido bem acimada
posicdo mais baixa, baixe-0 e, a0 mesmo tempo,
mantenha-o0 brevemente erguido. O motor continuaa
funcionar enquanto o peso do brago de elevacdo Arc-Rest
estiver sustentado. A finalidade deste teste é verificar o
funcionamento correto da paragem automética.

Paragem de emergéncia

Teste a paragem de emergéncia operando o braco de
elevacdo Arc-Rest. Prima o bot&o de paragem de
emergéncia.

(Ver Fig. 2 napagina 7 na secgéo “Identificagdo dos
componentes’). O movimento deve parar imediatamente.

Aviso: No caso de alguma divida sobre o
correto funcionamento do Sara Plus, retire-o de
utilizacéo e contacte o Departamento de
Assisténcia TécnicadaArjo.

A

Aconselhamento da assisténcia

Aviso: A Arjo recomendaque o Sara Plus
seja submetido a manutencéo regularmente.
Consulte o Programa de manutencéo
preventiva neste documento.

A

Aviso. APENAS PARA ELEVADORESNO
REINO UNIDO: Entrou em vigor importante
legislacdo em 5 de Dezembro de 1998, que tem
impacto na programagdo da assisténciatécnica
ao(s) vosso(s) elevador(es) de pacientes,
banheiras de altura variavel e outros
equipamentos de levantar e baixar.

O Regulamento de Operacdes de Elevacéo e
Equipamento de Elevacdo (LOLER) 1998 e o
Regulamento de Fornecimento e Utilizac&o de
Equipamento de Trabalho (PUWER 98) devem
ser satisfeitos pelo responsavel damanutencéo.
Para obedecer alei, foi delineado um plano de
seis exames completos mensais e os detalhes
podem ser solicitados aArjo Service UK

A

A Arjo ou seus distribuidores autori zados disponibilizam
listas de pecas e diagramas de circuitos.

Senecessario, serdo fornecidas pecas sobressel entespela
Arjo ou seus distribuidores autorizados.

S&0 necessérias ferramentas especiais para a substituicao
de certos componentes.



Resolucao de problemas

Descrigdo do Problema

Causa provavel

Solucdo

O Sara Plus é novo e ndo funciona
de todo.

O bot&o de Dedligar
(vermelho) ainda
esté acionado.

Prima o botdo verde de Reiniciar/Ligar
para soltar o bot&o de Dedligar.

Verifigue se o botéo de paragem de
emergéncia ndo esta premido.

O Sara Plus esta a elevar e abaixar mais
lentamente do que é habitual.

O nivel de cargada
bateria esta fraco.

Verifique o indicador de bateria
descarregada. Este indica o nivel de carga
da bateria.

Em caso de divida, troque a bateria por
uma que esteja totalmente carregada e
compare o desempenho.

Em caso de nivel de cargade bateriafraco,
substitua a bateria no Sara Plus por uma
totalmente carregada.

O Sara Plusr)éo elevanem baixa e ndo se
consegue abrir ou fechar as pernas do
chassi com 0 comando manual.

O comando manua
esta avariado

Tente operar o Sara Plus com o controlo
duplo para cima/baixo situado na coluna.
Se 0 equipamento funcionar corretamente
quando utiliza estes controlos, 0 comando
manual devera ser substituido.

O Sara Plus néo eleva nem baixa e ndo
se consegue abrir ou fechar as pernas do

A_vari ano atuador ou
sistema eletronico

Contacte o seu representante daArjo ou
um técnico de servigo autorizado daArjo.

chassi com o comando manual ou 0s de controlo

controlos duplos para cima/baixo.

Quando qualquer botdo é premido, O movimento Retire a obstrucdo e verifique

“Overload” (Sobrecarga) € apresentado pedido esta cuidadosamente se existem danos no

no contador de horas/ciclos, o sinal sonoro | bloqueado ou o Sara Plus antes de continuar 0 movimento.

soa duas vezes por segundo, mas o
Sara Plus ndo se move.

Sara Plus atingiu a
sua posi¢éo final.

Em caso de divida, use 0 sistema para
descer em caso de falha, paravoltar a
colocar o residente numa posicéo sentada
em seguranca e coloque o Sara Plus fora
de servico. N&o volte a utilizar o
equipamento até esteter sido inspecionado
e aprovado para trabalhar em seguranca
por um técnico autorizado daArjo.

Se ocorreu sobrecarga por atingir uma
posicdo final, é considerado
comportamento desejado.

24




Resolucao de problemas

Descrigdo do Problema

Causa provavel

Solucdo

Movimento inesperado do guindaste.

Avaria do comando
manual, botdes de
pressdo ou da parte
eletrénica

Se soltar os botdes ndo resultar:

Empurre o bot&o vermelho de paragem de
emergénciae retire abateria do guindaste.
Use o sistema paradescer em caso defaha
paravoltar a colocar 0 paciente numa
posicdo sentadaem seguranca e coloque o
Sara Plus fora de servico.

N&o volteautilizar o equipamento até este
ter sido inspecionado e aprovado para
trabalhar em seguranca por um técnico
autorizado daArjo.

“Overheat” (sobreaguecimento) &
apresentado e 0 sinal sonoro soa duas
vezes a cada 15 segundos.

O ciclo detrabalho
do atuador foi
excedido.

(2 minutos
LIGADO/

18 minutos
DESLIGADO).

Termine aoperagdo e aguarde 18 minutos.
Isto protege o atuador contra danos.

O Sara Plus ndo pode ser operado para
cima e ouve-se 0 motor claramente.

O manipulo para
descer em caso de
falha ndo esta bem
apertado.

Aperte o manipulo paradescer em caso de
falha no sentido dos ponteiros do rel égio.

O visor ndo éiniciado ao ligar.

Qualquer botéo é
premido num dos
painéis de controlo
ou um dos painéis
estd avariado.

Verifigue se algum bot&o esta premido.
Se ndo estiver, contacte o0 seu
representante daArjo ou um técnico
de assisténcia autorizado daArjo.
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Especificacbes técnicas

Pesos do paciente

Todas asfundas - verifique a carga de trabalho segur a na etiqueta da funda

kg Ib
Cargade Trabalho Segura 190 | 420
Limite maximo de peso a ser elevado ou transportado (quando se utilizaumafunda parapdrempé) | 190 | 420
Limite méximo de peso a ser elevado ou transportado (quando se utiliza uma funda de 190 | 420
transferéncia/marcha apenas para prética da marcha)
Limite maximo de peso a ser elevado ou transportado (quando se utiliza uma funda de 140 | 308
transferéncia/marcha apenas para operacdes de transferéncia)
Limite méximo de peso a ser elevado ou transportado (quando se utiliza um assento e estrutura | 190 | 420
sanitaria)
Peso dos componentes
kg Ib
Sara Plus - versdo sem balanca (completa - sem bateria) 73,8 | 162,7
Sara Plus - versdo com balanca (completa - sem bateria) 829 | 1828
Sara Plus - versdo com balanca (completa - com balanca e bateria) 88 194
Peso maximo total do elevador (elevador + paciente) 278 614
Conjunto de bateria 49 10,8
Assento e estrutura sanitaria (opcional) 4 8,8
Dispositivo sanitério e suporte (opcional) 1,2 2,6
Apoio para 0s pés 5 11

Parte elétrica

Tipo de bateria e referéncia de peca

(Recarregével - chumbo-acido): SPL3021

Capacidade da bateria:

6Ah

NuUmero de peca do carregador de baterias:
(Nota:** indica o codigo do pais respetivo)

SPL3024**

Fusivel 15 A (Digjuntor de sobretensdo térmico)
Fusivel — PCBA 20A

Fusivel — bateria 30A

Classe de protegdo do elevador IP24

Classe de protecéo do comando manual IPX7

Tensdo nominal do elevador: 24V CC

Forga operacional dos controlos <5N

efeitos nocivos.

O simbolo IP nyn, indica o grau de protegéo contra entrada de particulas solidas (n,) e liquidos (n,).
2: Protecéo contra a entrada de particulas sélidas com mais de 12,5 mm - dedos ou objetos semel hantes.
4: Protecdo contra a entrada de liquidos - salpicos de &gua contra a caixa, vindos de qualquer direcéo, ndo tém
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Especificacbes técnicas

Parte elétrica

Ciclodetrabalho Voltsmax. | Amperesmax.
Atuador da coluna do elevador 10% (2 min/18 min) | 24V 20A
(unidade eletro-hidraulica selada)
Atuador do chassi em “V” (unidade eletromecanica) | 10% (2 min/18 min) | 24V 8A
Nivel maximo de poténcia sonora
Em conformidade com 1SO 3746 74 dB
(dB re 1pW + 3dB)

Ambiente

Operagéo, transporte e ar mazenamento

Temperatura

+10 °C a+40 °C (+50 °F a+104 °F) Funcionamento
-20°Ca+70°C (-4 °F a+158 °F) Transporte
-20°C a+70°C (-4 °F a 158 °F) Armazenamento

Intervalo de humidade relativa

30% a 75% Funcionamento
10% a 80% incluindo condensacdo, Transporte e Armazenamento

Pressao atmosférica

800 hPa a 1060 hPa Em funcionamento
500 hPa a 1100 hPa Transporte
500 hPa a 1100 hPa Armazenamento

Eliminagdo em fim devida

e Todas as baterias do produto deverdo ser recicladas em separado. As baterias devem ser eliminadas em
conformidade com os regulamentos nacionais ou locais.

» Ossistemas de elevador com componentes el étricos e eletronicos ou um cabo elétrico deverdo ser
desmontados e reciclados em conformidade com a Diretiva de Residuos de Equipamentos Elétricos
e Eletrénicos (REEE) ou em conformidade com os regulamentos locais ou nacionais.

» Os componentes compostos maioritariamente por diferentes tipos de metal (contendo mais de 90% de metal
por peso) por exemplo, barras de fundas, calhas, suportesverticais, etc., deverdo ser reciclados como metais.
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Dimensoes

Dimensoes do Sara Plus
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Etiquetas no Sara Plus

SW.L

BN 7

12

E\ + _'.' = kg/lbs

kg/lbs

P1331

SWL
kg/lbs

o0 s~ Wb

Indicador de bateria descarregada e contador de
cicloghoras

Logdtipo daArjo

Identificacdo do botéo de paragem de emergéncia
Identificagdo dos botdes de ligar/desligar

Morada e SWL 190 kg (420 Ibs)

Nome do produto

29

Carga de Trabalho Segura 190 kg (420 Ibs)

| dentificac&o do sistema para descer em caso de falha
Guia dos tamanhos da funda

Leiaasinstrucdes de operacdo antes da utilizacdo
Identificac&o do bot&o de Ligar/Reiniciar

Peso méaximo total do elevador



Etiquetas no Sara Plus

Explicagao dos simbolos

E obrigatorio ler as Instrucdes de
utilizacéo.

A fonte de alimentacéo deste
equipamento é uma bateria.

Separe 0s componentes el étricos
e eletronicos para a reciclagem,
de acordo com aDiretivaEuropeia
2012/19/UE (REEE).

S

Recicléavel.

IP24

Grau de protegéo (ou sgja,

0 produto esté protegido contra
ainsercéo de dedos e salpicos
de &gua)

Tipo BF

Legidacdo aplicavel: protecéo
contra choques el étricos em
conformidade com a EN/IEC
60601-1.

30

Marca CE queindicaa
conformidade com alegislacdo
harmonizada da Comunidade
Europeia

Asfiguras indicam a supervisao
por organismo notificado.

Indica que o produto € um
Dispositivo médico de acordo
com o regulamento relativo
adispositivos médicos da

UE 2017/745

Massa total do equipamento,
incluindo a carga de trabalho

segura.

Nome e endereco do fabricante

Data de fabrico

uDI

Identificador Unico do dispositivo




Compatibilidade eletromagnética

O produto foi testado quanto a conformidade com as normas regulamentares em vigor rel ativamente a sua capacidade de
bloquear interferéncia eletromagnética (EMI) de fontes externas.

Alguns procedimentos podem ajudar areduzir as interferéncias el etromagnéticas:

» Utilize apenas cabos e pecas sobressal entes Arjo para evitar o aumento das emissdes e a diminuicdo daimunidade,
0 gue pode comprometer o funcionamento correto do equipamento.

» Certifique-se de que outros dispositivos nas &reas de vigil ancia de pacientes €/ou suporte vital cumprem as normas de
emissoes aceites.

Aviso: Os equipamentos de comunicagdo sem fios, como dispositivos de redes informéticas sem
fios, telemoveis, telefones sem fios e respetivas estagdes de base, walkie-talkies, etc., podem afetar
este equipamento e devem ser mantidos a pelo menos 1,5 m de distancia do equipamento.

Ambiente previsto: Ambientes de cuidados de salide domiciliérios e instal agdes de cuidados de salde profissionais.

Excegdes: Equipamento cirdrgico de alta frequéncia e a sala com protecéo de radiofrequéncia de um ME SY STEM de
imagiol ogia de ressonancia magnética.

Aviso: A utilizacdo deste equipamento proximo a, ou empilhado com, outros equipamentos deve ser
evitada, poispoderesultar em operagéo incorreta. Seareferidautilizagdo for necesséria, este equipamento,
bem como os restantes, devem ser verificados para confirmar se estéo a funcionar norma mente.

OrientacOes e declaragdo do fabricante — emissdes el etromagnéticas

Teste de emissdes Conformidade Orientactes

EmissdesRF CISPR 11 | Grupo 1 O equipamento utiliza energia RF apenas para as suas fungdes
internas. Portanto, as suas emissdes de RF sdo muito baixase é
improvavel que causem qualquer interferéncia com equipamentos
eletronicos proximos dela.

EmissdesRF CISPR 11 | Classe B O equipamento é adequado para ser usado em todos os

estabel ecimentos, incluindo estabel ecimentos domésticos e aqueles
diretamente ligados a rede publica de fornecimento de energia

el étrica de baixa tensdo que abastece os edificios domeésticos.

Orientagdes e declaracdo do fabricante - imunidade eletromagnética
. Ambiente

Teste de Nivel de teste . . .

imunidade IEC 60601-1-2 Nivel de conformidade glr?érnc;glgaager;etlco -

Descarga +2kV, £4kV, £8kV, +2kV, £4kV, £8kV, Os pavimentos devem ser

eetrostética +15kV ar +15kV ar de madeira, betéo ou

(ESD) tijoleirade ceramica. Se
0S pavimentos estiverem
cobertos com material

EN 61000-4-2 + 8 kV contacto + 8 kV contacto sintético, ahumidade
relativa deve ser de, peo
menos, 30%.
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Compatibilidade eletromagnética

2450 MHz - 28 V/m

5240, 5500,
5785 MHz-9V/m

Perturbggﬁ%de 3Ven0,15MHza80MHz |3V em0,15MHza80 MHz
conducao 6V dentrodasbandasISM e | 6V dentro das bandasISM e
induzidapelos | ge radio amador entre de rédio amador entre
camposdeRF | 0 15 MHz e 80 MHz 0,15 MHz €80 MHz
EN 61000-4-6 80%AM alkHz 80%AM alkHz
Campo Ambiente doméstico de Ambiente domeéstico de
eletromagnético | cuidados de salide cuidados de salide
deRFirradiada | 109\//m 10V/m
80MHza2,7 GHz 80MHza2,7 GHz
EN 61000-4-3 | 8005 AM a1 kHz 80%AM a1 kHz
Campos de 385MHz-27V/m 385MHz-27V/m
proximidade de
equipamentos de
comunicactes | 450 MHz - 28V/m 450 MHz - 28 V/m
semfiosRF 710, 745, 780 MHz - 9V/m 710, 745, 780 MHz - 9V/m
810, 870,930 MHz - 28V/m | 810, 870,930 MHz - 28V/m
EN 61000-4-3 1720, 1845, 1970, 1720, 1845, 1970,

2450 MHz -28V/m

5240, 5500,
5785MHz-9V/m

Os equipamentos
portéatels e moveis de
comunicacéo de RF
devem ser utilizados a
umadisténcia nunca
inferior a1 metro de
qualquer componente do
produto, incluindo os
cabos, seapoténciade
saida dos transmissores
exceder 1 W2,

Asforcas do campo de
transmissores de RF
fixos, conforme definido
no levantamento
eletromagnético do local,
devem ser inferiores ao
nivel de conformidade
de cadagamade
frequénci

Podem ocorrer interferén-
cias nas proximidades de
equipamentos identifica-

dos com este simbol o:
(@)
()
Correnteelétrica | £1 kV nas portas SIP/SOP +1 kV nas portas SIP/SOP
rgpida
passageiral
d 9 Frequéncia de repeticéo Frequéncia de repeticéo
EN 61000-4-4 | 100 kHz 100 kHz
Campo 30A/m 30A/m Os campos magnéticos
magnetico da dafrequénciaelétrica
freggénaa devem estar aniveis
elétrica caracteristicos de uma
localizaggo tipicanum
ambiente comercia ou
EN 61000-4-8 50 Hz ou 60 Hz 50 Hz

hospitalar tipico.

4 Asforgas de campo de transmissores fixos, tais como estagdes de base paratelefones viarédio (tdlemdveis/sem
fios) eradios moveisterrestres, radio amador, transmissdo por radio AM e FM e TV, ndo podem ser teoricamente
previstas com preciséo. Paraavaiar o ambiente e etromagnético devido atransmissores de RF fixos, devera ser
consderado um levantamento el etromagnético do loca . Se asforgas de campo medidas no loca em que o produto é
utilizado excederem o nivel de conformidade RF aplicavd acima, o produto deve ser observado para verificar o
funcionamento normd. Sefor observado um desempenho anormal, poderd ser necessario tomar medidas adicionais.

bNointervalo de frequéncias de 150 kHz a 80 MHz, asforcas de campo devem ser inferioresal V/m.

' Cuidado: Operar 0 produto perto de um campo eletromagnético forte pode afetar a medicdo do peso
e  apresentado.

Estas alteracOes ndo afetam a segurancga do utilizador.
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AUSTRALIA

Arjo Australia

Building B, Level 3

11 Talavera Road

Macquarie Park, NSW, 2113,
Australia

Phone: 1800 072 040

BELGIQUE / BELGIE

Arjo Belgium

Evenbroekveld 16

9420 Erpe-Mere

Phone: +32 (0) 53 60 73 80
Fax: +32 (0) 53 60 73 81
E-mail: info.belgium@arjo.com

BRASIL

Arjo Brasil Equipamentos Médicos Ltda
Rua Marina Ciufuli Zanfelice, 329 PB02
Galpéo - Lapa

Sao Paulo — SP — Brasil

CEP: 05040-000

Phone: 55-11-3588-5088

E-mail: vendas.latam@arjo.com
E-mail: servicios.latam@arjo.com

CANADA

Arjo Canada Inc.

90 Matheson Boulevard West
Suite 350

CA-MISSISSAUGA, ON, L5R 3R3
Tel/Tél: +1 (905) 238-7880

Free: +1 (800) 665-4831

Fax: +1 (905) 238-7881

E-mail: info.canada@arjo.com

CESKA REPUBLIKA

Arjo Czech Republic s.r.o.
Na Strzi 1702/65

140 00 Praha

Czech Republic

Phone No: +420225092307
E-mail: info.cz@arjo.com

DANMARK

Arjo A/IS

Vassingergdvej 52

DK-3540 LYNGE

Tel: +45 49 13 84 86

Fax: +45 49 13 84 87

E-mail: dk_kundeservice@arjo.com

DEUTSCHLAND

Arjo GmbH
Peter-Sander-Strasse 10
DE-55252 MAINZ-KASTEL
Tel: +49 (0) 6134 186 0
Fax: +49 (0) 6134 186 160
E-mail: info-de@arjo.com

ESPANA

ARJO IBERIA S.L.

Poligono Can Salvatella

c/ Cabanyes 1-7

08210 Barbera del Valles
Barcelona - Spain

Telefono 1: +34 900 921 850
Telefono 2: +34 931 315 999

FRANCE

Arjo SAS

2 Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133

FR-59436 RONCQ CEDEX
Tél: +33 (0) 32028 1313
Fax: +33 (0) 32028 13 14
E-mail: info.france@arjo.com

HONG KONG

Arjo Hong Kong Limited

Room 411-414, 4/F, Manhattan Centre,
8 Kwai Cheong Road, Kwai Chung, N.T.,
HONG KONG

Tel: +852 2960 7600

Fax: +852 2960 1711

ITALIA

Arjo ltalia S.p.A.

Via Giacomo Peroni 400-402
IT-00131 ROMA

Tel: +39 (0) 6 87426211

Fax: +39 (0) 6 87426222
E-mail: Italy.promo@arjo.com

MIDDLE EAST

Arjo Middle East FZ-LLC
Office 908, 9th Floor,

HQ Building,North Tower,
Dubai Science Park,

Al Barsha South

P.O. Box 11488, Dubai,
United Arab Emirates
Direct +971 487 48053
Fax +971 487 48072
Email: Info.ME@arjo.com

NEDERLAND

Arjo Nederland BV
Biezenwei 21

4004 MB TIEL

Postbus 6116

4000 HC TIEL

Tel: +31 (0) 344 64 08 00
Fax: +31 (0) 344 64 08 85
E-mail: info.nl@arjo.com

NEW ZEALAND

Arjo Ltd

34 Vestey Drive

Mount Wellington
NZ-AUCKLAND 1060
Tel: +64 (0) 9 573 5344
Free Call: 0800 000 151
Fax: +64 (0) 9 573 5384
E-mail: nz.info@Arjo.com

NORGE

Arjo Norway AS

Olaf Helsets vei 5

N-0694 OSLO

Tel: +47 22 08 00 50

Faks: +47 22 08 00 51

E-mail: no.kundeservice@arjo.com

OSTERREICH

Arjo Austria GmbH

Lembdckgasse 49 / Stiege A/ 4.0G
A-1230 Wien

Tel: +43 1 8 66 56

Fax: +43 1 866 56 7000

www.arjo.com

POLSKA

Arjo Polska Sp. z o.0.

ul. Ks Piotra Wawrzyniaka 2
PL-62-052 KOMORNIKI (Poznan)
Tel: +48 61 662 15 50

Fax: +48 61 662 15 90

E-mail: arjo@arjo.com

PORTUGAL

Arjo em Portugal

MAQUET Portugal, Lda.
(Distribudor Exclusivo)

Rua Poeta Bocage n.° 2 - 2G
PT-1600-233 Lisboa

Tel: +351 214 189 815

Fax: +351 214 177 413
E-mail: Portugal@arjo.com

SUISSE / SCHWEIZ

Arjo Switzerland AG
Fabrikstrasse 8

Postfach

CH-4614 HAGENDORF
Tél/Tel: +41 (0) 61 337 97 77
Fax: +41 (0) 61 311 97 42

SUOMI

Arjo Scandinavia AB

Riihitontuntie 7 C

02200 Espoo

Finland

Puh: +358 9 6824 1260

E-mail: Asiakaspalvelu.finland@arjo.com

SVERIGE

Arjo International HQ

Hans Michelsensgatan 10
SE-211 20 MALMO

Tel: +46 (0) 10 494 7760

Fax: +46 (0) 10 494 7761
E-mail: kundservice@arjo.com

UNITED KINGDOM

Arjo UK and Ireland

Houghton Hall Park

Houghton Regis
UK-DUNSTABLE LU5 5XF
Tel: +44 (0) 1582 745 700
Fax: +44 (0) 1582 745 745
E-mail: sales.admin@arjo.com

USA

Arjo Inc.

2349 W Lake Street Suite 250
US-Addison, IL 60101

Tel: +1 (630) 307-2756

Free: +1 (800) 323-1245

Fax: +1 (630) 307 6195
E-mail: us.info@arjo.com

JAPAN

Arjo Japan K.K.
RREBEXE/FIZTHT &8 =
FVTAvIE2 RB/FEILI B
Tel: +81 (0)3-6435-6401

Fax: +81 (0)3-6435-6402
E-mail: info.japan@arjo.com
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At Arjo, we are committed to improving the everyday lives of people affected by reduced mobility and age-related health challenges.
With products and solutions that ensure ergonomic patient handling, personal hygiene, disinfection, diagnostics, and the effective
prevention of pressure ulcers and venous thromboembolism, we help professionals across care environments to continually raise
the standard of safe and dignified care. Everything we do, we do with people in mind.

e

ArjoHuntleigh AB
Hans Michelsensgatan 10
211 20 Malmdé, Sweden

www.arjo.com
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